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साराांश – मध्यकाऱ में भी साांस्कृतिक गतिववधियों को खूब प्रोत्साहन ममऱा। अमीर वगग साांस्कृतिक गतिववधियों में बहुि िनरामश व्यय 

करि ेथे, इनमें से कुछ साांस्कृतिक गतिववधियाां उनके स्वयां के मऱए िथा कुछ समाज के ऱोगों की भऱाई के मऱए भी होिी थी। मध्यकाऱ 

में भी सामान्यि् मनोरांजन के ऱगभग वही सािन प्रचमऱि थे, जो आजकऱ हैं, यदि कोई ववशेष अांिर है िो खेऱन ेके कुछ ढांगों में है। 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

18वीां सदी भें (1700-1750) बी अभीय वगग के साभाजजक 

जीवन भें आभोद-प्रभोद का ववशेष स्थान था। उनके आवास 

ऩरयसय भें ववभबन्न प्रकाय के खेरों के खेरन ेकी व्मवस्था होती 
थी जजनका वणगन इस प्रकाय ह ्- 

(क) िाश: 

ताश का खेर एक ऩुयाना खेर ह  जो भुसरभानों के आने से ऩूवग 
बी बायत भें खेरा जाता था।1

 कुर भभराकय 144 ताश के ऩत्तों 
भें 12-12 ऩत्तों के 12 सभूह हुआ कयत े थे। उस सभम सबी 
ऩत्तों ऩय चित्र होत ेथे। आज के ताश के खेर भें औय उस जभाने 

के खेर भें मही अांतय था। सफसे फड़ा ऩत्ता फादशाह था, उसके 

फाद वजीय का ऩत्ता आता था। अभीय वगग भें मह खेर कापी 
प्रिभरत था। याजस्थान भें गोराकाय ताश के ऩत्तों का प्रिरन 

था। इनकी गोराई आठ सैं.भी. के रगबग होती थी। एक ताश 

ऩय शक्टासुय का वध कयते हुए कृष्ण का चित्र अांककत था।2
 

(ख) शिरांज: 

मह बी बायत का ऩुयाना खेर ह  जो उस सभम फादशाह, अभीय 
औय अन्म साभान्म रोगों भें प्रिभरत था। ताज उर भआभसय के 

रेखक हसन तनजाभी, अभीय खुसयो औय ऩद्मावत ् के रेखक 

भभरक भुहम्भद जामसी ने कई स्थानों ऩय इस खेर का उल्रेख 

ककमा ह ।3
 भुगर अभीयों का बी मह एक वप्रम खेर था। शतयांज 

के खेर के द्वाया वे अऩनी मोजनाओां के फनने औय बफगड़ने 

                                                           
1
 ऩी॰एन॰ ि ऩड़ा, राइप एण्ड र टसग अांडय द भुगल्स, नई ददल्री, 1976, ऩषृ्ठ 

55 
2
 ए॰सी॰ दास, फी॰एन॰ ऩयुी, ऩी॰एन॰ ि ऩड़ा, बायत का साभाजजक साांस्कृततक 

औय आचथगक इततहास, नई ददल्री, 2004, ऩषृ्ठ 58 

3
 के.एभ.अशयप, बायत के तनवाभसमों का जीवन औय उनकी ऩरयजस्थततमाां, 
दहन्दी अनवुाद के॰एस॰ रार, ददल्री, 1990, ऩषृ्ठ 216 

तथा हाय-जीत की फातें सीखत ेथे। कई फाय फाजजमाां रगती थी 
औय भुककाफरे होते थे।4

 

(ग) चौपड़: 

ि ऩड़ को ि सय बी कहा जाता था। ि ऩड़ एक प्रािीन बायतीम 

खेर था। आईन-ए-अकफयी के अनुसाय ि सय भें सोरह भोहये 
होती थी। उन भोहयों की शक्र एक ज सी होती थी।5

 प्रत्मेक 

िाय भोहये एक ही यांग के होते थे औय सबी एक ही ददशा भें 
िारें िरत े थे। औयांगजेफ की फेटी जेफुतनन्सा को मह खेर 

अत्मन्त वप्रम था।6
 

(घ) चांिन मांडऱ: 

मह वस्तुत् ि ऩड़ का ही सुधया हुआ रूऩ था जजसभें 
खखराड़ड़मों की सांख्मा सोरह होती थी तथा उनभें फयाफय-
फयाफय फाांटने के भरए गोदटमों की सांख्मा िैंसठ कय दी गई 

थी।7
 

(ह) ऱाऱ-िुकी: 

मह खेर दस खानों के फोडग ऩय नो गोदटमों से खेरा जाता था। 
खेर की दो जस्थततमाां होती थी। प्रथभ खखराड़ी अऩनी सबी 
नौ गोदटमों को फोडग ऩय यख देता था। दसूयी जस्थतत भें सीधी 
येखा के रयक्त स्थान ऩय गोटी को यखने के साभान्म तनमभ 

                                                           
4
 ऩी॰एन॰ ि ऩड़ा, राइप एण्ड र टसग अांडय द भुगल्स, नई ददल्री, 2004, ऩषृ्ठ 

58 
5
 अफरु पजर, आइन-ए-अकफयी, अांगे्रजी अनवुाद एि॰ब्रौिभ न, खण्ड-1, 

ऩषृ्ठ 316 

6
 भुहम्भद उभय, ‗‗बायतीम सांस्कृतत का भसुरभानों ऩय प्रबाव, दहन्दी अनवुाद, 

डी. जानकी प्रसाद शभाग, ददल्री, 2001, ऩषृ्ठ 203 

7
 भामावती बण्डायी, उत्तयी बायत भें दहन्द ूसभाज, ददल्री, 1991, ऩषृ्ठ 40 
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द्वाया अऩने ववयोधी की एक के अततरयक्त सभस्त गोटी को 
ऩकड़ रेता था।8

 

(ऱ) सांगीि एवां नतृ्य: 

औयांगजेफ के अथक ऩरयश्रभ एवां तनन्तय ववयोध के फाद बी देश 

से सांगीत सभाप्त न हो सका। ववरासी अभीय अऩने हयभ भें 
फड़ी सांख्मा भें नतृककमाां यखत े थे औय नतृ्म तथा सांगीत 

सभायोंहों के आमोजन द्वाया बयऩूय भनोयांजन कयत े थे। जन 

साधायण भें बी सांगीत के प्रतत ऩमागप्त रूचि थी।9
 दयगाह कुरा 

खान कहते हैं कक ददल्री भें अभीय खास जगह के ऩास इकटे्ट 

होकय भुशामया कय आनन्द रेते थे।10
 एतभाउद्दौरा कभरूद्दीन 

खान के दयफाय भें खुशहारी याम जानी नाभक प्रभसद्ध नतृकी थी 
इसी प्रकाय सौरत जांग सुफह की प्राथगना के फाद भध्म याबत्र तक 

का सभम सांगीतकायों के भध्म गुजायता था।11
 नवाफ भुहम्भद 

जपय खान प्रत्मेक वषग तीन से छह भहीने तक का सभम 

सांगीतकायों व नतृककमों की सांगत भें व्मतीत कयता था। 
शुजाउद्दौरा ने रुतपन तनशा की फेट जो एक नतृकी थी को 
इनाभ स्वरूऩ सात हजाय रूऩमे ददमे थे।12

 

(व) अतिशबाजी एवां िीयों की सजावट: 

औयांगजेफ ने स्वमां अऩने ऩुत्र भुहम्भद आजभ के वववाह ऩय फड़े 
ववशार ऩ भाने ऩय आततशफाजी का प्रफन्ध ककमा था। 
परूग खभसमाय के वववाह ऩय बी आततशफाजी की थी तथा द्वीऩों 
की सजावट बी हुई थी। दहन्दओुां भें द्वीऩों द्वाया सजावट का 
ववशेष प्रिरन था।13

 

(2) मैिानी खेऱ् 

अभीय वगग भ दानी खेरों भें बी ववशेष रूचि भरमा कयत े थे। वे 
कुश्ती, त यना, भशकाय खेरना, घुड़दौड़, दहसांक ऩशुओां की 
रड़ाईमाां आदद भें ववशेष रूचि यखत े थे। इन खेरों भें दहन्द,ू 

भुजस्रभ दोनो वगों के अभीय इन खेरों भें मथावत बाग भरमा 
कयत ेथे जजनका वणगन इस प्रकाय ह ्- 
                                                           
8
 भामावती बण्डायी, उत्तयी बायत भें दहन्द ूसभाज, ऩवूोक्त, ऩषृ्ठ 41 

9
 खापी खाां, भुांतखफ-उर-रुफाफ, अांगे्रजी अनवुाद इभरमट एण्ड डाऊसन, बाग-

7, ददल्री, 2008, ऩषृ्ठ 168-169 

10
 दयगाह कुरी खान भुयक्का-ए-देहरी, अांगे्रजी अनवुाद िन्र शेखय शभाभभत्र 

चिनाम, ददल्री, 1989, ऩषृ्ठ 24 

11
 भुहम्भद उभय भुजस्रभ सोसाइटी इन नोयदन इजण्डमा डमरूयांग द एटीांन्थ 

सैंियी, ददल्री, 1998, ऩषृ्ठ 410-11 

12
 शाहनवाज खान भआभसय-उर-उभया, अांगे्रजी अनवुाद एि॰ फेवरयज, ददल्री, 

1999, बाग-2, ऩषृ्ठ 866 

13
 स य्मद गुराफ हुस न खान ‗भसमाय-उर-भुताखयीन, बाग-1, अांगे्रजी अनवुाद, 

जे॰एन॰ सयकाय, नई ददल्री, 1986, ऩषृ्ठ 26 

(क) जानवरों की ऱड़ाई: 

जानवयों को आऩस भें रड़ाना उस सभम प्रिभरत भनोयांजन का 
एक रोकवप्रम साधन था। प्शुओां की रड़ाईमों भें हाचथमों की 
रड़ाई कापी आनन्दभमी तथा प्रबावशारी होती थी। 
आसपउद्दौरा के ऩास िाय सौ हाथी थे वह अऩना ज्मादातय 
सभम हाचथमों की रड़ाई भें बफताता था। नवाफ साअदत अरी 
खााँ को बी हाचथमों की रड़ाई फड़ी ऩसन्द थी।14

 अरवदी खान 

भहावत जांग को भुगों की रड़ाईमाां देखने का शौक था इसके 

भरए वे ववशेष तौय ऩय ढक्खन से भुगे भांगवामा कयता था। 

इसके अततरयक्त कफूतयफाजी का शौक बी था। इसके भरए 

तुयान तथा ईयान ज से देशों से कफूतय भांगवाते थे औय इस 

खेर के भरए उन्हें त माय कयत ेथे। शम्सउद्दौरा खान-ए-दयुान 

इसको कफूतयफाजी भें भहायत हाभसर थी।15
 

(ख) मशकार खेऱना: 

भशकाय खेरना भनोयांजन के उत्तभ साधनों भें से एक था। 
जजसभें फादशाह औय अभीय बाग रेत े थे। हाथी, शेय, फाघ, 

जांगरी बैंसा आदद ऩशुआों के भशकाय के भरए अभीय ववशेष 

त मायी कयत ेथे।16
 शुजाउऊद्दौरा प्रात् कार जन्दी ही भशकाय 

के भरए तनकर जाता देय शाभ को वाऩस भशकाय कयके आता 
था।17

 

(ग) चैगान: 

इस खेर को आजकर ऩोरो कहत ेहैं, मह उस सभम बी आज 

की तयह खेरा जाता था। इस खेर भें भुगर फादशाह औय 
अभीय फड़ ेशौक के साथ बाग जेत े थे। अकफय ने ि गान के 

खेर के भरए योशनी देने वारी गेंद फनाई थी जजससे यात के 

अांधेये भें बी इसका खेरना सांबव हो गमा था।18
 इसके भ दान 

की ऩरयचध एक कोस तथा बूभभ सभभतर होती थी। 
परूखगभसमय स्वमां ि गान का एक फहुत शौकीन था। 

                                                           
14

 शाहनवाज खान भआभसय-उर-उभया, अांगेय्जी अनवुाद एि. फेवरयज, 

ऩवूोक्त, ऩषृ्ठ 279-80 

15
 भुहम्भद उभय भुजस्रभ सोसाइटी इन नोयदन इजण्डमा डमरूयांग द एटीांन्थ 

सेन्ियुी, ऩवूोक्त, ऩषृ्ठ 411 

16
 ऩषु्ऩा सूयी, सोशर कां डीशन इन एटीन्थ सेन्ियुी आप नोयदन इजण्डमा, 

ददल्री, 1977, ऩषृ्ठ 164 

17
 शाहनवाज खान भआभसय उर उभया, अांगे्रजी अनवुाद एि॰ फेवरयज, ऩवूोक्त, 

ऩषृ्ठ 867 

18
 अफरु पजर, आइन-ए-अकफयी, अांगे्रजी अनवुाद एि॰ब्रौिभ न, खण्ड-1, 

ऩषृ्ठ 310 
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अन्य मनोरांजन के सािन: 

अभीय वगग का एक अन्म शौक नौका ववहाय था। व े अऩने 

ऩरयवाय के सदस्मों के साथ फड़ी-फड़ी नददमों भें नौका ववहाय 
कयत े थे। इस कामग के भरए प्रमोग भें आने वारी नौकाएां बी 
उच्ि शे्रणी की होती थी, इन नौकाओां को भमूय ऩांख कहते थे। 
अभीय अऩने ऩरयवाय के साथ कबी-कबी भुगर हयभ की फेगभें 
बी यात भें नौका ववहाय कयती थी।19

 भीना फाजाय बी उस सभम 

रगामा जाता था। इसके अततरयक्त कुश्ती देखना, फाजीगयी, 
फागवानी औय घुड़दौड़ आदद के द्वाया बी अऩना भनोयांजन 

कयत ेथे।20
 

फांगार के नवाफ भीय जापय का ऩुत्र भीयन हभेशा ऩतांगफाजी भें 
भशगुर यहता था। इसके अरावा आसपउद्दौजा बी अऩने सभम 

भें ऩतांगफाजी का फड़ा शौकीन था। कुश्ती भें ऩहरवान अखाड़ ेभें 
एक दसूये के साभने खड़ ेहोत े थे। एक दसूये को ऩयाजजत कयने 
की कोभशश कयत े थे। जजससे अभीयों का फड़ा भनोयांजन होता 
था।21

 इस प्रकाय उऩमुगक्त साधनों के द्वाया वे अऩना भनोयांजन 

कयत ेथे। 

दहांि ूत्यौहार व समारोह: 

दहांद ूअभीय वगग के साभाजजक जीवन भें त्मौहायों का भहत्वऩूणग 
स्थान था। वे भबन्न-भबन्न अवसयों ऩय कई त्मौहाय भनात ेथे। 
भुगर फादशाहों ने दहन्द ू त्मौहायों को बी अऩने दयफायी 
कामगक्रभों भें स्थान ददमा था।22

 

अ. बसांि पांचमी: 

फसांत ऩांिभी का त्मौहाय जो भाघ भहीने (जनवयी-पयवयी) भें 
आता था। मह फसन्त ऋतु के आगभन का चिन्ह था। दहन्द ू

इसको साये देश भें फहुत उत्साह के साथ भनात े थे तथा 
सयस्वती का बी ऩूजन कयते थे।23

 प्रकृतत भें नीवन सौन्दमग के 

साथ ही जस्त्रमाां बी नाि-गाने के साथ ढोर, भदृांग का आनन्द 
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उठाती थी। इसके अरावा भुगर दयफाय भें व दहन्द ूअभीय वगग 
द्वाया बी इस त्मौहाय को ववशेष रूऩ से भनामा जाता था।24

 

ब. होऱी् 

मह बी दहन्दओुां का एक ऩुयाना त्मौहाय ह । मह त्मौहाय ववमशार 

ऩरयभाण भें अजनन जराकय, रोकवप्रम गाने गाकय औय गुरार 

बफखेय कय भनामा जाता था। मह त्मौहाय पाल्गुन भाह भें 
भनात ेहैं इस अवसय ऩय याजा-भहायाजा बी अऩने साभन्तों के 

साथा खेरत े थे। इसी अवसय ऩय प्रभसद्ध भायवाड़ी डाांड़डमों की 
याभत होती थी।25

 

स. ववजयिशमी: 

मह दशहया के नाभ से अचधक प्रभसद्ध था, ऺबत्रम रोगों के भरए 

मह सवागचधक भहत्वऩूणग त्मौहाय था। मह भसतम्फय-अक्तूफय भें 
बगवान याभ द्वाया याऺस यावण ऩय ववजम की माद भें भनामा 
जाता था। दशहया ऩवग के अवसय ऩय खखरअतें प्राप्त कयने 

वारों भें भहायाजा जसवन्त भसांह, याजा जम भसांह, कुाँ वय 
याभभसांह तथा कुवाँय ऩथृ्वीयाज भसांह के नाभों का उल्रेख 

भभरता ह ।26
 भुसरभान अभीय बी इसभें बाग रेत े थे। 

अभीय खान इस त्मौहाय को अऩने घय के फहाय भ दान भें 
भनाता था। फादशाह परूखगभसमाय यावण के जरने का दृश्म 

देखने तक उऩजस्थत होता था।27
 

ि. िीवाऱी: 

दीऩावरी (दीऩों की ऩांजक्तमााँ) का त्मौहाय दहांदओुां के भहीने 

काततगक (अक्टूफय-नवम्फय) भें फड़ े हषोल्रास से भनामा 
जाता था। इस ददन रोग रक्ष्भी ऩूजा कयत े थे तथा अऩने 

घयों भें योशनी कयत ेथे।28
 दीऩों की श्रृांखरा सजाकय न केवर 

दहन्द ू ही अऩना त्मौहाय भनाते थे, फजल्क भुगर फादशाह 

औय शहजाददमााँ बी दीऩों की सजावट ऩय खुभशमाां भनाती 
थी। प्राम् मभुना नदी के तट ऩय असांख्म दीऩ ऩांजक्तफद्ध 

ककमे जाते थे। याजऩूतों भें दीऩावरी के ददन सामांकार 

शानदाय दयफाय का आमोजन ककमा जाता था। जजसे 

‗दीऩभाभरका का दयफाय‘ कहा जाता था। दयफाय भें याजा 
अऩने कभगिारयमों औय साभन्तों को याजकीम ऩुयस्काय देकय 
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 मध्यकाऱ में मगुऱ अमीर वगग का साांस्कृतिक जीवन 

सम्भातनत कयता औय याजकीम ऩदों ऩय नवीन तनमुजक्तमााँ बी 
कयता था।29

 

ऱ. मशवरात्री: 

इस ददन बगवान भशव की ऩूजा की जाती थी। ववशेषतौय ऩय 
दहन्द ूअभीय बगवान भशव का व्रत यखत ेथे। भशवभरांग ऩय जर 

िढ़ामा जाता था। इस प्रकाय भशवयात्री को फड़ े आदय औय 
सम्भान के साथ भनामा जाता था। मह त्मौहाय आज बी दहन्द ू

सभाज भें भनामा जाता ह ।30
 

व. रऺा बांिन: 

मह श्रावण भहीने भें भनामा जाता था, इस त्मौहाय ऩय फहनें 
अऩने बाई को याखी फाांधती थी। जहाांगीय इसे तनगाहदस्त 

कहता था।31
 इस ददन ब्राह्भण बी अऩने मजभानों को यऺा सूत्र 

फाांधत े थे। दहन्द ू अभीय औय साभान्म जन इस त्मौहाय को 
श्रद्धाऩूवगक भनात ेथे। इसे ‗याखी का त्मोहाय‘ कहा जाता था। मह 

ऩवग आज बी दहन्द ूसभाज इसी प्रकाय भनामा जाता ह ।32
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