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lkekftd mÙkjnkf;Ro ls vk'k; gS ,sls —R;ksa ds fy, uhfrc) 

gksuk vFkok uSfrd :i ls ftEesnkj gksuk tks fdlh O;fä] 

laLFkk vFkok lewps lekt ds thou dh xq.koÙkk esa lq/kkj ykus 

esa ;ksxnku djrs gSa lh,lvkj vk/kqfud fuxeksa dh fny vkSj 

vkRek gS vkSj dkiksZjsV xousaZl ds fy, ,d egRoiw.kZ ekud Hkh 

gSA O;kolkf;d m|eksa ds fy, lkekftd mÙkjnkf;Ro dk vFkZ 

gS O;kolkf;d xfrfof/k ls tqM+k gqvk vkRe fofu;eu tks 

fVdkÅ m|ferk rd ys tkrk gSA fVdkÅ m|ferk uhfrc) 

:i esa O;ogkj djus vkSj lekt ds thou esa lq/kkj ykus ds 

lkFk&lkFk vkfFkZd fodkl vkSj i;kZoj.k laj{k.k esa ;ksxnku 

djus dh O;olk; dh opuc)rk vkSj ftEesnkjh gSA bl çdkj 

fVdkÅ m|ferk laxBukRed ifjorZu ds mís'; ls orZeku vkSj 

Hkkoh ihf<+;ksa ds fy, lalk/kuksa] fuos'k] çkS|ksfxdh; fodkl ds 

nh?kZdkfyd vkoaVu dh vksj mUeq[k gksrh gSA rnuqlkj] fVdkÅ 

m|ferk vf/kdka'kr% ,sls cM+s m|eksa }kjk viukbZ tkrh gS tks 

vf/kd la[;k okys fgr/kkjdksa tSls xzkgdksa] vkiwfrZdrkZvksa] 

fofu;kedksa vkfn ls v/kZ&fof/kd vFkok Lofu;ked uhfr ds 

:i esa laidZ esa vkrs gSa] ftls d‚iksZjsV lkekftd mÙkjnkf;Ro 

¼lh,lvkj½ dgrs gSaA  

 

lh,lvkj lkekftd :i ls ftEesnkj O;kikj dk vk;kstu 

djrs gq, yksxksa ds vanj vkSj fuxe ds ckgj nksuksa uSfrd 

v[kaMrk dks cuk, j[kus ds Øe esa vk/kqfud fuxeksa ds fy, 

pedrs gq, rkjs dh Hkkafr gSA d‚iksZjsV dh lkekftd ftEesnkjh 

Hkkjr ns'k ds fy;s uÃ ugha gS cfYd bldk çek.k o"kksZ igys ls 

ns'k esa ekStwn gSA le; & le; ij lkekftd mÙkjnkf;Ro dh 

iwfrZ dh çfØ;k vo'; ifjofrZr gksrh jgh gSA ijUrq tehuh 

gdhdr ;g Hkh gS dh lekftd mÙkjnkf;Ro dh iwfrZ 

vko';drk vk/kkfjr u djds cfYd O;kolkf;d daifu;k 

fu;eks dh iwfrZ djus ds fy, djrh gSA ftles dkxth 

dk;Zokgh rks etcwr gksrh gS ijUrq tu & tu rd mldk ykHk 
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çkIr ugha gksrk gSA tc rd ,d vPNs fuxfer ukxfjd dh 

lksp mRiUu ugha gksxh dksbZ Hkh dEiuh vius mÙkjnkf;Ro dh 

ek= fu;eks dh iwfrZ rd gh lhfer gksxhA 

;fn ljy 'kCnksa esa dkiksZjsV ds lkekftd mÙkjnkf;Ro dks 

le>uk gks rks ge dg ldrs gS dh ÞdkiksZjsV ds lkekftd 

mÙkjnkf;Ro] dEifu;ksa ds ckjs esa ;g gS fd dSls oks O;kikj 

çfØ;k dk çca/ku ds lkFk ldkjkRed çHkko lkekt ds ckjsa esa 

j[krh gSAß 

Hkkjr dh daifu;ka vc turk dh HkykbZ ds dkeksa ij lh/ks lh/ks  

djhc 24000 djksM+ #i;s [kpZ djsaxhA daiuh vf/kfu;e dh ubZ 

/kkjk 134 ds eqrkfcd vc mu lHkh daifu;ksa dks lh,lvkj 

;kfu d‚iksZjsV lkekftd nkf;Ro ds rgr vius equkQs dk 2 

Qhlnh /ku lh/ks turk ds ljksdkj ls tqM+s dke&dkt ij [kpZ 

djuk gh gksxk tks blds nk;js esa vk,axh] /kkjk 134 ds nk;js esa 

vkusokyh daifu;ka& 

 ftudh 'kq) laifÙk 1000 djksM+ :i;s ;k mlls 

vf/kd dh gksxh ;k  

 ftudk dkjksckj 500 djksM+ :i;s ;k mlls vf/kd 

dk gks ;k  

 ftudk 'kq) equkQk 50 djksM+ ;k mlls vf/kd dk gks 

bu lHkh iSekuksa esa ls ;fn fdlh ,d iSekus ij Hkh dksbZ 

dkiksZjsV [kjk mrjrk gS rks mls vius 'kq) equkQs dk de ls 

de 2 çfr'kr fgLlk lh,lvkj ;kfu lkekftd nkf;Ro ds 

dke ij [kpZ djuk gh gksxkA 

e'kgwj fjlpZ daiuh dsih,eth ds ,d vuqeku ds eqrkfcd bl 

u, dkuwu ds nk;js esa djhc 16000 daifu;ka vk,axh vkSj djhc 

24000 djksM+ :i;s lh/ks turk ds HkykbZ ds dke [kpZ Hkh 

gksxkA dkuwu cuus ds ckn vc blds nk;js esa vkusokyh reke 

daifu;ksa dks viuh lkykuk vkfFkZd fjiksVZ ds lkFk lkFk gh 

vius lkekftd nkf;Ro ds dkedkt dh fjiksVZ Hkh dkiksZjsV 

ea=ky; esa Hkstuh gksxh bruk gh ugha bl fjiksVZ dks mUgsa 

lkoZtfud Hkh djuk gksxk vkSj ,slk u djus ij mudh 

tokcnsgh cusxhA

d‚iksZjsV lkekftd mÙkjnkf;Ro ¼lh,lvkj½ vkSj u, vf/kfu;e 

ds rgr dkiksZjsV ea=ky; }kjk fu/kkZfjRk lh,lvkj ds dkedkt 

vkSj d‚iksZjsV lkekftd mÙkjnkf;Ro ds rgr p;fur dEifu;ksa 

}kjk fd;s x;s dk;¨± dk v/;uA 

izLrqr 'k®?ki= losZ{k.k fof/k ij vk/kkfjr gSA 'k®?ki= f}rh;d 

ledks dk ç;ksx fd;k x;k gSA leadks dh çkfIr fofHkUu 

iqLrdksa] lekpkj&i=] if=dkvk rFkk bUVjusV csolkbZV Lks dh 

xbZ gSA 

 

u, vf/kfu;e ds rgr dkiksZjsV ea=ky; us lh,lvkj ds 

dkedkt dh iwjh fyLV Hkh tkjh dj nh gS] blds rgr&   

 Hkw[k] xjhch vkSj dqiks"k.k dks nwj djuk] LokLF; 

ns[k&Hkky vkSj LONrk dks c<+kok nsuk ,oa ihus dk 

lkQ ikuh miYC/k djjokukA 

 cPpksa] cw<+ksa] viax vkSj efgykvksa esa f'k{kk vkSj [kkldj 

jkstxkj dkS'ky fu[kkjusokyh f'k{kk dks c<+kok nsuk] 

vkthfodk ds u, lk/ku miYc/k djkusokyh ;kstuk,aA 

 fyax lekurk] efgyk l'kfädj.k] efgyk Nk=kokl] 

c`)kJe cuokuk] vukFkky; cuokuk] ofj"B ukxfjdksa 

ds fy, Ms dsvj lsaVj [kksyuk] lkekftd ,oa 

vkfFkZd #i ls fiNMs lekt dh vlekurk dks nwj 

djusokyh ;kstuk,aA 

 i;kZoj.k dk cpko ,oa larqyu] tho&tarwvksa ,oa 

ouLifr;ksa dk laj{k.k] i'kq dY;k.k] —f"k okfudh] 

çk—frd lalk/kuksa dk laj{k.k rFkk ty] ok;q vkSj 

feêh dh xq.koÙkk dks cuk, j[kusokyh ;kstuk,aA 

 jk"Vªh; /kjksgjksa dk laj{k.k] dyk ,oa laL—fr ds 

laj{k.k ds rgr  ,sfrgkfld egRo dh bekjrksa ,oa 

dyk—fr;ksa dk iqu#RFkku] ifCyd ykbczsjh dk 

fuekZ.k] ikjaifjd dyk ,oa gLrf'kYi dk çeks'ku 

vkSj fodkl Hkh 'kkfey gSA 

 lsuk ls fjVk;j lSfudksa] ;q) dh fo/kkokvksa vkSj 

muds vkfJrksa ds Qk;ns ds fy, fd, x, mik;A 

 xzkfe.k [ksydwn] jk"Vªh; ekU;rkçkIr [ksydwn] 

iSjkvksyafid [ksydwn] vkSj vksyafid [ksydwnksa dks 

çeksV djus ds fy, Vªsfuax nsukA 

 ç/kkuea=h jkgrdks"k ;kstuk] ;k lkekftd ,oa 

vkfFkZd #i ls fiNM+s leqnk;ksa] vuqlwfr;ksa] vuqlwfpr 

tutkfr;ksa] ekbu‚jhVh] vkSj efgykvksa ds dY;k.k 

,oa jkgr ds fy, cuk, x, dsaæh; dks"k esa fn;k 

x;k nkuA 

 dsaæh; ekU;rk çkIr 'kS{kf.kd laLFkkvksa esa VsDuksy‚th 

buD;wcsVjksa ds fy, fn;k x;k nkuA 

 xzkeh.k fodkl dh ;kstuk,aA 

ljdkj us bu reke dk;Zdykiksa dh [kqys fopkjksa ls O;k[;k 

djus dh lykg nh gS eryc ;s fd daifu;ka fu;e ds rgr 

nh xbZ xfrfof/k;ksa dks ysdj da¶;wt uk gksa vkSj vxj mUgsa 

yxrk gS fd dksbZ lkekftd dk;Z lh,lvkj dh ewy Hkkouk 

ls çsfjr gS rks ml dke dks Hkh oks vius dkiksZjsV lkekftd 

nkf;Ro dh ;kstukvksa esa 'kkfey dj ldrh gSaA 
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  bafM;u v‚;y esa 

d‚iksZjsV lkekftd nkf;Ro ¼lh,lvkj½ o"kZ 1964 esa 

LFkkiuk ds le; ls gh lQyrk dh vk/kkjf'kyk jgk 

gSA bl ewy fu"iknu {ks= esa d‚iksZjs'ku dk y{; 

i;kZoj.k ds laca/k esa tkx:drk iSnk djds yksxksa ds 

thou esa [kq'kgkyh ykus esa lgk;rk djuk vkSj 

i;kZoj.k larqyu vkSj jk"Vªh; /kjksgj dks lqjf{kr 

j[kuk gSaA lekt esa dk;Z djus okys lfØ; Hkkxhnkj 

ds rkSj ij bafM;u v‚;y vius lkekftd nkf;Ro 

mís';ksa dks iwjk djus ds fy, Bksl dk;Z dj jgk gS 

ftlds }kjk blus 'ks;j/kkjdksa vkSj xzkgdksa ds fy, 

ewY;ksa dk fuekZ.k fd;k gSA d‚iksZjs'ku ekuo vf/kdkjksa 

dk lEeku djrk gS] vius deZpkfj;ksa dh dæ djrk 

gS vkSj iks"k.kh; ÅtkZ çokg rFkk vkfFkZd fodkl ds 

fy, uohure çkS|ksfxfd;ksa vkSj lek/kkuksa esa fuos'k 

djrk gSA bafM;u v‚;y gj o"kZ O;kid lekt 

dY;k.k vkSj fodkl dk;ZØe ds ek/;e ls ns'k ds 

yk[kksa yksxksa ds psgjksa ij eqLdku ykus ds fy, vius 

ykHk dk ,d fu;r fgLlk vyx ls j[krk gSA 

leqnk; fodkl fuf/k;ksa dk yxHkx ,d pkSFkkbZ fgLlk 

vuqlwfpr tkfr vkSj vuqlwfpr tutkfr ykHk Hkksfx;ksa 

ij [kpZ fd;k tkrk gSA is;ty] lQkbZ ]efgykvksa 

rFkk gkf'k, ij jgus okys vU; lewgksa ds l'kfädj.k 

dh O;oLFkk }kjk LokLF;] ifjokj dY;k.k] f'k{kk] 

i;kZoj.k laj{k.k esa lk>hnkj leqnk;ksa ds fy, bafM;u 

v‚;y dk lg;ksftr lkekftd nkf;Ro dk;ZØe gSA 

bafM;u v‚;y jk"Vªh; vkinkvksa ds le; lnSo vkxs 

jgk gSA d‚iksZjs'ku bafM;u v‚;y dyk çn'kZuh] 

bafM;u v‚;y laxhr lHkk vkSj bafM;u v‚;y dfo 

lEesyu ds vius cSuj rys dk;ZØe vk;ksftr djus 

ds vykok dyk] laL—fr] laxhr vkSj u`R; esa fofHkUu 

ç;klksa dk leFkZu Hkh djrk gSA  

 thou chek vkSj 

lkekftd nkf;Ro ,d gh flDds ds nks igyw gSA 

lk/kkj.kr% chek dEifu;k¡ lh,lvkj dks ,d vyx –

f"Vdks.k ls ns[krh gSA ,slk blfy, gS dh thou chek 

vius vki esa ,d lkekftd ljksdkj dk lk/ku gS 

ftles yksxksa ds vkdfLed le; esa foÙkh; ladV ls 

j{kk çnku djuk gS] vkSj chek dEifu;k¡ djrh Hkh gSA 

,d rjQ tgk¡ thou chek ds {ks= esa xzkgd lsok 

cgqr egRoiw.kZ gS vkSj fu;fer xzkgd lsok dh 

vko';drk iM+rh gS ogh nwljh rjQ thou chek 

dEifu;k¡ çfr;ksfxrk esa cus jgus ds fy;s gj laHko 

ç;kl djrh gSA dqN thou chek dEifu;ksa dk ekuuk 

;g Hkh gks ldrk gS dh xzkgd lsok vR;f/kd 

egRoiw.kZ gS u dh lh,lvkjA ,d rjQ tgk¡ 

dEifu;k¡ cM+s rcds ds yksxksa dks viuh rjQ vkdf"kZr 

djus gsrq fcKkiu ij djksM+ks :i;s [kpZ djrh gS ogh 

mUgsa lh,lvkj ij fd;k x;k [kpZ vuko';d çrhr 

gksrk gS otg lh,lvkj ds {ks= esa [kpZ fd;s x;s 

/kujkf'k ls rRdky O;kolkf;d çfrQy ugha fey 

ikrkA thou chek dEifu;k¡ ,slh vo/kkj.kk bl fy, 

j[krh gS dh mues nwjnf'kZrk dh deh] ifjorZu ds 

iSekus dks fu;af=r u dj ikuk] lh,lvkj ds fy, 

nks;e ntsZ dk j.kuhfrd çca/ku] tksf[ke volj 

Hkwfedk] p;ukRed lquokbZ] iqjkuh lajpuk dks cuk, 

j[kus] vleku –f"Vdks.k] xSj&Hkkxhnkjh –f"Vdks.k] 

uokpkj ds :i esa lh,lvkj ns[kus ds fy, foQyrk] 

daiuh ,drk vkSj ykHk dh igpku esa deh dk gksuk 

gS] ftlls mUgsa lh,lvkj ij fd;k x;k O;; 

vuko';d vkSj vuqi;ksxh yxrk gSA  

 vkbZMhchvkbZ] orZeku 

o"kZ esa laLFkk ds :i esa vfLrRo ds 50 osa ;qxkjaHkh o"kZ 

esa ços'k dj pqdk gSA iwoZorhZ Hkkjrh; vkS|ksfxd 

fodkl cSad ¼vkbZMhchvkbZ½ pkyhl o"kksaZ rd 

¼1964&2004½ vkS|ksfxd vkSj cqfu;knh lajpuk 

¼baÝkLVªDpj½ ds {ks= dks ifj;kstuk foÙk çnku djus 

ds fy, 'kh"kZ laLFkk rFkk vkS|ksfxd foÙk iks"k.k ,oa 

fodkl ds {ks= esa i‚fylh cSad jgk gSSA blus ns'k dh 

foÙkh; lajpuk ds xBu esa Hkh vxz.kh Hkwfedk fuHkkbZ 

gSSA blds VªSd fjd‚MZ dks ns[krs gq, ;g LokHkkfod gS 

fd vkbZMhchvkbZ cSad bl ckr dks le>rk gS] fd 

lekt ds gkf'k, ij jgus okys oxksaZ ds thou esa 

lkFkZd vkSj LFkk;h lq/kkj ykus ds fy, lh,lvkj 

xfrfof/k;ka fdruk egRo j[krh gSaSA daiuh vf/kfu;e] 

2013 ds vuqlkj vkbZMhchvkbZ cksMZ }kjk vuqeksfnr 

lqLFkkfir lh,lvkj uhfr gS tks lekt ds fiNM+s oxksaZ 

ds thou esa lkFkZd] –'; vkSj LFkk;h lq/kkj ds fy, 

rS;kj dh xbZ gS vkSj blds ykHk ls ns'k Hkj esa 

fofHkUu ;ksX; lh,lvkj igy dk;ksaZ ds fy, lefiZr 

lh,lvkj ctV j[kk x;k gSSA vkbZMhchvkbZ cSad 

fiNys nks o"kksaZ ls fujarj lh,lvkj {ks= esa çR;{k :i 

ls vkSj ekU;rk çkIr laLFkkvksa ds ek/;e ls lekt ds 

yf{kr oxZ esa cnyko ykus ds fy, viuh xfrfof/k;ksa 

vkSj fuf/k lgk;rk dks c<+k jgk gSSA blesa f'k{kk ds 

çlkj] LokLF; lsokvksa vkSj ySafxd lekurk rFkk 

lkekftd& vkfFkZd l'kähdj.k] xzkeh.k fodkl 

ifj;kstukvksa] [ksydwn xfrfof/k;ksa vkfn tSls fofo/k 

{ks=ksa esa f'kjdr dh gSSA lh,lvkj {ks= esa vkbZMhchvkbZ 

cSad ds igy dk;ksaZ dks fofHkUu eapksa ij ljkgk x;k gS 

vkSj ,d ftEesnkj d‚jiksjsV ukxfjd ds :i es a Hkh 

turk us bldh ljkguk dh gSSA 

 lh,lvkj ij ch,pbZ,y 

dk fe'ku dFku gS ,d çfrc) d‚iksZjsV ukxfjd 

cuuk] viuh d‚iksZjsV lkekftd ftEesnkjh ds çfr 

ltx jgukA d‚iksZjsV lkekftd ftEesnkjh ds çfr 

ch,pbZ,y ds vc rd ds ;ksxnku esa xkaoksa dks xksn 

ysuk] eq¶r fpfdRlk f'kfoj yxkuk /kekZFk vkS"k/kky;ksa] 

fiNM+s vkSj viax cPpksa ds fy, Ldwyksa dks lg;ksx 

nsuk] vkink      çk—frd rckgh ds nkSjku lgk;rk 

çnku djuk] viax vkSj iwoZ lSfudksa dks jkstxkj nsuk] 

o"kkZ ty laxzg.k] yk[kksa dh la[;k esa o`{kkjksi.k djuk] 



 

 

Dr. Prankush Sharma1* Dr. Parmanand Barodiya2 

 

w
w

w
.i
g

n
it

e
d

.i
n

 

27 

 

 निगमित सािाजिक उत्तरदानित्व (सीएसआर) – एक अध्ििि 

i;kZoj.k çca/ku ds ek/;e ls ÅtkZ dh cpr vkSj 

çk—frd lalk/kuksa dk laj{k.k djuk gSA  

 d‚iksZjs'ku lh,lvkj 

dk /;ku ftu {ks=ksa dh rjQ gS og jk"Vªh; fodkl 

laca/kh uhfr;ka] cPpksa] efgykvksa vkSj detksj oxksaZ ds 

fodkl ds fy, jk"Vª dh varjjk"Vªh; çfrc)rkvksa ls 

çsfjr gSaA ,pihlh,y ds lh,lvkj {ks=ksa dk eq[; 

/;ku cky vf/kdkj] cky fodkl vkSj f'k{kk dkuwu] 

jk"Vªh; LokLF; uhfr vkSj jk"Vªh; LokLF; fe'kuksa] 

LokLF; ns[kHkky&Hkkjr fotu 2020] jk"Vªh; dkS'ky 

fodkl fe'ku] vkSj lkeqnkf;d@xzkeh.k fodkl ij 

uhfr;ksa ls çsfjr gS] lHkh ifj;kstuk,a@dk;ZØe@ 

xfrfof/k;ka bu {ks=ksa esa cPps dh ns[kHkky] f'k{kk] 

LokLF; lsok] dkS'ky fodkl] [ksy] i;kZoj.k ,oa 

lkeqnkf;d fodkl djuk gSA

 Hkkjr dh lcls cM+h 

fo|qr daiuh] ,uVhihlh dh LFkkiuk 1975 esa Hkkjr ds 

fo|qr fodkl esa rsth ykus ds fy, dh xbZ FkhA 

tcfd ,uVhihlh ,d rki fo|qr daiuh gS ,uVhihlh 

dh lkeqnkf;d fodkl igy eq[; :i ls f'k{kk] 

LokLF; ,oa LoPNrk] {kerk fuekZ.k ,oa efgyk 

l'kfädj.k] lkekftd vk/kkjHkwr lqfo/kk dk fodkl] 

is;ty çnku djuk] dyk laL— afr ,oa [ksy dks 

c<+kok nsuk] 'kkjhfjd :i ls fu'kä O;fän;ksa vkfn 

dks lgk;rk nsus ds {ks= esa vf/kd /;ku nsuk gSA 

  Hkkjr 

Mk;ukfeDl fyfeVsM dh LFkkiuk ns'k esa lapfyr 

ç{ksikL= ç.kkyh ds fofuekZ.k dk vk/kkj&ihB rS;kj 

djus ds mís'; ls o"kZ 1970 esa dh xbZA blds 

vfLrRooku gksus esa jk"Vª dh çkS|ksfxdh {ks= esa 

vkRe&fuHkZj cuus dh Hkkoh –f"V çfrfcafcr gksrh gSA 

ch Mh ,y us lqjf{kr LoPNrk fodflr djus ds 

mís'; ls uyxksaMk ftys ds pkSVqIiy rFkk ukjk;.kiqj 

eaMy ds pquh xbZ vkfnoklh rkaMkvksa esa 1000 

'kkSpky;ksa ds fuekZ.k ds fy, ^vkgkj mRiknu dk;ZØe* 

¼, ,Q ih vkj vks½ ds lkFk vuqca/k Kkiu çys[k ij 

gLrk{kj fd;s gSaA ch Mh ,y bl ifj;kstuk ds 

dk;kZUo;u ds fy, O;; vnk fd;k rFkk , ,Q ih 

vkj vks dks dqy 1]99]93]375/& #i;s dh jkf'k nhA 

fn- 19 uoacj] 2012 dks fo'o 'kkSpky; fnol ds 

volj ij , ,Q ih vkj vks us ukjk;.kiqj eaMy esa 

'kkSpky; fuekZ.k dk dk;Z fd;kA ch Mh ,y us fn- 29 

flracj 2012 dks ukanh QkmaMs'ku ds lkFk rhu o"kZ ds 

fy, vuqca/k Kkiu çys[k ij gLrk{kj fd;s v-Kk-ç- 

ds vuqlkj ukanh QkmaMs'ku uyxksaMk ftys ds 

ukjk;.kiqj] ihiy igkM+ rFkk tuxkao esa rhu 

lkeqnkf;d ty&dsaæ LFkkfir fd;sA ch Mh ,y rhu 

lky rd okVj-e'khu [kjhnus rFkk muds vuqj{k.k ds 

fy, fuf/k;ka nhA ch Mh ,y igys lky vuqj{k.k 

lfgr vuqekfur O;; 63]84]342/& #i;s rFkk vxys 

nks lkyksa esa çR;sd o"kZ ds fy,  9]03]102/&#i;s dh 

jkf'k nhA  

 

fuxfer lkekftd mÙkjnkf;Ro O;kikfjd vkSj vkS|ksfxd 

daifu;ksa }kjk viuk;k x;k Lo&fu;a=.k gS ftlds vUrxZr os 

,sls O;kikfjd e‚My ds vuqlkj dke djrha gSa tks dkuwu] 

uSfrd ekudksa] ,oa vUrjjk"Vªh; jhfr ds vuqdwy gksA blds 

vUrxZr daiuh }kjk dqN ,sls dk;Z fd;s tkrs gSa tks i;kZoj.k] 

vke turk] miHkksäk] deZpkjh] rFkk va'k/kkfj;ksa ij ldkjkRed 

çHkko Mkys tkrs gSA lh,lvkj d‚iksZjsV tokcnsgh] ykHkçnrk 

vkSj i;kZoj.kh; fLFkjrk ds fy, ,d vfuok;Z ra= gSA gkykafd 

lh,lvkj ls ftruk ykHk çkIr djus okyksa dks gksrk gS mlls 

dgh vf/kd ykHk lh,lvkj esa [kpZ djus okyksa dks gksrk gSA 

bu lc ds vykok dVq lR; ;g Hkh gS dh lh,lvkj ds :i esa 

[kpZ fd;s x;s /kujkf'k ls rRdky O;olk; dh mEehn djuk 

vius vki dks /kks[kk nsuk gS tcfd lh,lvkj ij [kpZ ls 

ifj.kke bruk l'kä gksrk gS dh czk.M tu ekul esa Hkjksls 

dk çrhd cu tkrk gSA 
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