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साय – भर्ऺा एक सिि ्िरने वारी प्रकिमा है क्जसका न कोई आहि है न अन्ि। भानव जन्भ से रेकय अऩने अक्सित्व के धूभभर होने 

िक भर्ऺायि यहिा है। फस महि कुछ फिरिा है िो वह भर्ऺा का सवरूऩ प्राथभभक भर्ऺा, भाध्मभभक भर्ऺा, उच्ि भर्ऺा, व्मवसानमक 

एवॊ िकनीकी भर्ऺा इत्माहि ककन्िु वववेिन कयने से सऩष्ट होिा है कक भर्ऺा भें भाध्मभभक भर्ऺा सफसे भहत्वऩूर्ध सिय है। मह 

प्राथभभक औय उच्ि भर्ऺा के भध्म सम्फन्ध सथावऩि कयने वारी कड़ी है। इस भर्ऺा का सम्ऩूर्ध भर्ऺा व्मवसथा भें ववर्ेष भहत्व है। 
ककर्ोय फारक-फाभरकाओॊ भें ऻानवधधन के साथ-साथ साभाक्जक सद्गुर्ों का ववकास अचधकायों एवॊ किधव्मों का ऻान याष्रीम एकिा एवॊ 
अखण्डिा के प्रनि जागरूकिा, आत्भ ननबधिा औय आत्भ ववश्वास आहि िारयत्रत्रक गुर्ों का ववकास कयना भाध्मभभक भर्ऺा का भूर 

उद्देश्म है। बायि सयकाय ने फच्िों एवॊ उनके अचधकायों के प्रनि अऩनी विनफद्धिा सुननक्श्िि कयि े हुए फार अचधकाय सम्भेरन ऩय 

1992 भें अऩनी सहभनि व्मति की। फार अचधकाय सम्भेरन के अनुसाय फच्िों के अचधकाय हय प्रकाय के बेिबाव (प्रजानि, यॊग, भरॊग, 

बाषा, धभध, याजनीनिक मा अन्म वविायधायाओॊ, याष्र, नैनिक मा साभाक्जक उद्भव, गयीफ मा अऺभिा, िानों अथवा कोई एक ऩय 
आधारयि) के ववरुद्ध सॊयक्षऺि हैं। प्रत्मेक फच्िे को जीवन जीने का, फन ेयहने का एवॊ ववकास का भूरबूि अचधकाय है। ऩय हभ सफ जानिे 
हैं कक फार अचधकायों का हनन ननमभभि रूऩ से हय जगह हो यहा है - घय भें एवॊ ववद्मारम भें र्ायीरयक िॊड, भानभसक प्रिाड़ना, र्ायीरयक 

कष्ट के रूऩ भें, फार श्रभ, फाभरका भू्रर् हत्मा एवॊ फरात्काय, अऩहयर् एवॊ नर्ीरे ऩिाथों की िसकयी आहि। 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

ऩरयिम 

भानव अचधकाय औय शशऺा एक दसूये से घतनष्ि रूऩ से जुड ेहैं। 
भानव अचधकायों को सभाज भें स्थावऩत कयने के शरए मह 

जरूयी है कक भानवीम गरयभा औय प्रततष्िा के फाये भें जन-

जागरूकता राई जाए। जागरूकता औय ितेना के शरए शशऺा ही 
सवाणचधक उऩमुतत साधन है इस दृजष्ट से शशऺा के अचधकाय के 

अॊतगणत ही भानावाचधकायों की शशऺा बी शाशभर है। महाॉ शशऺा 
का उद्देश्म औय उसका दामया बी अत्मॊत ववस्ततृ है। इसभें 
व्मजततत्व का सभग्र ववकास सफसे भहत्वऩूणण है। जजसकी 
ऩरयचध भें फैवद्धक, भानशसक, नैततक औय शायीरयक ववकास 

सभाहहत है। ऐसी शशऺा ही सभाज भें शोषण औय उत्ऩीडन ऩय 

योक रगाने भें कायगय शसद्ध हो सकती है। इसी से सॊवेदना, 
सहहष्णुता औय शाॊतत का भागण प्रशस्त होगा। शशऺा भें सैद्धाॊततक 

ऩहरुओॊ के साथ-साथ व्मावहारयक ऩहरू ऩय ववशेष रूऩ से ध्मान 

देना होगा। तबी हभ जीवन की उन किोय सच्िाइमों से 

ऩरयचित हो सकें गे जजनकी जड गयीफी, शोषण औय बेदबाव की 

भानशसकता भें है। हभाया कतणव्म है कक हभ नौजवान ऩीढ़ी को 
अच्छी सॊस्कायों औय गुणों से ऩोवषत कयें। 

भर्ऺा है भानव अचधकाय का अननवामध अॊग 

हभ जानत े हैं की भानव अचधकायों की शशऺा, शशऺा के 

अचधकाय का एक अतनवामण अॊग है तथा हार के भेसे एक 

भानव अचधकाय के रूऩ भें फड ेऩैभाने ऩय भान्मता दी गई है। 
अऩने तथा दसूयों के अचधकायों औय आजादी के ऻान को 
भानवीम प्रततष्िा तथा सबी के अचधकायों के सम्भान की 
गायॊटी का भुरबुत साधन भाना जाता है। भानव अचधकायों की 
शशऺा का भूर बाव मह है कक शशऺा का उद्देश्म केवर प्रशशक्षऺत 

औय व्मावसातमक काभगायों को ही तैमाय कयना नहीॊ है फजल्क 

सभाज भें ऩयस्ऩय व्मवहाय कयन े का कौशर यखने वारे 

व्मजततमों का ववस्कास कयने भें सहमोग देना बी है। भानव 

अचधकाय शशऺा का उदेश्म मह है कक ववद्माथी एवॊ छात्र सभाज 

भें ऩरयवतणन राने तथा सभाज को साथ रेकय िरने की 
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मोग्मता ववकशसत कयें। मह शशऺा ऐसी होनी िाहहए जो 
ववद्माचथणमों को अच्छा नागरयक फना सके औय साभाजजक-

आचथणक ववकास के शरए ऩूयी ऺभता के साथ जुड सकें । शशऺा ही 
रोगों को सशतत कयती है, उनके जीवन स्तय भें सधुाय राती है 

तथा साभाजजक, साॊस्कृततक औय आचथणक नीततमों की 
तनणणमात्भक प्रककमा भें बागीदायी के शरए उनकी ऺभता भें 
फढ़ोतयी कयती है। हभें ऐसे सभाज का तनभाणण कयना िाहहए 

जजसभें शशऺा भानव व्मजततत्व के ऩूणण ववकास तथा भानव 

अचधकायों औय भुरबूत स्वॊतत्रता के शरए आदय को सुदृढ़ कयने 

ऩय केजन्द्रत हो। 

फार अचधकाय 

देश भें फच्िों के अचधकायों के सॊयऺण हेतु फहुत से कानून हैं जैसे 

- फार वववाह (तनयोधक) अचधतनमभ, 1929, फार श्रभ 

(तनयोधन एवॊ तनमभन) अचधतनमभ 1986म ककशोय न्माम 

(देखबार एवॊ सॊयऺण) अचधतनमभ, 2000: अनैततक तस्कयी 
(तनयोधक) अचधतनमभम प्रसव-ऩूवण जाॉि (तनमॊत्रक, तनयोधक 

एवॊ दरुुऩमोग) अचधतनमभ, 1994 आहद। मह सबी कानून मह 

सुतनजश्ित कयते हैं कक फच्िों के अचधकाय उचित प्रकाय सुयक्षऺत 

यहें। 

ग्मायहवीॊ ऩॊिवषीम मोजना (2007-2012) भें प्रथभ फाय मह 

स्वीकाय ककमा गमा कक फच्िों के सॊयऺण ऩय ववस्ताय से वविाय 

कयने की आवश्मकता है। ग्मायहवीॊ ऩॊिवषीम मोजना भें एक 

नए कामणिभ सभजन्वत फार सॊयऺण मोजना (Integrated 

Child Protection Scheme & ICPS) प्रायॊब की गई जो 
फच्िों की कहिन ऩरयजस्थततमों भें सुयऺा सुतनजश्ित कयती है 

एवॊ उनके प्रतत दवु्मणवहाय, उऩेऺा, शोषण एवॊ ऩरयत्माग की 
सॊबावना कभ कयती है। इस मोजना का प्रायॊब भानव सॊसाधन 

ववकास भॊत्रारम (Ministry of Human Resource 

Development & MHRD) के भहहरा एवॊ फार ववकास ववबाग 

(Department of Women and Child Development & 

DWCD) द्वाया भहहराओॊ व फच्िों के सॊऩूणण ववकास हेतु ककमा 
गमा। जैसा कक स्ऩष्ट है, सभजन्वत फार सॊयऺण मोजना फच्िों 
को कहिन ऩरयजस्थततमों भें सॊयऺण एवॊ अन्म सॊबाववत 

ऩरयजस्थततमों जैसे गशरमों भें घूभने वारे फच्िे, फार श्रभ, 

फरात फार व्माशबिाय, एवॊ मौन आिभण भें सॊयऺण हेतु 

सयकाय सभाज सहमोग आधारयत, केन्द्र द्वाया प्रामोजजत 

मोजना है। 

भहहरा एवॊ फार ववकास ववबाग द्वाया फच्िों के शरए एक 

ववस्ततृ याष्रीम कामण मोजना 2005 (National Action Plan 

for Children 2005) बी ववकशसत की गई है जो 18 वषण की 
आमु तक के सबी फच्िों के अचधकायों को सुतनजश्ित कयती है। 

फच्िों के शरए याष्रीम कामण मोजना का भागणदषणक शसद्धाॊत है कक 

मह फच्िों को एक सॊऩजत्त एवॊ भानवाचधकाय मुतत व्मजतत 

भानती है, एवॊ मह शरॊगबेद, जातत, प्रजातत, धभण आधारयत 

बेदबाव के ववरुद्ध कानूनी स्तय ऩय सभानता सुतनजश्ित कयती 
है। इस मोजना ने फाल्मावस्था के ववशबन्न स्तयों की ऩहिान 

की है एवॊ फार अचधकायों को शैशवास्था से ककशोयावस्था तक 

सुतनजश्ित ककमा है कक उन्हें भाता-वऩता द्वाया उचित देखबार 

व सॊयऺण शभरे, वे कुऩोवषत न हों, ककसी बी प्रकाय का शोषण 

न हों एवॊ वे अऩनी अतनवामण शशऺा ऩूयी कयें। 

भहात्भा गाॉधी के भानव अचधकाय ऩय वविाय 

भहात्भा गाॊधी ने कहा था कक महद स्वॊतत्रता प्राजप्त के फाद 

भूल्मों ऩय आधारयत शशऺा नहीॊ दी गई तो हभाये देश का बववष्म 

तमा होगा? उनके शब्द इस प्रकाय है- 

हभें माद यखना िाहहए रोग स्वॊतत्रता प्राजप्त के तुयॊत फाद 

सुख-शाजन्त की तराश न कयने रगे। जफ हभ  स्वॊतत्र हो 
जात ेहै तो िुनाव व्मवस्था की खाशभमाॊ, अन्माम, अभीय वगों 
का आॊतक तथा प्रशासन को िराने का दातमत्व बी हभाये 
साभने आना तनजश्ित है। रोग मह भहसूस कयने रगगें कक 

अॊगे्रजी के याज भें अचधक न्माम था, फेहतय प्रशासन था, शाॊतत 

थी औय स्वॊतत्रता के फाद के हदनों की तुरना भें ऩहरे के 

प्रशासकों भें फहुत अचधक ईभानदायी थी। मद्मवऩ स्वॊतत्रता 
का केवर एक राब होगा कक हभें दासता से तथा उसके कायण 

होने वारे अऩभान के करॊक से भुजतत शभर जाएगी। रेककन, 

महद शशऺा का प्रसाय होगा तो आशा फनी यहेगी। इसभें रोगों 
भें अऩने फाल्मकार भें शुद्ध आियण, ईश्वय भें ववश्वास तथा 
पे्रभ की ववसेश्ताओॊ का ववकास होता। स्वयाज हभें केवर तबी 
खुशी दे सकेगा महद हभ इस कामण भें सपरता प्राप्त कये रेंगे। 
अन्मथा, बायत, घोय अन्माम औय शासकों के अत्मािाय का 
घय फन जाएगा। इस सडी के भहान व्मजततमों के वविाय, 
सभुचित शशऺा के अचधकाय के भहत्व ऩय प्रकाश डारत ेहैं। 

भर्ऺा भें भानव अचधकाय का उद्देश्म सखु-र्ाक्न्ि प्राप्ि 

कयना है 

शशऺा भें भानव अचधकाय का उद्देश्म सुख-शाजन्त प्राप्त कयना 
है। अत् इसे साऺयता तक शसशभत नहीॊ ककमा जाना िाहहए। 
शशऺा का उद्देश्म व्मजततत्व का सभग्र ववकास मातन फौवद्धक, 

भानशसक, नैततक एवॊ शायीरयक ववकास कयना है। व्मजतत को 
सभाज के शरए राबदामक फनाना होना िाहहए। जफ याष्र मा 
सभाज ऩमाणप्त सख्मा भें इस प्रकाय के व्मजततमों को फनाने 



 

 

 

 

Ribha Kumari1* Dr. Ramesh Kumar2
 w

w
w

.i
g

n
it

e
d

.i
n

 

1033 
 

 Journal of Advances and Scholarly Researches in Allied Education 
Vol. 13, Issue No. 1, April-2017, ISSN 2230-7540 

 

भें सपरता प्राप्त कयने भें सऺभ हो ऩाता है, तबी सुख-शाजन्त 

आ ऩाती है। 

सुख-शाॊतत मही है कक मुवा िरयत्रवान, ववद्वान, दृढ़ तथा 
शजततशारी (नैततक एवॊ शायीरयक रूऩ से) हों। तबी सॊऩूणण जगत 

सभवृद्ध एवॊ वैबव से मुतत होगा। मह भानव की सुख-शाॊजन्त का 
भाऩदॊड है। 

मह अध्माम अत्मचधक  शशऺाप्रद है। मह घोवषत कयता है कक 

शशऺा का अथण है कक ककसी याष्र की वास्तववक सुख-शाॊजन्त औय 

सभवृद्ध उचित शशऺा, जो व्मजततत्व का सभग्र ववकास कयती है, 

के भाध्मभ से सुसजज्जत ऐसे भानवों की सॊख्मा के अनुरूऩ होती 
है, जो शायीरयक, फौवद्धक एवॊ नैततक भनोफर से मुतत है। 

रोकिाॊत्रत्रक र्ासन प्रर्ारी का भानव अचधकायों ऩय 
प्रबाव 

औऩतनवेशशक शासन से भुजतत तथा रोकताॊबत्रक शासन प्रणारी 
को अऩनाने के फाद बी, ववश्व के अचधकतय बागों भें , हभने 

भानवचधकायों का गॊबीय उल्रॊघन देखा है। इसका कायण है 

याष्रवाद, जाततवाद, ववदेशी-द्वेश, काभुकता औय साॊप्रदातमक 

असहहष्णुता। मह प्रवजत्त अत्मचधक घखृणत रूऩों भें हदखाई देती 
है जजनभें भहहराओॊ अक फरात्काय, शोषण, फच्िों की 
अवहेरना एवॊ दयुािाय तथा ववदेशशमों के प्रतत तथा ववदेशशमों 
द्वाया, शयणाचथणमों, ववस्थावऩतों, अल्ऩसॊख्मकों, स्थानीम 

रोगों, व्मजततमों तथा अन्म कभजोय वगों ऩय सतत अत्मािाय 

शाशभर है। इसके अरावा नई-जैव चिककत्सा तकनीकों से तथा 
एिआईवी/एड्स से ऩमाणवणीम ववितत का खतया बी है। 

भानव-अचधकायों के फढ़ते उल्रॊघन को देखत े हुए ववशेष औय 

ऩूवाणबासी शैक्षऺक नीततमों की जरूयत है ताकक हहसॊक सॊघषों 
औय सॊफॊचधत भानव अचधकायों के हनन को योका जा सके। 
शशऺा का उद्देश्म रोकताॊबत्रक भूल्मों को ऩोवषत कयना, उनके 

शरए सॊवेदना उत्ऩन्न कयना तथा भानव अचधकायों औय 

रोकतॊत्र ऩय आधारयत साभाजजक ऩरयवतणन राना होना िाहहए। 
भानव अचधकायों का प्रबावी प्रमोग, व्मजततमों भें सभाज के प्रतत 

उत्तयदातमत्व की बावना ऩय बी तनबणय है। 

ववमना भें भानव अचधकाय ऩय सम्भेरन 

भानव अचधकाय सॊफधी ववश्व सम्भेरन की ववमना घोषणा भें 
तथा कायणवाई के कामणिभ भें (धाया 1 ववशेष ऩैया 33 भें) उल्रेख 

था कक भानव अचधकाय शशऺा, प्रशशऺण तथा जन-सूिना, 
सभुदामों के फीि भजफूत औय सौहादणऩूणण सॊफॊधों के सॊवधणन एवॊ 

प्राजप्त के शरए औय आऩसी सभझदायी, सहहष्णुता तथा शाॊतत 

के शरए आवश्मक है। सम्भेरन भें शसपारयश की गई थी कक 

याज्म को तनयऺयता के उन्भूरन के प्रमास अवश्म कयने िाहहए 

औय भानवीम व्मजततमों के ऩूणण  ववकास की ओय तथा भानव 

अचधकाय तथा भुरबूत स्वॊतत्रता के शरए आदय की बावना को 
सुदृढ़ कयन े के शरए शशऺा को तनदणशशत कयना िाहहए। इसने 

सबी याज्मों एवॊ सॊस्थानों से आह्ववान ककमा गमा था कक वे 
भानव अचधकायों, भानवीम कानून, रोकतॊत्र एवॊ कानून के 

शासन को, औऩिारयक एवॊ अनौऩिारयक सबी शैऺखणक 

सॊस्थानों के ऩाठ्मिकों भें ववषमों के रूऩ भें शाशभर कयें। ववश्व 

सम्भेरन के सुझावों के अनुसयण भें, सॊमुतत याष्र भहासबा 
कन े हदनाक 23.12.1994 की सॊकल्ऩ सॊख्मा 49/1904 के 

तहत 1.1.1995 से प्राॊयब होने वारी 10 वषीम मोजना (भानव 

अचधकाय शशऺा के शरए मू.एन दशक) घोषणा की। 

व्मक्ति िथा सभहू भें भानव अचधकाय भर्ऺा का भहत्त्व 

व्मजततमों तथा सभूहों को भानव अचधकाय शशऺा देने का 
उद्देश्म मह है कक इससे भानव अचधकायों की अवभानना कयने 
के दृजष्टकोण भें ऩरयवतणन होगा, साथ ही, सभाज की सोि बी 
फदरेगी। सबी भानव अचधकायों का आदय होगा उअय सभ्म 

सभाज शाॊततऩूणण साझदेायी के आदणश भें रूऩाॊतरयत हो जाएगा। 
भानव अचधकायों के ववषम भें शशऺा प्राप्त कयना ही अऩने-

आऩ भें कापी नहीॊ है फजल्क तनश्िम ही भानव अचधकायों के 

हनन की सभाजप्त तथा रोकतॊत्र, ववकास सहहष्णुता औय 

आऩसी आदय ऩय आधारयत शाजन्त की सॊस्कृतत का तनभाणण 

कयन ेका एक साधन है। भुरबूत उद्देश्म, भानव अचधकायों की 
सॊस्कृतत का तनभाणण कयना उअय रोकताॊबत्रक सभाज का 
ववकास कयना है जो प्रत्मेक व्मजतत औय सभूहों को अहहॊसक 

एवॊ सौहादणऩूणण तयीकों का उऩमोग कयत े हुए उनके बेडों एवॊ 
वववादों का सभाधान कयन ेभें सऺभ फनाए। ऩरयणाभस्वरूऩ, 

प्रत्मेक व्मजतत द्वाया दसूयों के भानव अचधकायों का आदय 

कयना सभाज की सॊस्कृतत फन जामेगी तथा ववकशसत सभाज 

का भागण प्रशस्त होगा। 

हभें हभेशा मह ध्मान भें यखना होगा कक भानव अचधकायों का 
सॊयऺण एवॊ सॊवधणन भुरबूत उद्देश्म है तथा मह भनुष्म की 
बराई के शरए है। सभाज को सुग्राहीकयण की सॊऩूणण प्रकिमा से 

एवॊ भानव अचधकायों सॊफधी जागरूकता पैराने से ऩूणण राब 

प्राप्त कयना िाहहए। भहाववद्मारम स्तय को प्रततऩाहदत कयने 
सभम हभने इस दृजष्ट से बी ध्मान हदमा है। 
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 बायि भें फार अचधकायों औय भरू अचधकायों के प्रनि जागरूक का अध्ममन 

साहहत्म की सभीऺा 

भानवाचधकायों ऩय बायत भें ककमे गमे अध्ममन- 

नायामर्, ऊषा (1966): शशऺा औय सॊस्कृतत की एशशमा 
एकेडभी शशऺा औय सॊस्कृतत ववकास,भानवाचधकायों व शशऺा ऩय 

कामण कयने के शरए याज्म के ववशबन्न जजरों भें काभ कय यही है। 
एशशमा एकेडभी शशऺा ववबाग, योटयी तरफ (बोऩार) को 
सहमोग देती है।इसके द्वाया कुछ िुने हुए ववद्मारमों व जजरों 
भें वाद-वववाद, प्रदशणतनमों का आमोजन ककमा गमा। तीस शोध 

ऩत्र जो कक भानवाचधकायों की मू एन.िाटणय की घोषणा से 

सम्फजन्धत थे, एशशमा एकेडभी के द्वाया प्रसारयत ककमे गए। मे 

शोध ऩत्र भध्मप्रदेश भें भहहराओॊ फच्िों एवॊ अन्म नागरयकों के 

भानवाचधकायों ऩय आधारयत थे तथा रगबग सबी ने 

भानवाचधकायों की जस्थतत को गम्बीय फतातें हुए इस ऺेत्र भें 
अत्मचधक सुधाय की आवश्मकता फताई गई। 

बद्राा्भखण, जी (1991): ऩतनशभैन्ट एण्ड चिल्रन्स एहटट्मडू 

टूवड्णस स्कूशरॊग: इपैतट एम्ऩैचथक इॊटयनेशनर, एभ. कपर. 

भनोववऻान, श्री वेंकटेश्वय ववश्वववद्मारम।  

1. फहे तय ऩरयणाभों के शरए शशऺकों द्वाया हदमे जाने 

वारे दण्ड का छात्रों के ववद्मारम जाने व अध्ममनयत ा् 
यहने की प्रवजृत्त ऩय प्रबाव जानना। 

2. मह जानना कक तमा फच्िों के स्करू जाने व 

अध्ममनयत ा् यहने की प्रवजृत्त भें भानव सॊसाधान 

ववकास प्रततभान ऩय आधारयत सीखने की सयरता हेतु 

सहहष्णुता की नीतत के सकायात्भक प्रबाव ऩडत ेहै। 

िैयभसमा,  गुरुराफ (1996): मह ऩऩेय डॉ. गुराफ िैयशसमा के 

द्वाया प्रस्तुत ककमा गमा, उन्होंनें भानवाचधकायों की ववशबन्न 

शाखाओॊ ऩय ििाण की। शोध ऩत्र भें शशऺा भें भानवाचधकायों की 
आवश्मकता ऩय फर हदमा एव  कहा कक वतणभान बायत भें 
भानवाचधकाय शशऺा एक भहती आवश्मकता फन गमी है तथा 
इसे शशऺक-शशऺा ऩाठ्मिभ का अतनवामण अगॊ फनामा जाना 
िाहहए। 

गरानी, एि. एर. (2003): ह्मभू न याइट्स ऑफ़ िाइल्ड एण्ड 

ए नीड पॉय द अफारेशन ऑफ़ िाइल्ड रेफय: एन एनेशरहटकर 

स्टेडी ववद येपयेन्स टू ह्मूभन याइट्स कन्सन्र्स, ऩीएि. डी. स्तय 

शोध कामण, सौयाष्र ववश्वववद्मारम, गुजयात। उतत शोध कामण 
भें बायत भें फच्िों के अचधकायों तथा फारश्रभ उन्भूरन ऩय 
आधारयत अध्ममन ककमा गमा था। जजसभें बायत भें फच्िों  के 

प्रतत हो यहे अभानववम व्मवहाय को इॊचगत कयत ेहुए उन्हें उनके 

अचधकाय हदराने तथा फार श्रभ कक कुप्रथा को दयू कयन े हेतु 

सुझाव हदमे गमे थे। 

ककश्वय, भधु (2003): ऑफ़ द फीटन रैक: रयचथॊककॊ ग जेण्डय 

जजस्टस पॉय इजण्डमन वूभन, ऑतसपाड े मूतनवशसणटी पे्रस, न्मू 

दहे री। उऩयोतत तनफन्धावरी भें वववाह िुकाये दहजे, अनिाही 
ऩुबत्रमों जस्त्रमों के उत्तयाचधकाय, बूशभ अचधप्राजप्त अचधकायों का 
तनषेध, प्रभे प्रसगॊ, नायीत्व औय वववाह, नारयमों की प्रताडना, 
नायीत्व की ऩहिान, सौन्दमण प्रततमोचगता आहद ऩय रेख प्रस्तुत 

ककए गए हैं मे रेख बायतीम सभाज भें भानवचधकायों ववशेषत् 
भहहराओॊ की ज्वरॊत एवॊ सवाणचधक चिन्तनीम सभस्माओॊ से 

जुझने का सभुचित प्रमत्न है। 

गुप्ता, सयाजे (2007): ए स्टेडी ऑफ़ द स्टेटस ऑफ़ ह्मभू न 

याइट्स एजूकेशन एण्ड भजे सण टू प्रभोट अवेमयनेस थू्र 

एजुकेशनर इॊस्टीट्मूशन, फयकतुल्राह ववश्वववद्मारम, 

बोऩार। उतत अध्ममन भें शशऺण सॊस्थाओॊ की 
भानवाचधकायों के सवॊधणन के प्रतत बूशभका तथा 
भानवाचधकायों की जस्थतत का ववश्रेषणात्भक अध्ममन ककमा 
गमा तथा ऩामा कक वतणभान भें भानवाचधकायों के स्तय भें 
सुधाय की आवश्मकता है तथा शशऺण सॊस्थान इस हदशा भें 
भहत्त्वऩूणण बूशभका तनबा सकत ेहै। 

वाजऩेमी, सुनीर (2000) ने ‗‗एन.सी.सी. के प्रतत आहदवासी 
ववद्माचथणमों की अशबवजृत्त का अध्ममन‘‘ ककमा एवॊ तनष्कषण 
भें ऩामा कक गैय आहदवासी ववद्माचथणमों भें एन.सी.सी. 
प्रशशऺण के प्रतत सकायात्भक अशबवजृत्त अचधक ऩामी गई। 
शहयी ववद्माचथणमों एन.सी.सी. प्रशशऺण के प्रतत अशबवजृत्त 

ग्राभीण ववद्माचथणमों से अचधक ऻात हुई अथाणत ऺेत्रीमता का 
प्रबाव एन.सी.सी. प्रशशऺण ऩय ऩडता है। छोटी आमु के 

ववद्माचथणमों भें एन.सी.सी. प्रशशऺण के प्रतत अशबवजृत्त फडी 
आमु के ववद्माचथणमों से साथणक रूऩ से कभ ऩामी गई है। इस 

प्रकाय आमु का प्रबाव एन.सी.सी. प्रशशऺण ऩय ऩडता है। 
एन.सी.सी. प्रशशऺण के प्रतत अशबवजृत्त ऩय फडेे़ एवॊ छोटे 

ऩरयवाय के आकाय का कोई साथणक प्रबाव नही ऩडता है। 
एन.सी.सी. प्रशशऺण की अशबवजृत्त ऩय ऩरयवाय के शशक्षऺत 

होने मा अशशक्षऺत होने का प्रबाव ऩडता है। 

ऩुयोहहि, नीिू एवॊ भेहिा, भन्जू (2002) ने ‗‗ककशोय 
ववद्माचथणमों के व्मजततत्व एवॊ भाता-वऩता के व्मवहाय 
सम्फन्धों का अध्ममन‘‘ ववषम ऩय शोधकामण ककमा तथा 
तनष्कषण रूऩ भें ऩामा कक फाह्म प्रवतृतमों तथा साभाजजक 

व्मवहाय दोनों ऩय भाता-वऩता के व्मवहाय का प्रबाव ऩडता है 

तथा ववद्माचथणमों की फाह्म प्रवजृत्तमों ऩय दण्ड एवॊ प्रोत्साहन 
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का साथणक प्रबाव ऩडता है। सभामोजन 13-14 वषण की आमु 

वारे ककशोयी भें अरगाव भें साथणक अन्तय ऩामा गमा। जजसके 

भुख्म ऩऺ को फहहभुणख, गहृ आत्भतनमन्त्रण 16-17 वषण के 

उच्ि अरगाव औय तनम्न अरगाव वारों भें इन बफ ॊदओुॊ ऩय 

अन्तय ऩामा गमा। भन्स्ताऩ, सौन्दमण भूल्म औय ग्रह 

सभामोजन सम्ऩूणण न्मादशण औय उऩवगों भें सबी ियों ऩय 

अरगाव भें एक-दसूयें से सकायात्भक सहसम्फन्ध ऩामा गमा 

अध्ममन के उद्देश्म: 

1. ग्राभीण एवॊ नगयीम रोगों भे साभाजजक एवॊ 
सॊवैधातनक अचधकायों के प्रतत सॊिेतना का 
तुरनात्भक अध्ममन कयना ।  

2. ग्राभीण एवॊ नगयीमों भें व्माप्त रूहढवाहदता एवॊ 
अन्धववश्वास का वास्तववक भूल्माॊकन कयना।  

3. उच्ि जातत, वऩछड े वगण एवॊ अनुसूचित जाततमों का 
साभाजजक एवॊ सॊवैधातनक अचधकायो के प्रतत सॊितेना 
का तुरनात्भक अध्ममन।  

4. फच्िों के अचधकायों का सॊयऺण, ऩोषण एवॊ 
तनयोधनका वास्तववक भूल्माॊकन कयना 

फार अचधकाय मोजनाएॉ 

याज्म भें अन्म फहुत-सी मोजनाएॉ हैं जो सुतनजश्ित कयती हैं कक 

ककसी बी रूऩ भें फार अचधकायों का हनन न हो। याष्रीम फार 

अचधकाय सॊयऺण आमोग ने केन्द्र सयकाय द्वाया ऩोवषत फार 

फॊधु ऩरयमोजना, फच्िों के अचधकायों के सॊयऺण हेतु 2010 भें 
प्रायॊब की। मह एक ऐसी ऩरयमोजना है जजसका रक्ष्म 

साभुदातमक दॊगों मा उऩद्रव से ऩीडडत फच्िों के अचधकायों को 
सुतनजश्ित कयना है। वतणभान भें मह ऩरयमोजना ऩाॉि याज्मों - 
आॊध्र प्रदेष, बफहाय, आसाभ, छत्तीसगढ़ एवॊ भहायाष्र भें राग ू

हैं। बफहाय याज्म भें मह ऩरयमोजना ऩजश्िभी िम्ऩायण जजरे भें 
ऩथाई एवॊ योहतास प्रखॊड, एवॊ श्मोहय जजरे के शरमानी एवॊ 
जभुई खैया प्रखॊड भें राग ूकी गई है। इस मोजना के अॊतगणत 

स्थानीम सभुदाम के कुछ मुवाओॊ को स्वमॊसेवी के रूऩ भें 
प्रशशऺण हदमा जाता है। मे मुवा स्वमॊसेवी भुख्मत् सुदयू ऺेत्रों 
के जनजातीम ऩरयवायों के फच्िों के नाभाॊकन की जजम्भेदायी 
तनबात े हैं। फार फॊधु फच्िों तक शशऺा की ऩहुॉि, स्वास्थ्म, 

ऩोषण एवॊ सुयऺा उऩामों को ऩहुॉिात ेव प्रशशक्षऺत कयत ेहैं। वे 
सभुदाम को गततशीर फनाने भें बूशभका तनबात ेहैं। उदाहयणाथण 
ऩजश्िभी िम्ऩायण जजरे के ऩथाई प्रखॊड भें 116 आॉगनवाडी 

केन्द्र जनवयी, 2011 से ऩहरे तनजष्िम थे ऩय इनके प्रमासों से 

वे सकिम हुए तथा अफ छ: वषण से कभ आमु के 4000 फच्िों को 
राब दे यहे हैं। 

फार अचधकाय सॊयऺर् की कामध प्रर्ारी (याष्रीम एवॊ 
याज्म सियों ऩय) 

फार सॊयऺण के ऺेत्र भें एक प्रमास् फार सखा फार सखा, बफहाय 

याज्म भें फार सॊयऺण के ऺेत्र भें एक प्रभुख सॊगिन है। मह 

सॊगिन 1988 भें बफहाय याज्म भें एक साभाजजक कामणकताण श्री 
सनत कुभाय शसन्हा ने बफहाय के सयकायी गष्हों भें यह यहे फच्िों 
के अचधकायों के सॊयऺण हेतु प्रायॊब ककमा। सॊगिन सॊयऺण के 

भुद्दों ऩय दो स्तयों ऩय कामण कयता है - ऩहरा सीधे साभुदातमक 

हस्तऺेऩ द्वाया तथा दसुया - स्वमॊसेवी सॊस्थाओॊ, प्रिाय 

भाध्मभों व साभाजजक सॊस्थाओॊ की बागीदायी व गततशीरता 
द्वाया। 2002 भें फार सखा ने बफहाय भें ककशोंयों की 
वास्तववकता जानने के शरए एक याज्म स्तयीम अध्ममन 

ककमा तथा फहुत-सी कशभमाॉ ऩाईं। अध्ममन के ऩरयणाभ 

फतात ेहैं कक ववगत 10 वषों से 90 प्रततशत ककशोंयों के भुकदभे 

अदारत भें ऩड ेहैं। इसने ऩटना, भुॊगेय व बागरऩुय जजरों के 

दस गाॉवों भें सभुदाम को फार अचधकाय उल्रॊघन योकने हेतु 

गततशीर ककमा। ववगत दस वषों भें फार सखा ने शशऺा के 

अचधकाय सॊफॊधी भुद्दों ऩय साभुदातमक गततशीरता, तनजी 
ववद्मारमों भें श्रवण तथा शशऺा का अचधकाय अचधतनमभ 

2009 के प्रावधानों के तहत गयीफ फच्िों को ववद्मारमों भें 
प्रवेश के शरए शशऺकों से वविाय-ववभशण ऩय ध्मान केजन्द्रत 

ककमा है। 

फच्िों के अचधकाय ऩत्र 

1. वह सबी व्मजतत एक फच्िा है जो 18 वषण से कभ 

आमु का है। अशबबावकों की प्राथशभक जजम्भेदायी है 

कक वे फच्िों के ऩोषण औय ववकास कामण ऩय ध्मान 

दें। याज्म फच्िों के अचधकाय का सम्भान कयेगी औय 

उसे सुतनजश्ित कयाएगी। 

2. देश भें तनशभणत तथा अन्तयाणष्रीम स्तय ऩय फने 
कानूनों को बायत भें स्वीकाय ककमा गमा है, उसके 

अन्तगणत तनधाणरयत भानक औय अचधकायों को ऩाने 

का अचधकाय उन सबी व्मजततमों को है जजनकी उम्र 

18 वषण से कभ है। बायतीम सॊववधान भें सबी फच्िों 
के शरए कुछ अचधकाय तनजश्ित ककमे गमे है जजसे 
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 बायि भें फार अचधकायों औय भरू अचधकायों के प्रनि जागरूक का अध्ममन 

ववशेष रूऩ से उनके शरए सॊववधान भें शाशभर ककमा 
गमा है। वे अचधकाय इस प्रकाय हैं - 

3. 6 से 14 वषण के आमु सभूह वारे सबी फच्िों को 
अतनवामण औय तन्शुल्क प्रायजम्बक शशऺा का 
अचधकाय (अनुच्छेद 21 ए)  

4. 14 वषण की उम्र तक के फच्िों को ककसी बी जोखखभ 

वारे कामण से सुयऺा का अचधकाय (अनुच्छेद 24)  

5. आचथणक जरूयतों के कायण जफयन ऐसे कामों भें बेजना 
जो उनकी आमु मा ऺभता के उऩमुतत नहीॊ हैं, उनसे 

सुयऺा का अचधकाय (अनूच्छेद 39 ई)  

6. सभान अवसय व सवुवधा का अचधकाय जो उन्हें स्वतॊत्र 

एवॊ प्रततष्िाऩूणण भाहौर प्रदान कये औय उनका स्वतॊत्र 

रूऩ से ववकास हो सके। साथ ही नैततक एवॊ बौततक 

कायणों से होने वारे शोषण से सुयऺा का अचधकाय 

(अनुच्छेद 39 एप) साथ ही उन्हें बायत के वमस्क 

ऩुरूष एवॊ भहहरा के सभान नागरयक अचधकाय प्राप्त 

हैं, जैसे - 

7. सभानता का अचधकाय (अनुच्छेद 14)  

8. बेदबाव के ववरूद्व अचधकाय (अनुच्छेद 15)  

9. व्मजततगत स्वतॊत्रता औय कानून की सम्मका्  प्रकिमा 
का अचधकाय (अनुच्छेद 21)  

10. जफयन फॉधुआ भजदयूी भें यखने के ववरूद्व सुयऺा का 
अचधकाय (अनुच्छेद 23)  

11. साभाजजक अन्माम औय सबी प्रकाय के शोषण से 

सभाज के कभजोय वगण की सुयऺा का अचधकाय 

(अनुच्छेद 46)  

भरू अचधकायों   

भुझ े अऩने अचधकाय के फाये भें जानने का अचधकाय है। 
(अनुच्छेद-42) 

भुझ े एक फच्िा होने का अचधकाय है। इसके शरए मह फात 

भामने नहीॊ यखता कक भैं कौन हूॉ, कहाॉ यहता हूॉ, भेये भाता-वऩता 
तमा कयते हैं, भैं कौन सी बाषा फोरता हूॉ, भैं ककस धभण का 
ऩारन कयता हूॉ, भैं एक रडका हूॉ मा एक रडकी, भैं ककस 

सॊस्कृतत का ऩारन कयता हूॉ, िाहे भैं अऩॊग हूॉ औय भैं एक अभीय 

मा गयीफ फच्िा हूॉ। इन आधायों ऩय भेये साथ ककसी प्रकाय का 
बेदबाव नहीॊ होना िाहहए। प्रत्मेक व्मजतत की जजम्भेदायी है कक 

वह इसे जानें। (अनुच्छेद- 2) 

भुझ े अऩने वविायों को स्वतॊत्र रूऩ से अशबव्मतत कयने का 
अचधकाय है जजसे गॊबीयता से शरमा जाना िाहहए, औय हय 

व्मजतत की जजम्भेदायी है कक वह दसूये व्मजतत को ध्मान से 

सुनें। (अनुच्छेद- 12 व 13) 

भुझ े गरती कयने का अचधकाय है औय सबी व्मजततमों की 
जजम्भेदायी है कक उसे स्वीकाय कयें। हभरोग अऩनी गरततमों से 

सीख सकत ेहैं। (अनुच्छेद- 28) 

भुझ ेअचधकाय है कक भेयी ऺभता कुछ बी होने के फावजूद भुझ े

शाशभर ककमा जाए औय सबी व्मजततमों की जजम्भेदायी है कक 

वह दसूये व्मजतत (बरे ही उसकी ऺभता उसके सभान नहीॊ 
हो) उसका सम्भान कयें। (अनुच्छेद- 23) 

फारक:- अन्तयाणष्रीम तनमभ के अनुसाय ‗फच्िे‘ का भतरफ 

वह व्मजतत जजसकी उम्र 18 वषण से कभ है। मह ववश्व स्तय 

ऩय फारक की ऩरयबाषा है जजसे फार अचधकाय ऩय समुॊतत 

सॊमोजन (मूएनसीआयसी, अन्तयाष्रीम कानूनी सॊस्था) भें 
स्वीकाय ककमा गमा है औय जजसे दतुनमा के अचधकाॊश देशों 
द्वाया भान्मता दी गई है। बायत ने हभेशा से 18 वषण से कभ 

उम्र के रोगों को एक अरग कानूनी अॊग के रूऩ भें स्वीकाय 

ककमा है। तमोंकक बायत भें 18 वषण की उम्र के फाद ही कोई 

व्मजतत वोट डार सकता है, राईववॊग राइसेंस प्राप्त कय 

सकता है मा ककसी अन्म कानूनी सभझौत े भें शाशभर हो 
सकता है। 18 वषण से कभ उम्र की रडकी औय 21 वषण से कभ 

उम्र के रडके की शादी को फार-वववाह योकथाभ अचधतनमभ 

1929 के अन्तगणत तनशशद्व ककमा गमा है। मद्मवऩ 1992 भें 
मूएनसीआयसी को स्वीकाय कयने के फाद बायत ने अऩने फार 

कानून भें कापी पेयफदर ककमा है उसक  अन्तगणत मह 

व्मवस्था की गई है कक वह व्मजतत जो 18 वषण से कभ उम्र का 
है औय जजन्हें देखबार औय सॊयऺण की आवश्मकता है, वह 

याज्म से उस प्रकाय की सुववधा प्राप्त कयन ेका अचधकायी हैं। 
बायत भें कुछ औय कानून हैं जो फारकों को अरग ढग से 

ऩरयबावषत कयत ेहैं। रेककन अफ मूएनसीआयसी के प्रावधानों 
के अनुरूऩ उसभें फदराव राकय दोनों के फीि साभॊजस्म 

स्थावऩत कयने की कोशशश की जा यही है। 

ननष्कषध 

प्रस्तुत शोध कामण भें अध्माऩकों के अऩने अचधकायों के प्रतत 

अशबवजृत्त को जानकय उन्हे इसके प्रतत जागरूक कयने हेतु 



 

 

 

 

Ribha Kumari1* Dr. Ramesh Kumar2
 w

w
w

.i
g

n
it

e
d

.i
n

 

1037 
 

 Journal of Advances and Scholarly Researches in Allied Education 
Vol. 13, Issue No. 1, April-2017, ISSN 2230-7540 

 

अशबपे्ररयत कयन ेका एक सूक्ष्भ प्रमास ककमा गमा है। साथ ही 
अध्ममन के तनष्कषों के आधाय ऩय सॊयिनात्भक ऩरयवतणन को 
एक नई हदशा प्रदान कयने का प्रमास ककमा जा सकेगा। वतण 
भान सभम भें ववद्माचथणमों, शशऺकों, अशबबावकों एवॊ सभाज के 

ववशबन्न वगों को फारकों के अचधकायों को प्रतत सॊवेदनशीर व 

सकायात्भक होने की आवश्मकता है। सम्बवत् इस प्रकाय के 

शोध कामण इस ऺेत्र भें एक नई हदशा प्रदान कयन े का कामण 
कयेंगे। शोधकत्र्ता इस प्रकाय की सभस्माओॊ ऩय बववष्म भें 
तनयन्तय कामण कयन े का प्रफर इच्छुक है। शशऺा के ऺेत्र भें 
तनयन्तय उध्वणगाभी ववकास हो इसके शरए आवश्मक है कक 

शशऺा से जुडी ववशबन्न सभस्माओॊ का ऩहिान कय उनके 

कायणों एवॊ तथ्मों की खोज की जामे। 
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