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साय – अध्माऩक सभाज का अभबन्न अॊग है िथा सभाज की सॊयिना एवॊ साभाक्जक ऩरयविधन भें अध्माऩक-अध्मावऩकाओॊ की अहभ 

बूभभका होिी है। प्रािीनकार भे भर्ऺक को सभाज भें सवोत्िकृष्ट सथान प्राप्ि था। साभाक्जक ऺेत्र भें भर्ऺक ननिेर्न का अत्मचधक 

भहत्व यखिा था। विधभान ऩरयक्सथनिमाॉ ऩरयवनिधि हो िुकी है। मह नन्सॊिेह सत्म है कक प्रािीनकार भें भर्ऺकों की ऻान वऩऩासा एवॊ 
धाभभधक सिय उच्ि था। मह सिय विधभान भे चगय यहा हैं। भर्ऺकों के आत्भ सम्भान की बावना भें कभी आ यही है। मही कायर् है कक 

अचधकाॊर् व्मक्ति भर्ऺक वववर्िा भें फनि ेहैं। विधभान भें भर्ऺर् व्मवसाम फन गमा हैं। भर्ऺक भात्रकभधिायी है। अि् भर्ऺक अऩने 

भहान उद्देश्मों को बूरकय भात्र उच्िाचधकारयमों के आिेर्ों का ऩारनकिाध फन गमा हैं। 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

ऩरयिम 

ईश्वय यचित इस वसुन्धया के अतीत ऩय नजय डारते है तो 
इसके कई सुनहये एवॊ कई ववऩजत्त कार नजय आत े है। इस 

धयती ऩय जफ से भनुष्म एवॊ जीव जगत का आगभन हुआ हैं, 
प्रत्मेक प्राणी को अऩनी भूर प्रवजृत्त को शान्त कयने के शरमे 

कुछ न कुछ कयना आवश्मक है। इसी शे्रणी भें भनुष्म अऩनी 
बूख शभटाने के शरमे कभण कयता है। उससे अऩनी बूख शभटाने 

का प्रमास कयता है। इसशरमे भनुष्म अतीत कार से ही 
कभणशीर यहा है औय आज बी है, ऩयन्तु ऩूवण कार के कभण एवभ ा् 
वतणभान भें भनुष्म के कभण ऺेत्र भें ऩरयवतणन आ गमा है। 

आधुतनक जगत भें ऻान, तकनीकी एवॊ सूिना िाजन्त के 

ववकास के साथ-साथ साभाजजक भूल्मों एवॊ भान्मताओॊ भें बायी 
पेय फदर हुआ है, जजसके िरते आज भानवीम सभाज अनेक 

ऩमाणवयणीम तथा भनो-साभाजजक सभस्माओॊ से तघया हुआ है। 
ऐसे भें शशऺा, शशऺक औय शशऺाथी जगत बी अछूता नहीॊ है। 
प्रािीन कार भें बायतीम सभ्मता व ववश्व की अनेक सभ्मताएॉ 
धाशभणक प्रवतृत से सम्ऩतृत थी, जजसभें धभण को आधाय भानकय 

शशऺा दी जाती थी। भनुष्म का सम्ऩूणण जीवन साॊस्कृततक 

ितेना एवॊ धाशभणक सहहष्णुता से सॊिाशरत होता था। इसके 

साथ-साथ आचथणक, याजनैततक, साभाजजक, शैक्षऺक प्रािीन 

कारीन शशऺा भें आध्माजत्भकता ऩय ववशेष फर था। शशऺाचथणमों 

का सवाांगीण ववकास, सुमोग्मता, सच्िरयत्र, साजत्वक वजृत्त 

शशऺकों के भाध्मभ से ही सम्बव थी। उन अध्माऩकों के भूर 

भें साॊस्कृततक आध्माजत्भक ितेना का दीऩक प्रज्वशरत था, 
परस्वरूऩ सभाज भें अध्माऩक का िमन, उसके व्मवहाय की 
प्रबाव शीरता तथा सभाज के ववकास भें उसके कामों की 
बूशभका ववशशष्ट शभशार के रूऩ भें होती थी। आहदकार से 

रेकय आज तक अध्माऩक की बूशभका, उसके कामण, उसकी 
जफावदायी एवॊ सभाज की उसके प्रतत अऩेऺा आहद तथ्मों भें 
अचधक तेजी से ऩरयवतणन नहीॊ आमा, रेककन अफ इस 

ऩरयवतणन की हदशा फदरकय बौततकता ऩय केजन्द्रत हो गई है। 

आज बी अध्माऩक को उसकी भुख्म बूशभका के रूऩ भें जाना 
तो जाता है, रेककन आज का अध्माऩक प्रािीन अध्माऩक की 
बाॊतत गुरूत्व नहीॊ यखता, हाॉ वह एक वेतनबोगी कभणिायी 
अवश्म फन गमा है। सभाज के फदरत े नजरयमे, फदरत े

जीवन भूल्मों का प्रबाव शशऺा जगत ऩय बी ऩडा है। आज 

शशऺा जगत एक व्मावसातमक तन्त्र का रूऩ रेता जा यहा है, 

साथ ही शशऺा के फाजायीकयण ने शशऺक को एक 

व्मावसातमक तथा बफकाऊ वस्तु फना हदमा है, जजसके िरते 
ववद्मारमों की स्थाऩना, ववश्वववद्मारमों की स्थाऩना, गुरू-

शशष्मों के सम्फन्धों भें बी अथण, धन ने अऩनी अरख जगा दी 
तथा नाना प्रकाय के अन्म प्रबाव मथा आधुतनकीकयण, 

ऩाश्िात्मीकयण, तकनीकीकयण, वैश्वीकयण, तनजीकयण एवॊ 
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उदायीकयण आहद का बी शैक्षऺक जगत एवॊ शशऺक के स्वरूऩ 

तथा बूशभका ऩय व्माऩक प्रबाव ऩडा है। इस तनशभत्त आधुतनक 

अध्माऩकों के व्मजततत्व, उनके कामण स्तयों भें फदराव तथा 
उनकी अध्माऩन अशबवजृत्त आहद तथ्मों भें बी ऩरयवतणन आना 
अऩेक्षऺत है। 

शशऺा व शशऺक की आवश्मकता औय भहत्व सवणववहदत है, 

तमोंकक कोई बी शशऺा व्मवस्था औय शशऺा की गुणवत्ता 
शशऺकों के स्तय से ऊऩय नहीॊ उि सकती। शशऺण महद वजृत्त है 

तो उस व्मवसाम की उऩमुतत दऺताओॊ एवॊ कौशरों को 
प्रशशऺण के द्वाया ही अजजणत ककमा जा सकता है। इसशरए 

शशऺण वजृत्त को सभ-साभतमक (up-date) एवॊ प्रबावशारी 
फनामे यखने के शरए सेवा ऩूवण, सेवाकारीन औय एक कदभ फ 

ऩरयवततणत ऻान की अवधायणा सम्ऩूणण ववश्व भें फरवती होती 
जा यही है। मह सवणशसद्ध तथ्म है कक ऻान एक ववकासात्भक 

अवधायणा है। सत्म व शुद्ध तथ्मों के भाऩदण्ड भें हदन-प्रततहदन 

फदराव आ यहे हैं। इस दृजष्ट से ककसी बी ऺेत्र के ऻान भें ऩूणणता 
के सम्फन्ध भें अजन्तभ सीभा येखा नहीॊ खीॊिी जा सकती। उसके 

ववकास का छोय सदैव खुरा यहता है। उऩमुणतत चिन्तन के 

ऩरयपे्रक्ष्म भें आज शशऺा, शशऺक एवॊ शशऺण कामणिभों भें बी 
गत्मात्भकता, अद्मतनता एवॊ ववकासात्भकता जैसी धायणाओॊ 
का सभावेश कयना, फदरत ेवैश्वीकयण ऩरयवेश के कायण एक 

आवश्मकता आधारयत कामणिभ फन गमा है। सभम ऩय फदरती 
हुई ऩरयजस्थततमों के आधाय ऩय अध्माऩन वजृत्त के कामणिभों भें 
बी नई शैक्षऺक भाॊगों का उदम हुआ है। अत् आज के अध्माऩक 

की प्रभुख सभस्मा वतणभान गततशीर सभाज की आकाॊऺाओॊ व 

भाऩदण्डों के अनुकूर स्वमॊ की वजृत्त को तनधाणरयत कयना है। 
इसशरए याष्रीम शशऺा नीतत 1986 भें स्ऩष्ट रूऩ से शसपारयश 

की गई है कक ‗‗अध्माऩक शशऺा एक सतत प्रकिमा है जो सेवा से 

ऩूवण व सेवा के उऩयान्त अनवयत आवश्मक तथा पे्रयणादामी 
होनी िाहहए। अऩने प्रथभ कदभ भें सम्ऩूणण अध्माऩक शशऺा 
तन्त्र एवॊ शशऺण प्रकिमा सदैव सभाज की व्माऩक व नवीन 

आवमकताओॊ के अनुकूर होनी िाहहए। 

अध्ममन के उद्देश्म 

1. प्रस्तुत अध्ममन को सभग्रता प्रदान कयन ेकी दृजष्ट से 

शोधकताण द्वाया शोध के तनम्नाॊककत उद्देश्म तनधाणरयत 

ककए गए हैं - 

2. सयकायी गैय-सयकायी अध्माऩक-अध्मावऩकाओॊ के 

अध्माऩन कौशर का तुरनात्भक अध्ममन कयना। 

3. शहयी एवॊ ग्राभीण अध्माऩक-अध्मावऩकाओॊ की 
अध्माऩन अशबवजृत्त का अध्ममन कयना। 

भर्ऺर् कौर्र (Teaching Skill) 

शशऺण कौशर वह ववशशष्ट अनुदेशन प्रकिमा है जजसे अध्माऩक 

अऩनी कऺा-शशऺण भें प्रमोग कयता है। मह शशऺण िभ की 
ववशबन्न किमाओॊ से सॊफॊचधत होता है, जजसे शशऺक अऩनी 
कऺा अन्त्किमाओॊ भें रगाताय प्रमोग कयता है। 

महद शशऺक आधायबूत शशऺण करा भें तनऩुण नही है तो वह 

छात्रों का उचित भागण-दशणन कयन ेऔय उनभें वाॊतछत ऩरयवतणन 

राने भें सपर नहीॊ हो सकता है। शशऺकों को शशऺण करा 
भें तनऩुण होने के शरमे शशऺण किमा के सभम शशऺक द्वाया 
प्रततऩाहदत व्मवहायों की जानकायी कयके उनका अभ्मास 

कयना तनतान्त आवश्मक है। शशऺक प्रकिमा के सभम 

शशऺक द्वाया ववशबन्न व्मवहायों का सम्ऩादन होता है। इस 

तयह के व्मवहायों को शशऺण कौशर (Teaching Skill) 

कहत ेहै। प्रबावशारी शशऺण के ववशबन्न शशऺण कौशरों का 
ऻान तथा उसकी ऩहिान कयना एक कुशर शशऺक के शरमे 

भहत्वऩूणण कामण है। 

शशऺण प्रकिमा छात्र तथा अध्माऩक के भध्म होने वारी 
अन्त् किमा हैं। मह किमा ककसी एक मा अनेक रक्ष्मों की 
प्राजप्त के शरए की जाती है। शशऺण की किमाओॊ की 
सपरता शशऺण कौशरों ऩय तनबणय कयती हैं। 

शशऺण कौशरों के भाध्मभ से शशऺक शैक्षऺक अद्देश्मों को 
प्राप्त कयता हैं। मे कौशर केवर शशऺण साभग्री के प्रमोग 

भात्र तकक सीशभत नहीॊ है, अवऩतु शशऺक का कामण मह 

देखना बी हैं कक छात्रों का ऩूणण व्मवहाय वाॊतछत ऩरयवत्रन के 

शरए पे्ररयत कयना हैं। अध्माऩक अध्मेता की रूचि, मोग्मता, 
अशबरूचि आहद का बी ध्मान यखता है। 

शशऺण कौशर को ववशबन्न ववद्वानों ने अऩनी-अऩनी तयह 

से ऩरयबावषत कयनें का प्रमास ककमा है। ब्राउन के अनुसाय 

शशऺण कौशर उन व्मवहायों का सभूह है जो कक छात्रों के 

अचधगभ के उद्दशे्म ऩूततण की दृजष्ट से तनष्ऩाहदत ककमे जाते 
हैं। फी.के.ऩासी के अनुसाय शशऺण कौशर अध्माऩन कामों 
मा व्मवहायों का वह सभूह है जो कक प्रत्मऺ मा अप्रत्मऺ रूऩ 

से छात्रों के अचधगभ की दृजष्ट से अध्माऩक द्वाया कऺा भें 
ककमे जात े है। एर.सी. शसॊह के अनुसाय शशऺण कौशर को 
अध्माऩक व्मवहायों का वह सभूह फरामा गमा है जो कक 

छात्रों भें वाॊतछत व्मवहाय ऩरयवतणन राने भें प्रबावी होत ेहैं। 
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रायेन्स अयडॊग 1975 शशऺण कौशर से अशबप्राम है 1. मोजना, 
ववचध मा उऩिभों की श्रृॊखरा मा वाॊतछत रक्ष्मों की प्राप्ती के 

शरए मा ऩरयणाभों के शरए ककमे जाने वारे प्रमास 2. वहृद 

सैतनक गततववधी तथा कामणवाही का तनमोजन तथा तनदेशन 

कयने की करा मा ववऻान 3. इस करा मा ववऻान का ववतनमोग 

मा दृष्टाॊत 4. जस्थततमों का कुशरता ऩूवणक सॊिारन। डॉ. 
काशभर वुल्के 1974 कौशर से अशबप्राम मुद्ध करा, नीतत, 

मोजना, मुद्ध कौशर, ितुयाई से है। 

शहयी एवॊ ग्राभीण अध्माऩक-अध्मावऩकाओॊ की अध्माऩक 

अशबवजृत्त, व्मजततत्व सभामोजन, सॊऻानात्भक ऺभता एवॊ 
साभाजजक ऩमाणवयण का स्तय तमा है? सयकायी एवॊ गैय-सयकायी 
अध्माऩक-अध्मावऩकाओॊ की अध्माऩक अशबवजृत्त, व्मजततत्व 

सभामोजन, सॊऻानात्भक ऺभता एवॊ साभाजजक ऩमाणवयण का 
स्तय तमा है? शहयी एवॊ ग्राभीण अध्माऩक-अध्मावऩकाओॊ की 
अध्माऩक अशबवजृत्त, व्मजततत्व सभामोजन, सॊऻानात्भक 

ऺभता एवॊ साभाजजक ऩमाणवयण भें तमा अन्तय है? अध्माऩक-

अध्मावऩकाओॊ के अध्माऩन कौशर, अध्माऩन अशबवजृत्त, 

सॊऻानात्भक ऺभता, व्मजततत्व सभामोजन एवॊ साभाजजक 

ऩमाणवयण भें ऩायस्ऩरयक तमा सहसम्फन्ध है? उतत सबी प्रश्नों 
के सभाधान हेतु शोधकत्र्ता ने ‗‗अध्माऩक-अध्मावऩकाओॊ के 

शशऺण कौशर को प्रबाववत कयने वारी भनोसाभाजजक दशाओॊ 
का तुरनात्भक अध्ममन‘‘ ववषम ऩय शोध कयने का तनणणम 

शरमा। 

अध्ममन की आवश्मकिा एवॊ भहत्व 

सवणववहदत तथ्म है कक प्रत्मेक भानवीम इकाई का कामण रक्ष्म 

ऩयक एवॊ उसके तनशभत भहत्वऩूणण होता है। अत् सभस्माओॊ का 
उदम भानवीम आवश्मकताओॊ से होता है तथा उनके सभाधान 

का सम्फन्ध आवश्मकता ऩूबत्र से होता है। इसीशरए कहा गमा है 

कक आवश्मकता आववष्काय मा खोज की जननी होती है। भनुष्म 

की िाहे जो किमा हो, रेककन उस किमा का सॊिारन व 

सम्ऩादन आवश्मकता आधारयत होता है। उतत दाशणतनक सूत्र 

अऺयश् इस शोध सॊकल्ऩना ऩय बी राग ू होता है। महद हभ 

आज के ऩरयवेश ऩय नजय डारें तो हभायी शशऺक-शशऺा एवॊ 
शशऺा व्मवस्था को रेकय अनेक अऩेऺाएॊ है। ऩुयाने एवॊ 
आधुतनक शशऺकों को देखें, शशऺकों की चगयती गरयभा को देखें, 
शशऺक व्मवसाम भें आमे रयसावों को देखें, शैक्षऺक जगत भें 
फढ़त ेभ्रष्टािाय को देखें, शशऺक व शशऺा के चगयत ेकौशरों को 
देखें एवॊ शशऺा जगत के फदरत ेस्वरूऩ को देखें तो एक नजय भें 
ही सभझ भें आ जाता है कक आज शैक्षऺक जगत व शशऺकों के 

व्मवहाय भें अनेक ववसॊगततमाॊ है। 

आज शैक्षऺक भाॊगों के अनुकूर शशऺा व्मवस्था शामद ऩरयऩूणण 
नहीॊ हदखाई ऩड यही हैं। इस तनशभत आज इस फात की तीक्ष्ण 

आवश्मकता भहसूस की जा यही है कक वतणभान शशऺक सभाज 

की आवश्मकताओॊ के अनुकूर अऩना उत्ऩाद अथाणत ा् शशऺाथी 
(Out-put) दे सके। साथ ही अऩने वजृत्त की अन्तय-आत्भा के 

अनुकूर उनका व्मवहाय तथा विनफद्धता हो, तबी जाकय वह 

अऩने कामण के प्रतत ईभानदाय फन ऩाएॊगे। महद हभ प्रािीन 

बायतीम गुरू औय आज के अध्माऩक को सभझ के नजरयमे से 

देख े तो मह स्ऩष्ट शसद्ध हो जाता है कक वत्रभान सभाज भें 
शशऺक की विनफद्धता को सॊदेह की दृजष्ट से देखा जाता है। 
साथ ही शशऺकों के चगयत ेस्तय व कामण दफावों के िरत ेउनके 

उऩरजब्ध स्तयों के ग्राप बी न्मून होत ेजा यहे है। अत् आज 

आवश्मकता एक ऐसे कामणिभ की है जो वत्रभान 

ऩरयजस्थततमों के अनुकूर हो, साथणक हो तथा नवीन ऻान के 

सबी आमाभों से मुतत हो। 

याष्रीम शशऺा नीतत (1986) के अन्तगणत भाना है कक 

अध्माऩकों की शशऺा एक सतत प्रकिमा है औय इसकी सेवा 
ऩूवण एवॊ सेवा कारीन अॊशो को अरग नहीॊ ककमा जा सकता। 
अध्माऩक के भहत्व को स्ऩष्ट कयत े हुए शरखा गमा है कक 

ककसी बी सभाज भें अध्माऩकों के दजे से उसकी साॊस्कृततक-

साभाजजक दृजष्ट का ऩता रगता है। कहा गमा है कक कोई 

याष्र अऩने अध्माऩकों के स्तय से ऊऩय नहीॊ उि सकता। 

कोिायी कभीशन (1964-66) के प्रततवेदन भें शरखा गमा है 

याष्र तनभाणण भें शशऺक की अहभ ा् बूशभका होती है। देश के 

बववष्म का तनभाणण कऺाओॊ भें होता है। तन्सन्देह जेसा 
शशऺक होगा, वैसे ही उसके छात्र होगें। उसी प्रकाय का सभाज 

फनेगा तथा उसके अनुरूऩ याष्र का बववष्म फनेगा। अत् 
आज आवश्मकता इस फात की है, कक शशऺक मोग्म हो, उनभें 
व्मावसातमक मोग्मता के कतणव्म तनवहणन के प्रतत। 

अध्ममन का औचित्म 

सवणववहदत तथ्म है कक प्रत्मेक भानवीम इकाई का कामण रक्ष्म 

ऩयक एवॊ उसके तनशभत भहत्वऩूणण होता है, अत् सभस्माओॊ 
का उदम भानवीम आवश्मकताओॊ से होता है तथा उनके 

सभाधान का सम्फन्ध आवश्मकता ऩूबत्र से होता है। इसीशरए 

कहा गमा है कक आवश्मकता आववष्काय मा खोज की जननी 
होती है। भनुष्म की िाहे जो किमा हो, रेककन उस किमा का 
सॊिारन व सम्ऩादन आवश्मकता आधारयत होता है। उतत 

दाशणतनक सूत्र अऺयश् इस शोध सॊकल्ऩना ऩय बी राग ूहोता 
है। महद हभ आज के ऩरयवेश ऩय नजय डारें तो हभायी 
शशऺक-शशऺा एवॊ शशऺा व्मवस्था को रेकय अनेक अऩेऺाएॊ 
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 हरयमार्ा के ववद्मारमों भें कभ भर्ऺर् िऺिा वारे अध्माऩको का िरुनात्भक अध्ममन 

है। सयकायी एवॊ गैय-सयकायी ववद्मारमों के शशऺकों को देखें, 
शशऺकों की चगयती गरयभा को देखें, शशऺक व्मवसाम भें आमे 

रयसावों को देखें, शैक्षऺक जगत भें आ जाता है कक आज शैक्षऺक 

जगत व शशऺकों के व्मवहाय भें अनेक ववसॊगततमाॊ है। 

आज सभाज भें ऻान का प्रसाय, आवश्मकतानुकूर सॊततत का 
ववकास, ववधान एवॊ भान्मताओॊ के प्रसाय भें शशऺकों की 
केन्द्रीम बूशभका है। महद हभ उनकी आवश्मकतानुकूर कामण 
ऺभताओॊ एवॊ साभाजजक दृजष्टकोण से प्रततबफजम्फत अऩेऺाओॊ 
का अध्ममन कयत ेहैं तो वह अध्ममन स्वत् ही साथणक है। 

ककसी बी देश की सभ्मता औय सॊस्कृतत को सुसम्ऩन्न औय 

सभदृ्ध फनाने भें शशऺक की भहती बूशभका होती है। एक सच्िा 
शशऺक भानवता का उद्घोषक, सॊस्कृतत का सॊदेश वाहक औय 

जागरूक व कत्र्तव्मशीर नागरयक होता है। आज की फदरती 
हुई ऩरयजस्थततमों-ऩरयवेश भें जहाॉ ववश्व के साभने अनेक 

िुनौततमाॉ भुॉह उिामे खडी है, ववश्व नपयत की आग भें जर यहा 
है तो शशऺक को िाहहए कक वह छात्र शजतत को सकायात्भक 

औय यिनात्भक हदशा प्रदान कयें। साथ ही उनकी सोि औय 

साभथ्र्म को शे्रमस्कय औय ववश्व हहतकायी कामों भें रगाऐॊ। मह 

सफ तबी हो सकता है जफकक एक अच्छा शशऺक हो तथा इसके 

शरए शशऺकों के शशऺण कौशरों के फाये भें जानने व सभझने की 
आवश्मकता है। 

साहहत्म की सभीऺा 

ककसी बी कामण की अच्छी सपरता के शरए शोधकत्र्ता को 
सॊफॊचधत साहहत्म एवॊ साभग्री का ऻान होना आवश्मक है। 
प्रत्मेक प्रकाय के वैऻातनक अनुसॊधान भें िाहे वह बौततक 

ववऻान का ऺेत्र हो अथवा साभाजजक ववऻान का साहहत्म का 
ऩुनयावरोकन अतनवामण एवॊ प्रायजम्बक कदभ है। 

कुरशे्रष्ि एस. ऩी. (2018) ने ‗‗वतणभान ववद्मारमी ऩरयदृष्म भें 
अध्माऩकों साभाजजक, साॊस्कृततक, ऩमाणवयण के उबयत ेभूल्म 

स्वरूऩों का के अध्ममन‘‘ ववषम ऩय ऩी-एि.डीस्तयीम शोध 

अध्ममन ककमा औय तनष्कषण भें ऩामा कक ववद्मारम ग्राभीण व 

शहयी ऩरयऩेक्ष्म भें वहाॊ की साभुदातमकता से प्रबाववत थे तथा 
अध्माऩक के भूल्म व ऩयम्ऩयाएॉ बी साभुदातमकता से प्रबाववत 

ऩामी गई। 

एन. के. िौधयी (2014) ने ऩॊजाफ ववश्वववद्मारम के तत्वाधान 

भें ‗‗तनष्ऩजत्त अशबपे्रयणा का दजुश्िन्ता, फुवद्ध, शरॊग साभाजजक 

वगण औय व्मावसातमकता के सॊफॊधों का अध्ममन‘‘ कयत े हुमे 

ऩामा कक दजुश्िन्ता औय तनष्ऩजत्त अशबपे्रयणा के फीि 

नकायात्भक सह-सॊफॊध है। छात्र-छात्राओॊ के उच्ि तनष्ऩजत्त तथा 
दजुश्िन्ता औय व्मावसातमक आकाॊऺा एक सभान है। उतत 

अध्ममन भें अनुसॊधानकताण ने ‗सायसन का साभान्म चिन्ता 
ऩयीऺण‘ उऩकयण के रूऩ भें प्रमोग ‗सवेऺण ववचध‘ का प्रमोग 

कय दत्त सॊकरन कय, भध्मभान प्रभाऩ वविरन, िाजन्तक 

अनुऩात एवॊ सह-सम्फन्ध के भाध्मभ से ववश्रेषण कय शोध 

कामण को साथणक स्वरूऩ हदमा। 

प्रहराद, एन. एन. (2017) ने ‗‗जूतनमय कॉरेज के ववद्माचथणमों 
का साभाजजक-आचथणक स्तय, भानशसक मोग्मता एवॊ व्मजततत्व 

सभामोजन का उनके नैततक तनणणम के साथ सम्फन्ध‘‘ ववषम 

ऩय अध्ममन ककमा। इन्होंने अऩने अध्ममन के तनष्कषण भें 
ऩामा कक बायत वषण के कतनष्ि भहाववद्मारमी छात्रों औय 

सॊमुतत याष्र सॊघ के उच्ि भाध्मशभक ववद्मारमों के छात्रों 
के नेततक तनणणम भें साथणक अन्तय है। ऩारयबावषक ऩयीऺणों 
तथा व्मजततत्व ऩरयऺणों के भध्म सकायात्भक साथणक सह-

सम्फन्ध ऩामा गमा। उसी तयह ववऻान एवॊ करा वगण ववऻान 

एवॊ वाखणज्म वगण के छात्रों भें साथणक अन्तय ऩामा गमा। 
छात्र एवॊ छात्राओॊ भें बी मह साथणक अन्तय ववद्मभान था 
ककन्त आमु की ववववधता के आधाय ऩय साथणक अन्तय नहीॊ 
ऻात ककमा जा सका औय न ही कतनष्ि भहाववद्मारम वगण 
के अध्ममनयत छात्रों के नेततक तनणणम की जानकायी प्राप्त 

हो सकी। 

सोभ, ऩी. (2018) ने ‗‗अध्माऩकों के व्मजततत्व तयीकों, 
उनकी शशऺण व्मवसाम तथा उससे सम्फजन्धत ऺेत्रों की 
तयप अशबवतृत का अध्ममन― ववषम ऩय ऩी-एि. डी. स्तय 

ऩय अध्ममन ककमा औय अऩने अध्ममन भें बोऩार शहय के 

1040 भहहरा एवॊ ऩुरूष शशऺकों को शाशभर ककमा। इन्होंने 

अऩने तनष्कषण भें ऩामा कक - भाध्मशभक ववद्मारमों के 

अध्माऩक न तो फहहभु ा्यखी थे, औय न ही अन्तभुणखी। ऩुरूष 

शशऺक भहहरा शशऺकों की तुरना भे अचधक चिन्तनशीर, 

सावधान, भानशसक रूऩ से स्वस्थ ऩाए गए। शशष्मों की 
तयप अध्माऩकों का नयभ रूख ऩामा। अध्माऩन अशबवजृत्त 

तथा अध्माऩन व्मवसाम के साथ धैमण, सावधानी, ववयाग 

जजम्भेदायी जैसे तत्वों का भहत्वऩूणण सहसम्फन्ध ऩामा 
गमा। 

शभतर, डॉ. अन्नऩूणाण (2014) ने ‗शशऺकों के कऺागत 

व्मवहाय तथा उनके व्मजततत्व की ववशेषताओॊ का अध्ममन‘ 

ववषम ऩय अऩना शोधकामण ककमा जजसभें ऩामा गमा कक 

कऺा शशऺण सम्फन्धी कुछ प्रिशरत भ्राजन्तमों का बी 
तनवायण हो जाता है। अॊगे्रजी भाध्मभ की कऺाओॊ भें शशऺा 
व्मवहाय वस्तुत् शशऺणीम प्रबाव की कसौटी भें खया नहीॊ 
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उतयता। ववऻान का शशऺण बी अन्म ववषमों की अऩेऺाकृत 

कभ प्रबावी हो यहा है। भहहरा शशऺक ऩुरूषों की अऩेऺा कभ 

प्रबावी ढ़ॊग अऩनाती प्रतीत हो यही हैं। 

भोये, आयती (2016) ने ‗भाध्मशभक ववद्मारमों के अध्माऩकों 
के व्मजततत्व तथा अशबवजृत्तमों का उनके शशऺण तथा उसकी 
प्रबावशीरता के सम्फन्ध भें अध्ममन‘‘ ककमा। इन्होंने अऩने 

अध्ममन भें तनम्नशरखखत तनष्कषण प्राप्त ककमा- 16 व्मजततत्व 

कायकों भें से केवर 6 कायक ऐसे ऩाए गए जो उन अध्माऩकों 
की शशऺण प्रबावशीरता से सकायात्भक सह-सम्फजन्धत थे। 
इनभें से फुवद्धभता, व्मजततत्व गुण सफसे भहत्वऩूणण ऩाए गए। 

स्वाभी, वप्रमाकान्ता एभ. (2017) ने ‗‗अनाथ ववद्माचथणमों के 

सभामोजन, दजुश्िन्ता, आत्भ-सम्प्रत्मम एवॊ भानशसक मोग्मता 
का साभान्म छात्रों से तुरनात्भक अध्ममन‘‘ ववषम ऩय ऩी-
एि.डी. स्तयीम शोध ककमा औय तनष्कषण भें ऩामा कक-साभान्म 

छात्र अनाथ छात्रों की तुरना भें अचधक सभामोजजत थे। अनाथ 

एवॊ साभान्म छात्रों के सभामोजन भें अन्तय नहीॊ ऩामा गमा। 
अनाथ वगण के छात्र साभान्म छात्रों की अऩेऺा अचधक चिजन्तत 

थे। साभान्म छात्रों का आत्भ-सम्प्रत्मम अनाथ छात्रों की अऩेऺा 
अचधक ऊॉ िा था। आत्भ-सम्प्रत्मम की दृजष्ट से दोनो वगण के 

छात्रों भें शरॊग बेद का कोई प्रबाव नहीॊ ऩडा।‘‘ 

सेनगुप्ता, ऩरयजात (2016) ने ‗‗करकता ववश्व ववद्मारम की 
भहहरा व ऩुरूष अध्माऩकों के वजृत्तकयण के सम्फन्ध भें केस 

स्टडी कयते हुए अध्ममन‘‘ इन्होंने अऩने अध्ममन भें 
तनम्नशरखखत तनष्कषण प्राप्त ककमा- कक फहुतामत भहहरा 
अध्माऩक अऩने व्मवसाम की विनफद्धता के प्रतत ऩुरूष 

अध्माऩकों की तुरना भें कभ सजग व सपर ऩाई गई। तमोंकक 

वे उच्ि साभाजजक, आचथणक ऩषृ्िबूशभ की थी। इसशरए उन्होंने 

इस वजृत्त को अथोऩाज्रन के बाव से नहीॊ िुना था। 

अन्वेशशका (2015) ने भाध्मशभक ववद्मारमों के शशऺकों का 
कम्प्मूटय सहामक अनुदेशन औय कम्प्मूटय शशऺा व कम्प्मूटय 
शशऺा का स्तय ऩय अशबवजृत्त का अध्ममन भें ऩामा कक भहहरा 
व ऩुरूश शशऺकों के कम्प्मूटय सहामक अनुदेशन के प्रतत 

अशबवजृत्त भें भहत्वऩूणण अन्तय नहीॊ ऩामा गमा जफकक दोनों 
सभूह के शशऺकों के कम्प्मूटय शशऺा के प्रतत अशबवजृत्त भें 
भहत्वऩूणण अॊतय ऩामा गमा। भहहरा शशक्षऺकाओॊ भें कम्प्मूटय 

शशऺा के प्रतत ज्मादा धनात्भक रगाव ऩामा गमा। ववऻान व 

करा वगण के शशऺकों भें कम्प्मूटय सहामक अनुदेशन औय 

कम्प्मूटय शशऺा के प्रतत सभान अशबवजृत्त ऩाई गई। केन्द्रीम व 

ऩजब्रक स्कूर के भहहरा शशक्षऺकाओॊ का कम्प्मूटय सहामक 

अनुदेशन, कम्प्मूटय शशऺा व सॊमुतत स्कोय एक सभान ऩामा 

गमा। कभ अनुबवी व अचधक अनुबवी शशऺकों का कम्प्मूटय 
सहामक अनुदेशन के प्रतत अशबवजृत्त भें भहत्वऩूणण अन्तय ऩामा 
गमा। 

शसॊह, अरूण कुभाय (2012) ने ‗‗ववशबन्न प्रततमोचगताओॊ भें 
फॉतसय खखराडडमों की शायीरयक स्वस्थता एवॊ व्मजततत्व का 
अध्ममन‘‘ ववषम ऩय स्वतॊत्र शोध कामण ककमा औय ऩामा कक 

सबी खखराडडमों का व्मजततत्व ववशबन्न प्रततमोचगताओॊ भें 
अरग यहता है रेककन शायीरयक स्वस्थता भें सभानता ऩामी 
गई। 

अनसुॊधान किमाववचध 

शोधकामण एक ऐसा व्मवजस्थत तथा तनमॊबत्रत अध्ममन है, 

जजसके अन्तगणत सॊफॊचधत ियों व घटनाओॊ के ऩायस्ऩरयक 

सॊफॊधों का अन्वेषण तथा ववश्रेषण उऩमुतत साॊजख्मकी एवॊ 
वैऻातनक ववचध के द्वाया ककमा जाता है तथा प्राप्त ऩरयणाभों 
से वैऻातनक तनष्कषों, तनमभों तथा शसद्धान्तों की यिना, खोज 

व ऩुजष्ट की जाती है। 

अनुसॊधान की शे्रष्िता ववचध ऩय तनबणय कयती है। ववचध 

अनुसॊधान प्रकिमा को ऩरयिाशरत कयने का एक तयीका है जो 
सभस्मा की प्रकृतत द्वाया तनधाणरयत है। शोधकामण एक ववशेष 

भहत्व का उत्तयदातमत्वऩूणण सत्म कामण है औय अगय इस 

उत्तयदातमत्व को ऩूणण कयने भें वैऻातनक व उऩमुतत ववचध का 
प्रमोग नहीॊ ककमा जामे तो मह कामण कबी ऩूणण नहीॊ हो सकता 
है। 

प्रस्तुत शोध भें ववषम की सभस्मा को बरी प्रकाय सभझकय, 

सम्फजन्धत साहहत्म का अध्ममन कयने के ऩश्िात ा् मह 

तनष्कषण तनकारा गमा कक शोध सभस्मा के भुख्म उद्देश्म 

अनुसॊधान की सवेऺण ववचध से अचधक सम्फजन्धत हैं। अत् 
शोध की प्रकृतत व सवेऺण ववचध की उऩमोचगता के आधाय ऩय 

शोधकत्र्ता द्वाया प्रस्तुत अनुसॊधान भें आॉकडों के एकत्रीकयण 

हेतु सवेऺण ववचध का प्रमोग ककमा गमा है। 

ऩाटधन के र्ब्िों भें:- ‗‗ककसी सवेऺ ण की मोजना, सॊगिन तथा 
सॊिारन ककसी व्माऩाय को िराने के सभान है।‘‘ दोनों के 

शरए ववशेष रगन, ितुयाई, प्रफन्ध की मोजना, ववशेष 

अनुबव तथा इसी प्रकाय के काभ का प्रशशऺण आवश्मक है। 
प्रायम्ब से अन्त तक सावधानी के साथ मोजना फनाने ऩय ही 
उससे प्राप्त तनष्कषों ऩय ववश्वास ककमा जा सकता है औय 

ऐसी दशा भें ही तनष्कषण प्रकाशन के मोग्म जस्थतत तक ऩहुॉि 

सकत ेहैं।‘‘ 
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 हरयमार्ा के ववद्मारमों भें कभ भर्ऺर् िऺिा वारे अध्माऩको का िरुनात्भक अध्ममन 

सवेऺर् ववचध का अथध 

सवेऺण ववचध वह प्रणारी है जजसभें अनुसॊधानकत्र्ता तनमॊबत्रत 

नहीॊ होता है। वयन ा् वह स्वतॊत्र रूऩ से ववियण कयता है। इसके 

भाध्मभ से शोधकत्र्ता रोगों के जीवन किमाओॊ, प्रततकिमाओॊ 
का स्वच्छन्द भन से अध्ममन कयता है। वस्तुत् सवेऺण 

ऩद्धतत का प्रमोग ककसी ऺेत्र के फाये भें तनजश्ित जानकायी प्राप्त 

कयने के शरए ककमा जाता है। सवेऺण उऩागभ उन सभकों को 
एकबत्रत कयने व ववश्रेषण कयने की ववचध है जो फहुत से ऐसे 

उत्तय देने वारों के द्वाया सॊकशरत ककमा जाता है जो एक 

सुतनजश्ित जनसॊख्मा के प्रतततनचध है। 

डटेा ववश्रेषर् 

आॊकडों का सॊकरन कय रेने के ऩश्िात ा् उनके ववश्रेषण का 
कामण अत्मन्त भहत्वऩूणण होता है। ककसी बी अनुसॊधान की 
सपरता केवर इस फात ऩय तनबणय नहीॊ कयती है कक वह ककतनी 
उऩमुतत एवॊ ववश्वसनीम प्रववचधमों के द्वाया आॊकडों को 
सॊकशरत ककमा गमा है, फजल्क इस फात ऩय तनबणय कयती है कक 

सॊकशरत ककमे गमे आॊकडों को ककस तयह ववश्रेवषत ककमा 
जामे। प्रस्तुत अध्माम का उद्देश्म है दत्तों को ववश्रेषण कयना 
एवॊ ऩरयणाभों को िभफद्ध रूऩ से प्रस्तुत कयना तथा प्राप्त 

ऩरयणाभों के आधाय ऩय तनष्कषण ऻात कयना। 

िाभरका सॊख्मा – 1 

र्हयी अध्माऩक के अध्माऩन कौर्र भाऩनी के प्राप्िाॊकों का 
प्रनिर्ि एवॊ प्रनिर्ि की साथधकिा की गर्ना 

 

उतत सायणी भें शहयी अध्माऩक के अध्माऩन कौशर भाऩनी के 

प्राप्ताॊकों का प्रततशत एवॊ प्रततशत की साथणकता की गणना की 
है जजसके अनुसाय सफसे अचधक अध्माऩन कौशर उच्ि स्तय 

ऩय 83 प्रततशत तथा 81.12 से 84.21 के फीि ऩामा गमा। नीि े

शहयी अध्माऩक के अध्माऩन कौशर भाऩनी के प्राप्ताॊकों के 

प्रततशत का आयेख हदमा गमा है:- 

 

आयेख सॊख्मा - 1 

िाभरका सॊख्मा – 2 

ग्राभीर् अध्माऩक के अध्माऩन कौर्र भाऩनी के प्राप्िाॊकों 
का प्रनिर्ि एवॊ प्रनिर्ि की साथधकिा की गर्ना 

 

उतत सायणी भें ग्राभीण अध्माऩक के अध्माऩन कौशर 

भाऩनी के प्राप्ताॊकों का प्रततशत एवॊ प्रततशत की साथणकता 
की गणना की है जजसके अनुसाय सफसे अचधक अध्माऩन 

कौशर औसत स्तय ऩय 81 प्रततशत तथा 78.15 से 84.51 

के फीि ऩामा गमा। नीि ेग्राभीण अध्माऩक के अध्माऩन 

कौशर भाऩनी के प्राप्ताॊकों के प्रततशत का आयेख हदमा गमा 
है:- 

 

आयेख सॊख्मा - 2 

ननष्कषध 

एक उत्तभ शोधकामण की सफसे फडी ववशेषता मह होती है कक 

उसके तनष्कषण शोध ववचधमों के सम्मका्  प्रमोग एवॊ तकण  
सॊगत व्माख्माओॊ ऩय आधारयत होत ेहैं। उनभें वस्तुतनष्िता 
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होती है। वह अऩने तनष्कषण के द्वाया ही अऩने शोधकामण को 
अॊततभ रूऩ प्रदान कय सकता है, मा मों कहें तो अततश्मोजतत 

नहीॊ होगी कक बफना तनष्कषण के तनकरे उसके शोधकामण को 
अऩूणण भाना जाता है। जजस प्रकाय ककसी बी कामण को प्रायम्ब 

कयने से ऩूवण उद्देश्मों की आवश्मकता होती है। बफना उद्दशे्मों के 

कोई बी कामण सपर नहीॊ भाना जा सकता, िीक उसी प्रकाय 

शोधकामण के ऩूणण हो जाने ऩय तनष्कषण आवश्मक होत े हैं औय 

उन्हीॊ प्राप्त तनष्कषों के भाध्मभ से ही शोधकामण की शैक्षऺक 

उऩमोचगता के सम्फन्ध भें आवश्मक सुझाव हदमे जा सकत ेहैं। 
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