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शोध सरयरॊश - ववश्व के प्रत्मेक प्ररणी की कुछ न कुछ आकरॊऺर होती है। ववश्व कर प्रत्मेक व्मस्त्तत अऩने करमष के ऩरयणरभ को सही एवॊ 
सिीक जरनकरयी प्ररप्त कयनर चरहतर है। अध्मरऩक अऩने ववद्मरधथषमों (उत्ऩरदों) के शैक्षऺक उऩरस्त्ब्ध (गुणवत्तर) की जरनकरयी के मरए 

भरऩन औय भूल्मरॊकन की ववववध प्रववधधमों कर प्रमोग कय कयत े हैं। तमोंकक आकरॊऺर रतय व्मस्त्ततत्व को प्रबरववत कयन े वररर 
भहत्वऩूणष ऩऺ है तथर जीवन के ववमबन्न त़िों भें इसकी भहत्वऩूणष बूमभकर होती है। अत् शोधरथी के भन भें मह प्रश्न उत्ऩन्न हुआ 

कक तमर उच्च शैक्षऺक उऩरस्त्ब्ध के ववद्मरधथषमों तथर तनम्न शैक्षऺक उऩरस्त्ब्ध के ववद्मरधथषमों के आकरॊऺर रतय भें अन्तय है? इस प्रश्न 

कर उत्तय प्ररप्त कयने के मरए शोधरकतरष ने इस अध्ममन हेतु 200 उच्च शैक्षऺक उऩरस्त्ब्ध के ववद्मरधथषमों तथर 200 तनम्न शैक्षऺक 

उऩरस्त्ब्ध के ववद्मरधथषमो को न्मरदशष के रूऩ भें मरमर। तनष्ट्कषष भें ऩरमर गमर कक उच्च एवॊ तनम्न शैक्षऺक उऩरस्त्ब्धमों वररे ववद्मरधथषमों 
के आकरॊऺर रतय भें सरथषक अन्तय ऩरमर गमर। जबफक उनके आमरभ रक्ष्म मबन्नतर प्ररप्तरॊक व उऩरस्त्ब्ध मबन्नतर प्ररप्तरॊक भें सरथषक 

अन्तय नही ऩरमर गमर। ववद्मरधथषमों के आकरॊऺर रतय के ववकरस के उधचत अवसय हदमे जरमें स्त्जससे छरिों को तनणषम रेने एवॊ उनके 

व्मस्त्ततत्व के सवरांगीण ववकरस कयन ेभें सहरमक हो। उच्च एवॊ तनम्न शैक्षऺक उऩरस्त्ब्ध कर प्रबरव उसके मबन्न ऩऺों एवॊ आकरॊऺर रतय 
ऩय ऩड़तर है, छरिों के आकरॊऺर रतय कर ऻरन हो जरने ऩय छरिों के आकरॊऺर रतय तनधरषयण भें सही तयीके से तनदेशन एवॊ ऩयरभशष हदमर 
जर सकें । स्त्जससे छरिों के आत्भ ववश्वरस भें वृद्वव होगी तथर ववद्मरधथषमों भें तनम्न शैक्षऺक उऩरस्त्ब्ध के करयण उत्ऩन्न कुण्िर, तनरव 

एवॊ अवसरद को मशऺकों एवॊ अमबबरववकों द्वरयर उधचत तनदेशन व ऩयरभशष देकय दयू ककमर जर सकतर है, इस तयह ववद्मरधथषमों के 

सुसभरमोस्त्जत व्मस्त्ततत्व से सुसॊगत सभरज कर तनभरषण हो सकेगर।  

भुख्म शब्द: भरध्ममभक रतय, उच्च एवॊ तनम्न शैक्षऺक उऩरस्त्ब्ध, आकरॊऺर रतय। 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

प्ररतरवनर: 

आज के प्रततरऩद्र्धरत्भक मुग भें मह कहनर अततशमोस्त्क्त नहीॊ 
होगर, कक ववद्मरर्थशमों के व्मस्त्क्तत्व ववकरस के मरए उनके 

व्मस्त्क्तत्व के एक अतत भहत्वऩूणश ऩऺ आकरॊऺर रतय ऩय बी 
ध्मरन हदमर जरम। अत् मशऺर ही वह सशक्त भरध्मभ है, जो 
ककशोयों के सवरांगीण ववकरस के मरए उत्तयदरमी है। इसी सन्दबश 
भें बरयतीम मशऺर आमोग (1964-66) के कथन से औय अर्धक 

रऩष्ट्ट हो जरतर है, ―कक बरयत के बववष्ट्म कर तनभरशण उसकी 
कऺरओॊ भें हो यहर है―। मशऺर के सम्फन्ध भें एक उऩमुक्त 

उदरहयण जरऩरन कर हदमर जर सकतर है, जो द्ववतीम ववश्वमुद्ध 

भें दो ऩयभरणु फभों कर दॊश झरेने के फरद बी आज अऩनी 

अच्छ  मशऺर व्मवरथर एवॊ प्रशरसन के करयण ही ववश्व भें एक 

नई शस्त्क्त के रूऩ भें ऩुन् रथरवऩत हुआ। 

मशऺर भनोववऻरन एक उबयतर हुआ ववषम है स्त्जसने अऩनी 
आवश्मकतर एवॊ उऩमोर्गतर से ववश्व को ऩरयर्चत कयरमर है। 

आज भनोववऻरन के ववकरस के करयण ही मशऺर कर केन्द्र 

ववन्द ु फररक हो गमर है।। मशऺर भनोववऻरन के ववकरस के 

ऩूवश तक मशऺक को मशऺर भें केन्द्रीम रथरन प्ररप्त थर। 

वतशभरन सभम भें भनुष्ट्म को एक वववेकशीर भनो-सरभरस्त्जक 

प्ररणी भरनर जरतर है, जफकक भनुष्ट्म जन्भ से न तो सरभरस्त्जक 

प्ररणी है औय न ही असरभरस्त्जक प्ररणी। वह सभरज के सरथ 

अन्त्कक्मर कयके सरभरस्त्जक प्ररणी फनतर है। फररकों कर 
अर्धकरॊश व्मवहरय कर ववकरस ऩरयवरय, सभरज, सभव्मरक 
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 भरध्ममभक रतय के उच्च एवॊ तनम्न शकै्षऺक उऩरस्त्ब्ध वररे ववद्मरधथषमों की आकरॊऺ र रतय कर तरुनरत्भक 
अध्ममन 

सभूह, सम्प्रदरम के यीतत रयवरज एवॊ उसके ववद्मररम के 

वरतरवयण द्वरयर तनधरशरयत होतर है। महद इनकर वरतरवयण 

अनुकूर होतर है तो छरिों कर ववकरस सन्तुमरत रूऩ से होतर है। 

ववद्मररम भें फररक की औऩचररयक मशऺर की शुरूआत होती है 

औय सभम≤ ऩय उसकी प्रगतत कर भरऩन, भूल्मरॊकन की 
ववमबन्न ववर्धमों द्वरयर ककमर जरतर है। ववद्मरर्थमों की शैक्षऺक 

उऩरस्त्धध ऩय उसके ऩररयवररयक, सरभरस्त्जक आर्थशक ऩमरशवयण 

के सरथ-सरथ भनो-शरयीरयक गुणों, तकनीकी तथर जरवरमु 

सम्फन्धी करयकों कर प्रबरव उसके व्मस्त्क्तत्व ऩय ऩड़तर है। 

व्मस्त्क्तमों के व्मस्त्क्तत्व के तनघरशयण भें आकरॊऺर कर भहत्वऩूणश 
रथरन होतर है। आकरॊऺर के सभरनरथी के रुऩ भें भहत्वरकरॊऺर, 
इच्छर एवॊ रररसर जैसे शधदों कर प्रमोग ककमर जरतर है। 

व्मस्त्क्तमों की सभरत चषे्ट्टरओॊ औय बरवनरओॊ को उत्ऩन्न कयने 

की भन की सूक्ष्भ शस्त्क्त को शरस्त्धदक अथश भें ‗इच्छर‗ कहर जरतर 
है। व्मस्त्क्तमों की जरगरूक चतेनर ही इच्छर व आकरॊऺर है जो 
अऩने एक रूऩ भें भनुष्ट्म भें अऩरयमभत उत्सरह बय कय उसे 

सकक्म फनरती है। व्मस्त्क्तमों के उत्सरह हीन भन के द्वरयर ककमर 
गमर प्रमरस असपर हो जरतर है, इसमरए करभ कयने से ऩहरे 

अमबपे्ररयत वरतरवयण तैमरय कयनर आवश्मक होतर है, स्त्जसे 

आकरॊऺर कहर जरतर है। 

प्ररम् हभ हदन प्रततहदन के जीवन भें देित ेहै कक कुछ ववद्मरथी 
स्त्जतनर करमश कयत े हैं उससे बी अर्धक करमश कयने की इच्छर 
प्रकट कयत ेहैं। तो दसूयी ओय ऐसे बी ववद्मरथी होत ेहै जो उनसे 

बी कभ करमश कयने की इच्छर प्रकट कयत ेहै, रेककॊ न करमश उससे 

अर्धक कयत े है। मह सफ कहने कर तरत्ऩमश मह है कक 

ववद्मरर्थशमों के करमश कयने की भरिर एवॊ ऺभतर उस करमश को 
सोचने की भरिर उसके आकरॊऺर रतय ऩय आधररयत होती है तथर 
मही आकरॊऺर रतय ववद्मरर्थशमों के रक्ष्मों को तनधरशरयत कयने भें 
भदद कयतर है। 

प्रत्मेक व्मस्त्क्त की कुछ आकरॊऺर मर भहत्वरकरॊऺर होती है औय 

उसकर सम्फन्ध जीवन के करमों से होतर हैं। आकरॊऺर कर रतय 

प्रत्मेक व्मस्त्क्त भें सभरन नही होतर तथर व्मस्त्क्त इस आकरॊऺर 
के आधरय ऩय रक्ष्म तनधरशरयत कयतर है। मह व्मस्त्क्त की उस 

सीभर की ओय इॊर्गत कयतर है स्त्जस सीभर तक व्मस्त्क्त अऩने 

जीवन कर रक्ष्म तनधरशरयत कयनर चरहतर है। आकरॊऺर रतय उच्च 

होने ऩय अनेक फरय व्मस्त्क्त पे्ररयत होकय करमश कयतर है। 

सपरतर को प्ररप्त कयने के ऩश्चरत क आकरॊऺर रतय बी उच्च हो 
जरतर है, कबी-कबी इसके करयण भनुष्ट्म के भन भें अन्तय 

द्वन्द बी उत्ऩन्न हो जरतर है। जैसे- एक व्मस्त्क्त कर आकरॊऺर 
रतय तो फहुत ऊॉ चर है ऩयन्तु मोग्मतर की कभी मर अन्म करयणों 
से वह उस रतय तक ऩहुचने भें असभथश है तो उसभें इस 

असभथशतर की र्चन्तर उत्ऩन्न हो जरती है, जो कबी भरनमसक 

असन्तुरन कर करयण फन जरती है। 

प्ररम् मह देिर जरतर है कक आशरवरदी व्मस्त्क्त कर आकरॊऺर रतय 

सदैव ऊॉ चर होतर है, जफकक तनयरशरवरदी व्मस्त्क्त कर आकरॊऺर 
रतय नीचर होतर है। इसी प्रकरय इसकी असपरतर कर बी उस 

ऩय प्रबरव ऩड़तर है। इसके भरध्मभ से प्ररम् रक्ष्म तनधरशयण कय 

अध्ममन ककमर जरतर है। इसे एक प्रकरय से सरभरस्त्जक पे्रयक बी 
भरनर जरतर है। क्मोकक स्त्जस सॊरकृतत भें व्मस्त्क्त कर ऩररन-

ऩोषण होतर है उसी के अनुरूऩ अऩने रक्ष्मों कर तनधरशयण कयतर 
है। 

स्त्जस स्त्रथतत तक इन भरनवीम रक्ष्मों की ऩूततश होती है उसकों 
हभ आकरॊऺर रतय की सीभर कहत ेसकते है। वैसे तो ऩूवश वखणशत 

कथनरनुसरय आकरॊऺरओॊ की कोई सीभर-ऩरयसीभर नही है, 

ऩयन्तु ववमबन्न भरऩकों के आधरय ऩय इसे आकरॊऺर रतय को 
ववमबन्न रूऩों भे ग्रहण ककमर है। जफकक मशक्षऺत-अमशक्षऺत 

व्मस्त्क्त आकरॊऺर कर आशम रवरनुबव के आधरय ऩय 

रवववचरयों के प्रमुक्तीकयण से रगरतर है, मही गहन रतय ऩय 

ऩहुॉच कय ववमशष्ट्ट दशशन फन जरतर है। 

आकरॊऺर कर ऩरयचम सफसे ऩहरे रेववन की मशष्ट्मर डमे्फों ने 

कयरमर थर, ककन्तु इस हदशर भें गहन अध्ममन के ऩश्चरत क 
ववचरय प्रकट कयने कर शे्रम हरॊऩी को है। हरॊऩी ने अऩने 

प्रमोगरत्भक अध्ममन के आधरय ऩय फतरमर कक रक्ष्म 

तनधरशयण को व्मवहरय के अनेक करयक प्रबरववत कयत ेहै। इस 

ऩय वैमस्त्क्तक मबन्नतरओॊ कर बी प्रबरव ऩड़तर है, क्मोकक कुछ 

व्मस्त्क्तमों कर आकरॊऺर रतय सदैव उच्च होतर है कुछ कर 
तनम्न। कुछ व्मस्त्क्त अऩने मरए उर्चत आकरॊऺर रतय 

तनस्त्श्चत कयने भें असभथश होते है जफकक अन्म व्मस्त्क्त इस 

सम्फन्ध भें मथरशथवरदी होत े है एवॊ अऩने ऩूवश अनुबव के 

आधरय ऩय अऩनर आकरॊऺर रतय तनधरशरयत कयते है। इससे 

अततरयक्त बी इस प्रकरय प्रत्मम से सम्फस्त्न्धत कुछ करयक 

जैसे- व्मस्त्क्त के रक्ष्म कर आत्भ-तनष्ट्ठ रवरूऩ, रक्ष्म की 
प्ररस्त्प्त ऩय तनरव की सभरस्त्प्त, बग्नरशर की सभरमर, र्चन्तर 
अमबपे्रयणर तथर तरत्करमरक ऩूवश अनुबवों कर प्रबरव। आकरॊऺर 
रतय को प्रबरववत तनम्न घटक प्रबरववत कयत ेहै- 

• करमश की सपरतर मर असपरतर आकरॊऺर रतय 
को उच्च एवॊ तनम्न शे्रणी कर फनरती है। महद 
ववद्मरर्थशमों को सपरतर मभर जरती है तो वह 
आगे होने वररी ऩयीऺरओॊ को सुगभतर से 
उत्र्तीण कय रेतर है औय असपरतर मभरने ऩय 
ववद्मरथी कर उत्सरह कभ हो जरतर है। 
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• आकरॊऺर रतय ऩय सभूह तथर सरभूहहक करयकों कर 
बी प्रबरव ऩड़तर है। व्मस्त्क्त हभेशर अऩने करमों 
की तुरनर दसूयों से कयके अऩन ेको सभरमोस्त्जत 
कयतर है। 

• आकरॊऺर रतय व्मस्त्क्तत्व की ववशेषतरओॊ ऩय बी 
तनबशय कयतर है, स्त्जसभें अहॊ सॊमोग कर प्रभुि 
रथरन है। 

आकरॊऺर रतय कर सम्फन्ध बी अहभ क शस्त्क्त से है। अहभ क के प्रतत 

रगरव ऩय उल्रेिनीम करमश आय. फी. कैटर ने बी ककमर है। 

उन्होने अऩने ववचरयों भें फतरमर कक अहभ क शस्त्क्त से मह ऻरत 

होतर है कक वह व्मस्त्क्त की अहभ क दृस्त्ष्ट्ट से ऩूणश है मर नही। दसूये 

शधदों भें वे व्मस्त्क्त जो उच्च प्रत्मरशर यित े है ऩयन्तु तनष्ट्ऩस्त्त्त 

उतनी नही होती है। इसी प्रकरय स्त्जन व्मस्त्क्तमों कर आकरॊऺर 
रतय उच्च होतर है उनकर अहभ क उच्च होतर है। आय. फी. कैटर 

के अनुसरय अनभ शस्त्क्त कर भुख्म रऺण, दृढ़तर, करमशयत होनर, 
आत्भ तनबशयतर तथर ववश्वरस आहद है। 

अध्ममन की आवश्मकतर एवॊ भहत्व 

अध्ममन कर शैक्षऺक, भनोवैऻरतनक एवॊ सरभरस्त्जक दृस्त्ष्ट्ट से 

ववशेष भहत्व है, प्ररयस्त्म्बक मशऺर को महद मशऺर की 
आधरयमशरर कहर जरतर है, तो भरध्ममभक मशऺर को उसकर 
बवन तो वही उच्च मशऺर को उसकर भुकुट कहर जरमे तो मह 

अततशमोस्त्क्त नही होगर। डॉ. ए. ऩी. ज.े अधदरु कररभ ने 

ववजन-2020 भें कहर कक बरयत भें ववकरस की धुयी मुवर है औय 

मे मुवर तबी ववकमसत देश फनर सकत े है जफ में अऩनी 
भनोवसृ्त्त्त को फदरें, हभ तबी ववकमसत हो सकतें हैं, जफ तक 

हभ अऩने भें आकरॊऺर रतय के उच्च रतय को ववकमसत नही 
कयेगे, तफ तक बरयत को ववकमसत देश के रूऩ देिने की इच कइर 
ककतरफों भें फन्द होकय ही यह जरमेगी। देश के मुवरओॊ को 
ववकरस की यरह हदिरने से ऩूवश ककशोयों को बटकरव से फचरनर 
होगर क्मोकक जो आज ककशोय है वही कर कर मुवर है। क्मोकक 

मह अवरथर ककशोयरवरथर के नरभ ऩुकरयी जरती है। 

ककशेयरवरथर को फरल्मरवरथर औय प्रौढ़रवरथर के भध्म 

सस्त्न्धकरर भरनर जरतर है। ककशोयरवरथर भें अत्मर्धक 

सॊवेगरत्भक उथर-ऩुथर के करयण के जीवन कर सफसे 

कहठनकरर बी भरनर गमर है। ककशोय शरयीरयक एवॊ भरनमसक 

रूऩ से फहुत ही शस्त्क्तशररी एवॊ सकक्म होत ेहै ऩय आकरॊऺर रतय 

के दृस्त्ष्ट्टकोण से अस्त्रथय। भरध्ममभक रतय ऩय अध्ममनयत क 
ववद्मरर्थशमों की आमु प्ररम् 14 से 18 वषश के भध्म होती है। 

अरथरनर (2006) ने तनष्ट्कषश भें ऩरमर कक भरध्ममभक रतय छरि 

एवॊ छरिरओॊ के रक्ष्म मबन्नतर प्ररप्तरॊक भें सरथशक अन्तय नही 
ऩरमर गमर। जफकक उऩरस्त्धध मबन्नतर प्ररप्तरॊकों भें सरथशक 

अन्तय ऩरमर गमर। रेककन रक्ष्म प्ररस्त्प्त के कुर प्रमरस प्ररप्तरॊक 

भें सरथशक नही ऩरमर गमर। मसॊह (2012) ने रनरतक रतय ऩय 

करर वगश, ववऻरन वगश एवॊ वरखणज्म वगश के ववद्मरर्थशमों की 
आकरॊऺर रतय भें सरथशक अन्तय ऩरमर गमर। भरध्ममभक रतय के 

ववद्मरर्थशमों को सरॊवेगरत्भक अस्त्रथयतर, तनरव कर सरभनर 
कयनर ऩड़तर है। क्मोंकक उच्च शैक्षऺक उऩरस्त्धध वररे ककशोय 

सभरज भें रथरन एवॊ कैरयमय के प्रतत र्चस्त्न्तत यहत े हैं। महद 

ककशोयों के आकरॊऺर रतय कर ववकरस सही ढॊग से नही होगर, तो 
वह सही तनणशम रेने भें सऺभ नही होगें। सरभरस्त्जक दृस्त्ष्ट्ट से 

देिर जरम, तो सरभरस्त्जक भूल्मों, सभरज के आदशो के ऩररन 

भें आकरॊऺर रतय करपी हद तक उत्तयदरमी है। ककशोयों भें 
वरॊतछत आदतों कर तनभरशण कयने, आवरॊतछत आदतों को दयू 

कयन े तथर सन्तुमरत व्मककत्व कर तनभरशण कयन े के मरए 

भनोवैऻरतनक दृस्त्ष्ट्ट से अध्ममन कर ववशेष भहत्व है। ककशोयों 
की सभरमरओॊ की ऩहचरन कयके तथर उनके आकरॊऺर रतय 

कर ववकरस कयके रक्ष्म तनधरशयण भें उनकर भरगशदशशन ककमर 
जर सकतर है। 

सभरमर कथन 

भरध्ममभक रतय के उच्च एवॊ तनम्न शैक्षऺक उऩरस्त्धध वररे 

ववद्मरर्थशमों की आकरॊऺर रतय कर तुरनरत्भक अध्ममन 

शोध भें प्रमतुत शब्दों कर सॊकक्मरत्भक ऩरयबरषीकयण 

उच्च भरध्ममभक रतय:- प्ररतुत शोध भें उच्च भध्ममभक रतय 

से आशम भरध्ममभक मशऺर ऩरयषद् उत्तय प्रदेश, इररहरफरद 

से भरन्मतर प्ररप्त ववद्मररमों के कऺर 11 भें अध्ममनयत क 
ववद्मरर्थशमों से हैं। 

उच्च शैक्षऺक उऩरस्त्ब्ध - प्ररतुत शोध भें भरध्ममभक मशऺर 
ऩरयषद् उत्तय-प्रदेश, इररहरफरद से भरन्मतर प्ररप्त ववद्मररमों 
भें कऺर-11 भें अध्ममनयत क ववद्मरर्थशमों के कऺर-10 के 

प्ररप्तरॊक प्रततशत के आधरय ऩय 75 प्रततशत प्ररप्तरॊक मर 75 

प्रततशत सेे े अर्धक प्ररप्तरॊक ऩरने वररे ववद्मरथी अथरशत क 
सम्भरन सहहत उत्र्तीण ववद्मरर्थशमों को उच्च शैक्षऺक 

उऩरस्त्धध वररे ववद्मरथी भरनकय अध्ममन ककमर गमर है। 

तनम्न शैक्षऺक उऩरस्त्ब्ध: प्ररतुत शोध भें भरध्ममभक मशऺर 
ऩरयषद् उत्तय-प्रदेश, इररहरफरद से भरन्मतर प्ररप्त ववद्मररमों 
भें कऺर 11 भें अध्ममनयत क ववद्मरर्थशमों के कऺर-10 के 
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 भरध्ममभक रतय के उच्च एवॊ तनम्न शकै्षऺक उऩरस्त्ब्ध वररे ववद्मरधथषमों की आकरॊऺ र रतय कर तरुनरत्भक 
अध्ममन 

प्ररप्तरॊक प्रततशत के आधरय ऩय 33 प्रततशत से अर्धक ऩय 

60.00 प्रततशत प्ररप्तरॊक से कभ प्ररप्तरॊक प्ररप्त कयन े वररे 

ववद्मरर्थशमों को अथरशत ततृीम शे्रणी भें उत्र्तीण ववद्मरर्थशमों को 
तनम्न शैक्षऺक उऩरस्त्धध कर ववद्मरथी भरन कय अध्ममन ककमर 
गमर है। 

आकरॊऺर रतय- प्ररतुत शोध भें आकरॊऺर रतय के भरनकीकृत 

ऩयीऺण ऩय प्ररप्त प्ररप्तरॊको को आकरॊऺर रतय भरनर गमर है। 

स्त्जसभें ववद्मरर्थशमों की रक्ष्म मबन्नतर, उऩरस्त्धध मबन्नतर एवॊ 
रक्ष्म तक ऩहुचने से सम्फस्त्न्धत ऩऺों कर अध्ममन ककमर गमर 
है। 

शोध अध्ममन के उद्देश्म: 

शोध अध्ममन के तनम्न उद्देश्म है- 

1. उच्च एवॊ तनम्न शैक्षऺक उऩरस्त्धध वररे 
ववद्मरर्थशमों की आकरॊऺर रतय के भरध्म पररॊकों 
कर तुरनरत्भक अध्ममन कयनर। 

2. उच्च एवॊ तनम्न शैक्षऺक उऩरस्त्धध वररे 
ववद्मरर्थशमों की आकरॊऺर रतय के आमरभ रक्ष्म 
मबन्नतर प्ररप्तरॊकों के भरध्म पररॊकों कर 
तुरनरत्भक अध्ममन कयनर। 

3. उच्च एवॊ तनम्न शैक्षऺक उऩरस्त्धध वररे 
ववद्मरर्थशमों की आकरॊऺर रतय के आमरभ 
उऩरस्त्धध मबन्नतर प्ररप्तरॊकों के भरध्म पररॊकों कर 
तुरनरत्भक अध्ममन कयनर। 

शोध अध्ममन की ऩरयकल्ऩनरमें: 

शोध अध्ममन की शोध ऩरयकल्ऩनरमें तनम्न है- 

H1 उच्च एवॊ तनम्न शैक्षऺक उऩरस्त्धध वररे ववद्मरर्थशमों के 

आकरॊऺर रतय के भरध्म पररॊकों सरथशक भें अन्तय होतर है। 

H2 उच्च एवॊ तनम्न शैक्षऺक उऩरस्त्धध वररे ववद्मरर्थशमों की 
आकरॊऺर रतय के आमरभ रक्ष्म मबन्नतर के भरध्म पररॊकों भें 
सरथशक सरथशक अन्तय होतर है। 

H3 उच्च एवॊ तनम्न शैक्षऺक उऩरस्त्धध वररे ववद्मरर्थशमों की 
आकरॊऺर रतय के आमरभ उऩरस्त्धध मबन्नतर के भरध्म पररॊकों 
भें सरथशक सरथशक अन्तय होतर है। 

 

अध्ममन कर ऩरयसीभरॊकन 

प्ररतुत शोध इटरवर स्त्जरर भें भरध्ममभक मशऺर ऩरयषद् उत्तय 

प्रदेश, इररहरफरद से भरन्मतर प्ररप्त ववद्मररमों के उच्च 

भरध्ममभक रतय के कऺर 11 के उच्च एवॊ तनम्न शैक्षऺक 

उऩरस्त्धध वररे ववद्मरर्थशमों के अध्ममन तक ऩरयसीमभत है। 

शोध ववषम अध्ममन की शोध ववधध (Methodolgoy of  

Research Study) 

प्ररतुत शोध अध्ममन रवरूऩ के अनुसरय ऩरयभरणरत्भक शोध 

(Quantitative research) है। जफकक अनुसॊधरन की प्रकृतत के 

आधरय ऩय वणरशनरत्भक अनुसॊधरन के अन्तगशत सवेऺण ववर्ध 

कर शोध कहर जर सकतर हैं। 

जनसॊख्मर (Population) 

प्ररतुत शोध भें जनसॊख्मर से आशम भरध्ममभक मशऺर 
ऩरयषद् उत्तय प्रदेश, इररहरफरद से भरन्मतर प्ररप्त ववद्मररमों 
से उच्च भरध्ममभक रतय के कऺर 11 के उच्च एवॊ तनम्न 

शैक्षऺक उऩरस्त्धध फररे सभरत ववद्मरर्थशमों है। 

न्मरदशष (Sample) 

प्ररतुत शोध भें इटरवर स्त्जरर के भरध्ममभक मशऺर ऩरयषद्, 

उत्तय प्रदेश से भरन्मतर प्ररप्त ववद्मररमों से उच्च भरध्ममभक 

रतय के कऺर 11 के उच्च एवॊ तनम्न शैक्षऺक उऩरस्त्धध वररे 

ववद्मरर्थशमों कर चमन अध्ममन के न्मरदशश के रूऩ भें ककमर 
गमर। 

न्मरदशषन ववधधमरॉ (Sample Techniques) 

प्ररतुत शोध अध्ममन भें सरधरयण मरदृस्त्च्छक न्मरदशशन ववर्ध 

से ववद्मररमों कर तथर उद्देश्मऩूणश न्मरदशशन ववर्ध से 

ववद्मरर्थशमों कर चमन ककमर गमर। 

न्मरदशष कर आकरय 

प्ररतुत शोध भें इटरवर स्त्जरर के भरध्ममभक मशऺर ऩरयषद्, 

उत्तय प्रदेश से भरन्मतर प्ररप्त ववद्मररमों से उच्च भरध्ममभक 

रतय के कऺर 11 के 400 ववद्मरर्थशमों कर न्मरदशश के रूऩ भें 
चमतनत ककमर गमर। स्त्जसभे क्भश् 200-200 उच्च एवॊ 
तनम्न शैक्षऺक उऩरस्त्धध वररे ववद्मरर्थशमों कर चमन कय 

अध्ममन ककमर गमर। 
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प्रदत्त सॊकरन उऩकयण 

प्ररतुत शोध अध्ममन भें प्रदत्तों के सॊकरन मरए डॉ. एभ. ए. 

शरह एवॊ डॉक्टय भहेश बरगशव द्वरयर भरनकीकृत आकरॊऺर रतय 

भरऩनी चय से सम्फस्त्न्धत प्रभरऩीकृत ऩयीऺण कर प्रमोग ककमर 
गमर। इस ऩयीऺण भें ववद्मरर्थशमों के दस अभ्मरस प्रमरस है। 

स्त्जसभें ववद्मरर्थशमों के वतशभरन प्रमरस कर प्रत्मरशर प्ररप्तरॊकों 
एवॊ तरत्करमरक ऩूवश प्रमरस कर वररतववक प्ररप्तरॊकों को ऻरत 

ककमर गमर। इसके फरद उनके अन्तय से रक्ष्म मबन्नतर प्ररप्तरॊक 

ऻरत कर मरमर गमर है। इसी प्रकरय उऩरस्त्धध मबन्नतर प्ररप्तरॊक 

ऻरत कयने के मरए वतशभरन प्रमरस कर वररतववक प्ररप्तरॊक से 

वतशभरन प्रमरस कर प्रत्मरसर प्ररप्तरॊकों को घटरकय प्ररप्त ककमर 
गमर है। एक प्रमरस के 30 सेकें ड कर सभम हदमर जरतर थर। 

ऩयीऺण प्रशरसन भें रगबग 20 मभनट सभम रगतर हैं। 

प्रदत्त सॊकरन 

प्ररतुत शोध अध्ममन भें इटरवर स्त्जरर भें भरध्ममभक मशऺर 
ऩरयषद् उत्तय प्रदेश से भरन्मतर प्ररप्त ववद्मररमों से उच्च 

भरध्ममभक रतय के कऺर 11 के ववद्मरर्थशमों की ऩयीऺर के 

प्ररप्तरॊक द्ववतीमक आॊकड़ों के रूऩ भें एवॊ आकरॊऺर रतय चय के 

भरऩन के मरमे भरनकीकृत ऩयीऺण आकरॊऺर रतय भरऩनी द्वरयर 
प्ररप्त आॊकड़ ेप्ररथमभक आॊकड़ों के रूऩ भें प्रमोग ककमे गमे है। 

सरॊस्त्ख्कीम प्रववधधमरॉ 

शोध अध्ममन भें प्ररप्तरॊकों के ववश्रेषण के मरमे भरध्म, भरनक 

ववचरन एवॊ टी अनुऩरत कर प्रमोग ककमर गमर। ‗टी‗- ऩयीऺण 

कर भरन तनम्नमरखित सूि की सहरमतर से ऻरत ककमर गमर है- 

 

सरॊस्त्ख्कीम प्रववधधमरॉ-  प्ररतुत शोध भें सरथशकतर रतय .05 

तनधरशरयत ककमर गमर। 

आॊकड़ों कर ववश्रेषण एवॊ व्मरख्मर 

H1  उच्च एवॊ तनम्न शैक्षऺक उऩरस्त्धध वररे ववद्मरर्थशमों के 

आकरॊऺर रतय के भरध्म पररॊकों भें सरथशक अन्तय है। 

Ho 01   उच्च एवॊ तनम्न शैक्षऺक उऩरस्त्धध वररे ववद्मरर्थशमों के 

आकरॊऺर रतय के भरध्म पररॊकों भें सरथशक अन्तय नहीॊ है। 

सरयणी 1 

उच्च एवॊ तनम्न शैक्षऺक उऩरस्त्ब्ध वररे ववद्मरधथषमों के आकरॊऺर 
रतय के ‘t’ ऩयीऺण भरन के ऩरयणरभों कर सरयरॊश 

 

सरयणी-1 के अवरोकन से रऩष्ट्ट होतर है, कक ऩरयगखणत t = 

2-550 कर भरन .05 रतय ऩय सरथशकतर के मरए आवश्मक 

न्मूनतभ तरमरकर भरन क df = 398 के मरए .05 = 1.97 से 

अर्धक है, इसमरए मह .05 रतय ऩय सरथशक है। अत् शून्म 

ऩरयकल्ऩनर कक उच्च एवॊ तनम्न शैक्षऺक उऩरस्त्धध वररे 

ववद्मरर्थशमों की आकरॊऺर रतय के भरध्म पररॊकों भे सरथशक 

अन्तय नही है, अरवीकरय की जरती है। अत् शोध ऩरयकल्ऩनर 
कक उच्च एवॊ तनम्न शैक्षऺक उऩरस्त्धध वररे ववद्मरर्थशमों के 

आकरॊऺर रतय के भरध्म पररॊकों भें सरथशक अन्तय है, रवीकरय 

की जरती हैं। मसॊह (2012) ने बी अऩने शोध तनष्ट्कषश भें बी 
ऩरमर कक रनरतक रतय ऩय करर वगश, ववऻरन वगश एवॊ 
वरखणज्म वगश के ववद्मरर्थशमों की आकरॊऺर रतय भें सरथशक 

अन्तय ऩरमर गमर। 

H2 उच्च एवॊ तनम्न शैक्षऺक उऩरस्त्धध वररे ववद्मरर्थशमों की 
आकरॊऺर रतय के आमरभ रक्ष्म मबन्नतर के भरध्म पररॊकों भें 
सरथशक सरथशक अन्तय है। 

H02 उच्च एवॊ तनम्न शैक्षऺक उऩरस्त्धध वररे ववद्मरर्थशमों की 
आकरॊऺर रतय के आमरभ रक्ष्म मबन्नतर के भरध्म पररॊकों भें 
सरथशक सरथशक अन्तय नहीॊ है। 
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 भरध्ममभक रतय के उच्च एवॊ तनम्न शकै्षऺक उऩरस्त्ब्ध वररे ववद्मरधथषमों की आकरॊऺ र रतय कर तरुनरत्भक 
अध्ममन 

सरयणी 2 

उच्च एवॊ तनम्न शैक्षऺक उऩरस्त्ब्ध वररे ववद्मरधथषमों के आकरॊऺर 
रतय के आमरभ रक्ष्म मबन्नतर के ‘t’ ऩयीऺण भरन के ऩरयणरभों 

कर सरयरॊश 

 

सरयणी-2 के अवरोकन से रऩष्ट्ट होतर है, कक ऩरयगखणत t = 2-

076 कर भरन .05 रतय ऩय सरथशकतर के मरए आवश्मक 

न्मूनतभ तरमरकर भरन df = 398 के मरए .05 = 1.97 से 

अर्धक है, इसमरए मह .05 रतय ऩय सरथशक है। शून्म 

ऩरयकल्ऩनर कक उच्च एवॊ तनम्न शैक्षऺक उऩरस्त्धध वररे 

ववद्मरर्थशमों की आकरॊऺर रतय के आमरभ रक्ष्म मबन्नतर के 

भरध्म पररॊकों भे सरथशक अन्तय नहीॊ है, अरवीकरय की जरती है। 

अत् शोध ऩरयकल्ऩनर कक उच्च एवॊ तनम्न शैक्षऺक उऩरस्त्धध 

वररे ववद्मरर्थशमों की आकरॊऺर रतय के आमरभ रक्ष्म मबन्नतर 
के भरध्म पररॊकों भें सरथशक अन्तय रवीकृत होती है। मसॊह 

(2012) ने बी अऩने शोध तनष्ट्कषश भें बी ऩरमर कक रनरतक रतय 

ऩय करर वगश, ववऻरन वगश एवॊ वरखणज्म वगश के ववद्मरर्थशमों की 
आकरॊऺर रतय भें सरथशक अन्तय हैं। 

H03 उच्च एवॊ तनम्न शैक्षऺक उऩरस्त्धध वररे ववद्मरर्थशमों की 
आकरॊऺर रतय के आमरभ उऩरस्त्धध मबन्नतर के भरध्म पररॊकों 
भें सरथशक सरथशक अन्तय है। 

H03 उच्च एवॊ तनम्न शैक्षऺक उऩरस्त्धध वररे ववद्मरर्थशमों की 
आकरॊऺर रतय के आमरभ उऩरस्त्धध मबन्नतर के भरध्म पररॊकों 
भें सरथशक सरथशक अन्तय नहीॊ है। 

सरयणी 3 

उच्च एवॊ तनम्न शैक्षऺक उऩरस्त्ब्ध वररे ववद्मरधथषमों के आकरॊऺर 
रतय के ‘t’ ऩयीऺण के ऩरयणरभों कर सरयरॊश 

 

सरयणी-3 के अवरोकन से रऩष्ट्ट होतर है, कक ऩरयगखणत t = -2-

006 कर भरन .05 रतय ऩय सरथशकतर के मरए आवश्मक 

न्मूनतभ तरमरकर भरन df = 398 के मरए .05   ि 1.97 से 

अर्धक है, इसमरए मह .05 रतय ऩय सरथशक है। अत् शून्म 

ऩरयकल्ऩनर कक उच्च एवॊ तनम्न शैक्षऺक उऩरस्त्धध वररे 

ववद्मरर्थशमों की आकरॊऺर रतय के आमरभ उऩरस्त्धध मबन्नतर के 

भरध्म पररॊकों भे सरथशक अन्तय नहीॊ है, अरवीकरय की जरती है। 

शोध ऩरयकल्ऩनर कक उच्च एवॊ तनम्न शैक्षऺक उऩरस्त्धध वररे 

ववद्मरर्थशमों की आकरॊऺर रतय के आमरभ उऩरस्त्धध मबन्नतर के 

भरध्म पररॊकों भें सरथशक अन्तय है, तनयरत नहीॊ की जर सकती 
है। उच्च शैक्षऺक उऩरस्त्धध वररे ववद्मरर्थशमों कर आकरॊऺर रतय 

तनम्न शैक्षऺक उऩरस्त्धध वररे ववद्मरर्थशमों से अर्धक है, 

सरॊस्त्ख्मकी ऩयीऺण ऩरयणरभ भें बी अन्तय सरथशक ऩरमर गमर। 

प्रजरऩतत (2018) ने बी अऩने शोध अध्ममन भें ऩरमर कक 

जनजरतत एवॊ गैय जनजरतत के ववद्मरर्थशमों की आकरॊऺर रतय 

भें सरथशक अन्तय हैं। 

शोध तनष्ट्कषष:- 

1. उच्च एवॊ तनम्न शैक्षऺक उऩरस्त्धध वररे 
ववद्मरर्थशमों की आकरॊऺर रतय के भरध्म पररॊकों 
भे सरथशक अन्तय  ऩरमर गमर। उच्च शैक्षऺक 
उऩरस्त्धध वररे ववद्मरर्थशमों कर आकरॊऺर रतय 
तनम्न शैक्षऺक उऩरस्त्धध वररे ववद्मरर्थशमों की 
आकरॊऺर रतय की अऩेऺर अर्धक ऩरमर गमर 
तथर सरॊस्त्ख्मकीम रूऩ भें बी सरथशक ऩरमर गमर। 

2. उच्च एवॊ तनम्न शैक्षऺक उऩरस्त्धध वररे 
ववद्मरर्थशमों के आकरॊऺर रतय के आमरभ रक्ष्म 
मबन्नतर प्ररप्तरॊक के भरध्म पररॊकों भे सरथशक 
अन्तय ऩरमर गमर। उच्च शैक्षऺक उऩरस्त्धध वररे 
ववद्मरर्थशमों कर आकरॊऺर रतय तनम्न शैक्षऺक 
उऩरस्त्धध वररे ववद्मरर्थशमों की आकरॊऺर रतय के 
आमरभ रक्ष्म मबन्नतर प्ररप्तरॊक की अऩेऺर 
अर्धक ऩरमर गमर। 

3. उच्च एवॊ तनम्न शैक्षऺक उऩरस्त्धध वररे 
ववद्मरर्थशमों के आकरॊऺर रतय के आमरभ 
उऩरस्त्धध मबन्नतर प्ररप्तरॊक के भरध्म पररॊकों भे 
सरथशक अन्तय नही ऩरमर गमर। उच्च शैक्षऺक 
उऩरस्त्धध वररे ववद्मरर्थशमों कर आकरॊऺर रतय 
तनम्न शैक्षऺक उऩरस्त्धध वररे ववद्मरर्थशमों की 
आकरॊऺर रतय के आमरभ उऩरस्त्धध मबन्नतर 
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प्ररप्तरॊक की अऩेऺर अर्धक ऩरमर गमर। रेककन 
सरॊस्त्ख्मकीम रूऩ भें सरथशक नही ऩरमर गमर। 

शकै्षऺक तनहहतरथष:- 

शैक्षऺक उऩरस्त्धध ववद्मरर्थशमों के मरए अर्धगभ प्रकक्मर भें एक 

सकरयरत्भक एवॊ सकक्म अमबपे्रयक के रूऩ भें करमश कयती है। 

शैक्षऺक उऩरस्त्धध ववद्मरर्थशमों के जीवन रक्ष्मों को उच्च रतय 

की ओय बी रे जरने कर करमश कयती है। शैक्षऺक उऩरस्त्धध 

ववद्मरर्थशमों को आकरॊऺर रतय भें ववृद्ध के मरए प्रोत्सरहहत कयती 
है। जो ववद्मरथी सपर हो जरते है, उनकर बरवी आकरॊऺर रतय 

अर्धक ऊॉ चर हो जरतर है जफकक असपरतर प्ररप्त ववद्मरर्थशमों 
कर आकरॊऺर रतय प्ररम् नीचर हो जरतर है। अत् अध्मरऩकों को 
ववद्मरर्थशमों की शैक्षऺक उऩरस्त्धध को उच्च कयन े कर प्रमरस 

कयनर चरहहए स्त्जससे उनकर आकरॊऺर रतय बी उच्च हो सकें । 

शैक्षऺक उऩरस्त्धध को ऊॉ चर उठरने के मरए उन्हें अमबपे्ररयत, 

प्रोत्सरहन, प्रशॊसर ऩुयरकरय, दण्ड एवॊ रूर्च जरग्रत कयने जैसे 

उऩरम ककमें जरने चरहहए। आज के सभम की मह भरॉग एवॊ 
आवश्मकतर है कक ववद्मररमों के ऩरठ्मक्भ भें आकरॊऺर रतय के 

ववकरस से सॊफस्त्न्धत गततववर्धमों को शरमभर ककमर जरम, 

मशऺकों को इस सॊफन्ध भें ववमशष्ट्ट प्रमशऺण हदमर जरमे। 

अमबबरवकों को उनके ऩरल्मों भें उर्चत आकरॊऺर रतय कर 
ववकरस कयन े हेतु उनसें सहमोग मरमर जरमे तथर उन्हे 

प्रोत्सरहहत व प्रमशक्षऺत ककमर जरम तथर इन सबी गततववर्धमों 
भें तनम्न शैक्षऺक उऩरस्त्धध के छरि-छरिरओॊ को ववमशष्ट्ट 

प्रोत्सरहन हदमर जरमे। छरिों की उनकी ऺभतर एवॊ मोग्मतर के 

अनुसरय आकरॊऺर रतय के तनधरशयण के प्रमरस ककमे जरने 

चरहहए। स्त्जससे यरष्ट्र के मरए अच्छे नरगरयक तैमरय ककमे जर 
सकें । 
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