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foosdkuUn us Hkkjr ds lkekftd rFkk jktuhfrd iru ds 

dkj.kksa dk vUos"k.k fd;k vkSj lkekftd fo"kerkvksa ds mUewyu 

ds mik; cryk,A fo'o mUgsa ,d osnkUrh ds :i esa tkurk gS] 

Hkkjr muls ,d izp.M ckSf)d rFkk uSfrd iFk&iznZ'd ds :i 

esa ifjfpr gS] fdUrq gesa muds thou dks Hkkjrh; bfrgkl rFkk 

jktuhfr ds v/;srk ds :i esa Hkh le>uk pkfg,A ,f'k;k ds 

egku ns'kksa us bZ'oj ds izeq[k rFkk mlds 'kk'or~ fu;eksa dks 

vf/kd egRo fn;k gSA 

foosdkuUn us iwoZ ds iqu:RFkku dh rFkk ,d lkekftd foIyo 

ds vkxeu dh Hkfo";ok.kh dh FkhA mUgksaus dgk Fkk] ^^----- 'kqnzks 

dk ;g mRFkku igys :l esa gksxk] fQj phu esaA mlds 

mijkUr Hkkjr dk mRd"kZ gksxk vkSj og Hkkoh fo'o ds fuekZ.k esa 

l'kDr Hkwfedk vnk djsxkA 

foosdkuUn ds lkekftd fpUru esa mudk fopkj ;g Fkk fd & 

eu] izk.k vkSj 'kjhj ls gesa dke esa yx tkuk pkfg, vkSj tc 

rd ge ,d vkSj ,d gh vkn'kZ ds fy, viuk loZLo R;kxus 

dks rS;kj u jgsxsa rc rd ge dnkfi vkyksd ugh ns[k ik,¡xsaA 

Lokeh foosdkuUn ,d izeq[k lekt lq/kkjd FksA lekt ds 

mRFkku ds fy, mUgksus ru&eu&/ku ls dk;Z fd;kA
1
 

Lokeh foosdkuUn ,d vU; fo}ku LisUlj dh rjg gh lekt 

dks ,d lkj ekurs FksA mudk fopkj Fkk fd ^vusd O;fDr;ksa 

dk lewg lEiw.kZ dgykrk gS vkSj vdsyk O;fDr mldk ,d 

Hkkx gSA vki vkSj ge vdsys O;fDr gS] lekt ,d lEiw.kZ gS] 

O;fDr dh rjg lEiw.kZ dk Hkh ,d vkafxd thou gS] mldk Hkh 

fodkl'khy efLr"d vkSj vkRek gSA 

lkekftd izxfr rHkh lEHko gS tc mlds ?kVd dqN cfynku 

djsA D;ksafd R;kx vkSj cfynku fd, fcuk lEiw.kZ ds dY;k.k 

dh dkeuk O;FkZ gSA Lokeh foosdkuUn dk dekZuqlkj Qy esa 

xgu fo'okl Fkk vkSj blfy, mUgksaus ekuk fd fdlh fo'ks"k 

lekt esa O;fDr dk tUe mlds }kjk fd, x, fiNys deksZ ds 

vk/kkj ij gksrk gSA
2
 

blls ;g irk pyrk gS fd foosdkuUn dh n`f"V esa lekt 

dksbZ ekuo fufeZr laLFkk u gksdj bZ'oj }kjk O;fDr;ksa ds 

fiNys deksZ ds vk/kkj ij fufeZr laLFkk gSA bl izdkj dh 

Hkkouk ds ewy esa foosdkuUn dk ;g fo'okl vfHkO;Dr gksrk gS 

fd euq"; vkSj lekt dk vfLrRo 'kqHk ds fy, gSA vr% 

'kqHkdeZ djds gh O;fDr viuk vkSj lekt dk dY;k.k dj 

ldrk gSA lqdeZ izxfr dh vkSj ys&tkus okys gSA dqdeZ izxfr 

dk fouk'kd gS& gesa v/kksxfr dh vkSj /kdsyrk gSA O;fDr 

dsoy vius fy, ugh thrk cfYd nwljksa ds fy, thrk gS vkSj 

blh esa mldh euq";rk fNih gSA lekt& fofHkUu O;fDr;ksa 

dk lewg gS ftlds fodkl ds fy, O;fDr;ksa }kjk vkRe&R;kx 

vfuok;Z gSA ekuoh; lEcU/kksa dk vfUre y{; vkSj ifj.kke 

lkewfgd lq[k gksuk pkfg,] fujk O;fDrxr lq[k ughA 

Hkkjrh; lekt dh cqjkbZ;ksa vkSj iru ds dkj.kksa ij 

foosdkuUn us izgkj fd;kA Lokeh foosdkuUn lkekftd laxBu 

vkSj lkekftd ekeyksa esa /keZ dks ?kqlsM+uk ilUn ugha djrs Fks 

vkSj blh dkj.k os tkr&ikr] lEiznk;okn vkSn NqvkNwr rFkk 

lc rjg dh fo"kerkvksa ds fo:) FksA rRdkyhu Hkkjrh; 

lekt dh iruksUeq[k n'kk ns[kdj foosdkuUn dks vlã d"V 

gksrk FkkA mUgksaus Hkkjr ds iru ds izeq[k dkj.kksa dks <wa<+k vkSj 

muds fujkdj.k ij cy fn;kA iru ds ;s dkj.k Fks& 

NqvkNwr] J)k dk vHkko] vaxzsft;r vkSj ik'pkR; HkkSfrd 

oknh laLd`fr ds izfr vR;f/kd vkd"kZ.k] csbZekuh] 'kkjhfjd 

fodkl dh mis{kk] Nk=&Hkkouk dk iru] dqN lh[kus ds izfr 

mnklhurk] Hk;&xzUFkh vFkok Lo;a dks ghu ekuus dh Hkkouk] 

ekSfydrk rFkk lkgl dh deh] vkyL;] ladh.kZ n`f"Vdks.k] /keZ 

dh mis{kk rFkk nqcZyrk vkSj fiNM+kiuA
3
 

^^eu izk.k vkSj 'kjhj ls gesa dke esa yx tkuk pkfg, vkSj 

tc rd ge ,d vkSj ,d vkn'kZ ds fy, viuk loZL= 

R;kxus dks rS;kj ugha jgsxsa rc rd ge dnkfi% vkyksd ugha 

ns[k ik;sxsaA**
4
 

foosdkuUn ds ân; esa ,d vk¡/kh Fkh]  mudh vkRek esa ,d 

vkx Fkh vkSj og Hkkjr dks txkuk mBkuk pkgrs FksA 

lekt&lq/kkj rFkk ns'k ds iqutkxZj.k ds laca/k esa muds 

fopkj fcYdqy Li"V FksA lkekftd dk;ksZa ds izfr mudh 

vfr'; yxu blh rF; ls Li"V gS fd mudk vkxzg Fkk fd 

lkekftd lsok dk;ksZa dks v/;kRe&lk/kuk ds ,d egRoiw.kZ  

vax ds :i esa Lohdkj fd;k tk,A 

foosdkuUn LisUlj dh Hkk¡fr gh lekt dks ,d lko;o ekurs 

FskA mudk fopkj Fkk fd ^^vusd O;fDr;ksa dk lewg ¼lEiw.kZ½ 

dgykrk gS vkSj vdsyk O;fDr mldk ,d Hkkx gSA vki vkSj 

ge vdsys O;fDr gSaA** O;fDr dh Hkk¡fr lef"V dk Hkh ,d 
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vkafxd thou gSA mldk Hkh fodkl'khy efLr"d vkSj vkRek 

gSA lkekftd izxfr rHkh lEHko gS] tc mlds ?kVd dqN 

cfynku djsa D;ksafd R;kx vFkok cfynku fd;s fcuk lef"V ds 

dY;k.k dh dkeuk O;FkZ gSA foosdkuUn dk dekZuqlkj Qy esa 

xgu fo'okl Fkk vkSj blfy, mUgksaus ekuk fd fdlh fo'ks"k 

lekt esa O;fDr dk tUe mlds fiNys deksZa ds vk/kkj ij 

gksrk gSA
5
 

Hkkjrh; lekt dh cqjkb;ksa vkSj iru ds dkj.kks aij izgkj 

Lokeh foosdkuUn laxBu vkSj lkekftd ekeyksa esa /keZ dks 

?kqlsM+uk ilUn ugha djrs Fks vkSj blh dkj.k os tkr&ikr] 

lkEiznk;okn vkSj NqvkNwr rFkk lc rjg dh fo"kerkvksa ds 

fo:) FksA rRdkyhu Hkkjrh; lekt dh iruks&eq[k n'kk 

ns[kdj foosdkuUn dks vlã d"V gksrk FkkA mUgksusa Hkkjr ds 

iru ds izeq[k dkj.kksa dks <wa<k vkSj muds fujkdj.k ij cy 

fn;kA iru ds ;s dkj.k Fks& NqvkNwr] J)k dk vHkko] 

vaxzsft;r vkSj ik'pkR; HkkSfrdokfn laLd`fr ds izfr vR;vf/kd 

vkd"kZ.k] csbZekuh] 'kkjhfjd fodkl dh mis{kk] Nk= Hkkouk dk 

iru vkSj dqN lh[kus ds izfr mnklhurk] Hk;&xzaFkh vFkok 

Lo;a dks ghu ekuus dh euksn'kk] ekSfydrk rFkk lkgl dh 

deh] vkyL;] ladh.kZ ǹf"Vdks.k] /keZ dh mis{kk rFkk nqcZyrk 

vkSj fiNM+kiuA
6
 

tkfrokn ds fo"k; esa Lokeh th us dgk fd ;g ns'k o lekt 

ds vkRe&lEeku ds fy, ?kkrd gSA mudk fo'okl Fkk fuEurj 

oxksZ dks Lrj ij yk;k tk, vkSj czkã.kksa dks uhps fxjkus dh 

vis{kk ;g mfpr gS fd mUgsa muds /kjkry ij ys vkuk 

pkfg,A mPprj dks fuEurj ij ykus ls dksbZ ykHk ugha gksxkA 

cfYd pk.Mky dks Åij mBkdj mls czkã.k Lrj rd ys vkuk 

gh lEiw.kZ dk;Z gSA 

bl ckr dks Lohdkj djrs gq, Hkh fdlh izfrHkk dh iwtk ls 

izR;{k :i ls eqfDr izkIr ugha gks ldrh] Lokeh foosdkuUn us 

bldh fuUnk ugha dh D;ksafd muds vuqlkj ;g eu dks bZ'oj 

dh vuqHkwfr ds fy, rS;kj djrh gSA ewfrZ&iwtk esa fufgr Hkkouk 

;gh gS fd ge mldks ijekRek ugha] fdUrq ijekREk dh ,d 

izfrHkk eku dj iwtrs gSA ewfrZ&iwtk geksj vk/;kfRed fodkl 

dh izfØ;k esa ,d izkjfHHkd voLFkk gSA vk/;kfRed fodkl dk 

vk'k;,d fuEurj ghurj lR; dh vksj izxfr djuk gS vkSj 

bZ'oj dh vuqHkwfr ds fy, ewfrZ iwtk Bhd oSlgh gh tSlh 

ckY;koLFkk ò)koLFkk dh ifjiDo cqf) ds fy,A ewfrZ iwtk ds 

lEcU/k esa mUgksaus fy[kkA 

Lokeh foosdkuUn us ewfrZ iwtk dks /keZ ds fy, ,d lgk;d 

rRo ekuk tks izkFkfed voLFkk esa vko';d gS] lnSo ds fy, 

ughaA ;g ekuo LoHkko dk fo/kku gS] ysfdu viw.kZ ekuo dks 

blh ls Åij mBk ldrs gSaA
7
 

foosdkuUn us cky&fookg ds nq"ifj.kke dks Li"Vr;k lkeus 

j[kk vkSj dgk^^ cky fookg ls vlkef;d lUrkuksaRifr gksrh gS 

vkSj vYik;q esa lUrku /kkj.k djus ds dkj.k gekjh fL=;ka 

vYik;q gksrh gSa] mudh nqcZy vkSj jksxh lUrku ns'k esa 

fHk[kkfj;ksa dh la[;k c<+kus dk dkj.k curh gSA** 

foosdkuUn us cky fookg dh HkRlZuk dh vkSj ?kksf"kr fd;k fd 

^^ftl izFkk ds vuqlkj vcks/k ckfydkvksa dk ikf.kxzg.k gksrk gS] 

mlds lkFk eSa fdlh izdkj ds lEcU/k j[kus esa vleFkZ gw¡A** 

mUgksaus ;g Hkh dgk fd & ^^vkt ?kj&?kj bruh fo/kok,a ik, 

tkus dk ewy dkj.k cky fookg gh gS] ;fn cky fookgksa dh 

la[;k ?kV tk, rks fo/kokvksa dh la[;k Hkh Lo;eso ?kV 

tk,xhA** 

cky fookg fujkdj.k] fo/kok fookg vkfn lq/kkjksa ds lecU/k esa 

vius fopkj izdV djrs gq, foosdkuUn bu fo"k;ksa ij viuh 

'kfDr O;; djus ds i{k esa ugha FksA mudk rdZ Fkk fd ^^gekjk 

drZO; rks ;g gS fd ge lekt ds izR;sd ?kVd dks] pkgs og 

L=h gks ;k iq:"k] f'kf{kr vkSj lqLd`r cuk,aA turk ds bl 

izdkj f'kf{kr gks tkus ij] og Lo;a vius gkfu ykHk dk fopkj 

dj bl izdkj dh dqjhfr;ksa dks fudky ckgj djsxh vkSj rc 

ncko ls fdlh ckr dks lekt ij yknus dh vko'd;rk ugha 

jg tk,xhA
8
 

vLi`';rk Hkkjrh; lekt dk ,d xEHkhj nks"k gSA e/; rFkk 

vk/kqfud ;qx esa ukud] dchj] jktk jke eksgu jk;] Lokeh 

foosdkuUn us bldk fojks/k fd;kA 

foosdkuUn us Hkkjr esa O;kIr vLi`'r;k vkSj :f<+okfnrk ij 

dVq izgkj fd;kA :f<+okn dks mUgksaus ^jlksbZ /keZ vkSj 

vLi`';okn dgdj mldh* HkRlZuk dhA foosdkuUn us vkRek 

dks Nw nsus okys 'kCnksa esa dgk ^^Hkkjr esa ;g jksuk&/kksuk epk gS 

fd ge cM+s xjhc gSa] ijUrq xjhcksa ds fy, fdruh nku'khy 

laLFkk,a gSa\ Hkkjr ds djksM+ks xjhcksa ds nq%[k vkSj ihM+k ds fy, 

fdrus yksx vly esa jksrs gSa\ D;k ge euq"; gSa\ ge mudh 

thfodk vkSj mUufr ds fy, D;k dj jgs gS\ ge mUgsa Nwrs Hkh 

ugha vkSj mudh laxfr ls nwj Hkkxrs gSaA D;k ge euq"; gSa\ os 

gtkjksa czkã.k&Hkkjr dh uhp vkSj nfyr turk ds fy, D;k 

dj jgs gSa\ ^er&Nw* ^er&Nw* ,d gh okD; muds eq[k ls 

fudyrk gSA muds gkFkksa gekjk lukru /keZ dSlk rqPN vkSj 

Hkz"V gks x;k gSA vc gekjk /keZ fdlesa jg x;k gSa\ dsoy 

Nqvk&Nqr esa] vkSj dgha ughaA**
9
 

^^Hkkjr! rqe er Hkwyuk fd rqEgkjh fL=;ksa dk vkn'kZA lhrk] 

lkfo=h] ne;Urh gSa] er Hkwyuk fd rqEgkjs mikL; loZO;kxh 

mekukFk 'kadj gSa] er Hkwyuk rqEgkjk fookg] rqEgkjk /ku vkSj 

rqEgkjk thou bfUnz;&lq[k ds fy,& vius O;fDrxr lq[k ds 

fy, ugha gSa] er Hkwyuk fd rqe tUe ls gh ^ekrk* ds fy, 

cfyLo:i j[ks x;s gks] er Hkwyuk fd rqEgkjk lekt ml 

fojkV egek;k dh Nk;k ek= gSA**
10
 

Lokeh foosdkuUn L=h vkSj iq:"kksa esa dksbZ HksnHkko ugha djrs 

FksA foosdkuUn pkgrs Fks fd fL=;ksa vkSj iq:"kksa ds lkFk ,d 

tSlk O;ogkj gksuk pkfg,A efgykvksa dks thou ds izR;sd 

lkoZtfud dk;Z ds lkFk lEcfU/kr djuk pkgrs FksA 

mUgkasus cky&fookg ij vk?kkr fd;kA okLro esa mUgksaus 

cky&fookg dks fookg ekuus ls budkj fd;k tks fgUnqvksa dh 
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lkekU; izFkk FkhA mUgksaus L=h f'k{kk ij cy fn;k rFkk mudk 

er Fkk fd fL=;ksa dks iq:"kksa ds leku f'k{kk izkIr djuh 

pkfg,A L=h f'k{kk ds fo"k; esa foosdkuUn ds eu esa dqN 

lqfuf'pr fopkj FksA mUgksaus ,d ckj dgk Fkk] ^^gekjh ukfj;ksa 

dks /keZ] f'kYi] foKku] xg̀dk;Z] Hkkstu cukuk] flykbZ LokLF; 

vkfn lc fo"k;ksa dh eksVh&eksVh ckrsa fl[kykuk mfpr gSA**
11
 

vr% foosdkuUn us lekt esa efgykvksa dh lekurk ij fo'ks"k 

/;ku fn;kA** 

^^gekjs yM+ds tks f'k{kk ik jgs gS] og cM+h vHkkokRed gSA 

Ldwy ds yM+ds dqN Hkh ugha fl[krs tks dqN viuk gS] mldk 

uk'k gks tkrk gS vkSj bldk Qy J)k dk vHkko gSA** 

& foosdkuUn 

Lokeh foosdkuUn orZeku f'k{kk iz.kkyh dks mi;qDr ugha 

le>rs FksA mudk vk{ksi Fkk fd orZeku f'k{kk ,slh gS tks 

euq"; vkSj mlds pfj= dk fuekZ.k ugha djrhA f'k{kk dk vFkZ 

dsoy bruk gh ugha gksrk fd vius fnekx esa lc rjg dh 

tkudkjh Hkjdj mls okVjyw dk ;q) {ks= cuk fn;k tk,A 

f'k{kk dk y{; rks thou dk fuekZ.k gS] pfj= dk fuekZ.k gS] 

ekuo dk fuekZ.k gSA orZeku f'k{kk bu y{;ksa dh iwfrZ esa 

lg;ksxh ugha gSA mUgksaus orZeku f'k{kk dks vHkkokRed crk;k 

tgk¡ Nk=ksa esa viuh laLd`fr ds ckjs esa lh[kus dks dqN ugha 

feyrkA tgk¡ muesa thou ds okLrfod ewY;ksa dk ikB ugha 

i<+k;k tkrkA
12
 

tgk¡ f'k{kkfFkZ;ksa esa J)k dk vHkko iuirk gSA dsoy iqLrdky; 

dks fnekx esa Hkj ysus ls rks ;g vf/kd vPNk gS fd fdUgah Hkh 

ik¡p vPNh ckrksa dks ysdj vius thou dk fuekZ.k fd;k tk,A 

orZeku udjkRed f'k{kk dh iksy [kksyrs gq, foosdkuUn us 

dgk& ^^,slk izf'k{k.k tks udkjkRed i)fr ij vk/kkfjr gks] 

e`R;q ls cqjk gSA cPpk Ldwy esa ys tk;k tkrk gS vkSj igyh 

ckr lh[krk gS fd mudk firk ew[kZ gS] nwljh ckr lh[krk gS 

fd mldk ckck ikxy gS] rhljh fd mlds lHkh f'k{kd 

ik[k.Mh gS] pkSFkh lHkh ifo= xzUFk >wBs gSA 16 o"kZ gksrs&gksrs 

rks og Nk= fu"ks/kksa dk ,d lewg] vfLFkghu vkSj thoughu cu 

tkrk gSA ;gh dkj.k gS fd 50 o"kksZ esa Hkh ;g f'k{kk ,d 

ekSfyd O;fDr iSnk ugha dj ldh gSA izR;sd O;fDr ftlesa 

ekSfydrk gSA bl ns'k esa ugha cfYd dgha vkSj i<+k;k x;k gS] 

vFkok fQj mls vU/kfo'oklksa ls eqDr gksus ds fy, vius ns'k 

ds iqjkru f'k{kky;ksa esa tkuk iM+k gSA**
13
 

foosdkuUn us fu/kZuksa] e/;oxZ rFkk vke turk ds fy, fuEu 

izdkj dh laLFkkvksa rFkk lqfo/kkvksa dk o.kZu fd;k gSA mudk 

fopkj Fkk fd vke turk esa f'k{kk&izlkj gsrq izR;{k iz;kl Hkh 

djuk pkfg, rFkk tulk/kkj.k esa f'k{kk foLrkj gsrq ;FkklEHko 

fuEufyf[kr lk/kuksa dk mi;ksx djuk pkfg,A
14
 

foosdkuUn us vius i=ksa vkSj Hkk"k.kksa esa pqu&pqu dj ,sls 

fopkj O;Dr fd, tks fo'o ds fdlh Hkh lekt dks izxfr ds 

egku f'k[kj ij igqapk nsus dh {kerk j[krs gSa] c'krsZ dh mu 

ij vkpj.k fd;k tk,A foosdkuUn ds fnekx dh f[kMfd;k¡ 

[kqyh j[kus ds i{k esa FksA
15
 

Lokeh foosdkuUn ds ân; esa xjhcksa vkSj nfyrksa ds fy, vlhe 

lgkuqHkwfr FkhA bl nf̀"V ls os xk¡/kh ds vxzokgd FksA os lcls 

cM+s lektoknh FksA vehj vkSj xjhc ds Hksn dks Bqdjkdj in 

nfyrksa dks lhus ls yxkus dk lUns'k nsrs Fks vkSj vius deZe; 

thou esa] vius fe'ku esa mUgksaus ;g djds fn[kyk;kA 

foosdkuUn dh yydkj Fkh& ^^xjhc vkSj vHkko xzLr ihfM+r 

vkSj innfyrksa] lc vkvks] ge lc jked`".k dh 'kj.k esa ,d 

gSa** 

mUgksaus dgk ^^ge iwtk ds bl rke>ke dks ;kuh nso ewfrZ ds 

lkeus 'ka[k Qwa[kuk] ?k.Vk ctkuk vkSj vkjrh ctkuk NksM+ ns 

vkSj xk¡o&xkao esa tkdj xjhcks dh lsok] xjhcksa vkSj ihfM+rksa 

dh lsok djus dk chM+k mBk ysA**
16
 

mudk fo'okl Fkk fd tgk¡ tks dqN vPNk feys] lh[kuk 

pkfg,A dwi e.Mwd cus jgus dh izo`fr gesa ihNs dh vksj 

/kdsyrh gSA
17
 

foosdkuUn vkst vkSj rstfLork ds iwTta Fks] ysfdu ehBh ok.kh 

vkSj izse O;ogkj mUgsa lnSo fiz; FkkA mudk mins'k Fkk& 

^lalkj fl)kUrksa dh dqN ijokg Hkh ugha djrkA og euq"; gh 

dks ekurk gS tks euq"; mUgsa fiz; gksxk] mlds opu os 'kkfUr 

ls lqusaxs] pkgs og dSls gh fujFkZd gksa]  ijUrq tks euq"; 

vfiz; gksxk] mlds opu ugha lqusaxsA euq"; izse dks igpkurk 

gS] pkgs og fdlh Hkh Hkk"kk esa izdV gksA 

foosdkuUn us vf/kdkjksa ds fy, la?k"kZ djus dh vis{kk drZO;ksa 

dks fo'ks"k egRo fn;kA mUgas bl ckr ij [ksn Fkk fd fofHkUu 

lewgksa vkSj oxksZa ds vf/kdkjksa ds leFkZdksa esa ijLij ruko vkSj 

la?k"kZ pyrk jgrk gS] ysfdu vius drZO;ksa ij dksbZ cy ugha 

nsrkA vf/kdkjksa esa ijLij fojks/kh fl)kUr iui jgs gS a] fdUrq 

drZO;ksa vkSj nkf;Roksa ds ikyu ds izfr fo'ks"k vfHk:fp dk 

vHkko gSA foosdkuUn vius vf/kdkjksa ds fy, vkxzg ds i{k esa 

Fks] ysfdu drZO;ksa dh mis{kk mUgsa vlg~k; FkhA mudk fo'okl 

Fkk fd fu"dke drZO; djrs jgus ij  vf/kdkjksa dh Lo;a 

l`f"V gks tkrh gSA 

foosdkuUn ,d O;okgkfjd fopkjd Fks ftudh vuqHkwfr Fkh fd 

fo'o esa lokZax lqUnj dqN ugha gks ldrkA 'kqHk&v'kqHk dk 

fo|eku jgukA vko';EHkkoh gS vkSj lkFk gh lekt esa vki 

izR;sd O;fDr dks lUrq"V djus esa lQy ugha gks ldrsA 

mudk dguk Fkk fd ^lokZx lqUnj thou* ,d Lofojks/kh ckr 

gSA vr% gesa /keZ lnSo ;gh ns[kus ds fy, izLrqr jguk pkfg, 

fd ^^fo'o dh ?kVuk,a gekjs /keZ vkn'kZ ls fuEu Js.kh dh gSa] 

,o ;g tkudj lHkh {ks=ksa esa lc oLrqvksa dks gesa ;FkklEHko 

vPNh n`f"V ls xzg.k djuk pkfg,A** 

vr% foosdkuUn us Lo;a ij fo'okl djus dh izsj.kk nhA vkRe 

fo'okl djus dh izsj.kk nhA vkRe fookl j[kus ij gh O;fDr 

esa dqN djus dh {kerk fodflr gksrh gS vkSj vkRe&fo'oklh 

lekt gh leLr ck/kkvksa dks yk?k¡ dj mij mBrk gSA 
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foosdkuUn us dgk] ^^yksx dgrs gSa& bl ij fo'okl djks] ml 

ij fo'okl djks] eSa dgrk gw¡& igys vius vki ij fo'okl 

djksA vius ij fo'okl djks] loZ'kfDr rqe esa gS] bldh /kkj.kk 

djks vkSj 'kfDr  txkvksA dgksa] ge lc dqN dj ldrs gSa] 

ugha&ugha dgus ls rks lk¡i esa Hkh fo"k ugha jg tkrkA
18
 

vr% Lokehth us lekt dks izxfr dh vksj ys tkus esa egRoiw.kZ 

Hkwfedk vnk dha
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