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^miU;kl* 'kCn ^mi* rFkk ^U;kl* ds ;ksx ls fu"iUu gSA 

^miU;kl* 'kCn esa mi milxZ gSA ^mi* dk vFkZ gS&fudVA 

^U;kl* dk vFkZ gS&Fkkrh rFkk j[kk gqvkA blhfy, miU;kl 

'kCn dh O;qRifÙk ds vkèkkj ij bldk vFkZ gqvk ^ikl j[kh gqbZ 

èkjksgj* vFkkZr~ tks gekjs thou ds fdlh dFkkRed :Ik dks 

gekjs fudV j[ks rFkk gesa gekjh dFkk izrhr gksA miU;kl ds 

}kjk ys[kd ikBd ds lehi vius vuqHko dh dFkk vkSj lexz 

ekuothou dk fp=k izdV djrk gSA ^ekuo dh fofHkUu 

ifjfLFkfr;ksa] vuqHkwfr;ksa] jgL;ksa rFkk okLrfodrkvksa dk 

mn~?kkVu miU;klksa ds }kjk gksrk gSA miU;kl lkfgR; dh 

vR;ar yksdfiz; ,oa fodlu'khy foèkk gSA bl lacaèk esa egsUnz 

prqosZnh dk er gS&^fgUnh esa vkSj fgUnh esa gh ugha] leLr 

vkèkqfud Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa lkekU; er gS fd fgUnh miU;kl 

us vaxszth ls iszj.kk izkIr dhA gekjs dFkk&lkfgR; dh ijEijk 

cM+h izkphu vkSj le`) jgh gSA jkek;.k&egkHkkjr rFkk ijorhZ 

yksdfiz; dFkk xzUFkksa&^o`gn eatjh*] ^dFkk lfjrlkxj*] ^csrky 

iapfo'kfrdk*] ^iapra=k*] ^tkrd dFkk,¡*] ^fgrksins'k* vkfn esa 

dFkkrÙo ekStwn gSaA ijUrq vkt ,slk dksbZ izek.k ugha gS fd 

vkt ds miU;kl dks blh ijEijk dk fodflr :i Lohdkj 

fd;k tk ldsA fuLlansg  vkt dk miU;kl vius Lo:i esa 

if'pe dh iszj.kk ,oa nsu gSaA uoy 'kCn dks ysdj miU;kl dh 

lkFkZdrk ds fy, MkW- gtkjh izlkn f}osnh dh èkkj.kk Hkh 

lkfHkizk; gS&^miU;kl* oLrqr% uoy vkSj rktk lkfgR;kax gSA 

mlus u, 'kCn ds iz;ksx ls ;g lwfpr fd;k gS fd ;g 

lkfgR;ka'k iqjkuh dFkkvksa vkSj vkf[;dkvksa ls fHkUu tkfr dk 

gSA ;|fi ;g 'kCn iqjkuh ijEijk ds iz;ksx ds vuqdwy ugha] 

rFkkfi mldks miU;kl dh fof'k"V&ijEijk ds lkFk j[kk tk 

ldrk gSA 

Hkkjrh; o ik'pkR; fo}kuksa us vius vuqHkoksa ds vk/kj ij 

miU;kl fo/k dks ifjHkkf"kr djus dh ps"Vk dh gSA 

miU;kl vkèkqfud ;qx dk lokZfèkd euksjatd lkfgR;kax gSA 

og lekt dh ;FkkFkZ fLFkfr dks cgqr gh ljy ,oa euksjatd 

<ax ls izLrqr djrk gSA bldh yksdfiz;rk dks è;ku esa j[krs 

gq, vkpk;Z gtkjh izlkn f}osnh us fy[kk gS fd ^miU;kl bl 

;qx dk cgqr gh yksdfiz; lkfgR; gSA 'kk;n gh dksbZ 

i<+k&fy[kk ukStoku bl tekus esa feys ftlus nks&pkj 

miU;kl u i<+s gksaA D;ksafd ikap ehy nkSM+dj jax'kkyk esa tkus 

dh vis{kk ik¡p lkS ehy nwj ls ,slh fdrkc eaxk ysuk dgha 

vfèkd vklku gks x;k gS tks viuk jaxeap vius iUus esa fy, 

gq, gksA miU;kl dh yksdfiz;rk dk nwljk dkj.k bldh 

x|kRedrk gSA yksxksa ds ijLij fopkj&fofue; dk ,dek=k 

lkèku x| gSA bllacaèk esa vkpk;Z uannqykjs oktis;h us fy[kk 

gS] ¶miU;kl dk vFkZ x|kRed d`fr ls fy;k tkrk gS] i|c) 

miU;kl gqvk ugha djrsA MkW- HkxhjFk feJ us Hkh miU;kl dks 

x|kRed dkO; Lohdkj fd;kgS ^;qx dh xfr'khy i`"BHkwfe ij 

lgt 'kSyh esa LokHkkfod thou dh ,d 

iw.kZ O;kid >kadh izLrqr djus okyk x| dkO; miU;kl gSA 

miU;kl dks ekuo thou dk vfHkUu vax Lohdkj djrs gq, 

eqa'kh iszepan us fy[kk gS&¶miU;kl x| lkfgR; dk og vax gS] 

tks ekuo ds pfj=kksa dk fp=k mifLFkr djrs gq, mlds thou 

ij izdk'k Mkyrk gS vkSj jgL;ksa dk mn~?kkVu djrk gSA eqa'kh 

iszepan ds vuq:i gh MkW- f=kHkqou flag Hkh ekurs gSa fd ¶ekuo 

thou dk fp=k.k gksus ds dkj.k miU;kl esa O;fDr ds 

lkekftd :I vkSj vyx lkekftd bdkbZ ds :i esa fd, tkus 

okys dk;Zdykiksa dk fp=k fd;k tkrk gSA og O;fDr ds iw.kZ 

thou dk fp=k mrkjus dk i{kikrh gSA miU;kl ds cfgjax 

rFkk varjax i{k ds ckjs esa y{ehlkxj ok".ksZ; us dgk gS ^ekuo 

thou dh lexzrk ,oa ;FkkFkZ ifjos'k gh miU;klksa esa fpf=kr 

gksrs gSa rFkk fojkV dSuokl esa ;qxhu thou ,oa ledkyhu 

thou fparu ds fofHkUu i{k mlesa dykRed vfHkO;fDr ikrs 

gSaA vr% Li"V gS fd miU;kl vkSj ekuo thou esa vR;fèkd 

fudVrk gSA miU;kl esa ;qxhu thou dks mlds LokHkkfod ,oa 

lgt :i eas mrkjk tkrk gSA miU;kl esa thou dks xgjkbZ ls 

ns[kk o ij[kk tkrk gSA ekuo thou dh my>u rFkk lekt 

lkis{k lw{erk dk o.kZu ftruk miU;kl esa jgrk gS] mruk 

lkfgR; ds fdlh vU; vax esa ughaA 

MkW- Ñ".k oYyHk tks'kh dk er gS fd ¶miU;kl dksbZ x| esa 

fyf[kr foLr`r dFkk ugha] vfirq thou dk x| gSA blesa 

fdlh dkYifud ;k ekuothou ls ijs fo"k; ds fy, LFkku 

ugha gSA miU;kl esa ys[kd }kjk Hkksxs gq, thou dh vfHkO;fDr 

jgrh gSA tks ikBd dks viuk lk yxs MkW- fou; eksgu 'kekZ us 

O;kidrk dks miU;kl dk vkèkkj ekuk gSA ¶dFkk tc thou ds 

,d vax rd lhfer jgrh gS] rc og dgkuh vkSj tc mlds 

O;kid Hkkx dks ?ksj ysrh gS] rc miU;kl dgykrh gSA3 vkpk;Z 

jkepanz 'kqDy ds vuqlkj yksxksa ;k fdlh tu lekt ds eè; 

dky dh xfr ds vuqlkj tks xw<+ vkSj fpar~; ifjfLFkfr;k¡ [kM+h 

gksrh gSaA mUgsa foLr`r :Ik esa izdV djuk miU;kl dk dke 
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gSA4 MkW- ';kelqUnj nkl tSls vU; dbZ vkykspdksa us miU;kl 

dks euq"; ds okLrfod thou dh dkYifud dFkkLohdkj fd;k 

gS] vkpk;Z lhrkjke prqosZnh us Hkh miU;kl dks ,slh x| dFkk 

dgk gS] ftlesa fo'ks"k dkSrqgy mRiUu djds dksbZ ,slh lR; ;k 

dfYir dFkk  

if'peh fo}kuksa us miU;kl dks ekuo thou ls lacafèkr ekuk 

gSA miU;kl dh ifjHkk"kk dks Li"V djrs gq, fofHkUu fo}kuksa us 

vius er izLrqr fd, gSa&¶x| dks miU;kl dk lEisz"k.k ekè;e 

Lohdkj djrs gq, vusZLV csdj us ?kksf"kr fd;k gS ^miU;kl dk 

ekè;e x| gS] i| ughaA csdj dh n`f"V easa x| miU;kl dk 

l'kDr ekè;e gS] miU;kl ekuo thou ds lcls vfèkd fudV 

gSA ekuoh; Hkkouk,¡] bPNk] vkdka{kk,¡ o fØ;k&dyki vkfn dks 

fpf=kr djus ds fy, x| dks viukrk gSA bZjk okYiQVZ us 

lEisz"k.k ekè;e x| ij cy nsrs gq, dgk gS&¶miU;kl 

ekuo&thou ,oa Hkkoukvksa dk x| ds ekè;e ls izLrqr fd;k 

x;k vuqokn ek=k gSAfjpkMZ cVZu dh nf̀"V esa ¶miU;kl 

ledkyhu ekuo thou dk x| esa jfpr vè;;u gSA 

miU;kldkj lekt o ekuothou dk vè;;u djrk gS vkSj 

mldh vfHkO;fDr x| ds ekè;e ls djrk gSA iQkjsLVj dk 

;g ekuuk gS fd miU;kl esa euq"; dh vfHkO;fDr vfèkd gks 

ldrh gSA ¶ekuo thou dh vfHkO;fDr dh lqfoèkkvksa ds dkj.k 

gh miU;kl dk {ks=k ukVd ds {ks=k ls foLr`r gksrk gSA bl 

izdkj iQkjsLVj Hkh miU;kl eas thou dh foLr`r vfHkO;fDr 

dk leFkZu djrs gSaA vkuZYM dSfVy us miU;kl dks ;FkkFkZoknh 

n`f"V ls ns[kk gSA ^miU;kl lhfer vkSj ;FkkFkZ iw.kZ thou dh 

x| xkFkk gSA miU;kl esa okLrfod thou dks x|kRed :i esa 

vfHkO;Dr fd;k tkrk gSA  

miU;kl dk Lo:i fuèkkZj.k djrs le; lHkh fo}kuksa us 

fdlh&u&fdlh :i esa fuEufyf[kr rF;ksa dks izLrqr fd;k gS& 

1- miU;kl ;FkkFkZ thou dh dykRed vfHkO;fDr gS] 

;FkkFkZ ls rkRi;Z gS] miU;kl tSlk fn[krk gS] oSlk gh 

vuqHko gksrk gSA bl tkus igpkus thou ds vuqHko 

dks dfYir ?kVukvksa rFkk ik=kksa ds ekè;e ls 

miU;kldkj :ikf;r djrk gSA ;g :ik;u dfYir 

gksrs gq, Hkh ewyr% ;FkkFkZ gSA 

2- miU;kl dk ewy rÙo ekuo pfj=k gSA lkèkkj.kthou 

esa ge yksxksa ds pfj=k ds cká i{k o vkpj.k dk 

dqN va'k ns[k ikrs gSaA ftlls euq"; gekjs fy, izk;% 

jgL;e; cuk jgrk gSA miU;kl esa euq"; ds pfj=k 

dk cká i{k ;k vkpj.k rks izLrqr gksrk gh gS] lkFk 

gh mlds eu dh fofHkUu ijrksa dk Hkh fofèkor 

mn~?kkVu gksrk gSA  

3- miU;kl ekuo thou vkSj ekuo pfj=k dh iwjh xkFkk 

dgus dk Hkjld iz;Ru djrk gSA ;g ;FkkFkZ thou 

ds vfèkdre fudV gksus ds dkj.k vU; foèkkvksa ds 

f'kYixr caèkuksa ls lgt lEcUèk j[krk gSA 

4- miU;kldkj thou dh dFkk dgdj ikBdksa dh 

mRlqdrk txkrk gS vkSj ml ftKklk dk 'keu 

ekuopfj=k ds vkarfjd mn~?kkVu rFkk ifjfLFkfr;ksa 

dks izdk'k esa ykdj djrk gSA bl izdkj Åij ls 

ljl dFkk dgrs gq,] dFkk ds Hkhrj ls og thou dk 

xaHkhj fo'ys"k.k djrk gSA 

ftl izdkj 'kjhj ds cká <kaps dks lthork iznku djus okys 

fofHkUu vo;oksa ds vfrfjDr ân;] ok.kh vkSj cqf) egÙo j[krs 

gSa mlh izdkj miU;kl dk ckgjh <kapk fdlh&u&fdlh dFkk 

}kjk fufeZr jgrk gS ijUrq ml <kaps dks xfr'khyrk iznku 

djus okys dqN vfuok;Z rÙo gSaA izkjaHkdky ls gh rÙoksa dh 

la[;k fooknkLin jgh gSA fdlh miU;kldkj us ?kVukØe ds 

ekè;e ls euksjatdrk dh dkSrqgyòfÙk dks egÙo fn;k rks 

fdlh us pfj=k dks izHkkoiw.kZ <ax ls mifLFkr 

djus dk iz;kl fd;k gSA fdlh us l'kDr dFkksidFkuksa rFkk 

'kSyh dk iz;ksx dj fLFkfr dks fpf=kr djus dh ps"Vk dh gS 

rks fdlh us okrkoj.k dh lthork dks izdV fd;kA 

xfr'khyrk iznku djus esa rÙoksa dk egÙoiw.kZ LFkku jgk gSA 

fofHkUu fo}kuksa ds rÙo lacaèkh fofHkUu er bl izdkj gSa&  

okyVj ,yu pfj=k fp=k.k dks izFke LFkku nsrs gSaA muds 

vuqlkj pfj=kksa ds }kjk gh miU;kldkj miU;kl ds 

lkekftd dÙkZO;ksa dk lEiknu djrs gq, ikBdksa eas 

lgkuqHkwfriw.kZ eeZKrk dk mn; djrs gSaA vkfLVu oSjsu vkSj 

jsusosyd us ^fFk;ksjh vkWiQ fyVªspj* esa miU;kl dh 

fo'ys"k.kkRed vkykspuk ds varxZr rhu lkèkd rÙoksa dk 

o.kZu fd;k gS&dFkkoLrq] pfj=k&fp=k.k vkSj lSfVaxA lSfVax 

viuh ladsrkRed izÑfr ds dkj.k okrkoj.k vkSj èofu esa 

ifjofrZr gks tkrk gSA fgUnh ds miU;kldkj iszepan th us 

miU;kl ds rÙoksa esa pfj=k&fp=k.k dks fof'k"V egÙo fn;k 

gSA ^fgUnh&miU;kl lkfgR;* esa cztjRunkl us 'kSyh ds LFkku 

ij jl dks izeq[krk iznku dh gSA mUgksaus dFkkoLrq] 

dFkksidFku] pfj=k&fp=k.k] ns'kdky] mís'; rFkk jl 

miU;kl ds N% rÙo Lohdkj fd, gSaA ijUrq orZeku 

leh{kk'kkL=kksa ds vuq:i miU;kl ds fuEu N% rÙo Lohdk;Z 

gSaA dFkkud] pfj=k&fp=k.k] dFkksidFku] ns'kdky&okrkoj.k] 

Hkk"kk&'kSyh rFkk mís';A 

?kVukvksa ds foU;kl dks dFkkud dgk tkrk gS vFkkZr~ tc 

fofHkUu ?kVuk,¡ dk;Z&dkj.k  Üka`[kyk esa fuc) gksdj izLrqr 

gksrh gSa rks dFkkud dgykrh gSA dFkkud dk miU;kl esa 

ogh egÙo gksrk gS tks Hkou fuekZ.k esa uhao dk gksrk gSA 

dFkkud rÙo dks miU;kl esa bruk vf/d egÙo fn;k x;k gS 

fd bZ-,e- iQkLVjZ tSls fo}kuksa us dFkkud dks gh miU;kl 

eku fy;k gSA ftl miU;kl dk dFkkud ftruk lqxfBr 

vkSj Bksl gksrk gS] og miU;kl mruk gh egÙoiw.kZ cu tkrk 

gSA ;g miU;kldkj ij fuHkZj djrk gS fd og viuh ;kstuk 

'kfDr dh lgk;rk ls tks ubZ l`f"V djrk gSA og foy{k.k 

gksus ij Hkh ly{k.k vkSj vlaxr gksus ij Hkh lqlaxr cu 

ldsA f'kiys us ^dFkkud dks ?kVukvksa dk og laxBu ekuk gS] 
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tks Hkys gh ljy gks ;k tfVy] ftl ij dFkk ;k ukVd dh 

jpuk gksrh gSA 

 

miU;kl dFkk dgus dk <ax gSA dgkuh ds vHkko esa miU;kl 

dk vfLrRo gh lansgkLin cu tk,xkA miU;kl ds ekè;e ls 

dgh tkus okyh dFkk ikBdksa esa fHkUu&fHkUu :iksa esa Lohdk;Z 

gksrh gSA dFkk :i esa vR;ar y?kq gksrh gSA ftls vusd izlaxksa 

ds lkFk tksM+dj miU;kldkj viuh Ñfr dks og̀n :i iznku 

djrk gSA miU;kldkj miU;kl esa eq[;r% nks dFkkvksa dk 

iz;ksx djrk gS& 

miU;kl ds izèkku ik=k dks ysdj pyus okyh dFkk dks eq[; 

dFkk dh laKk nh tkrh gSA fdlh Hkh miU;kl esa ,d ls 

vfèkd eq[; dFkk,¡ ugha gksrhaA eq[; dFkk esa ewy Hkko vFkok 

fopkj eq[; ik=k ds vkèkkj ij fodflr fd;k tkrk gSA 

miU;kl dk eq[; ik=k fdlku] fHk[kkjh] jktk ;k jktoa'k dk 

èkhjksnkÙk iq#"k esa ls dksbZ Hkh gks ldrk gSA eq[; ik=k ds fy, 

iq#"k gh ugha vfirq fL=k;k¡ Hkh mi;ksxh gqbZ gSaA  

miU;kl ds izeq[k ik=kksa ds lg;ksxh ik=kksa ls lacafèkr dFkk 

izklafxd dFkk ds varxZr vkrh gSA miU;kl esa izklafxd dFkk 

,d Hkh gks ldrh gS vksj ,d ls vfèkd HkhA izklafxd dFkkvksa 

dk Hkh miU;kl esa egÙoiw.kZ LFkku gSA fo"ke ls fo"ke 

leL;kvksa dk O;kid ifjos'k esa fp=k.k izklafxd dFkkvksa ls gh 

laHko gSA 

izR;sd jpuk dk dFkkud ìFkd~ gksrk gS vkSj mldk xq.k fo'ks"k 

gh mls vU; miU;klksa ds dFkkud ls iF̀kdrk iznku djrk gSA 

dFkkud ds dqN ijEijkxr xq.k Lohdkj fd, x, 

gSa&ikjLifjd lEc)rk] ekSfydrk] jkspdrk rFkk LokHkkfodrkA 

dFkkud dk loZizFke vko';d xq.k mldh ikjLifjd lEc)rk 

gSA dFkkud esa fofoèk ?kVukvksa ;k dk;Zdykiksa dk ladyu 

gksrk gSA ;fn dFkkud esa LiqQV va'k Hkyh izdkj ls Ük̀a[kykc) 

u gksa vkSj muesa :ixr ,dkRedrk dk vHkko gks rks dFkkud 

laxBukRedrk dh nf̀"V ls ghu dgk tk,xkA vkèkqfud 

miU;klksa esa dFkk dh lEc)rk dk fuokZg vfuok;Z :i ls ugha 

feyrkA miU;klksa esa ?kVukRed Ük̀a[kyk dk vHkko bl dkj.k 

Hkh gksrk gS] D;ksafd miU;kldkjksa ds vuqlkj ekuo thou 

vfuf'pr vkSj vfu;ksftr xfr ls izokgeku jgrk gSA 

 

 

miU;kl ds dFkkud dk nwljk xq.k ekSfydrk gSA ekSfydrk dk 

vfHkizk; vuqHkwfr;ksa dh vfHkO;fDr vkSj lw{erk ls gSA 

miU;kldkj dh nf̀"V esa lw{erk dk ifjp; lkekU;r% bl 

izdkj yxk;k tkrk gS fd og thou ds fofHkUu i{kksa ls fdruh 

xgurk ls ifjfpr gS vkSj mldh ewyHkwr leL;kvksa rFkk muls 

lacafèkr rF;ksa dks fdl lhek rFkk fdl :i esa lfEefyr djrk 

gSA miU;kldkj ekSfydrk ds }kjk lkekU; Ñfr dks Hkh fof'k"V 

cukus dh {kerk j[krk gSA viuh izfrHkk'kfDr] thoun`f"V rFkk 

vuqHkwR;kRed lR;rk vkfn dks lefUor dj dFkkud dks 

ekSfydrk iznku dj ldrk gSA ekSfydrk ds fuoZgu ds fy, 

ys[kd dHkh vfo|eku dh dYiuk dj ysrk gS rks dHkh 

fo|eku dFkk rÙo esa la'kksèku dj nsrk gSA 

LokHkkfodrk dk vFkZ gS miU;kl esa of.kZr dFkk fo'oluh; gksA 

dFkkud dh ?kVukvksa dk lacaèk ekuo thou ls jgrk gSA ftl 

izdkj ekuo thou fiz;&vfiz;] lq[kn&nq[kn] 

lqfuf'pr&vkdfLed] xzká&vxzká rFkk LokHkkfod vkSj Ñf=ke 

izlaxksa vkSj la;ksxksa dk O;wg gS] mlh izdkj dFkkud Hkh fofoèk 

?kVukvksa dk lqfufeZr <kapk gSA miU;kldkj }kjk izLrqr 

dFkkud 

dYiuk dh lgk;rk ls fufeZr gksrk gSA miU;kldkj fofoèk 

ifjfLFkfr;ksa esa ekuo pfj=k dh izfrfØ;kvksa dk fnXn'kZu djkus 

ds fy, dYiuk dk iz;ksx djrk gSA dYiuk l`f"V ds ihNs 

miU;kldkj dk mís'; ;gh gksrk gS fd og ikBd ds lkeus 

thou ds ,sls Lo:i dks fpf=kr dj ldsa] tks lekt esa ;FkkFkZ 

:i esa fo|eku gSA dFkkud esa ;fn lR;rk ugha] rks og 

dFkkud LokHkkfod ugha gksxkA 

miU;kl ds izeq[k rÙoksa esa dFkkud ds i'pkr~ pfj=k&fp=k.k 

dks bldk nwljk egÙoiw.kZ rÙo ekuk tkrk gSA vkèkqfud dky 

esa pfj=k&fp=k.k dk egÙo dFkkud dh vis{kk vfèkd gks x;k 

gSA miU;kl esa dFkkoLrq dks ysdj pyus okyk gh ik=k 

dgykrk gSA iszepan th us ^miU;kl dks ekuo pfj=k dk fp=k 

ekuk gSA iszepan th dh bl mfDr ls miU;kl esa 

pfj=k&fp=k.k dh egÙkk dk vanktk yxk;k tk ldrk gSA 

miU;kl dk ewyfo"k; euq"; vkSj mldk thou gksrk gSA 

pfj=k&fp=k.k ds ekè;e ls miU;kldkj thou ds fofoèk :iksa 

dks mifLFkr djrk gSA MkW- ljkstuh f=kikBh ds vuqlkj ^euq"; 

tks dqN gS] ogh mldk pfj=k gS*A izR;sd euq"; nwljs ls fHkUu 

gSA ;gh fHkUurk mlds O;fDrRo dk fuekZ.k djrh gSA pfj=k 

dh lajpuk djrh gSA izkd̀frd rFkk 'kkjhfjd vO;oksa esa Hkh 

lHkh euq"; U;wukfèkd :i esa leku gksrs gSa fdUrq vkpkj&fopkj] 

vk'kk&fujk'kk vkSj euu&fparu dh n`f"V ls loZFkk fHkUu gksrs 

gSaA bl fHkUurk dk vkèkkj gS] euq"; dh ckSf)drkA pfj=k 

fp=k.k dh O;k[;k djrs gq, ,e-,y- jkWfcUl us fy[kk 

gS&¶pfj=k&fp=k.k ls ;g vk'k; gS fd fdlh dFkk ds ik=kksa 

dk vadu dqN bl izdkj dh LokHkkfodrk ds lkFk fd;k tk, 
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fd os futhZo iqLrd ds i`"Bksa ls ijs ewÙkZ gksdj thoar 

oS;fDrdrk xzg.k dj ysA3 ik=k dk fuekZ.k dkYifud u gksdj 

lk{kkr~ vuqHko ij vkèkkfjr gks] ftlls vkn'kZ dks LFkkfir 

fd;k tk lds] ^tgk¡ pfj=k&fp=k.k LokHkkfod gksrk gS] ogk¡ 

lc dqN Lo;a unh dh LoPNan èkkjk ds leku xfr'khy gksrk 

gSA miU;kldkj Lo;a bl èkkjk esa cgrk gS] og èkkjk dks 

eksM+dj Ñf=ke èkkjk dk :i ugha iznku djrkA 

miU;kl euq"; dh ;FkkFkZrkvksa ls cuk ,d ?kj gSA tc Hkh 

fdlh us blds fy, ys[kuh mBkbZ og ik=kksa vkSj muds 

pfj=k&fp=k.k dh leL;k ls u cp ldkA ik=kksa dk miU;kl 

esa gksuk vfuok;Z cu tkrk gS] pkgs og fdlh Hkh izdkj ds 

gks&fLFkj vFkok xfr'khy] izR;{k ;k vizR;{kA miU;kl esa ik=kksa 

dk oxhZdj.k fofHkUu :iksa esa fd;k tk ldrk gS& 

dFkkud esa ik=k ds egÙo dh n`f"V ls ik=kksa dk foHkktu nks 

oxks± esa fd;k tk ldrk gS % 

1- eq[; ik=k 

2- xkS.k ik=kA 

miU;kl dh laiw.kZ dFkk eq[; ik=k ij fuHkZj djrh gSA 

miU;kl esa tku Mkyus okys eq[; ik=k gh gksrs gsaA tks 

dFkkud dks xfr iznku djrs gSa rFkk fodkl ikrs gSaA bu 

ik=kksa esa uk;d&ukf;dk vkrs gSaA miU;kl eas tku Mkyus okys 

eq[; ik=k gh gksrs gSaA 

xkS.k ik=k eq[; ik=k dks mHkkjus esa lgk;d gksrs gSa rFkk 

dFkkud dh LokHkkfodrk dh j{kk djrs gSaA xkS.k ik=k dFkkud 

ds fc[kjs gq, rarqvksa dks tksM+us esa lgk;rk iznku djrs gSaA 

miU;kl esa izklafxd dFkk,¡ xkS.k ik=kksa }kjk dgh tkrh gSaA 

pfj=k&fp=k.k dh ǹf"V ls ik=kksa ds nks Hksn fd, tk ldrs 

gSa& 

1- fLFkj ik=k 

2- xfr'khy ik=k 

fLFkj ik=k miU;kl esa vkjaHk ls ysdj var rd ,d gh :i esa 

fn[kkbZ nsrs gSaA miU;kl esa fofHkUu ifjfLFkfr;ksa dk mu ij 

dksbZ vlj ugha 

fn[kkbZ iM+rkA ;g vius mÙkjnkf;Ro dks fuHkkrs gq, miU;kl 

esa vge~ Hkwfedk 

vnk djrs gSaA ;g ik=k fdlh u fdlh oxZ ds izfrfufèk ds 

:i esa izLrqr gksrs gSaA bu ik=kksa dk ifjp; miU;kldkj dks 

ckj&ckj ugha nsuk iM+rkA 

ik=k dFkkud ds fodkl ds lkFk cny tkrs gSaA ;s okrkoj.k 

,oa ifjfLFkfr;ksa ds izokg eas fodflr gksrs gSaA ifjorZu'khy 

ik=k Hkh ikBdksa ds vkd"kZ.k dk dsUnz cus gksrs gSaA fo'ks"kr% 

euksoSKkfud miU;klksa esa ifjorZu'khy ik=kksa dh fLFkfr dk 

voyksdu fd;k tkrk gSA 

pkfjf=kd fo'ks"krkvksa dh n`f"V ls ik=kksa ds nks Hksn fd, x, 

gSa& 

1- O;fDrxr ik=k 

2- oxZxr ik=k 

tc ik=k esa fof'k"V xq.kksa dk ckgqY; gksrk gS] mls O;fDrxr 

ik=k dgk tkrk gSA vius xq.kksa ds dkj.k gh ;s ik=k miU;kl 

esa rFkk ikBd ds eu ij vfeV Nki NksM+rs gSaA ;s ik=k fLFkj 

u gksdj xfr'khy jgrs gSaA  

fdlh oxZ fo'ks"k dk izfrfufèkRo djus okys ik=k fo'ks"k dks 

oxZxr ik=k dgrs gSaA ;s ik=k ml oxZ dh pkfjf=kd 

fo'ks"krkvksa dk izfrfufèkRo djrs gSaA 

miU;kl esa ekuo&pfj=k ,oa mlds dk;Z&O;kikjksa dk 

vfèkdkfèkd O;kid] Li"V] LokHkkfod ,oa dykiw.kZ fp=k.k 

gksrk gSA LokHkkfodrk] ;FkkFkZrk] HkkoukRed lân;rk tSls 

xq.kksa dk gksuk vfuok;Z gks tkrk gS& 

miU;kl ds izR;sd ik=k ds O;kikj] fopkj vkSj vkn'kZ esa 

lthork dk xq.k gksuk vko';d gSA miU;kldkj orZeku ;k 

vrhr thou ds fdlh u fdlh oxZ ls miU;kl ds fy, ik=kksa 

dk p;u djrk gSA ;s ik=k ;qxhu thou ds fHkUu&fHkUu oxks± 

dk izfrfufèkRo djrs gSaA ,d ls vfèkd ckj tc fdlh fof'k"V 

pfj=k dk vadu miU;kl esa gksrk gS rc ;g vko';d gks 

tkrk gS fd muesa ,slh uohurk fu#fir dh tk,] tks iwoZ 

dFkkdkj }kjk fpf=kr ik=k esa u gksA ;s ik=k ekuo thou 

dk vuqdj.k djrs gq, lthork mRiUu djus esa l{ke gksaA 

ikBd fdlh ik=k dh vuqHkwfr ds izfr rHkh laosnuk j[k 

ldsxk tc mldh ifjfLFkfr o ifjos'k mls fo'oluh; izrhr 

gksaxsA fMfdUl ds ik=kksa ds lacaèk esa VkWyLVkW; us fy[kk gS] ^os 

esjs futh ik=k gSa blls mldk vfHkizk; gS fd muesa 
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LokHkkfod xq.k gSA miU;kl esa vk;ksftr ik=kksa ds O;fDrRo ;k 

pfj=k ds fy, lkekU; :i ls nks O;kogkfjd i{k gksrs 

gSa&fo'oluh;rk rFkk ;FkkFkZrkA miU;kldkj ls ;g vis{kk dh 

tkrh gS fd og ik=kksa ds O;fDrRo esa bu nksuksa i{kksa dk 

Li"Vhdj.k djsA 

miU;kl esa Hkk"kk vkSj 'kSyh dk viuk fof'k"V egÙo gSA 

miU;kl dh liQyrk ;k vliQyrk Hkk"kk 'kSyh ij fuHkZj 

djrh gSA miU;kl dh 'kSyh ys[kd dh O;fDrxr #fp ij 

fuHkZj djrh gSA vius vfHkuo dF; fof'k"V vuqHkoksa dks ok.kh 

nsus ds fy, ys[kd fofHkUu izdkj dh 'kSfy;ksa dks viukrk gSA 

miU;klksa esa o.kZukRed] vkRedFkkRed] fo'ys"k.kkRed] lacksèku] 

i=kkRed vkfn 'kSfy;ksa dh x.kuk gksrh gSA bu 'kSfy;ksa dk 

iz;ksx miU;klksa ds vkèkkj ij fd;k tkrk gSA dqN miU;klksa 

dh jpuk buds fefJr :i }kjk Hkh gksrh gSA 

bu 'kSfy;ksa ds vfrfjDr miU;kl dh Hkk"kk izlax] ik=k ,oa 

ifjos'k ds vuq:i gksuh pkfg,A lkekU;r% NksVs ,oa xBs okD; 

Hkk"kk dh liQyrk esa lgk;d gSa] ogh mlesa LFkkuh; eqgkojksa 

vkSj yksdksfDr;ksa dk ;=k&r=k iz;ksx mldh izokg'khyrk esa 

lgk;d gksrs gSaA 

miU;kl vkSj ekuo thou esa vR;fèkd fudVrk gSA miU;kl esa 

;qxhu thou dks mlds LokHkkfod ,oa lgt :i eas mrkjk 

tkrk gSA miU;kl esa thou dks xgjkbZ ls ns[kk o ij[kk tkrk 

gSA ekuo thou dh my>u rFkk lekt lkis{k lw{erk dk 

o.kZu ftruk miU;kl esa jgrk gS] mruk lkfgR; ds fdlh vU; 

vax esa ughaA fgUnh ds 'krkfèkd lkfgR;dkjksa us fryLeh] 

tklwlh] jktuhfrd] lkekftd] euksoSKkfud] vkapfyd dksfV 

ds miU;klksa dh jpukdj bl foèkk dks le`) djus ds 

lkFk&lkFk loZfiz; Hkh cuk fn;k gSA 
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