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हहन्दी उऩन्मास की ववकास मात्रा 
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साय – इस िोध ऩत्र के भाध्मभ से आऩ हहन्दी उऩन्मास के उद्भव एवॊ ववकास की ऩृष्ठबूशभ सभझ सकें गे। प्रायक्म्बक हहन्दी उऩन्मासों के 

फाये भें जान सकें गे। पे्रभचन्द-मुग औय स्वतन्त्रता से ऩूवह हहन्दी उऩन्मास का ववकास सभझ सकें गे। स्वातन््मोत्तय मुग भें हहन्दी 
उऩन्मास का ववकास-क्रभ सभझ सकें गे। हहन्दी उऩन्मास रेखन की सभकारीन प्रवृक्त्तमाॉ सभझ सकें गे। प्रायक्म्बक हहन्दी उऩन्मास का 
कारखण्ड सन ्1877 से 1918 भाना जा सकता है। सन ्1877 भें श्रिायाभ कपल्रौयी ने बाग्मवती उऩन्मास शरखा था। मह उऩन्मास 

उऩदेिात्भक है। मह अॊगे्रजी ढॊग का भौशरक उऩन्मास तो नहीॊ था, ऩयन्तु इसभें ववर्म-वस्तु की नवीनता थी। इसीशरए इसे हहन्दी का 
ऩहरा उऩन्मास कहा गमा है। हहन्दी उऩन्मासों के पे्रयणास्रोत यहे फॊगरा उऩन्मासों की बूशभ फहुत उवहय यही है। फॊगरा भें सन ्1877 के 

ऩहरे फहुत से उऩन्मास प्रकाशित हो चुके थे। पे्रभचन्द मुग की सभम-सीभा सन ्1918 से सन ्1936 तक भानी जाती है। मह सभम-

सीभा छामावाद मुग की बी है। हहन्दी उऩन्मास के ववकास भें पे्रभचन्द औय उनके मुग का फहुत भहत्व है। पे्रभचन्द ऩहरे ऐसे 

उऩन्मासकाय हैं, क्जन्होंने बायतीम जन-जीवन की सभस्माओॊ को गहयाई से सभझा। उनके उऩन्मास आभ आदभी के दखु-ददह की 
दास्तान हैं। सभकारीन हहन्दी उऩन्मास साहहत्म आहदवासी ववभिह को बी अऩने केन्र भें यखता है। इन उऩन्मासों भें आहदवाशसमों का 
जॊगर-जभीन से जुड़ाव, उन्हें जॊगर-जभीन से दयू कयन ेके सयकायी ऩैतयों औय उनकी अक्स्भता से जुड़ ेप्रश्न उठाए गए हैं। 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

प्रस्तावना: 

उऩन्मास अऩेऺाकृत नई साहहक्त्तमक ववधा है। इसभें साभाक्जक 

औय व्मक्ततगत जीवन को उबायने का प्रमास ककमा जाता है। 
इसभें साभान्म जीवन के द्वन्द्व, पैराव औय गनत का सभावेि 

अन्म साहहक्त्तमक ववधाओॊ की तुरना भें अधधक होता है। इस ववधा 
का प्रायम्ब हहन्दी साहहत्तम के आधुननक कार भें हुआ। बायतने्द ु

मुग भें ही ऐसी क्थथनत फनने रगी थी कक रेखकों को एक नई 

ववधा की आवश्मकता भहसूस होने रगी थी। दयअसर वे अऩनी 
ऩूयी-ऩूयी फात खुरकय नहीॊ कह ऩा यहे थे। कववता, ननफन्ध, 

नाटक, प्रहसन आहद साहहत्तम की अन्मान्म ववधाएॉ मुगीन चतेना 
को ऩूयी तयह प्रथतुत कयने भें असपर साबफत हो यही थीॊ। ऐसी 
दिा भें बायतने्द ुहरयिच्न्र का ध्मान उऩन्मास ववधा की तयप 

गमा। वे फॊगरा उऩन्मासों से ऩरयधचत थे औय उसी तर्ा ऩय हहन्दी 
भें बी उऩन्मास रेखन चाहते थे। थवतन्त्र उऩन्मासों की यचना न 

होने की क्थथनत भें कुछ फॊगरा उऩन्मासों के अनुवाद के बी 
ऩऺधय थे। उनके प्रमास से अनेक फॊगरा उऩन्मासों का हहन्दी भें 
अनुवाद हुआ औय कुछ उऩन्मास हहन्दी भें बी शरखे गए। वे खुद 

बी उऩन्मास शरखना चाहते थे, ऩय िुरुआती ऩषृ्ठ ही शरख सके। 
उन्होंने अऩने उऩन्मास का नाभ यखा था – एक कहानी कुछ आऩ 

फीती कुछ जग फीती । वैसे ननववावाद त्म है कक हहन्दी भें 

उऩन्मास रेखन की ऩयम्ऩया फॊगरा के प्रबाव से प्रायम्ब हुई। 
बायतने्द ुमुग भें ही उऩन्मास रेखन की नीॊव यखी जा चुकी थी, 
ऩय उसे पे्रभचन्द मुग भें सही रूऩाकाय औय व्माऩकता शभरी। 
पे्रभचन्द के रेखन के सम्फन्ध भें हजायीप्रसाद द्वववेदी ने शरखा 
है – ―अगय आऩ उत्ततय बायत की सभथत जनता के आचाय-

ववचाय, बाषा-बाव,यहन-सहन, आिा-आकाॊऺा द:ुख औय सूझ-

फूझ जानना चाहते हैं, तो पे्रभचन्द से उत्ततभ ऩरयचामक आऩको 
नहीॊ शभर सकता।‖ 

प्रायक्म्बक हहन्दी उऩन्मास 

प्रायक्म्बक हहन्दी उऩन्मास का कारखण्ड सन ् 1877 से 1918 

भाना जा सकता है। सन ् 1877 भें श्रिायाभ कपल्रौयी 
ने बाग्मवती उऩन्मास शरखा था। मह उऩन्मास उऩदेिात्तभक है। 
मह अॊगे्रजी ढॊग का भौशरक उऩन्मास तो नहीॊ था, ऩयन्तु इसभें 
ववषम-वथतु की नवीनता थी। इसीशरए इसे हहन्दी का ऩहरा 
उऩन्मास कहा गमा है। हहन्दी उऩन्मासों के पे्रयणास्रोत यहे फॊगरा 
उऩन्मासों की बूशभ फहुत उवाय यही है। फॊगरा भें सन ् 1877 के 

ऩहरे फहुत से उऩन्मास प्रकाशित हो चुके थे। उनभें बवानीचयण 

फन्द्मोऩाध्माम का नवफाफू ववरास (सन ् 1825) औय टेकचन्द 

ठाकुय (वऩमायीचन्र शभत्रा) का आरारेय घयेय दरुार (सन ्1857) 

फहुत रोकवप्रम हुए। फॊगरा के कई उऩन्मासों का प्रबाव हहन्दी 
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उऩन्मासों ऩय थऩष्ट हदखराई ऩड़ता है। हहन्दी उऩन्मासों की बूशभ 

फॊगरा उऩन्मासों के अनुवाद द्वाया बी सभिृ हुई है। फॊगरा के 

अरावा अॊगे्रजी उऩन्मासों का बी अप्रत्तमऺ प्रबाव हहन्दी 
उऩन्मासों ऩय ऩड़ा है। ऩयीऺागुरू (सन ् 1882) ऩय तो अॊगे्रजी का 
सीधा प्रबाव थवीकाय ककमा जाता है। 

इस मुग के ऩॊ. श्रिायाभ कपल्रौयी (सन ् 1837-1881), रारा 
श्रीननवास दास (सन ् 1851-1857), फारकृष्ण बट्ट, ठाकुय 
जगभोहन शसॊह, याधकृष्ण दास, रज्जायाभ भेहता, ककिोयीरार 

गोथवाभी, अमोध्माशसॊह उऩाध्माम, िजनन्दन सहाम औय भनन्न 

द्वववेदी प्रभुख साभाक्जक उऩन्मासकाय हैं। ऩॊ. श्रिायाभ कपल्रौयी 
ने बाग्मवती (सन ् 1877) शरखकय सब्त्रमों को गहृथथ धभा की 
शिऺा दी थी। रारा श्रीननवास दास ने ऩयीऺागुरु (सन ्1882) भें 
मह सन्देि हदमा कक जो फात सौ फाय सभझाने से सभझ भें नहीॊ 
आती, वह एक फाय की ऩयीऺा से भन भें फैठ जाती है। 

जासूसी उऩन्मासकायों भें गोऩारयाभ गहभयी ने सवााधधक प्रशसवि 

प्राऩत् की। उन ऩय अॊगे्रजी के सय आथाय कानन डामर का थऩष्ट 

प्रबाव हदखराई ऩड़ता है। उन्होंने सन ् 1900 भें जासूस नाभक 

भाशसक ऩत्र ननकारा। उन्होंने इस ऩत्र के शरए कई उऩन्मास 

शरखे। अदु्भत राि (सन ् 1896), गुऩत्चय (सन ् 1899), फेकसूय 

की पाॉसी (सन ् 1900), सयकटी राि  (सन ् 1900) आहद उनके 

कुछ प्रभुख उऩन्मास हैं। उन्हें हहन्दी का ‗आथाय कानन डामर‘ 

कहा गमा है। उनके अरावा याभरार वभाा, ककिोयीरार गोथवाभी, 
जमयाभदास गुऩत्, याभप्रसाद रार आहद ने बी ऐसे कुछेक 

उऩन्मास शरखे हैं। 

पे्रभचन्दमगुीन हहन्दी उऩन्मास 

पे्रभचन्द मुग की सभम-सीभा सन ्1918 से सन ्1936 तक 
भानी जाती है। मह सभम-सीभा छामावाद मुग की बी है। 
हहन्दी उऩन्मास के ववकास भें पे्रभचन्द औय उनके मुग का 
फहुत भहत्तव है। सेवासदन (1918ई.), पे्रभाश्रभ (1921ई.), 
यॊगबूशभ (1925 ई.), कामाकल्ऩ (1926 ई.), ननभारा (1927 

ई.), गफन (1931 ई.), कभाबूशभ (1932 ई.), गोदान (1936 ई.) 
औय भॊगरसूत्र (1936 ई.-अधूया) आहद पे्रभचन्द के प्रशसि 
उऩन्मास हैं। पे्रभचन्द ने सीधी-सयर बाषा भें शरखा है। 
उनका भानना है की उन्होंने आरोचकों के शरए नहीॊ फक्ल्क 
ऩाठकों के शरए शरखा है। 

पे्रभचन्द से प्रबाववत होकय उऩन्मास रेखन भें प्रवतृ्तत होने वारे 

यचनाकायों भें वविव्म्बयनाथ िभाा कौशिक, श्रीनाथ शसॊह, 

शिवऩूजन सहाम, बगवतीप्रसाद वाजऩेमी, चॊडीप्रसाद ‗रृदमेि‘ 

याजायाधधकायभणप्रसाद शसॊह, शसमायाभियण गुऩत् आहद प्रभखु 

हैं। वविव्म्बयनाथ िभाा कौशिक (1891-1945 ई.) के दो 

उऩन्मास भाॉ औय शबखारयणी  को ऩमााऩत् प्रशसवि शभरी है। 
पे्रभचन्द मुगीन उऩन्मासकायों भें शिवऩूजन सहाम का एक भात्र 

उऩन्मास देहाती दनुनमा (1926 ई.) प्रशसि है। चॊडीप्रसाद ‗रृदमेि‘ 

के उऩन्मासों भें बावऩूणा आदिावादी िैरी भें भनुष्म की 
सद्वकृ्त्ततमों की भहहभा अॊककत की गई है। पे्रभचन्द की तयह ही 
याजा याधधकायभणप्रसाद शसॊह (1890 ई.-1971 ई.) औय 

शसमायाभियण गुऩत् ने बी गाॊधीवादी दिान से प्रबाववत होकय 
उऩन्मासों की यचना की है। 

पे्रभचन्द मुग की सभम-सीभा सन ्1918 से सन ्1936 तक भानी 
जाती है। मह सभम-सीभा छामावाद मुग की बी है। हहन्दी 
उऩन्मास के ववकास भें पे्रभचन्द औय उनके मुग का फहुत भहत्तव 

है। पे्रभचन्द ऩहरे ऐसे उऩन्मासकाय हैं, क्जन्होंने बायतीम जन-

जीवन की सभथमाओॊ को गहयाई से सभझा। उनके उऩन्मास 

आभ आदभी के दखु-ददा की दाथतान हैं। 

पे्रभचन्द से प्रबाववत होकय उऩन्मास रेखन भें प्रवतृ्तत होने वारे 

यचनाकायों भें वविव्म्बयनाथ िभाा कौशिक, श्रीनाथ शसॊह, 

शिवऩूजन सहाम, बगवतीप्रसाद वाजऩेमी, चॊडीप्रसाद ‗रृदमेि‘ 

याजायाधधकायभणप्रसाद शसॊह, शसमायाभियण गुऩत् आहद प्रभुख 

हैं। वविव्म्बयनाथ िभाा कौशिक (1891-1945 ई.) के दो 
उऩन्मास भाॉ औय शबखारयणी  को ऩमााऩत् प्रशसवि शभरी है। 
पे्रभचन्द मुगीन उऩन्मासकायों भें शिवऩूजन सहाम का एक 

भात्र उऩन्मास देहाती दनुनमा (1926 ई.) प्रशसि है। चॊडीप्रसाद 

‗रृदमेि‘ के उऩन्मासों भें बावऩणूा आदिावादी िैरी भें भनुष्म 

की सद्वकृ्त्ततमों की भहहभा अॊककत की गई है। पे्रभचन्द की तयह 

ही याजा याधधकायभणप्रसाद शसॊह (1890 ई.-1971 ई.) औय 
शसमायाभियण गुऩत् ने बी गाॊधीवादी दिान से प्रबाववत होकय 

उऩन्मासों की यचना की है। 

प्रेभचन्दोत्तय हहन्दी उऩन्मास 

पे्रभचन्दोत्ततय मुग भें दो ऩीहढमाॉ उऩन्मास रेखन भें सकिम यही 
हैं। एक ऩीढ़ी उन उऩन्मासकायों की है, क्जनका भानस सॊथकाय 

पे्रभचन्द मुग भें फना रेककन उन्होंने फाद भें अऩनी नई याह फना 
री। दसूयी ऩीढ़ी उन उऩन्मासकायों की है जो थवतन्त्रता प्राक्प्त 

के फाद इस ऺेत्र भें आई। उन उऩन्मासकायों ने उऩन्मास रेखन 

भें नई सम्बावनाओॊ की ओय सॊकेत ककमा। याभचन्र नतवायी का 
भानना है कक वऩछरे कुछ वषों भें उऩन्मास रेखकों  की एक 

तीसयी ऩीढ़ी बी तैमाय हो गई। मे ऩीहढमाॉ भूल्म औय भान्मता के 

थतय ऩय एक-दसूये से जुडी हुई हैं। अगय वगीकयण की फात की 
जाए तो साभान्मत: इन उऩन्मासों को साभाक्जक, 

भानवतावादी, थवच्छन्दतावादी, प्रकृतवादी, व्मक्ततवादी, 
भनोवविरे्षणवादी, साभाक्जक मथाथावादी, ऐनतहाशसक औय 
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आॊचशरक वगों भें यखा जा सकता है। वैसे इस वगीकयण के 

फावजूद कई ऐसे उऩन्मास हैं क्जनभें कई वगों की प्रवकृ्त्ततमाॉ घुर-

शभर गई हैं। इस वगीकयण के अरावा कई उऩन्मासों भें 
आधुननकता औय जनवाद को केन्र भें यखा गमा है। 

इस मुग भें अभतृरार नागय ने अऩने उऩन्मासों भें ववववध 
ववषमों को सपरताऩूवाक कथानक का रूऩ हदमा। फूॉद औय 
सभुर भें नागय की औऩन्माशसक िक्तत ऩूयी तयह उबय कय 
साभने आई है। फूॉद औय सभुर के भाध्मभ से उन्होंने 
व्मक्तत औय सभाज की फात की है। उन्होंने ितयॊज औय  
र्खराड़ी जैसा ऐनतहाशसक उऩन्मास शरखा तो सुहाग के 
नुऩूय, नाच्मौ फहुत गोऩार औय अक्ग्नगबाा जैसे साभाक्जक 
सभथमाओॊ ऩय केक्न्रत उऩन्मास बी शरखे। 

सभकारीन उऩन्मास रेखन की प्रवकृ्त्तमाॉ 

सन ् 1990 के आस-ऩास बायतीम सभाज भें नवीन हरचरें 
प्रायम्ब हुईं। सन ् 1992 भें भक्न्दय-भक्थजद का वववाद उठा औय 
फाफयी भक्थजद तोड़ी गई। सभाज भें एक तयप साम्प्रदानमक 

िक्ततमाॉ सकिम थीॊ, तो दसूयी तयप रोग जानतमों भें बी राभफॊद 

होने रगे थे। भण्डर-कभण्डर औय भक्न्दय-भक्थजद वववाद ने 

ऐसी साभाक्जक हरचर को जन्भ हदमा जहाॉ से उऩन्मासकायों को 
उऩन्मास रेखन की नई खुयाक शभरी। दधूनाथ शसॊह (आर्खयी 
कराभ), सॊजीव (बत्रिूर), अधदरु बफक्थभल्राह (भुखड़ा तमा देखे), 
असग़य वजाहत (सात आसभान, कैसी आधग रगाई), भैत्रेमी ऩुष्ऩा 
(अल्भा कफूतयी), धचत्रा भुद्गर (आॊवा), भदृरुा गगा (इदनन्भ), 

गीताॊजशर श्री (भाई), नाशसया िभाा (क्जन्दा भुहावये), गोववनद् 

शभश्र आहद इस कार खण्ड के प्रभुख हथताऺय हैं। 

इसी सभम दशरत, सत््री, आहदवासी औय थडा जेण्डय (third 

gender) ववभिा साहहत्तम भें अऩनी जगह फनाने रगे। कहा जाता 
है कक सन ्1970 भें भहायाष्र के दशरत ऩैन्थय ने ‗दशरत‘ िधद का 
प्रचाय ककमा। सफसे ऩहरे सन ्1960 के आस-ऩास भयाठी बाषा भें 
दशरत रेखन िुरू हुआ। भयाठी दशरत साहहत्तम आम्फेडकय की 
ववचायधाया ऩय आधारयत है। हहन्दी भें दशरत रेखन की िुरुआत 

सन ् 1980 के आस-ऩास हुई। दशरत साहहत्तम भें आत्तभकथाएॉ, 
कहाननमाॉ औय कववताएॉ अधधक शरखी जा यही हैं। 

ननष्कर्ह 

हहन्दी उऩन्मास साहहत्तम आधुननक मुग की देन है। आधुननक मुग 

भें ही िुरू होकय उऩन्मास साहहत्तम ने क्जस ऊॉ चाई को प्राऩत् ककमा 
है, अन्म गद्म ववधाओॊ ने नहीॊ। इसका सीधा-सा कायण है कक 

उऩन्मास भें यचनाकाय को अऩनी फात कहने का अवकाि शभरता 

है। साभाक्जक हरचरों के साथ चरने वारी गद्म की मह अनोखी 
ववधा है। आज मह नए-नए रूऩों भें ऩुक्ष्ऩत-ऩल्रववत हो यही है। 
इस ऺेत्र भें कई उऩन्मास ऩौयार्णक ववषम को आधुननक सन्दबा 
देत े हुए शरख े गए तो कई आधुननक ववषम को शबनन्-शबनन् 

थवरूऩ देत े हुए। सभकारीन सभम भें कािीनाथ शसॊह, भॊजूय 
एहतिेाभ, असगय वजाहत, अधदरु बफक्थभल्राह, ववनोदकुभाय 

िुतर, भनोहयश्माभ जोिी, सॊजीव, धचत्रा भुद्गर, भैत्रेमी ऩुष्ऩा, 
नाशसया िभाा, अरका सयावगी, जमा जादवानी, भधु काॊकरयमा 
आहद उऩन्मास रेखन भें सकिम हैं। सभकारीन हहन्दी उऩन्मास 

साहहत्तम आहदवासी ववभिा को बी अऩने केन्र भें यखता है। इन 

उऩन्मासों भें आहदवाशसमों का जॊगर-जभीन से जुड़ाव, उन्हें 
जॊगर-जभीन से दयू कयने के सयकायी ऩैतयों औय उनकी 
अक्थभता से जुड़े प्रिन् उठाए गए हैं। 
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