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साय - हहन्दी कथा साहहत्म भें फार-केक्न्रत कहाननमों एवॊ उऩन्मासों भें फच्चों की अनेक साभाक्जक तथा भनोवैऻाननक सभस्माओॊ की 
चचाह कयत े हुए हहन्दी कथाकायों ने गहन सॊवेदना तथा गहयी सभझ का ऩरयचम हदमा है। कहीॊ मह चचाह प्रत्मऺ है, कहीॊ ऩयोऺ, तो कहीॊ 
गौण, ककन्तु सभाज-िाक्स्त्रमों की दृक्ष्ट से छूट गई अनेक ऐसी गॊबीय सभस्माओॊ को प्रभुखता से स्थान हदमा गमा है जो फच्चों ऩय सीधे 

आक्रभण कयती हैं तथा क्जनके सूत्र उनके अशबबावकों के व्मवहाय, उनकी ऩयवरयि के तौय-तयीकों, उनको प्राप्त होने वारे ऩरयवेि तथा 
वातावयण भें शभरेंगे। कपय बी फच्चों की कुछ सभस्माओॊ की व्माख्मा सभाजिास्त्र फेहतय ढॊग से कयता है औय कुछ सभस्माओॊ के 

सूक्ष्भ से सूक्ष्भ बफन्द ुतक केवर साहहत्मकायों की ही दृक्ष्ट ऩहुॉच सकी है। दोनों दृक्ष्टकोणों की तुरना कयन ेऩय प्राप्त तथ्म इस प्रकाय 

हैं- 

हहन्दी कथा साहहत्म भें बी ऩूयी गम्बीयता के साथ इस सभस्मा को उठामा गमा है। ऩरयवाय, ऩड़ोसी, रयश्तदेाय मा अन्म ववश्वासऩात्रों के 

द्वाया ककए गए इस अऩयाध की व्माख्मा के साथ इसके कायण फच्चों ऩय ऩड़ने वारे तात्काशरक तथा दयूगाभी दषु्प्रबावों की बी चचाह की 
गई है जैसे - कभर कुभाय की कहानी ‗नहीॊ फाफूजी नहीॊ‘ तथा नाशसया िभाह की कहानी ‗बफराव‘ भें निे भें धुत वऩता ही अऩनी ऩुत्री के 

साथ दयुाचाय कयता है। सगे वऩता के साथ जफ ऩुत्री सुयक्षऺत नहीॊ तो सौतरेे वऩता का कहना ही तमा? सौतरेे वऩता की कुदृक्ष्ट की 
शिकाय िफनभा (‗िफनभा‘ - देवेन्र सत्माथी) उसकी मौन-कुचषे्टाओॊ से घफयाकय घय से बाग जाती है ककन्तु कहीॊ बी सुयक्षऺत ठौय 
हठकाना न शभरने के कायण अन्तत् एक वेश्मा फन जाती है। 

वहीॊ ‗नछन्नभस्ता‘ नाभक उऩन्मास भें वप्रमा नाभक फाशरका अफोधावस्था से रगाताय अऩने सगे फड़ ेबाई के द्वाया दयुाचाय की शिकाय 

होती है औय चुऩचाऩ सहत ेयहने की ववविता उसके िोर्ण के नैयन्तमह को औय बी फढ़ाती है। ‗अितत औय भासूभ फच्च ेअऩने चायों 
ओय फड़ों की दनुनमा भें ननडय होकय अऩनी ऩीड़ा की फात कह सकें , ऐसा भाहौर उन्हें कहीॊ नहीॊ शभरता। अऩने भाॉ-फहन, बाई, वऩता, 
चाचा, ताऊ, टीचय, ऩड़ोसी मा सम्फन्धी की आॉखों भें आॉखें डारकय फता सकें  कक वऩछरी यात, वऩछरे हदन, वऩछरे भहीने मा वऩछरे 

सार मा हय यात, हय हदन उनके साथ कौन तमा कय यहा है। ‗फच्च ेझूठ फोरत ेहैं‘ फड़ों की दनुनमा का मे िह्भास्त्र मा वेदवातम फच्चों के 

भनों ऩय घात रगाए फैठा यहता है .....फात-फात ऩय झझड़की खाने वारे फच्चे नॊगे होकय कैसे हदखाएॉ कक उनके क्जस्भ ककतने ज़ख्भी 
हैं।‘[1] वप्रमा को बी हय वतत डाॉटने, झझड़कने वारी भाॉ से मह सफ कुछ फताने भें मही बम है कक उसकी फात का ववश्वास नहीॊ ककमा 
जाएगा। ‗खेर‘ (नवनीत शभश्र) तथा ‗भैंने कह हदमा न फस‘ Iयानी दय) भें मह दषु्कृत्म ववश्वासऩात्र ऩड़ोसी कयता है। वहीॊ ‗कन्मा‘ (उभेि 

भाथुय) भें कथा वाचक ऩक्ण्डत, ‗बफराव‘ (नाशसया िभाह) औय ‗कारी रड़की का कयतफ‘ (भॊजुर बगत) भें भुॉह फोरे भाभा औय चाचा तथा 
‗सूयजभुखी अॉधेये के‘ (उऩन्मास-कृष्णा सोफती) भें मह दषु्कृत्म एक अऻात व्मक्तत कयता है। 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

फारश्रभ एक अत्मन्त गहन एवॊ ववश्वव्माऩी सभथमा है क्जसे 

सभाजिाक्थत्रमों ने फड़ी ही गम्बीयताऩूवथक उठामा है। वतथभान 

सभम भें कृवष, ववननभाथण, उद्मोग तथा अन्म ऺेत्रों भें रगे फार 

श्रशभकों की सॊख्मा 10 कयोड़ से बी अधधक है क्जनभें फहुत फड़ी 
सॊख्मा भें फच्च ेऐसे हाननकायक एवॊ अनत खयाफ दिा वारे कामों 
भें शरप्त है क्जनसे उन्हें तुयन्त हटामा जाना चाहहए। सभाजिाथत्र 

फारश्रभ के कायण, ऩरयणाभ, क्थथनत तथा इस सभथमा की 
गम्बीयता ऩय व्माऩक चचाथ कयता है, साथ ही कामथथथर ऩय होने 

वारे उनके िायीरयक, भानशसक, बावात्भक तथा मौन-िोषण व 

उनको दी जाने वारी अभानवीम मातनाओॊ उनके ऩिु से फदतय 

औय नयकतुल्म जीवन की ददुथिा ऩय बी प्रकाि डारता है। 
हहन्दी कथा साहहत्म भें इस सभथमा को अरग ऩरयऩेय्क्ष्म से 

देखने का प्रमास ककमा गमा है। सभाजिाक्थत्रमों की बाॉनत 

सहहत्मकायों ने बी फारश्रभ की सभथमा का प्रभुख कायण 

ननधथनता को ही भाना है। कोई फच्चा अऩने ऩरयवाय को बुखभयी 
से फचान ेहेतु चोहटर होकय बी बायी फोझ उठाना चाहता है जैसे 
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कक कहानी ‗ऩुरऩाय‘ (कभर कृष्ण गोथवाभी) भें तो कोई फच्चा 
सौतरेे वऩता के ऩास ऩर यहे अऩने बाई फहनों को फचान ेके शरए 

होटरों भें जी तोड़ ऩरयश्रभ कयने को फाध्म है जैसे कक ‗ऩयामी 
प्मास का सपय‘ (आरभिाह खान)। वहीॊ कुछ कहाननमों - ‗बम‘ 

(याजेन्र मादव), ‗याभरीरा‘ (पे्रभचन्द) आहद भें कामथथथर ऩय 
होने वारे उनके िोषण की करूण कथा कही गई है। ‗दकुानदाय 

फच्चे‘ (रृदमेि) भें शिऺा-दीऺा, खेर-र्खरौने सफ छोड़कय 

अत्मल्ऩामु भें ही दनुनमादायी तथा दकुानदायी भें झोंक हदए गए 

फच्चे हैं, तो ऩेट ऩारने की जुगत कयते-कयत ेअऩने प्राण तक गवाॉ 
देने वारे फच्चे, नागरयक अधधकाय (ववनोदिॊकय व्मास) ‗वे फच्चे‘ 
(भोहनरार भहतो) तथा अभयो (ऋता िुतर) आहद कहाननमों भें 
भौजूद हैं। हहन्दी कथा साहहत्म भें वविेष रूऩ से घयेर ूकाभ कयने 
वारे फार-श्रशभकों की ददुथिा को दिाथमा गमा है। अथक ऩरयश्रभ 

कयने ऩय बी भाशरकों की रृदमहीनता, िूयता तथा फहुववध िोषण 

के शिकाय फच्चों की कहाननमाॉ अत्मन्त करूणाजनक हैं। ‗उसका 
थकूर‘ (नवीन जोिी), ‗अररटप्ऩू‘ (सुषभा भुनीन्र), ‗ईनाभ‘ 

(अभय गोथवाभी), ‗दो आने की शभठाई‘ (उऩेन्र नाथ अश्क), 

‗भुखौटे‘ (आिा जोिी), ‗फहादयु‘ (अभयकाॊत) तथा ‗परयश्त‘े 

(उशभथरा शियीष) आहद कहाननमों के घय-भाशरक ऩढ़े-शरख,े सभ्म 

औय सभाज भें इज्र्तदाय धगने जाने वारे वे व्मक्तत हैं क्जनके 

इस वाह्म भुखौटे के ऩीछे का चेहया जल्राद का है, क्जनके रृदम 

भें इन भासूभों के शरए न तो यहभ है न ही ददथ, फक्ल्क वे उसे 

भानव ही नहीॊ सभझत।े ‗कुत्त ेकी ऩूॉछ‘ (मिऩार), ‗फचऩन‘ (उषा 
भहाजन), ‗झयोखे‘ (बीष्भ साहनी), ‗नौकय‘ (वववेकीयाम), आहद भें 
इसी त्म को दिाथमा गमा है। इस सभथमा के सन्दबथ भें 
सभाजिाथत्रीम दृक्ष्टकोण तथा साहहत्मकायों के दृक्ष्टकोण का 
एक अन्तय मह बी हदखाई ऩड़ता है कक जहाॉ सभाजिाक्थत्रमों ने 

फारश्रभ की सभथमा का एक सभाधान वमथकों को अधधकाधधक 

योर्गाय उऩरधध कयाने भें सोचा है वहाॉ वे इस त्म की अनदेखी 
कयत ेनर्य आते हैं कक घय के फड़ ेप्रार्णमों के चरे जाने ऩय घय भें 
ऩीछे जो फच्च ेयह जात ेहैं, अबी ऩयाधश्रत हैं, उनकी देखबार औय 

घय के साये काभकाज का कामथबाय कौन सॊबारेगा? ककन्तु 

साहहत्मकाय इस ववषम भें भौन न यहत ेहुए इस त्म का खुरासा 
कयत ेहैं कक ऐसे ककतने ही फच्चे हदनबय छोटे-फड़ ेववशबन्न काभों 
भें यत, अऩने से छोटे बाई-फहनों को सॉबारत-ेसॉबारत े अऩना 
फचऩन ऩूयी तयह खो चुके हैं। जैसे ‗फेफस फचऩन‘ (भभता खये) 

नाभक कहानी की नसयीन, ‗सॊवैधाननक हक‘ (गौयीिॊकय आमथ) 
कहानी का नन्द ू क्जसे थकूर से इसशरए ननकार हदमा जाता है 

तमोंकक थवमॊ काभ ऩय जात ेवतत भाॉ फाय-फाय उसे छोटे बाई की 
देखबार कयन ेके शरए थकूर से फुरवा रेती है। 

फारश्रभ का एक कुक्त्सत रूऩ फच्चों की खयीद-पयोख्त एवॊ बफिी 
है। मूननसेप द्वाया जायी की गई रयऩोटथ के अनुसाय दनुनमा बय भें 

प्रनतवषथ राखों फच्चों की खयीद पयोख्त होती हैं क्जनभें से एक 

फड़ी सॊख्मा बायतीम फच्चों की हैं। कई फच्च ेप्रनतवषथ अकथभात ्

रूऩ से राऩता हो जाते हैं जो औय कहीॊ नहीॊ, इन्हीॊ बफिी भक्ण्डमों 
भें ऩहुॉचा हदए जाते हैं। वे फच्चे मा तो देि-ववदेिों भें घयेरू श्रशभकों 
के रूऩ भें कामथ कयते हैं अथवा देह-व्माऩाय के दरदर भें सदा के 

शरए धकेर हदमे जात े हैं। हहन्दी कथा साहहत्म भें फच्चों की 
खयीद-पयोख्त के इस कटु एवॊ अत्मन्त अवप्रम प्रसॊग को ऺेत्रीम, 

याष्रीम तथा अन्तयाथष्रीम ऺेत्रों के आधाय ऩय तो नहीॊ फक्ल्क फहुत 

ही छोटे थतय ऩय उठामा गमा है जहाॉ गयीफी, बुखभयी औय 

ववविता के चरते उन्हें फेचने वारे उनके अशबबावक ही हैं। जैसे - 

धचत्रा भुद्गर की कहानी ‗बूख‘, धभथवीय बायती की ‗एक फच्ची 
की कीभत‘, सुषभा भुनीन्र की कहानी ‗अरर टप्ऩ‘ू आहद। 
िैरेष भहटमानी की ‗चीर‘ कहानी भें ऩाण्डुयॊग नाभक व्मक्तत 

शबऺावकृ्त्त तथा दसूये आऩयाधधक कामों के शरए फच्चों का 
व्माऩाय कयता है। 

फच्चों भें बेदबाव की सभथमा को रेकय अन्तयाथष्रीम थतय तक 

चचाथएॉ हुई हैं। सॊमुतत याष्र सॊघ का फार अधधकाय घोषणा ऩत्र 

धभथ, वॊि, जानत, जन्भ थथान, बाषा, शरॊग, याष्रीमता, सम्ऩक्त्त 

मा अऺभता आहद भें से ककसी बी आधाय ऩय फच्चों के साथ 

बेदबाव ककए जाने का ववयोध कयता है। सभाजिाथत्र भें भुख्म 

रूऩ से शरॊगीम बेदबाव तथा भात्रा भें अऺभ फच्चों के साथ फयते 
जाने वारे बेदबाव की चचाथ की गई है ककन्तु हहन्दी कथा 
साहहत्म भें शरॊगीम बेदबाव, जानत एवॊ धभथगत बेदबाव, अऺभ 

फच्चों के साथ बेदबाव तथा आधथथक ऩषृ्ठबूशभ के सन्दबथ भें 
फयता जाने वारा बेदबाव, इन सबी की खुरकय चचाथ की गई है। 

केवर कन्मा के रूऩ भें जन्भ रेने के कायण आजीवन इसकी 
सर्ा बोगने वारी फाशरकाएॉ घय, आस-ऩड़ोस तथा चतुहदथक 

ऩरयवेि भें शरॊगीम बेदबाव का साभना ननत्मप्रनत कयती हैं औय 

उनके साथ होने वारे इस बेदबावऩूणथ फताथव का थवरूऩ बी 
फहुववध है क्जनभें सभाजिाक्थत्रमों ने भुख्मत् ननम्नशरर्खत को 
धगनामा है - 

(1) कन्मा भ्रूण हत्मा तथा कन्मा शििु हत्मा (2) उऩेक्षऺत 

व्मवहाय (3) िोषण (4) कठोय श्रभ कयाना (5) फाशरकाओॊ का 
रैंधगक िोषण (6) फार वववाह तथा अनभेर वववाह आहद। 
इसके ववशबन्न दषु्प्रबावों की बी चचाथ की गई है जैसे- (1) घटना 
शरॊगानुऩात (2) फाशरका भतृ्मु (3) कुऩोषण (4) अशिऺा (5) 

कुण्ठा एवॊ आत्भववश्वास की कभी आहद। हहन्दी कथा साहहत्म 

भें शरॊगीम बेदबाव के इन सबी रूऩों ऩय प्रकाि डारा गमा है। 
‗तषृ्णा‘ (क्ताय शसॊह दगु्गर), ‗उगन ेसे ऩहरे‘ (डॉ. प्रनतबा गगथ) 
आहद भें भ्रूण जाॉच तथा कन्मा-भ्रूण हत्मा की सभथमा ऩय 

प्रकाि डारा गमा है। कुछ क्थत्रमाॉ ऩुत्रवती हुए फगैय अऩना 
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भाततृ्व साथथक नहीॊ भानतीॊ, इसी कायण महद ऩुत्री से जन्भ रे 

शरमा तो उसे प्माय, दरुाय, वात्सल्म, महाॉ तक कक दगु्धऩान 

कयाने से बी वॊधचत यखा जाता है जैसे ‗तेंतय‘ (पे्रभचन्द), ‗तुभ 

ककसकी हो बफन्नी‘ (भैत्रेमी ऩुष्ऩा), ‗तीन ककरो की छोयी‘ (भदृरुा 
गगथ) आहद भें उसके जन्भ को दखु, िोक औय सॊताऩ का ववषम 

भानकय सदैव उऩेऺाऩूणथ व्मवहाय तथा प्रताड़नाएॉ ही दी जाती हैं। 
मह त्म साभाक्जक सवेऺणों भें बी साभने आमा है कक फाशरका 
शििुओॊ को फारक-शििुओॊ की अऩेऺा फहुत कभ सभम तक 

दगु्धऩान कयामा जाता है, कभ धचककत्सा सुववधाएॉ तथा कभ 

ऩोषाहाय शभरता है। ऩुत्र की प्रतीऺा भें जन्भी अवाॊनछत कन्माओॊ 
को तो िूयता तथा अभानवीम अत्माचायों का शिकाय होना ऩड़ता 
है। फारकों की अऩेऺा उनके कभतय होने का एहसास सबी 
सदथमों के ऩऺऩातऩूणथ व्मवहाय भें थऩष्ट रूऩ से हदखाई ऩड़ता है। 
शिऺा, बोजन, अवकाि, खेरकूद, धचककत्सा आहद की सुववधाएॉ 
उन्हें अऩेऺाकृत फहुत कभ भात्रा भें शभरती हैं। 

फच्चों भें धभथगत एवॊ जानतगत बेदबावों की सभथमा के सम्फन्ध 

भें सभाजिाथत्र भें प्रत्मऺ तौय ऩय तो नहीॊ ऩयन्तु साम्प्रदानमक 

ववद्वेषों, दॊगों, मुद्धों, ववबाजन आहद ववबीवषकाओॊ की चचाथ कयते 
सभम ऩयोऺ रूऩ से इसे येखाॊककत ककमा जाता है ककन्तु हहन्दी 
कथा साहहत्म भें थऩष्ट तौय ऩय फच्चों के साथ फयत ेजाने वारे उन 

बेदबावऩूणथ व्मवहायों की चचाथ की गई है जो उनके साथ धभथ एवॊ 
जानत को रेकय ककए जात ेहैं। ‗ऩहरा ऩाठ‘ (बीष्भ साहनी), ‗पन्ने‘ 

(सुनीता ऩायािय), ‗कटी हुई ककयणें‘ (हहभाॊिु जोिी), ‗जुभयाती 
शभमाॉ‘ (ववनोद शभश्र), आहद भें धभथ औय जानतगत शबन्नता होने 

के कायण फच्चों को बी गाॉव वारों के ववयोध, नतयथकाय तथा घणृा 
का ऩात्र फनना ऩड़ता है। वहीॊ ‗हामयाभ मे फच्चे‘ (ववष्णु प्रबाकय), 

‗उसके प्रश्न‘ (शिशिय ऩाण्डमे) आहद कहाननमों भें इसके कायण 

फच्चों भे भन भें होने वारे उद्वेरन को दिाथमा गमा है। कुछ 

कहाननमों भें साम्प्रदानमक ववद्वेष, मुद्ध, ववबाजन आहद की 
ववबीवषकाओॊ की चचाथ की गई है। जैसे - ‗यथसी का साॉऩ‘ 

(आरभिाह खान), ‗इन्साननमत‘ (ववष्णु प्रबाकय), ‗भेयी भाॉ कहाॉ‘ 
(कृष्णा सोफती), ‗भाथटय साहफ‘ (चन्रगुप्त ववद्मारॊकाय), ‗सोरह 

छतों का घय‘ (कभरेश्वय), ‗रेटयफतस‘ (अऻेम), ‗मुद्ध‘ (िानी) 
आहद। 

प्रत्मेक धभथ के बीतय कई जानतमाॉ एवॊ उऩजानतमाॉ ऩाई जाती हैं 
क्जनभें ऩयथऩय एक दसूये से उच्च होने का बाव, दसूयी जानत के 

प्रनत घणृा, छुआछूत आहद की बावना ववद्मभान है। जानत को 
आधाय फनाकय बी फच्चों भें बेदबाव ककमा जाता है। हहन्दी 
साहहत्मकायों ने इस ऩय ऩमाथप्त चचाथ की है जैसे ‗दधू का दाभ‘ 

(पे्रभचन्द) भें जभीॊदायों के ऩरयवाय भें बॊधगन के फेटे भॊगर के साथ 

जानवयों से बी फदतय व्मवहाय ककमा जाता है तथा ‗कहाॉ जाए 

सतीि‘ (ओभ प्रकाि फाल्भीकक) भें जानत का ऩता रगत ेही गहृ 

भाशरक द्वाया याबत्र भें ही हठठुयती ठॊड भें इस फच्च ेको घय से 

फाहय ननकार हदमा जाता है। ‗उसका गणेि‘ (नीरकान्त), 

‗हरमोग‘ (भाकथ ण्डमे) आहद कहाननमों भे ननम्न जानत का होने के 

कायण फच्चों को उनके अध्माऩक फेवजह ऩीटत ेहैं। महाॉ तक कक 

‗हरयजन सेवक‘ (भधुकय शसॊह) भें एक शिऺक हरयजन फच्चों के 

प्रनत वाह्म तौय ऩय सहानुबूनत प्रदशिथत कयते हुए घय फुराकय 
उनका मौन िोषण कयते हैं। 

भानशसक मा िायीरयक रूऩ से अऺभ फच्चों की त्रासदी बी दोहयी 
है। एक ओय वे अऩनी अऺभताओॊ से जूझत े हैं तो दसूयी ओय 
सभाज की ओय से उन्हें प्रताड़नाएॉ, नतयथकाय व बेदबावऩणूथ 
व्मवहाय शभरता है। मद्मवऩ सभाज वैऻाननकों ने फच्चों की 
अऺभता के प्रकाय, उनकी सभथमाओॊ आहद ऩय तो प्रकाि डारा 
है ककन्तु उनके साथ होने वारे अभानवीम व्मवहायों अथवा 
उनके प्रनत ऩारयवायीजनों तथा अन्म साभाक्जक प्रार्णमों के 

यवैमे की चचाथ नहीॊ की है ककन्तु हहन्दी कथा साहहत्म भें इस 

सन्दबथ भें कई कदभ आगे फढ़कय मह थऩष्टत् दिाथमा गमा है 

कक कैसे ववकराॊग फच्च ेअऩने ही ऩरयवाय भें नगण्म, अथवीकृत, 

उऩेक्षऺत, नतयथकृत औय प्रताडड़त होकय यह जात े हैं। जसेै - 

‗प्रामक्श्चत‘ (िकुन्तरा बटनागय) भें भाॉ थवमॊ ही ववकराॊग 

फच्च ेको अऩना फच्चा भानने से इनकाय कय देती है। उसकी 
ननयन्तय उऩेऺा, पटकाय औय अथवीकृनत से वह फच्चा 
भयणासन्न हो जाता है। ‗अन्धा सूयज‘ (ऻान प्रकाि वववेक) भें 
दायोगा वऩता को अऩना नेत्रहीन ऩुत्र अऩनी ऩद, प्रनतष्ठा ऩय 

एक फदनुभा दाग रगता है इसशरए न ही उन्होंने कबी उसे पे्रभ 

हदमा न ही फेटा होने का दजाथ, फक्ल्क िूयतभ ढॊग से ऩीटा औय 

कभये भें फन्द यखा जाता है। ‗खुदा की देन‘ (चन्रककयण 

सौनयेतसा) भें भाता-वऩता ने अऩनी अऩाहहज रड़की की खाट 

सड़क ऩय डार दी है औय हवा, ऩानी, गभी सहती वहीॊ ऩय वह 

भय जाती है। ‗डेंजयऩाथ‘ (जीववतयाभ सेतऩार) भें वऩता अऩने 

इकरौत े ववकराॊग फच्च ेकी सेवा सुशू्रषा कयते-कयत ेउकताकय 

उसे ऊॉ ची खाई से धतका देकय भाय डारने का ननश्चम कय 

डारता है तो ‗फार बगवान‘ (थवदेि दीऩक), ‗भूखथ फारक‘ 

(थवरूऩकुभायी फख्िी) ‗कारी सुफह का सूयज‘ (उऩन्मास- 

याभधायी शसॊह हदवाकय) आहद भें भानसभन्द ववकराॊग फच्चों के 

शरए उनके अऩने सम्फन्धी ही दशु्भन फन जात ेहैं। 

सभाजिाथत्री ‗ननधथनता‘ की व्माख्मा दो प्रकाय से कयत ेहैं एक 

ओय वे भूरबूत आवश्मकताओॊ तथा सुववधाओॊ की न्मूनतभ 

भात्रा से वॊधचत यहने के रूऩ भें इसे एक ननयऩेऺ ‗आधथथक 

सभथमा‘ के रूऩ भें  देखत े हैं, वहीॊ सभाज के दसूये सभूहों से 
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 हहन्दी कथा साहहत्म का सभाजिास्त्र 

तुरना कयत ेहुए, उच्च थतयीम सुख-सुववधाएॉ बोगने वारे वगों के 

ऩरयपे्रक्ष्म भें देखत ेहुए इसे ‗असभानता‘ भानत ेहैं। 

भात्र आधथथक ऩषृ्ठबूशभ के आधाय ऩय ककए गए बेदबावऩूणथ 
व्मवहाय के परथवरूऩ फच्चों भें हीन-आत्भसॊप्रत्मम का ववकास 

होने, उनभें साभाक्जक उऩेऺा तथा साभाक्जक अरूधच की बावना 
उत्ऩन्न होने तथा ननयन्तय प्रताड़नाएॉ झरेत ेयहने से उनके कुॊ हठत 

होने तथा कई फाय सभाज ववयोधी गनतववधधमों भें शरप्त हो जाने 

की सभथमा के रूऩ भें इस सभथमा को सभाजिाक्थत्रमों ने ऩयखा 
है। सभाजिाथत्री हेथरयॊगटन ने थकूरों भें कभजोय मा ननम्न 

आधथथक ऩषृ्ठबूशभ से आए फच्चों की िैक्षऺक उऩरक्धधमों भें 
धगयावट के शरए इसी असभान मा बेदबावऩूणथ व्मवहाय के कायण 

उनभें उत्ऩन्न नकायात्भक-आत्भसॊप्रत्मम को उत्तयदामी भाना 
है।[2] ककन्तु हहन्दी कथा साहहत्म भें इस सभथमा ऩय शबन्न 

प्रकाय से प्रकाि डारा गमा है। जैसे ननधथन वगथ के फच्चों के साथ 

उनके अऩने ही सम्फक्न्धमों तथा साभाक्जकों द्वाया दवु्मथवहाय - 
‗कीभत‘ (कृष्णा अक्ग्नहोत्री), ‗फच्चे‘ (द्ववजेन्रनाथ ननगुथण) आहद 

कहाननमाॉ। वहीॊ ‗रड़की‘ (नवीन सागय), ‗खटे्ट अनाय: भीठे अनाय‘ 

(कृष्ण चन्दय), ‗शभट्टी के र्खरौने‘ (सोभा वीया) आहद कहाननमों भें 
बेदबाव व उऩेऺाऩूणथ फताथव के शिकाय फच्च ेथवमॊ ही अऩने को 
हीन तथा कभतय जानकय फाकी सभाज से खुद को काट रेत ेहैं। 
‗सुनो ऩारनहाय‘ (भारती भहावय), ‗सवेन्ट तवाटरयए‘ (धगरययाज 

ककिोय), ‗अपसय का फेटा‘(चन्रककयण सौनयेतसा) आहद 

कहाननमों भें भाता-वऩता ने अऩने फच्चों को धन के सुनहये फे्रभ भें 
कैद कय उन्हें फार सुरब सहजता से दयू कय हदमा है। फटयोही की 
कहानी ‗आगे फढ़ते हुए‘ भें थवमॊ ननधथन वगथ से उठकय धनाढ्म, 

प्रनतक्ष्ठत फना एक व्मक्तत जफ पुटफार भैच भें ननणाथमक फनामा 
जाता है तो थऩष्ट रूऩ से अऩनी ऩद, प्रनतष्ठा व ऩत्नी-फच्चों की 
नर्यों भें ऊॉ ची िान फनाने के शरए ननधथन छात्रों के साथ बेदबाव 

कयता है। ‗दाज्मू‘ (िेखय जोिी) औय ‗जॊतिन‘ (गजानन भाधव 

भुक्ततफोध) भें एक अरग दृक्ष्टकोण से इस सभथमा को येखाॊककत 

ककमा गमा है। ‗दाज्मू‘ कहानी भें होटर भें फैये के रूऩ भें काभ 

कयने वारे फच्च ेका जगदीि नाभक व्मक्तत के िुष्क व्मवहाय, 

उऩेऺा औय नतयथकाय के कायण ‗व्मक्तत‘ से ‗वगथ‘ भें ऩरयणत होना 
अनत भभथथऩिी ढॊग से हदखामा गमा है। इसी प्रकाय ‗जॊतिन‘ 

नाभक कहानी भें कड़ाके की सदी भें एक भध्मभवगीम व्मक्तत के 

रृदम भें येरवे प्रेटपाभथ ऩय फैठे दो फच्चों के प्रनत दमा व सहामता 
का बाव उत्ऩन्न होता है ककन्तु वह ननधथन फच्च ेकी भदद कयने 

के फजाम एक आकषथक व बरे घय के फच्च ेकी सहामता कयता है 

जफकक उसका अन्तभथन उस सभम उसे धधतकाय यहा है कक उसने 

उस ननधथन फच्च ेकी सहामता केवर इसशरए नहीॊ की तमोंकक व 

दसूये औय ननचरे ककथभ के ननचरे तफके के रोगों की ऩैदावाय 

है।[3] 

फार आत्भहत्मा के गम्बीय एवॊ ज्वरन्त भुद्दे ऩय बी 
सभाजिाक्थत्रमों औय साहहत्मकायों की याम भें कहीॊ साम्म तो कहीॊ 
वैषम्म है। ‗इशरमट तथा भेरयर‘ ने आत्भहत्मा को वैमक्ततक 

ववघटन के दखुद औय अऩरयवतथनिीर अन्त के रूऩ भें ऩरयबावषत 

ककमा है।[4] फच्च ेबी आत्भहत्मा कयत ेहैं मह अत्मधधक कड़वा 
सच है औय थऩष्ट तौय ऩय इसके शरए उत्तयदामी है - वह ऩरयवेि, 

वे क्थथनतमाॉ तथा वे सभथमाएॉ जो हभने उनके सभऺ उऩक्थथत 

कय दीॊ, क्जन्होंने उनके शरए आत्भहत्मा का कदभ उठाने के 

सन्दबथ भें उत्पे्रयक की बूशभका ननबाई। सभाजिाक्थत्रमों ने अऩने 

अध्ममनों के भाध्मभ से फार-आत्भहत्मा के भुख रूऩ से 

ननम्नशरर्खत कायण धगनाए हैं - 

(1) अवप्रम ऩरयक्थथनतमाॉ - भाता-वऩता के फीच तनाव 

तराक तथा घय का कहर-तरेषऩूणथ फोर्झर वातावयण 

मा भाता-वऩता भें से ककसी एक की भतृ्मु के ऩश्चात ्

उत्ऩन्न अवप्रम ऩरयक्थथनतमाॉ। 

(2) ऩारयवारयक उऩेऺा, हीनत्व-फोध, अहॊ ऩय तीव्र आघात। 

(3) सहन कयने की ऺभता से अधधक िायीरयक अथवा 
भानशसक दफाव तथा उत्ऩीड़न। 

(4) दोषऩूणथ शिऺा एवॊ ऩयीऺा प्रणारी। 

(5) जैववक ववकास भें फढ़ती तजेी के कायण िायीरयक एवॊ 
भानशसक ऩरयवतथनों का अल्ऩामु भें ही साभना कयने से 

उत्ऩन्न भनोववकाय। 

(6) जैनयेिन गैऩ, फड़ों से भतान्तय, क्जद आहद। 

(7) फच्चों भें फढ़ती हुई आवेि की बावना। 

कुछ सभाजिाक्थत्रमों ने इसके शरए व्मक्तत से ज्मादा ‗सभाज‘, 

‗सभूह‘ तथा ‗ऩरयक्थथनतमों‘ को उत्तयदामी ठहयामा है। जैसे - 

व्मक्तत औय सभूह के ऩायथऩरयक सम्फन्धों के कभजोय होते 
जाने तीव्र, एकाकीऩन, अऩरयचम तथा उऩेऺा अनुबव कयन ेऩय 

की जाने वारी आत्भहत्मा (दखुीभ), सभाधान यहहत सभथमाओॊ 
के कायण आत्भहत्मा (कैवन) आहद। 

भाहटथन गोल्ड ने फार आत्भहत्मा की सभथमा ऩय प्रत्मऺ रूऩ से 

प्रकाि डारत े हुए कहा कक फच्चों को हदमा जाने वारा कठोय 
िायीरयक दण्ड, भानशसक मातनाएॉ आत्भहत्मा का ऩरयणाभ 

साभने राती हैं। वमथक हो जाने ऩय बी उनके द्वाया की गई 

आत्भहत्मा उनके फचऩन के कटु अनुबवों का ही ऩरयणाभ है। 
फार आत्भहत्मा के ववषम भें मही कहा जा सकता है कक फच्चों भें 
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दसूयों को भायन ेकी प्रवकृ्त्त की अऩेऺा घोय ननयािा, एकाकीऩन, 

उऩेऺा, नतयथकाय, िायीरयक उत्ऩीड़न एवॊ घोय भानशसक दफाव, 

आवेि आहद के ऺणों भें थवमॊ को सभाप्त कय देने के ववचाय 

जल्दी ऩनऩन ेरगत ेहैं क्जसका ऩरयणाभ है - आत्भहत्मा। जफकक 

उन्हें इस ननणथम ऩय रा खड़ा कयन े के क्र्म्भेदाय वे थवमॊ नहीॊ, 
दसूये हैं। 

हहन्दी कथा साहहत्म भें धचबत्रत एवॊ व्माख्मानमत फार-आत्भहत्मा 
की बीषण सभथमा के ववषम ऩय चचाथ कयें तो हभ ऩात ेहैं कक महाॉ 
ऩय बी फार आत्भहत्मा के शरए उत्तयदामी तत्त्व - घोय भानशसक 

दफाव (‗भतृकबोज‘ - पे्रभचन्द), ऩरयवारयक उऩेऺा औय नतयथकाय 

(‗हभ तुम्हाये हैं‘ - दिथन राड), करह-तरेषऩूणथ तथा अनुऩमुतत, 

अथवथथ ऩरयवारयक वातावयण (उऩन्मास - ‗उसका फचऩन‘ - 

कृष्णफल्देव वैद), अनुऩमुतत शिऺा एवॊ ऩयीऺा प्रणारी (‗तमों‘ - 
बगवती चयण वभाथ औय ‗सगी सौतरेी‘ - ओभ प्रकाि अवथथी) 
आहद हैं। मानन हहन्दी कथा साहहत्म भें धचबत्रत फार-आत्भहत्मा 
की दघुथटनाओॊ भें फच्चे के व्मक्ततत्व से सम्फक्न्धत कायण - 

आवेि, अहॊ, भनोववकाय, फड़ों से भतान्तय तथा क्र्द आहद को 
नहीॊ शरमा गमा है। फक्ल्क मे तो वे आतॊककत प्रताडड़त, उऩेक्षऺत 

तथा नतयथकृत फच्च ेहैं क्जन्होंने अऩने जीवन भें उत्ऩन्न हो गई 

सभाधान यहहत सभथमाओॊ से ननथताय ऩाने का कोई भागथ न 

ऩाकय मह कदभ उठामा। 

फार-अऩयाध की सभथमा ऩय सभाजिाथत्र भें अत्मधधक ववचाय-

ववभिथ ककमा गमा है। सभाजिाक्थत्रमों के दृक्ष्टकोण भें - बग्न 

ऩरयवाय, ऩारयवारयक तनाव व करह-तरेि, अशबबावकों द्वाया 
अथवीकाय झरेना, अनुऩमुतत अनुिासन ऩद्धनत (अनत न्मून मा 
अत्मधधक अनुिासन) तथा ऩरयवाय भें आधथथक सुयऺा की 
अऩमाथप्तता आहद वे ऩारयवारयक कायण हैं क्जन्हें फार-अऩयाधों के 

उत्पे्रयक के रूऩ भें देखा जा सकता है। हहन्दी कथा साहहत्म भें बी 
मे सबी ऩारयवारयक कायण - बग्न ऩरयवाय तथा सौतरेे भाता मा 
वऩता का दवु्मथवहाय (‗काॉछा‘ - हहभाॊिु जोिी, ‗गहृदाह‘ - पे्रभचन्द), 

अनत न्मून अनुिासन (‗कड़वी भभता‘ - सुधा गौतभ), अत्मधधक 

अनुिासन (‗आतॊक‘ - सुनीर कौशिि, ‗दानमत्व‘ - अवधेि 

श्रीवाथतव), भाता-वऩता तथा फड़ों द्वाया अनुधचत आदिथ (‗आर्ाद 

ऩरयॊदे‘ - पणीश्वयनाथ येणु, ‗भौन सॊवेदना‘ - यघुवॊि), भाता-वऩता 
द्वाया अथवीकाय (‗वह भाॉ के ऩेट से ऩैदा नहीॊ हुआ था‘ - 

ऩरयऩूणाथनन्द) आहद के आधाय ऩय फच्चों को अऩयाधी फनता 
दिाथमा गमा है। साथ ही सभाजिाक्थत्रमों से एक कदभ आगे 

फढ़कय साहहत्मकायों ने मह बी हदखामा है कक न केवर अऩयाधी 
भाता-वऩताओॊ की सन्तानों के अऩयाधी फनने की सम्बावनाएॉ 
अधधक होती हैं फक्ल्क अशबबावक थवमॊ फच्चों को अवैधाननक एवॊ 
असाभाक्जक कृत्म कयने के शरए फाध्म कयत ेहैं जैसे - ववभर वेद 

की कहानी ‗तुकायाभ‘ याजेन्र चाॉद की कहानी ‗ऐसा बी होता है‘, 

ननभथर कुभाय की कहानी ‗हदररूफा‘ आहद। 

सभाजिाथत्र भें फार-अऩयाध के शरए दसूया भहत्त्वऩूणथ कायण 

ननधथनता को भाना गमा है। ववशबन्न सभाजिाक्थत्रमों - 

वविइनिज, एफाट, रोवेरकाय, हीरे, जाजथ फोल्ड आहद ने 

ननधथनता औय फार अऩयाध का घननष्ठ सम्फन्ध भाना है। हहन्दी 
कथा साहहत्म भें बी अनत ननधथनता के कायण फच्चों को अऩयाध 

जगत भें प्रवेि कयने हेतु वववि होत े हदखरामा गमा है, जैसे - 

‗पकथ ‘ (अभयकाॊत), ‗अॊधेया टूटता हुआ‘ (ओभप्रकाि भेहया), ‗बूखे 

औय प्मासे‘ (द्ववजेन्रनाथ ननगुथण), ‗करूणा की ववजम‘ 

(जमिॊकय प्रसाद) आहद। अनत ननधथनता, बुखभयी औय घोय 

अबावों के शिकाय इन फच्चों द्वाया हत्मा जैसा जघन्म अऩयाध 

कय डारने के वीबत्स दृश्म बी हहन्दी कथा साहहत्म भें भौजूद हैं 
जैसे - ‗ऩाॉचवाॉ ऩयाठा‘ (धगरययाज ककिोय), ‗अशबिप्त‘ 

(मिऩार), ‗करूणा की ववजम‘ (जमिॊकय प्रसाद) आहद। 

फार-अऩयाध के ऩरयवेिजन्म कायकों के रूऩ भें सभाजिाक्थत्रमों 
ने फुयी सॊगनत, आस-ऩड़ोस के दवूषत वातावयण, भनोयॊजन के 

साधनों का दषु्प्रबाव, शसनेभा, चरधचत्रों आहद के द्वाया गरत 

सॊदेि प्रसारयत होना फतामा है ककन्तु हहन्दी कथा साहहत्म भें 
इन तत्त्वों ऩय अधधक ववचाय न कयत ेहुए एक-दो कहाननमों भें 
इन्हें उत्तयदामी ठहयामा गमा है जैसे - ‗फेचाये अशबिप्त‘ 

(कभरा गोकरानी) व ‗अशबमुतत‘ (याकेि वत्स) भें फुयी सॊगनत 

फच्चों को अनुधचत हदिा भें बटका देती है। 

सभाजिास़्त्त्र भें फार-अऩयाध के कुछ साभाक्जक तथा 
साॊथकृनतक कायण बी फतराए गए हैं। जफ सभाज एक उधचत 

आदिथ प्रथतुत कयने भें ववपर यहता है, चतुहदथक अनैनतकता, 
भ्रष्टाचाय एवॊ अनुधचत आचयणों का फोरफारा हो तो फच्चों के 

नीनतवान तथा आदिथऩूणथ फनने की आिा कैसे की जा सकती है 

तमोंकक फच्चों का प्रत्मेक व्मवहाय (चाहे वह उधचत व आदिथऩूणथ 
मा अनुधचत व दोषऩूणथ) उस दऩथण के सभान है क्जसभें उसके 

ऩरयवाय औय ऩरयवेि का चहेया साप हदखाई ऩड़ता है। मानन वे 
जो कुछ बी देखत,े सुनत ेव अनुबव कयत ेहैं उसी का अनुकयण 

कयन े रगत े हैं। हहन्दी कथा साहहत्म भें बी इस ववषम ऩय 

प्रकाि डारत े हुए दिाथमा गमा है कक धचत्रा भुद्गर की कहानी 
‗फेईभान‘ भें ए0सी0 रेनों भें ऩबत्रका फेचने वारा फच्चा फुवद्धजीवी 
तथा सभ्म सभझ े जाने वारे रोगों से ही फेईभानी का ऩाठ 

सीखता है, वहीॊ ‗फेचाये अशबिप्त (कभरा गोकरानी) भें एक 

फच्च े ऩय चोयी के झूठे आयोऩ भें उसे ऩुशरस द्वाया दी गई 

अभानवीम मातनाएॉ उसके ऩूये जीवन को फदर डारती हैं औय 

वह अऩयाधी फन जाता है। ऻान प्रकाि वववेक की कहानी ‗अन्त 
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 हहन्दी कथा साहहत्म का सभाजिास्त्र 

एक सूयज का‘ भें मह बेद खुर जाने ऩय कक भॊगर ूवेश्माऩुत्र है उसे 

थकूर से ननकार हदमा जाता है। भॊगर ू आगे चरकय बमानक 

अऩयाधी फनता है इस प्रकाय हहन्दी कथा साहहत्म इस ओय 

ध्मानाकवषथत कयता है कक ककतने ही फच्चों को अऩयाधी फनने से 

फचामा जा सकता है, इस ववषम ऩय गॊबीय धचन्तन एवॊ ठोस कामों 
की आवश्मकता है। 

जहाॉ तक फच्चों से जुड़ी भनोवैऻाननक सभथमाओॊ का प्रश्न है, 

फार-भन को सभझने की अतीव आवश्मकता अनुबव कयते हुए 

एक ऩथृक िाखा के रूऩ भें फार-भनोववऻान ऩय कामथ ककमा गमा 
है। फार-भनोववऻान सम्फन्धी ऩुथतकों व अध्ममनों भें उनके 

अवथथानुरूऩ ववकास (िायीरयक, भानशसक, साभाक्जक, नैनतक, 

साॊवेधगक), कनतऩम अनुधचत आचयणों जैसे- िोध एवॊ 
आिात्भकता, बम, इष्माथ, झूठ, िभीराऩन, ववरोहात्भकता आहद 

के कायणों व उऩचायों की चचाथ शभरती है तथा फच्चों की ववृद्ध एवॊ 
ववकास भें ववशबन्न सॊथथाओॊ जैसे - ऩरयवाय, सभवमथक सभूह, 

थकूरों आहद के मोगदान की व्माख्मा ऩय ही अधधकतय ध्मान 

केक्न्रत ककमा गमा है, ककन्तु फच्चों को ऐसी फहुत सी 
भनोवैऻाननक सभथमाओॊ का साभना कयना ऩड़ता है क्जन तक 

साभान्मत् सफकी दृक्ष्ट नहीॊ ऩहुॉच ऩाती। जैसे - फच्चों भें 
एकाकीऩन की सभथमा, भाता-वऩता के अरगाव के ऩश्चात ्

उत्ऩन्न होने वारी अनेक सभथमाएॉ, फार-ऩरयवेि के अबाव के 

कायण उत्ऩन्न होने वारी सभथमाएॉ, उऩेक्षऺत, नतयथकृत यहने के 

कायण उत्ऩन्न सभथमाएॉ तथा आऩयाधधक भनोवकृ्त्त ऩनऩने की 
सभथमाएॉ आहद। 

सभाजवैऻाननकों, भनोवैऻाननकों एवॊ हहन्दी कथाकायों के 

एतद्ववषमक दृक्ष्टकोण की तुरना कयें तो हभ ऩात ेहैं कक जहाॉ 
सभाजवैऻाननकों तथा भनोवैऻाननकों ने फार-जीवन की 
भनोवैऻाननक सभथमाओॊ ऩय नछटऩुट चचाथ की है वहीॊ हहन्दी 
कथा-साहहत्म भें इस ऩय फहुत ववचाय-ववभिथ शभरता है इसभें न 

केवर सभथमा फक्ल्क उसके कायणों की ऩड़तार उसके 

तात्काशरक तथा दयूगाभी प्रबावों एवॊ दषु्ऩरयणाभों की चचाथ बी 
फड़ी ही सूक्ष्भ दृक्ष्ट व सभझ के साथ की गई है। दोनों दृक्ष्टकोणों 
का तुरनात्भक वववेचन इस प्रकाय है - 

फच्चों भें एकाकीऩन की सभथमा को रें तो सभाजववऻाननमों ने 

अऩने अध्ममनों के आधाय ऩय इसके भुख्मत् ननम्नशरर्खत 

कायण फतराए हैं - 

(1) भाता-वऩता द्वाया एकाकीऩन अनुबव कयने से फच्चों भें 
बी इसका हथतान्तयण होता है मानन मह जन्भजात 

सभथमा है। 

(2) अशबबावकों के वैवाहहक जीवन की ववपरता। 

(3) अशबबावकों की ऩारन-ऩोषण सम्फन्धी अनुधचत 

यीनतमाॉ। 

(4) ऩारयवारयक करह तथा तनावऩूणथ वातावयण। 

ककन्तु हहन्दी कथा साहहत्म भें फच्चों के एकाकी अनुबव कयने 
कई कायण फतराए गए हैं जैसे – (I) एकाकी ऩरयवाय तथा वमोवदृ्ध 

जनों से बी सहमोग न रेना - ‗पासरे‘ (भारती जोिी), ‗भाम नेभ 

इि ताता‘ (सूमथफारा) (II) काभकाजी भाता-वऩता के ऩास फच्चों  
के शरए सभम न होना - ‗फोझ‘ (भैत्रेमी ऩुष्ऩा), ‗भम्भी को छुट्टी 
है‘ (बत्ररोक भेहया), ‗भहानगय की भैधथरी‘ (सुधा अयोड़ा), ‗भाम 

नेभ इि ताता‘ (सूमथफारा), ‗सूने आॉगन का गुराफ‘ (हयीि 

ननगभ), ‗खॊडडत सॊवाद‘ (से0या0 मात्री), ‗उस घय भें‘ (ऩृ् वीयाज 

भोंगा), ‗घय‘ (हरयमि याम), ‗अपसय का फेटा‘ (चन्रककयण 

सौनयेतसा), ‗ऑमभ सायी भम्भी‘ (आिा जोिी) (III) फच्चों से 

थनेहऩूणथ सम्फन्धों का न होना तथा उनकी उऩेऺा- ‗चायगाहों के 

फाद‘ (अनीता याकेि), ‗गरत होता ऩॊचतॊत्र‘ (याजी सेठ), ‗छुट्टी का 
एक हदन‘ (केिव)। (IV) ऩारयवारयक करह एवॊ तनावऩूणथ 
वातावयण- ‗अच्छा थीक है‘ (कभरेश्वय), ‗चायगाहों के फाद‘ 

(अनीता याकेि) (V) भाता-वऩता भें से ककसी एक का ववमोग 

‗भभता की कोई ितर नहीॊ होती‘ (भनजीत िभाथ ‗भीया‘), ‗फफरू 
के ऩाऩा‘ (गुरूफचन शसॊह), ‗ऩ से ऩाऩा‘ (उद्भ्राॊत), ‗ववभाता‘ 
(पे्रभचन्द) (VI) ककसी थनेही थवजन मा वप्रम वथतु का ववछोह 

‗काकी‘ (शसमायाभियण गुप्त), ‗खॊडडत सॊवाद‘ (से0या0 मात्री) 
(VII) अनाथ एवॊ ननयाधश्रत होने की क्थथनत - ‗डयऩोक‘ (भारती 
भहावय), ‗रतका सुन्नी‘ (भणृार ऩाण्ड)े, ‗भेहभान‘ (उषादेवी 
ववजम कोल्हटकय) (VIII) नवीन ऩरयवेि भें साभॊजथम न बफठा 
ऩाना- ‗िुरूआत‘ (गोववन्द शभश्र), ‗क्जद्दी‘ (िेखय जोिी) आहद। 

जहाॉ सभाजिाथत्र एवॊ भनोववऻान एकाकीऩन अनुबव कयन ेकी 
ननयन्तयता के कायण फच्चों का बमग्रथत तथा आतॊककत यहना, 
अरग-थरग यहना, गरत प्रवकृ्त्तमों भें ऩड़ जाना आहद दषु्प्रबाव 

फतरात ेहैं वहीॊ साहहत्मकायों ने फच्चों भें धीये-धीये आिोि एवॊ 
आिाभकता फढ़ते जाने की प्रवकृ्त्त को हदखरामा है - ‗भम्भी को 
छुट्टी है‘ (बत्ररोक भेहया), ‗उस घय भें‘ (ऩृ् वीयाज भोंगा), 
‗भहानगय की भैधथरी‘ (सुधा अयोड़ा), ‗आर्खयी साॉस का ककयामा‘ 
(यॉबफन िॉ ऩुष्ऩ), ‗कूॉ  कूॉ ‘ (यभेि गुप्त)। ननतान्त एकाकीऩन एवॊ 
असहामता अनुबव कयने वारे मे फच्च ेअऩनी ववविता, खीझ 

औय उरझन जड़ वथतुओॊ, ऩेड़-ऩौधों को भायन,े ऩीटने, उखाड़ने 

भें औय चीख धचल्राकय, ववरोही यवैमा अऩनाकय प्रकट कयत ेहैं। 
वहीॊ ‗छुट्टी का एक हदन‘ (केिव), ‗खॊडडत सॊवाद‘ (से0या0 मात्री) 
आहद कहाननमों ने भानव जगत से ननयाि होकय इन फच्चों ने 
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ऩिुओॊ को अऩना सॊगी-साथी, सहचय सफ कुछ भान शरमा है। 
ननयन्तय एकाकी जीवन व्मतीत कयत ेयहने से कुछ फच्च ेअत्मन्त 

भूक अन्र्तभुखी तथा आमु से अधधक ऩरयऩतवता प्राप्त हदखाई 

देने रगत ेहैं जैसे- ‗रूफी‘ (भणृार ऩाण्ड)े, ‗भहानगय की भैधथरी‘ 
(सुधा अयोड़ा), ‗कूॉ  कूॉ  (यभेि गुप्त) आहद कहाननमों भें दिाथमा गमा 
है। 

अशबबावकों के भध्म तनाव, तराक आहद के कायण होने वारे 

अरगाव से उत्ऩन्न होने वारी सभथमाएॉ फार जीवन की वे 
भनोवैऻाननक सभथमाएॉ हैं क्जनभें सवाथधधक ननदोष होत े हुए बी 
सवाथधधक दण्ड, ऩीड़ा औय दखु फच्चे ही बोगते हैं। अरगाव की 
क्थथनत उनके शरए वथतुत् ककतनी बमावह औय त्रासदामक है 

इसका अनुभान कोई नहीॊ रगा सकता। 

आॊग्र सभाजिाथत्री हेयी.एभ. जॉनसन ने कहा है कक - ‗‗हभाये 

सभाज का तराक का सफसे ननकृष्ट ऩऺ सम्बवत् मह है कक 

फच्चों को यखने का अधधकाय फाय-फाय फॉटता यहता है। ......ऩास 

यखने के अधधकाय का ववबाजन होने से मह कहना कहठन है कक 

ककस प्रकाय एक फारक अऩने को ननष्ठा के सॊघषथ से फचा जा 
सकता है।‘‘[5]  हहन्दी कथा साहहत्म भें अनेक कहाननमों तथा 
कुछ उऩन्मासों भें इस सभथमा को दिाथमा गमा है। भन्नू बण्डायी 
जी अऩने सुप्रशसद्ध उऩन्मास ‗आऩका फण्टी‘ के वततव्म भें कहा ही 
है कक ‗सभान रूऩ से दोनों से जुड़ा होने के कायण खॊडडत ननष्ठा 
उसकी ननमनत है[6] औय थऩष्ट रूऩ से हदखरामा है कक कैसे भाॉ के 

शरए अऩना फचऩन, खेरकूद, वऩता की मादें, फातें, वथतुएॉ सफ 

कुछ तजने का ननणथम रेने के फावजूद फण्टी खक्ण्डत ननष्ठा का 
शिकाय है। फॊटी एक ‗फारक‘ नहीॊ ‗प्रतीक‘ फनकय, अरगाव का 
दॊि झरेत े फच्चों की भनोदिा का ‗प्रनतननधध‘ फनकय साभने 

‗प्रश्नधचन्ह‘ की बाॉनत खड़ा है। इस उऩन्मास के अनतरयतत ‗ऩीय 

ऩवथत हो गई‘ (भारती जोिी), ‗ऩहचान‘ (शिवप्रसाद शसॊह), ‗हथेरी 
बय सुख‘ (माशभनी वभाथ), ‗एक हदन का भेहभान‘ (ननभथर वभाथ), 
‗एक औय क्जॊदगी‘ (शिव प्रसाद शसॊह) आहद कहाननमों के फच्चों की 
बी मही सभथमा है। हहन्दी कथा साहहत्म भें  तराकमाफ्ता भाता-
वऩता के फच्चों भें अऩनी अटऩटी क्थथनत को रेकय फढ़ती िोध एवॊ 
आिाभकता की प्रवकृ्त्त- ‗भेये दोथत का फेटा‘ (कृष्णचन्दय) ‗नीड़ 

का ननभाथण कपय कपय‘ (भारती जोिी) ‗ऑतटोऩस‘ (कृष्णा 
अक्ग्नहोत्री), ‗आऩका फॊटी‘ (भन्नू बण्डायी) ‗गेरूवे की आत्भहत्मा‘ 
(जरज बादड़ुी) आहद भें अधधकतय भाॉ के ऩास यहने वारे फच्चों भें 
अनत ऩयाधश्रतता मा ऩयननबथयता ऩनऩन ेकी प्रवकृ्त्त- ‗अऩन ेऩाय‘ 
(याजेन्र मादव), ‗एक औय क्जॊदगी‘ (शिवप्रसाद शसॊह) आहद भें 
वऩता के ऩास यहने वारे फच्चों भें फढ़ती अनात्भीमता की प्रवकृ्त्त 

‗उत्तय‘ (यभेि फऺी) भें बफथतय शबगोने तथा गहन अऩयाध फोध 

की सभथमा - ‗आऩका फॊटी‘ (भन्नू बण्डायी), ‗कडड़माॉ‘ (बीष्भ 

साहनी), ‗ऩहचान‘ (शिवप्रसाद शसॊह) तथा अननरा, बम औय 
दकु्श्चन्ताओॊ की सभथमा को थऩष्टत् येखाॊककत ककमा गमा है। 
ककन्तु तराक के ऩश्चात ् जफ भाता मा वऩता अऩना नमा 
जीवनसाथी चुन रेते हैं तफ इन फच्चों की नव ऩरयवाय, नव 

ऩरयवेि भें साभॊजथम थथावऩत कयन ेभें ववपरता तथा इस सन्दबथ 
भें उठन ेवारी अन्म अनेक सभथमाओॊ ऩय जहाॉ सभाजिाक्थत्रमों 
ने अऩनी रेखनी चराई तक नहीॊ वहीॊ हहन्दी कथा साहहत्म भें इस 

ऩऺ ऩय वविेष रूऩ से ध्मानाकृष्ट कयन ेका प्रमास ककमा गमा है। 

फच्चों को थवथथ तथा सभुधचत फार-ऩरयवेि न शभर ऩाने के 

कायण वे अनेक िायीरयक योगों तथा भनोयोगों का शिकाय हो यहे 

हैं। जन्भोऩयान्त उनके व्मक्ततत्व ववकास भें साभाक्जक तत्त्वों 
का सभावेि साभाक्जक अन्तकिमाओॊ द्वाया ही होता है औय 

इसके शरए अत्मावश्मक है कक जीवन की प्रत्मेक अवथथा भें मे 

साभाक्जक अन्तकिमाएॉ चरती यहें। सभाज वैऻाननकों तथा 
भनोवैऻाननकों ने मद्मवऩ फच्चों के साभाक्जक ववकास के 

सन्दबथ भें ऩरयवाय, खेर-साथी सभूह, सभवमथक शभत्रगण, 

थकूर आहद सॊथथाओॊ की चचाथ कयते हुए इनके भहत्त्व को 
फतरामा है ककन्तु फार ऩरयवेि के अबाव के परथवरूऩ फच्चों 
को क्जन सभथमाओॊ का साभना कयना ऩड़ता है उन ऩय हहन्दी 
कथा साहहत्म भें फेहतय ढॊग से प्रकाि डारा गमा है। सवथप्रथभ 

ऩरयवाय को रें तो भाता-वऩता का बयऩूय प्माय-दरुाय, साथ औय 

भागथदिथन फच्चों के शरए ऩरयवाय भें एक थवथथ फार-ऩरयवेि 

उऩरधध कयता है, ककन्तु आज के सभम भें भाता-वऩता दोनों की 
घय भें अनुऩक्थथनत, उन्हें िेच मा घय भें ही नौकयों के साथ 

ननतान्त एकाकी छोड़ हदमा जाना, उन्हें बम औय आतॊक से बय 

देता है। ककसी अऩने का साथ ऩाने की व्माकुरता इनभें थऩष्ट 

देखी जा सकती है जैसे - ‗फोझ‘ (भैत्रेमी ऩुष्ऩा), ‗भाम नेभ इि 

ताता‘ (सूमथफारा)। अऩनी अहॊवादी भानशसकता के कायण कई 

फाय प्रनतक्ष्ठत गहृों भें अशबबावक अऩने िान-िौकत एवॊ रूतफे 

को फनाए यखने के शरए अऩने फच्चों को ककसी से शभरने-जुरने 

नहीॊ देत।े यघुवॊि ने अऩनी कहानी ‗भौन सॊवेदना‘ भें थऩष्टत् 
दिाथमा है कक ककयण नाभक फच्चा इसी कायण असाभॊजथम की 
सभथमा का शिकाय हो जाता है। अफ वह शभत्रों के साथ खेरने 

के शरए ठगी, झूठ आहद का सहाया रेता है, थकूर से बाग जाता 
है ककन्तु साभूहहक कामों औय खेरों भें साभॊजथम न बफठा ऩाने 

के कायण जल्दी ही रड़-झगड़कय उठ जाता है। इसके 

अनतरयतत ‗अपसय का फेटा‘ (चन्रककयण सौनयेतसा), ‗सुनो 
ऩारनहाय‘ (भारती भहावय), ‗ऑमभ सॉयी भम्भी‘ (आिा 
जोिी), ‗रूफी‘ (भणृार ऩाण्ड)े आहद कहाननमों भें बी एक प्रकाय 
से मे फच्च ेअऩनी हवेशरमों भें कैद हैं व सभवमथक साधथमों के 

साथ हॉसने-खेरन ेके शरए तड़ऩ यहे हैं। वतथभान सभम भें फढ़ती 
प्रनतथऩधाथ के कायण ऩढ़ाई, होभवकथ , ट्मूिन, कोधचॊग तरासेर्, 
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 हहन्दी कथा साहहत्म का सभाजिास्त्र 

कम्प्मूटय तरासेर् की अनत व्मथत हदनचमाथ के चरते फच्चों को 
शभत्रों एवॊ सभवमथकों से शभरने-जुरने, खेरन ेका वतत ही नहीॊ 
ककन्तु इस ऩऺ ऩय हहन्दी कथा साहहत्म भें प्रकाि नहीॊ डारा गमा 
है साथ ही भनोयॊजन के ननत नए तकनीकी साधनों, आववष्कायों, 
कम्प्मूटय, वीडडमोगेम्स आहद की फढ़ोत्तयी के कायण िायीरयक 

खेरकूद तथा साभूहहक खेरों से उदासीनता के कायण फार-

ऩरयवेि के अबाव की सभथमा ऩय बी अधधक चचाथ नहीॊ की गई है 

ककन्तु भुियथप आरभ जौकी के उऩन्मास ‗ऩॉकेभान की दनुनमा‘ भें 
इस ववषम ऩय अत्मन्त गम्बीय औय ऩरयऩतव धचॊतन शभरता है। 

सभाजिाथत्रीम अध्ममनों से मह फात साभने आई है कक फार-

उऩेऺा फार दवु्मथवहाय का ही एक फहुप्रचशरत रूऩ है ककन्तु इसके 

धचन्ह अल्ऩदृष्टव्म होने के कायण इस सभथमा को गम्बीयता से 

नहीॊ शरमा जाता। फार-उऩेऺा फच्चों के िायीरयक भानशसक तथा 
सॊवेगात्भक ववकास को फहुत प्रबाववत कयती है अत् इस ओय 

ध्मान हदमा जाना आवश्मक है। 

हहन्दी कथा साहहत्म भें फार-उऩेऺा का वगीकयण अरग ढॊग से 

ककमा गमा है जैसे - (1) फाशरका उऩेऺा (2) अऺभ फच्चों की 
उऩेऺा (3) अनाथ एवॊ ननयाधश्रत फच्चों की उऩेऺा (4) ऩरयवाय भें 
जन्भिभ भें दसूये, तीसये मा अगरे ऩामदान ऩय आने वारे फच्चों 
के फाद ऩहरे फच्चे की उऩेऺा (5) ऩरयवाय भें ऩऺऩातऩूणथ व्मवहाय 

के कायण उऩेऺा (6) बावनात्भक उऩेऺा। भाता-वऩता द्वाया 
जफयन अऩनी इच्छाएॉ फच्चों ऩय रादना व उनकी आवश्मकताओॊ, 
इच्छाओॊ का नतयथकाय। 

हहन्दी कथा साहहत्म भें सभाजिाक्थत्रमों द्वाया इस सभथमा के 

सन्दबथ भें छूटे हुए एक ऩऺ - ननयाधश्रत व अनाथ की उऩेक्षऺत 

क्थथनत तथा ददुथिा को बी येखाॊककत ककमा गमा है जैसे - ‗भैं 
मतीभ नहीॊ हूॉ‘ (भीनाऺी शसन्हा), ‗वऩल्री‘ (धगयीयाज ककिोय), 

‗भेहभान‘ (उषा देवी ववजम कोल्हटकय), ‗भभता‘ (चुन्नीरार 

सरूजा), ‗कुत्त ेकी ऩूॉछ‘ (मिऩार) ‗रड़की यहथम न थी‘ (धगयीयाज 

ककिोय) आहद कहाननमों भें। चाहे अनाथाश्रभ हो मा इन्हें ियण 

देने वारे गहृथवाभी, इनका उधचत ऩारन ऩोषण तथा सॊयऺण 

कयने के फजाम इन्हें भात्र िोषण का भाध्मभ बय भानत ेहैं औय 
ककसी बी प्रकाय का अत्माचाय कयन े से नहीॊ हहचकत।े अऩने 

ऩरयवाय भें उऩेक्षऺत यहने वारे फच्चों की पेहरयथत बी फड़ी रम्फी 
है तथा इनकी उऩेऺा के अनेक कायण हैं जो सभाजिाक्थत्रमों 
द्वाया फतराए गए कायणों से ऩमाथप्त शबन्न हैं। सभाज िाक्थत्रमों 
ने ने फार-उऩेऺा के कायक - अशबबावकों का अतीत-अनुबव, 

ऩारयवारयक सॊयचना की अऩूणथता, कभ आम, ऩरयवाय का फड़ा 
आकाय, ऩारयवारयक सदथमों भें आऩसी सम्ऩकथ  का अबाव, भाता-
वऩता का अवसादग्रथत मा दवु्मथसनी होना तथा थवमॊ फच्चों से 

सम्फक्न्धत कायक - कुरूऩता, अऺभता, अनुिासनहीनता, ववरोही 

थवबाव आहद फताए हैं। ककन्तु हहन्दी कथा साहहत्म भें दिाथमा 
गमा है कक वववाहऩूवथ की अवैध सन्तान होने के कायण ऩहरे तो 
एक फच्ची को अनाथाश्रभ भें डार हदमा जाता है, फाद भें फेटी का 
सुख रेने के शरए भाता-वऩता उसे अनाथाश्रभ से तो रे आते हैं 
ककन्तु उस ऩय ववश्वास नहीॊ कयत ेफक्ल्क उऩेऺा व नतयथकाय ही 
कयत ेहैं - (‗नततरी‘ - फेरा भुखजी)। सऩत्नी की सन्तान होना - 
(‗प्रनतद्वन्द्वी‘ - फेरा भुखजी), वऩता को सर्ा हो जाने के कायण 

रयश्तदेायों के घय यहने को वववि होना - (‗सजा‘ - भन्नू बण्डायी, 
‗धयती अफ बी घूभ यही है‘ - ववष्णु प्रबाकय) भाता मा वऩता की 
भतृ्मु हो जाने के कायण रयश्तदेायों के घय यहने की ववविता होना - 
(‗क्जद्दी‘ - िेखय जोिी, ‗हत्मा एक दोऩहय की‘ - भेहरूक्न्नसा 
ऩयवेर्, ‗ऩीय ऩवथत हो गई है‘ - भारती जोिी), भाता-वऩता द्वाया 
फच्चों ऩय ध्मान न देना मा अऩमाथप्त देखयेख (‗दौड़‘-गोववन्द 

शभश्र, ‗यहभतुल्रा‘-िैरेष भहटमानी, उऩेक्षऺत - ‗उसका फचऩन‘ 

(उऩ0) - कृष्ण फल्देव वैद, ‗रार टीन की छत‘ (उऩ0) - ननभथर 

वभाथ), फच्चों का कुरूऩ व अमोग्म होना तथा भाता-वऩता की 
आकाॊऺाओॊ की कसौटी ऩय खया न उतयना (‗नछन्नभथता‘ - प्रबा 
खेतान, ‗आऩकी छोटी फेटी‘ - भभता काशरमा) अशबबावकों 
द्वाया अऩनी भहत्त्वाकाऺाएॉ फच्चों ऩय एक प्रकाय से राद देना 
तथा उनकी अवथथा, सहज फार सुरब वकृ्त्तमाॉ, उनकी इच्छा-
अननच्छा को ही बूर जाना (‗प्राधरभ चाइल्ड‘ - भारती जोिी, 
‗ननभाथण - अभयकान्त, ‗फाऩ का रृदम‘ - ‗सुदिथन‘, ‗िेखय एक 

जीवनी‘ - अऻेम, ‗दखु बयी दनुनमा‘ - कभरेश्वय, ‗भैं तो िकुन हूॉ‘ 
- भारती जोिी, ‗अनहैप्ऩी फथथ डे‘ - भारती जोिी, -एहसास-दय-
एहसास - ऩृ् वीयाज भोंगा, ‗ऩढ़ाई‘ - जैनेन्र) तथा फच्चों का 
ववरोही तथा अवऻाकायी होना (‗िेखय एक जीवनी‘ - अऻेम 

‗कसक‘ - सुधा गौतभ) आहद फार-उऩेऺा के अन्म भहत्त्वऩूणथ 
कायक हैं। 

फार उऩेऺा के प्रबावों के सम्फन्ध भें बी जहाॉ सभाजिाक्थत्रमों ने 

उऩेक्षऺत फच्चों भें तनाव, फेचैनी, खीझ, झुॉझराहट, एकाग्रता भें 
कभी, अवरूद्ध ववकास भूर प्रवकृ्त्तमों ऩय ननमन्त्रण का अबाव, 

अधधगभ-ऺभता भें कभी, िैक्षऺक प्रदिथन भें धगयावट, आमु ववृद्ध 

के साथ-साथ िोध, उरझन एवॊ ववरोहात्भकता फढ़त ेजाने की 
सभथमा फताई है वहीॊ साहहत्मकायों ने भुख्मत् ऐसे उऩेक्षऺत 

फच्चों भें अवसाद, ननयािा, आत्भ दैन्म की बावना, 
अन्तभुथखता, सॊकोची तथा दधफ ूथवबाव, ऩरामनवकृ्त्त, भूकता, 
बटकन, अकुराहट आहद को दिाथमा है तथा अऩनी अक्थभता ऩय 

आए इस सॊकट के कायण उनभें आऩयाधधक भनोवकृ्त्त उत्ऩन्न 

होने की सभथमा, ऩीड़ादामी नकायात्भक व ववध्वॊसात्भक कृत्मों 
भें सॊशरप्त होने की सभथमा को बी हदखामा है - (‗िेखय एक 
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जीवनी‘ - अऻेम, ‗कृष्णकरी‘ - शिवानी, ‗आऩका फॊटी‘ - भन्नू 

बण्डायी) आहद। 

अऩयाधी जन्भजात नहीॊ होते फक्ल्क ऩरयवेि तथा ऩरयक्थथनतगत 

कई कायण ऐसे होते हैं जो साभान्म भनोवकृ्त्त को आऩयाधधक 

भनोवकृ्त्त भें ऩरयवनतथत कय देते हैं। मद्मवऩ सभाजिाक्थत्रमों ने 

फच्चों की आऩयाधधक भनोवकृ्त्त ऩय ऩमाथप्त धचन्तन भनन ककमा 
है तथा वे जैववक, व्मक्ततत्व सॊफॊधी तथा भनोवैऻाननक कायकों 
की बी चचाथ कयत ेहैं जैसे - िायीरयक मा भानशसक दोष, ववकृनत 

(जन्भजात), हीनता, व्मक्ततत्व का अधधक मा न्मून ववकास, 

अशबबावकों की आऩयाधधक भनोवकृ्त्त का फच्चों भें थथानान्तयण 

(ववशरमभ हीरी, हूटन, िेल्डन, एडरय आहद ववद्वानों ने इस भत 

की ऩुक्ष्ट की है), व्मक्ततत्व की थथाऩना हेतु, दफी कुचरी 
वासनाओॊ तथा भनोववकृनत के प्रदिथन हेतु ‗इड‘ ऩय कभ ननमन्त्रण 

यख ऩाना, तॊबत्रका योग, भानस-भॊदता, बावावेि व ननमन्त्रण की 
कभी आहद। घय भें अत्मधधक राड़ प्माय शभरना अथवा इसके 

ववऩयीत उऩेऺा, नतयथकाय, प्रताड़नाएॉ शभरना, उन ऩय ध्मान न 

हदमा जाना, एकाकीऩन, घय का दवूषत वातावयण, बग्न ऩरयवाय, 

अनत न्मून मा अत्मधधक कठोय अनुिासन, फचऩन भें ककसी 
प्रकाय के िोषण का शिकाय होना बी फच्चों भें आऩयाधधक 

भनोवकृ्त्त के शरए उत्तयदामी है। साहहत्मकायों ने इनभें से कुछेक 

तत्त्वों को ज्मों का त्मों अऩनी यचनाओॊ भें अशबव्मतत ककमा है 

जैसे ‗ननजता‘ की थथाऩना के शरए फच्चों का अनुधचत तथा 
असाभाक्जक कृत्म कयना जैसे- ‗िेखय एक जीवनी‘ (अऻेम), 

‗कृष्णकरी‘ (शिवानी), ‗भेये दोथत का फेटा‘ (कृष्णचन्दय) ‗नतीजा‘ 
(धचत्रा भुद्गर)। इनका जागरूक अहॊ अऩने ‗थवत्व‘ को मूॉ कुचर 

हदमा जाना फदाथश्त नहीॊ कय ऩाता परत् वे कुछ ऐसे कृत्म कयने 

रगत ेहैं कक उनके भाध्मभ से वे थवमॊ को थथावऩत कय सकें । वहीॊ 
फचऩन भें िोषण का शिकाय होने ऩय बी फच्चों भें कुछ 

असाभाक्जक प्रवकृ्त्तमाॉ जन्भ रे सकती हैं जैसे ‗सूयजभुखी अॊधेये 

के‘ (कृष्णा सोफती)। अनत न्मून अनुिासन व अत्मधधक राड़-

प्माय फच्चों को बफगडै
े़
र फना देता है, जैसे- ‗भेये फाफा‘ (ऩुष्ऩरता 

कश्मऩ), ‗हहथसेदायी‘, ‗परयश्त‘े, ‗ओस के भोती‘ (कृष्णा 
अक्ग्नहोत्री) आहद। अनत कठोय अनुिासन उन्हें ववरोही तथा 
आिाभक फनाता है जैसे ‗वॊिज‘ (भदृरुा गगथ), ‗दानमत्व‘ (अवधेि 

श्रीवाथतव), ‗आतॊक‘ (सुनीर कौशिक), ‗भौन सॊवेदना‘ (यघुवॊि)। 
उऩेक्षऺत फच्च ेबी ऐसे आऩयाधधक कृत्म कयने रगत े हैं जैसे - 

‗नीॊव का ऩत्थय‘, ‗आऩका फॊटी‘ (भन्नू बॊडायी), ‗उस घय भें‘ 
(ऩृ् वीयाज भोंगा) तथा घय का करह-तरेषऩूणथ तथा दवूषत 

वातावयण उन्हें घय से ऩरामन कयने, फुयी सॊगनत भें ऩड़ने तथा 
अवैधाननक कृत्म सीखने भें उत्पे्रयक का कामथ कयता है जैसे - 

‗बत्रिॊकु‘, ‗भाभरा आगे फढ़ेगा अबी‘ (धचत्रा भदृगर)। 

हहन्दी साहहत्मकायों ने कुछ ऐसे नवीन तत्त्वों के फाये भें बी चचाथ 
की है जो सभाजिाक्थत्रमों की दृक्ष्ट से छूट गए हैं ककन्तु फच्चों की 
आऩयाधधक भनोवकृ्त्त की ववृद्ध के सम्फन्ध भें अत्मधधक भहत्त्व 

यखत ेहैं - जैसे फड़ों द्वाया गरत आदिथ यखना। फच्च ेअनुकयण 

द्वाया ही सीखते हैं इसशरए फड़ों के अनुधचत कृत्मों का उन ऩय 

सीधा तथा बमानक दषु्प्रबाव ऩड़ता है जैसे ‗वी0सी0आय0 फीभाय 
है‘, ‗अशबबावक‘, ‗ऩाजेफ‘, ‗फेईभान‘ आहद कहाननमों भें। वहीॊ 
शिऺा व्मवथथा की खाशभमाॉ बी उन्हें सद्मागथ हदखाने के फजाम गैय 
साभाक्जक कृत्मों की ओय धकेर यही हैं। जैसे - शभसकपट 

(याभदयि शभश्र), ररक (प्रदीऩ ऩॊत) आहद। वहीॊ भनोयॊजन के 

साधनों के दषु्प्रबाव से फच्चों भें आऩयाधधक भनोवकृ्त्त का 
ऩनऩना ‗फीसवीॊ सदी की एक खयोंच‘ (क्ताय शसॊह दगु्गर), 

‗अढ़ाई गज की ओढ़नी‘ (धचत्रा भुद्गर), ‗ऩॉकेभान की दनुनमा‘ 
(भुियथप आरभ जौकी) आहद भें दिाथमा गमा है। 
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