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vkyksP; dfo d¡oyu;u diwj fgUnh lkfgR; ds mHkjrs  gq,  

lkfgR;dkj gSa] iatkch Hkk"kh gksrs gq, Hkh budk fgUnh ls 

vuU; isze gSA dkO;&lk/uk budh izeq[k lk/uk gSA lkfgR; 

dh yxHkx lHkh fo/kvksa ij ;g viuh ys[kuh pyk jgs gSa] 

ijUrq dkO; ls bUgsa vkjEHk ls gh fo'ks"k Lusg jgk gS] blh 

dkj.k ge buds dkO; dks thou vkSj O;fDrRo ls tksM+ 

ldrs gSaA dfo :i esa budh n`f"V iSuh gS blfy, bUgksaus 

dkO; esa ns'k&lekt ls tqM+s vusd fo"k; fy,a gS vkSj ;Fkk 

laHko dfo /eZ fuHkkus dk iz;kl Hkh fd;k gSA d¡oyu;u diwj 

us vius thou esa vkjEHk ls gh vusd d"Vksa dk lkeuk fd;k 

vkSj lkjk thou dfBukb;ksa ls la?k"kZ dj thou ds okLrfod 

vk;ke dks Ñ;kA blh dkj.k buds dkO; dks i<+dj ;g 

vuqHkwfr gksrh gS fd buds Hkhrj dk nnZ ekuks budh ok.kh 

Ñdj thoar gks mBk gSA ,sls yksx cgqr de gSa tks buds nnZ 

dks le> ldrs gSaA ftl izdkj lksuk vkx esa ridj 

fu[kjrk gS] mlh izdkj Jh dWWWWaoyu;u diwj Hkh thou esa vk, 

d"Vksa dks >sydj vius okLrfod dfo :i Ñ ldsA blh 

dkj.k og O;fDrRo ls gh dfo ugha Fks] vfirq muds thou 

dk izR;sd {k.k dkO;e; gSA buds dkO; esa thou ds gj 

igyw dks mBk;k x;k gSA dgha ;g ekuo ds LokFkhZiu ls 

nq%[kh gksdj ^dsapqyh lh ;kn*] ^fe=k ds uke* tSlh dfork, 

fy[krs gSa rks dgha isze ds la;ksx vkSj fo;ksx nksuksa i{kksa dk 

o.kZu djrs gSaA vkt ds HkkSfrdrkoknh ;qx esa euq"; fujUrj 

LokFkhZ gksrk tk jgk gS] ogh izse tSlk mnkRr Hkko Hkh viuh 

egRrk [kksrk tk jgk gSA      

dkO; dk Lo:i cM+k O;kid gSA dkO; ftruk O;kid gS] 

mruk gh lw{e Hkh gSA vr% bls y{k.k dh ifjfèk esa ckaVuk] 

vR;Ur dfBu dk;Z gSA dkO; dh O;kidrk dk LFkwy izek.k 

rks ;gh gS fd lalkj ds lHkh ns'kksa tkfr;ksa esa izkjEHk ls gh 

dkO;] fdlh&u&fdlh :i esa Ñ;k x;k gSA u rks lH; 

lekt bls dsoy viuh lEifRk dg ldrk gS vkSj u gh 

f'kf{kr lekt bls viuh cÑSrhA dsoy lH; lekt ;k 

f'kf{kr ekuo gh blds losZlokZ ugha gSa] cfYd vlH; vkSj 

vf'kf{kr ekuo Hkh blds vf/dkjh gSaA bldk izèkku dkj.k ;g 

gS fd foKku dh mUur n'kk esa Hkh thou ds fy, dkO; dh 

ogh mi;ksfxrk gS] tks 'kgjksa ds iDds edkuksa esa jgdj Hkh 

çÑfr dh gksrh gSA dkO; vUr~l dk jgL;ksn~?kkVu djrk gSA 

ekul iszj.kk;sa dkO; }kjk nh tkrh gSaA blfy, thou ds fy, 

dkO; dh vR;Ur vko';drk gSA dkO; dk fo"k; ,oa oLrq Hkh 

fu"i{kr% thou gh gSA thou ds vHkko esa dkO; dk vfLrRo 

gh lekI; gSA 

izkphudky esa dkO; vkSj lkfgR; ijLij i;kZ;okph Fks] fdlh 

Hkh NUnksc jpuk dks dkO; dgk tkrk Fkk] pkgs mldk lEcUèk 

oS|d] xf.kr] T;ksfr"k vkfn fdlh Hkh fo"k; ls gksA 

jlkRedrk dks fpfg~ur fd, tkus ds ckn ls gh jlkuqHkwfr 

;qDr vfHkO;fDre; jpuk ds fy, dkO; 'kCn fuf'pr gks x;k 

gSA vkt iqu% dkO; dk vFkZ y;kRed] vfHkO;fDr gS vkSj 

lkfgR; dk vFkZ x;kRed vfHkO;fDr ds :I esa fof'k"Vrkc) 

gks x;k gSA lkfgR; vFkok dkO; D;k gS vkSj D;k ugha\ bls 

fuèkkZfjr djus ds fy, dkO; y{k.kksa dh lgk;rk yh tk 

ldrh gSA blds rhu y{k.k gSaA 

1- LFkkf;Ro 

2- O;fDrRo dk izfriQyu 

3- jkxkRedrk 

LFkkf;Ro dk rkRi;Z gS&lkfgR; dh 'kk'orkA dksbZ lkfgfR;d 

ÑZfr nwljh ds vk tkus ij xkS.k ;k vlEc) ugha gks tkrh] 

mldk viuk lkSUn;Z ;k egRo v{kq..k cuk jgrk gSA n'kZu] 

foKku vkfn esa ,slk ugha gS] nwljs lkfgR; esa izfrdkj ds 

O;fDrRo dk izfriQyu vfuok;Zr% gksrk gSA og vius ifjos'k 

tkfr vkSj laLdkjksa dh vfeV Nki ÑZfr ij izR;{kr% ;k 

ijks{kr% vo'; NksM+rk gSA ;g ÑZfr dh vf}rh;rk gSA rhljk 

y{k.k gS jkxkRedrk dh fLFkfr] ftlds fcuk lkfgR;] lkfgR; 

ugha gks ldrkA jkxkRedrk vuqHkwfr vkSj Hkkoksa dh vfHkO;fDr 

ls lapkfjr gksrh gSA ckSf)drk gksrs gq, Hkh dkO; ;k lkfgR; 

jkxkRedrk ls 'kwU; gksuk pkfg,A dkO; ds Lo:i dk ,d 

'kCnh; lVhd fun'kZu nqLlkè; gSA vr% bls fofHkUu 

ifjHkk"kkvksa ds vkèkkj ij gh le>k tk ldrk gSA 

è

dkO;&Lo:i lEcUèkh fo}kuksa us vius fHkUu&fHkUu er fn, gSa] 

tSls Hkkeg us 'kCn vkSj vFkZ ds lgHkko dks dkO; ekuk gSA 

ogha n.Mh dk ekuuk gS]  b"V vFkZ ls foHkwf"kr in lewg gh 

dkO; gSA eEeV us dkO; ds Lo:i dks fufnZ"V djrs gq, dgk 

gS& rn~nks"kks 'kCnkFkks± lxq.kkouyaÑZfr iqu% DokfiA vFkkZr~ 'kCn 

,oa vFkZ dk leqfnr Lo:i dkO; gS] tgk   nks"kksa dk vHkko 

gks xq.kksa dk ln~Hkko gks rFkk loZ=k vyadkj dh fLFkfr gksA 

ogha vkpk;Z egkohj izlkn f}osnh ekurs gSa fd dfork 

izfrHkk'kkfyuh jpuk gS tks ÑBd ;k Jksrk ds eu ij 
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vkuUnnk;h izHkko Mkyrh gSA iar dfork dks ifjiw.kZ {k.kksa dh 

ok.kh ekurs gSaA oMZloFkZ 'kkafr ds le; lafpr izcy 

vuqHkwfr;ksa ds lgt ,oa mÑe mnszd dks dfork ekurs gSaA 

mi;qZDr vusdkusd ifjHkk"kkvksa ls Li"V gS fd dfork dYiuk 

vkSj Hkkouk ds ekè;e ls thou dh O;k[;k gSA dkO; dh iw.kZ 

O;k[;k lEHko ugha gS] D;ksafd ;g ,d fuR; ifjofrZr 

fodflr gksus okyk okÄ~e; gSA 

dfo ;qx izoRkZd gSA og vius ;qx dks vius dkO; esa mrkj 

ysrk gSA dfo dk dk;Z dsoy lR; rd lhfer ugha gSA og 

f'koe~ dk Hkh vUos"k.k djrk gSA og lqUnje ds ekè;e ls ;qx 

ds lR; dks f'koRo dh vksj iszfjr djrk gSA lR; vkSj f'ko 

nksuksa mldh psruk ds le{k lqUnje dk :i èkkj.k djds 

vkrs gSaA oLrqr% dfork ekuork dh lkèkuk djrh gSA D;ksafd 

dfork ds ewy esa lkoZtfudrk fufgr gksrh gSA 

dfork dh vusdkusd ifjHkk"kkvksa ls dkO; ds dsUnzh; 

vfHky{k.kksa ds lkFk mlds vkèkkjHkwr rRoksa ds ladsr Hkh feyrs 

gSaA dkO;'kkfL=k;ksa us dfork ds  izeq[k rRoksa ds ckjs eas 

fo'ys"k.k djrs gq, ,slk vuqHko fd;k gS fd l`f"V esa miyCèk 

lc dqN dkO;&lkexzh ds :i esa LohÑZr gSA Hkkeg us fy[kk 

gS& 

lalkj esa ,slk dksbZ Hkh ,slk 'kCn] vFkZ] f'kYi vkSj fØ;k 'ks"k 

ugha] tks dfork dk vax cu dj dkO; vkSj dfo nksuksa dks 

miÑZr u djsA dfo dks vÑj dkO; lalkj dk fuekZrk dgk 

x;k gSA ysfdu vius vkl&Ñl miyCèk lHkh fopkjksa] 

vuqHkwfr;ksa] dYiukvksa vkSj laosnukvksa dks ewRkZ djus ds fy, 

ftu rRoksa ij jpukdkj vkfJr gksrk gS] mUgha rRoksa dks 

dkO;&rRo ds :i esa of.kZr fd;k x;k gSA dkO; ds pkj 

dsUnzh; rRo Lohdkj fd, x, gSa& cqf)] Hkko] dYiuk vkSj 

'kSyhA  

vius mn~Hko dky ls gh dfork esa fopkj dh mifLFkfr jgh 

gSA blh dkj.k dkO; esa cqf) rRo dh vfuok;Zrk Lohdkjh 

xbZ gSA dksbZ Hkh dfork fcuk ckSf)d&oSpkfjd vkèkkj ds 

izHkko'kkyh ¼ugha gksrh] fdUrq dsoy cqf) rRo] dkO; dk 

foèkku ugha dj ldrkA bldk mi;ksx dHkh Hkkoksa ds i`"Bkèkkj 

ds :i esa] rks dHkh Hkkoksa dsk vfèkdkfèkd Li"V djus ds fy, 

dfork esa gksrk gSA gfj'pUnz oekZ ds vuqlkj& dfork ds 

vUrxZr fopkjksa dk izLFkku fcUnq ds :i esa iz;ksx ,d ,dkaxh 

gzkl'khy izòfRk dks tUe nsrk gS - - -A oLrqr% dfork fujk 

foKku ;k n'kZu ugha gSA fu'p; gh fopkj dh ,d rjk'k] 

,d èkkj dfork esa jgrh gSA cqf) rRo ds lgkjs gh dkO; 

vkSj dkO;dkj dh oSpkfjd izfrc)rk mtkxj gksrh gSA dfo 

viuh cqf) vkSj izfrHkk {kerk dk mi;ksx dYiuk vkSj Hkkoksa 

dh yfyr vfHkO;fDr ds fy, djrk gSA ;g cqf)rRo gh gS] 

ftlds lgkjs dfo vkSj mldh dfork lfn;ksa rd igqaprh 

gSA cqf) rRo ds dkj.k gh dfork esa fpUru vkSj n'kZu ds 

fofoèk vk;ke mifLFkr gksrs gSaA blh dkj.k dfork dks 

oSpkfjd vkèkkj iznku djus esa leFkZ cqf) rRo dh izèkkurk 

ekuh xbZ gSA 

 % dfork esa ,d=k jl] laosnuk vkSj lq[k&nq%[k ds 

lkjs vo;o Hkkoksa ds dkj.k gh js[kkafdr gksrs gSaA Hkkoksa dks 

dfo lEizsf"kr djrs gSa vkSj Hkkoksa dk gh yksd&mn; esa 

lkèkkj.khdj.k gksrk gSA HkkokuqHkwfr vkSj Hkko izLrqfr ds fcuk 

ge dfork ds vfLrRo dh dYiuk Hkh ugha dj ldrsA 

blfy, vfèkdka'k dfo;ksa vkSj vkpk;ks± us dfork dks lEiw.kZr% 

Hkko O;kÑj gh ekuk gSA jkes'ojyky [k.Msyoky dk ekuuk 

gS fd & dkO;&oLrq dk leLr izklkn Hkko dh uhao ij iM+k 

gksrk gSA  

dYiuk rRo % dkO; dk rhljk egRoiw.kZ rRo dYiuk rRo 

gSaA dYiuk dks dfo dh fuekZ=kh izfrHkk dk oSf'k"V~; crk;k 

x;k gS] tcfd if'pe ds dkO; fpUrdksa us dYiuk ds dkO; 

l`tu dk lcls egRoiw.kZ rRo ekuk gSA dYiuk ds dkj.k 

dfork esa jkspdrk vkSj HkO;rk dk vkg~oku gksrk gSA dfo 

dh jE; dYiuk gh mlds l`tu dks vkSjkas ls i`Fkd~ djrh 

gSA lkSUn;Z vkSj ykfyR; dk foèkku djus okyh ;g dYiuk 

gh dfo dh ekSfydrk dk vkèkkj gSA dYiuk ds ekè;e ls 

dfo viuh jpuk esa u,&u, fp=kksa vkSj fcEcksa ds mifLFkr 

djrk gSA dfork dks xzg.k djus okyk Hkh dYiuk ds lgkjs 

gh mu fp=kksa vkSj fcEcksa dks Lohdkjrk gSA ;fn dfo vkSj 

lân; ds chp dYiuk dk foy{k.k lsrq u jgs] rks dfork 

dh vfHkO;fDr mís';ghu jg tk,xhA Hkkoksa vkSj fopkjksa dks 

lgh fn'kk esa lEiszf"kr djuk dYiuk ds lgkjs gh lEHko 

gksrk gSA blfy, dYiuk rRo dks dfork dh Js"Brk] 

ekSfydrk vkSj lthork dk vkèkkj dgk x;k gSA  

'kSyh rRo % dkO; dk vfHkO;fDr i{k 'kSyh ds midj.kksa ls 

lEc) jgrk gSA Hkkjrh; dkO;'kkL=k esa 'kSyh dh efgek dks 

igpku dj gh okeu us fof'k"V in jpuk dksdkO; dh 

vkRek ?kksf"kr fd;k FkkA 'kSyh ds i;kZ; ^jhfr* 'kCn dh 

O;kid O;k[;k vkpk;ks± us dh gS vkSj crk;k gS fd l{ke 

dfo 'kCn vkSj vFkZ dk ,slk je.kh; la;kstu djrs gSa] fd 

dfork dh izHkkolRkk esa vizfrHkk foLrkj vk tkrk gSA 

vkLokn vkSj lEisz{k.k ds èkjkry ij 'kSyh Hkk"kk dh 

lqfu;ksftr lajpuk gksrh gSA Hkk"kk ds izpfyr vo;oksa dks gh 

viuh euh"kk vkSj {kerk ds lgkjs ekat dj jpukdkj ,d 

ubZ 'kDy eas mifLFkr djrk gSA o.kZ] 'kCn] okD; vkSj 

eqgkojksa] yksdksfDr;ksa] lwfDr;ksa vkSj Hkk"kk ds 

izpfyr&fopfyr iz;ksxksa }kjk gh 'kSyh dk ltZukRed 

vk'k; lkdkj  gksrk gSA ckSf)d] HkkokRed vkSj dYiukRed 

vfHkO;fDr dks leqifLFkr djus esa 'kSyh ds vusd xq.kksa dh 

ppkZ 'kkL=kdkjksa us dh gSa oLrqr% 'kSyh dh ud vkSj Fkd 

cqukoV dfork dk :Ñdkj izLrqr djrh gSA  

d¡oyu;u diwj ds dkO; dk lkj % d¡oyu;u diwj th us 

vius dkO; lkfgR; dks nks dkO; laxzgksa esa foHkkftr fd;k 

gS&1- ,s leUnj esjs vUnj 2- ckSf.k;ka fdj.kka vkSj mnkl 

xqyesgjA vius dkO; laxzgksa ds ekè;e ls mUgksaus lekt ds 

fofo/k i{kksa dks vfHkO;fDr nh gSA ,d leUnj esjs vUnj % 

,d leUnj esjs vUnj d¡oyu;u diwj dh ,d lqizfl) 
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jpuk gS] tks buds ys[ku deZ ds u;s vk;keksa dks izLrqr 

djrh gSA bl ladyu dh yEch dfork, dF; vkSj f'kYi 

nksuksa i{kksa eas viuh vyx igpku fy, gq, gSa] izLrqr 

dkO;&laxzg ianzg dforkvksa ls lqlfTtr gS ftldh vfèkdka'k 

dfork, ys[kd dh Hkkoukvksa ls tqM+h gSA bu dforkvksa dk 

laf{kIr ifjp; bl izdkj gS& ^niZ.k* dfork esa dfo niZ.k 

dh Lo;a ls lekurk djrk gS] mldk ekuuk gS fd eu :ih 

niZ.k gesa lekt] ns'k vkSj O;fDr ds fny esa fNih bZ";kZ&}s"k] 

isze&?k`.kk] oiQk csoiQkbZ vkfn fn[kkrk gS] blh izdkj ^eu* 

dfork esa dfo eu dks fu;U=k.k esa j[kus dk lans'k nsrk gS 

D;ksafd gekjk papy eu ges'kk gesa HkVdkrk gSA bZ'oj us 

ftu Ñap rRoksa ls ekuo 'kjhj dk fuekZ.k fd;k gSA papy 

eu us mu Ñpksa rRoksa ds Lo:i dks gh fcxkM+ fn;k gSA 

^fe=k ds uke* dfork dfo ds ml fe=k dh LokFkhZ eukso`fRk 

ij O;aX; djrh gS] tks lkjk thou lkFk fuHkkus dk oknk dj 

dfo dks chp jkg esa gh NksM+ x;kA HkkSfrdrkoknh ;qx dh 

pdkpkSaèk esa og ,slk dlk fd mlus dHkh dfo dh rjiQ 

eqM+dj Hkh ugha ns[kk ijUrq dfo dk eu mls dg jgk gS fd 

okfil ykSV vkvks D;ksafd 'kCnksa dks cksus vkSj vFkks± dks thus 

esa fdruk vkuan gksrk gSA 

dfo lkekftd ifjos'k ifjfLFkfr;ksa vkSj leL;kvksa ls izHkkfor 

gksrk gSA og vius ;qx dh leL;kvksa dk fp=k.k ek=k 'kCnksa 

}kjk gh ugha djrk vfirq budk fujkdj.k djus dk Hkh 

iz;kl djrk gSA vkt lkekftd lEcUèkksa esa fujUrj njkjsa 

iM+rh tk jgh gSaA gj O;fDr viuh&viuh leL;kvksa esa 

my>k gqvk gSA blh dkj.k lkekftd thou O;FkZ vkSj 

vFkZghu gksrk tk jgk gSA vkèkqfudrk dh vaèkh nkSM+ esa ekuo 

dsoy viuh lq[k&lqfoèkkvksa ds lkèku tqVkus esa O;Lr gSA og 

fcuk la?k"kZ ds lc dqN Ñ ysuk pkgrk gSA HkkSfrdrkokn ds 

dkj.k ekuo Hkh e'khuh thou thrk gSA ekuo Ny] diV] 

LokFkZ vkfn ls xzLr gksdj ,d nwljs dk lagkj dj jgk gSA 

vkt og èku dh vaèkh nkSM+ ds ihNs bruk O;Lr gS fd mlds 

Ñl bruk le; ugha gS fd og fdlh ds nnZ dks le> 

ldsA dWWaaoyu;u diwj us lekt dk ;FkkFkZ fp=k.k ÑBdksa ds 

lkeus izLrqr fd;k gS] D;ksafd lkfgR; lekt dk vkbuk gksrk 

gS D;ksafd tSlk lekt gksrk gS oSlk gh lkfgR; gksxkA mudk 

ekuuk gS fd lkekftd ifjos'k us ekuo dks Hkh ifjofrZr dj 

fn;k gSA ekuo LokFkhZ gks x;k gS vkSj og HkkSfrdrkokn dh 

vaèkh nkSM+ esa ekuork dks Hkh Hkwy x;k gSA og lc dqN Ñdj 

Hkh vkSj&vkSj dh pkg esa nkSM+rk gh tk jgk gSA ,sls le>nkj 

yksxksa ls dfo ew[kZ cuuk vfèkd ilUn djrk gSA dfork ^ew[kZ 

gksus dk lq[k* esa dgrk gS& 

è è

isze Ån; dh og jkxkfRedrk o`fRk gS] ftlls Ån;xr vU; 

dksey euksHkko tkx`r gksrs gSaA og leLr dksey o`fRk;ksa dh 

izèkku lapkfydk gSA mn; esa isze ds izTtofyr gksus ij 

leLr o`fRk;k izdk'keku gks mBrh gSaA yksd vkSj ijyksd dh 

leLr oLrq, vFkkZr~ pjkpj lqUnj vkSj eksgd gks mBrh gSaA 

isze dksbZ ckgjh oLrq ugha gS] cfYd bldk fodkl thou ds 

chp gksrk gSA d¡oyu;u diwj us isze ds yxHkx lHkh :Ñsa 

dk o.kZu fd;k gS tSls ^iwQy dÑl ds* dh fuEufyf[kr 

iafDr;k isze ds la;ksx i{k dk fp=k.k djrh gSA

è

blh izdkj ^fiQj iqdkjks* dh fuEufyf[kr iafDr;k Hkh 

mYys[kuh; gSa& 
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çÑfr 'kCn ^iz* milxZ iwoZd ÑZ èkkrq esa ÑZrokP; esa izR;; 

vkSj HkkookP; esa fdu~ izR;; yxdj O;qRiUu gqvk gSA ftldk 

vFkZ gS LoHkko] ijrh] vkdk'k] iapHkr] lkèku vkfnA Kkudks'k 

ds vuqlkj og lkjk n`'; txr~ ftlesa gesa i'kq&i{kh 

ouLifr;k vius ekSfyd LokHkkfod :i esa fn[kkbZ nsrh gSA 

og çÑfr gSA MkWÑ d¡oyu;u diwj us çÑfr ds fofHkUu 

:Ñsa dks vius dkO; esa fpf=kr fd;k gS] tSls çÑfr dk 

lEcUèk n'kZu ls gksus ij og jgL;e;h gks tkrh gSA ^fiQj 

iqdkjks* dfork esa dfo us çÑfr dk lqUnj :i fpf=kr fd;k 

gSA 

ukjh 'kCn dh O;qRifRk ^u`* vFkok ^uj* 'kCn ls gqbZ gSA u`$Mh"k 

¾ ukjh&ujL; leku /ekZ ukjh] u`$v$Mhu¾ukjhA L=kh dks 

okek dgk tkrk gS] D;ksafd og lkSUn;Z fc[ksjus okyh gSA ukjh 

çÑfr :Ñ gS] çÑfr ijeiq#"k dh bPNk dk izfriQyu gSA 

ukjh ds fcuk thou dh dYiuk ugha dh tk ldrhA ukjh ds 

la;ksx ls gh lalkj vkxs c<+rk gS] ukjh bZ'oj dh lcls 

lqUnj ÑZfr gS og gj :i esa iwtuh; gS fiQj og :i iRuh 

gks ;k iszfedk dk] ek   dk ;k cgu ;k fiQj csVh dkA og 

lkfRod gS lkSE; gS] vkSj fnO; gSA ukjh thounkf;uh gSA og 

eerke;h gS] og J)k gS] lkjs lalkj dk Ñyu djus okyh 

gSA thou dh fujk'kk esa vk'kk dk lapkj djus okyh gSA og 

fpj lafxuh gS] ;gh dkj.k gS fd og gj ;qx ds lkfgR; esa 

LFkku Ñrh jgh gSA dWWaaoyu;u diwj us ukjh ds yxHkx lHkh 

:Ñsa dk o.kZu fd;k gSA  

lkaLÑfrd dk lEcUèk laLdkj ls gS 

ftldk vFkZ gS&la'kksèku djukA lkaLÑfrd psruk ls vfHkizk; 

ml rRo ls gS] tks gekjs psrU;ewyd thou vkSj O;fDrRo dks 

lqUnj vkSj lkFkZd cukrk gSA izkphudky ls gh O;fDr viuh 

laLÑZfr ls xgjk yxko j[krk vk;k gSA Hkkjrh; laLÑZfr ds 

izfr gekjh ,d fo'ks"k izdkj dh vkLFkk jgh gS] D;ksafd ;g 

fo'o laLÑfr dk ,d va'k ;k vax jgh gSA leUo; dh 

Hkkouk] lfg".kqrk] èkkfeZd] ln~Hkkouk mnkjrk] la;e riL;k] 

R;kx ds dkj.k Hkkjrh; laLÑZfr fo'o esa 'kh"kZLFk LFkku ij 

gSA dWWaaoyu;u diwj us vius dkO; esa Hkkjrh; laLÑZfr dk 

xq.kxku vR;Ur lqUnj <ax ls fd;k gSA Hkkjr vusdrk esa Hkh 

,drk dk

izrhd gS vkSj tc&tc bl ,drk vkSj èkeZ ij ladV vk;k 

gS] rc&rc Hkxoku Lo;a vorkj ysdj bl ladV dks nwj 

djrs vk, gSaA fiQj pkgs og jke gks ;k ÑZ".kA bZ'oj us 

ekuo dk lkFk fn;k gS vkSj vU;k; dk var fd;k gS 

n'kZu dk vFkZ gS ns[kuk vFkkZr~ okLrfod :i esa us=k rkfRod 

n`f"V ls ns[kuk ;k ckgjh o Hkhrjh us=kksa ds lfEefyr ;ksx ls 

pje ;k okLrfod lR; dks ns[kukA dfo nk'kZfudrk ds 

ekè;e ls vius dkO; dks iq"V o fVdkÅ cukrk gSA og blesa 

thou vkSj txr lEcUèkh iz'uksa dks mBkrk gSA d¡oyu;u 

diwj dk n'kZu xw<+ gksus ij Hkh ljyrk fy, gq, gSa] ;g xzká 

vkSj vkd"kZd gSA ^ÑZ".k&vkRe l`tu* dh ihM+k bldk thoUr 

mnkgj.k gS& 

è

vr% ge fu"d"kZ :i esa dg ldrs gSa fd fdlh Hkh dkO; dh 

liQyrk vliQyrk dfo dh futh vuqHkwfr ds i'pkr~ 

mldh vuqHkwfr;ksa dks O;Dr djus dh {kerk ij fuHkZj djrh 

gSA dfo fdlh&u&fdlh :i esa vius dkO; esa mifLFkr 

jgrk gSA vkyksP; dfo d¡yu;u diwj ds dkO; us Hkh mUgsa 

ledkyhu dkO; ifjn`'; esa viuh ,d LorU=k igpku 

LFkkfir dh gSA muds dkO; ladyu ^,d leUnj esjs vUnj* 

vkSj ^ckSf.k;k fdj.kk vkSj mnkl xqyeksgj* esa ns'k esa O;kIr 

vusd cqjkb;ksa ij O;aX; fd;k gS ogh buds dkO; dk ewy 

Loj isze jgk gSA isze ds lkFk lekt] n'kZu ukjh] lkaLÑfrd  

psruk] vkfFkZd oS"kE;] oS;fDrd laosnuk dk o.kZu fd;k gSA 
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