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>qU>quw¡ esa vkB tksu gSa ftlesa dh ,d ek= tksu vylhlj 

dks NksM+dj lHkh dks MkdZ tksu esa 'kkfey fd;k x;k gSA 

vkB tksu bl izdkj gSa & 

¼1½ >qU>quw¡ 

¼2½ mn;iqjokVh 

¼3½ uoyx<+ 

¼4½ [ksrM+h 

¼5½ cqgkuk 

¼6½ vylhlj 

¼7½ lwjtx<+ 

¼8½ fiykuh 

nwljk ;gk¡ ds yksxksa us vR;k/kqfud e'khuksa ds }kjk IkF̀oh ds 

dkQh xgjs rd ls ikuh dk nksgj dj tyLrj dks fxjk 

fn;k gSA vxj ge ns[ksa rks yxrk gS fd V~;wcoSyksa ds }kjk 

/kjrh ds ân; ij ?kko gks x;s gSaA 

vkt tc {ks= dks MkdZ tksu ?kksf"kr djus ds ckn Hkh {ks= eas 

V~;wcoSy yxok;s tk jgs gSa bldk dkj.k foHkkx ds vf/kdkjh 

vius LokFkZ ds dkj.k jkr ds va/ksjs esa ,sls dk;Z djokrs gSaA 

 >qU>quw¡ ftys ls 50 fdeh dh nwjh 

ij fLFkr gSA ;g ,sfrgkfld o Ik;ZVu dh n`f"V ls 

dkQh egRoiw.kZ {ks= gS ;gk¡ 'khr _rq esa izkphu 

gosfy;ksa dks ns[kus fons'kh Ik;ZVd vkrs gSaA 

igys bl {ks= esa ikuh dh dksbZ deh ugha Fkh ij ;g {ks= 

vkt ikuh dh leL;k ls tw> jgk gSA ;gk¡ izkphu dq,sa o 

ckofM+;ksa esa ikuh lw[k pqdk gS ftldh otg ls ;gk¡ d`f"k 

dk;Z esa cM+h ek=k esa deh eglwl dh xbZ gSA 

;gk¡ ds dqN xk¡o rks ikuh dh leL;k ls cqjh rjg =Lr gSaA 

;gk¡ dk tyLrj 140 ls 150 ehVj ds vklikl gSA tSls & 

fpjk.kk] VksMiqjk] clkok] >k>M+] Vksad Vhyjh] xksY;k.kk] ck.kh] 

ckjok] f[kjksM] dkjh] csjh vkfn xk¡o rks ihus ds ikuh ds fy, 

cM+h eqf'dyksa dk lkeuk dj jgs gSaA 

dqN xk¡o ,sls gSa tgka ikuh dk Lrj vc rd rks Bhd gS ij 

yxkrkj gks jgh fxjkoV dk vlj vkus okys dqN o"kksZa esa 

ns[kus dks fey ldrk gS tSls uoyx<+ 'kgj] tk[ky] 

ij'kjkeiqjk] bUnziqjk] fcjksy] VksMh] nqMh;ka vkfn xk¡oA 

bl tksu esa ikuh dh leL;k ,d 

xEHkhj :Ik ys pqdh gSA bl {ks= dk ty Lrj 

yxkrkj fxjrk tk jgk gS tks fd ,d xaHkhj fpUrk 

dk fo"k; gSA ;gk¡ fgUnqLrku dkWij fyfeVsM dk 

miØe gS ftlds fy, ikuh dh izkfIr Hkh ,d 

leL;k gS rFkk ikuh dk iznw"k.k Hkh ,d leL;k cuk 

gqvk gSA 

;gk¡ dk tyLrj 120 ehVj ds vklikl gS ;gk¡ flapkbZ ds 

fy, ikuh dh leL;k yxkrkj cuh jgrh gS ftlds dkj.k 

;gk¡  df"k dk;Z cgqr de iSekus ij fd;k tkrk gSA ;gk¡ ds 

ty esa ¶yksjkbM dh ek=k vf/kd gksus ds dkj.k ;gk¡ ij 

yksxksa ij bldk izHkko ns[kk tk ldrk gSA 

 >qU>quw¡ 'kgj dh MkdZ tksu esa 

'kkfey gS ;gk¡ Hkh ikuh dk ty Lrj dkQh xgjk gS 

rFkk yxkrkj fxjrk tk jgk gSA ;gk¡ izkphu 

tyk'k;ksa] dqvksa] ckofM+;ksa dh vf/kd la[;k gksus ds 

ckn Hkh ;gk¡ ty laj{k.k dk dksbZ vuqfpr izcU/k 

ugha gSA o"kkZ ds fnuksa esa ikuh jkLrksa esa Hkj tkrk gS 

ij FkksM+s le; ds ckn gh ikuh dh xaHkhj leL;k 

cu tkrh gSA ;gk¡ dk tyLrj dqN xk¡oksa esa rks 

Åij gS vkSj dqN xk¡oksa esa dkQh uhps tk pqdk gSA 



 

 

Rekha Bai* 

 

w
w

w
.i
g

n
it

e
d

.i
n

 

99 
 

 झुन्झुनूँ जिऱे में िऱ ससंाधन की जथितत 

mnkokl] iapnso] cM+kxk¡o] >qU>quw¡ 'kgj] ctkok] 

pkjkokl vkfn xk¡oksa esa rks ikuh dk Lrj 110 ehVj 

rd gS ij dqN xk¡oksa esa ikuh dk Lrj dkQh uhps 

tk pqdk gS tgka ikuh ds ysoy 130 ehVj ds 

vklikl gS tSls puk.kk] [kkstkl] tks/kiqjk] gfjiqjk 

vkfnA 

ty essa ¶yksjkbM dh ek=k 6-5ih-,p- ds vklikl gS {ks= esa 

xfeZ;ksa esa ikuh dh xaHkhj leL;k cu tkrh gSA 

;gk¡ tynk;d foHkkx dk ftyk eq[;k gksus ds dkj.k ;gk¡ 

tynk;d foHkkx ds mPp vf/kdkjh cSBrs gSa rFkk laiw.kZ ftys 

dh ikhu dh leL;kvksa dks lqy>krs gSaA 

;gk¡ vkus okys fons'kh Ik;ZVdksa dks ;gk¡ vkus okyh leL;kvksa 

ds dkj.k budh la[;k esa deh gksrh tk jgh gSA 

;gk¡ gS.MiEiksa dh la[;k foHkkx ds vuqlkj 3000 ls Åij gh 

gS] V~;wcoSyksa dh la[;k 2000 ds vklikl gSA 

>qU>quw¡ us ugj ykus ds Ikz;kl fiNys 50 o"kksZ a ls fd;s tk jgs 

gSa vxj bl {ks= esa ugj dk ikuh vk tkrk gS rks bl {ks= 

dh dk;kiyV gks tk;sxhA 

bl {ks= dks Hkh MkdZ tksu esa 'kkfey 

fd;k x;k gSA 

cqgkuk >qU>quw¡ ls 45 fdeh dh nwjh ij gS ;gk¡ Hkh ikuh dk 

tyLrj yxkrkj fxj jgk gSA ;gk¡ ¶yksjkbM dh ek=k 5 pH 

ls Åij gh gSA cqgkuk xk¡o dh <kf.k;ksa esa ikuh dh xaHkhj 

leL;k cuh gqbZ gSA fdlkuksa ds }kjk viuh Hkwfe dks NksM+dj 

tkuk rFkk nwljs xk¡o esa Bsds ij [ksrh djuk etcwjh gks x;k 

gSA ;gk¡ ds dqN {ks=ksa esa rks ty dk Lrj 160 ls 165 ehVj 

ds vklikl gS rFkk dqN {ks=ksa esa 120 ls 130 ehVj ds 

vklikl gSA tSls ?klsM+k] NÅ] esM+fr;k] uksgjk] tekr vkfn 

xk¡o gSA xzh"e _rq esa ;gk¡ ikuh dh leL;k cM+h fodV gks 

tkrh gS tgka ikuh dk forj.k VSadjksa ds }kjk fd;k tkrk gSA 

yksxksa us ikuh ds laj{k.k ds fy, okVj VSad cuk;s gSa tgka 

o"kkZ dk ikuh lajf{kr fd;k tkrk gSA 

;g Hkh ,d MkdZ tksu {ks= gSA 

fpM+kok ,d ,sfrgkfld 'kgj gS ;gk¡ ujgM+ esa yxus okyk 

mlZ vius vki esa vuks[kk gSA bl {ks= esa izfr o"kZ gtkjksa dh 

la[;k esa fons'kh Ik;ZVd vkrs gSaA bl {ks= esa vkt ikuh dh 

xaHkhj leL;k NkbZ gqbZ gSA ikuh dk Lrj yxkrkj fxjrk tk 

jgk gS tks fd ,d fpUrk dk fo"k; gSA d`f"k dk;Z ikuh dh 

deh ds dkj.k yxHkx iwjs {ks= esa u ds cjkcj gksrk gSA {ks= 

esa izkphu ikuh ds lzksr vc lw[k pqds gSa rFkk vk/kqfud ;qx esa 

budh mi;ksfxrk dks /kÙkk crk fn;k x;k gS tks fd ,d 

fpUrk dk fo"k; gSA 

fpM+kok {ks= esa ikuh dh lIykbZ nwj ls dh tkrh gS rFkk xk¡oksa 

ds yksx ikuh nwj nwj ls ysdj vkrs gSaA 

ty esa ¶yksjkbM dh ek=k gS ftldk vlj yksxksa ij ns[kk 

tkrk gSA ikuh ds fy, yM+kbZ] >xM+s gksuk vke ckr gS rFkk 

/kjus izn'kZu] vf/kdkfj;ksa ls cnlywdh dh ?kVuk,sa vke ckr 

gks xbZ gSaA 

[ksrhgj fdlku d̀f"k dk;Z NksM+dj nwljs jkstxkj dks viukus 

yxs gSa ftlds dkj.k o"kZ esa dsoy ,d Qly flQZ cktjk gh 

iSnk dh tkrh gS ftlds dkj.k d`f"k iSnkokj esa dkQh fxjkoV 

vk;h gSA 

;gk¡ ds gS.MiEijksa o V~;wcoSyksa dk ikuh Hkh xfeZ;ksa easa lw[k 

tkrk gSA bl {ks= esa ikuh dh leL;k ds fy, ?kj ?kj esa 

okVj VSad cuk;s x;s gSa os gSa xq<+k] ckykl] /kukork] ukaxy] 

dksV] ckxksjk] iks"kk.kk] xqMk] fd'kksjiqjk] dkadfj;k] pkSQqY;lk] 

nhiiqjk vkfn xk¡o gSaA 

bl {ks= esa vxj dqvksa o gSaMiaiksa ds }kjk ikuh dk mi;ksx 

fd;k tkrk gS rFkk flapkbZ ds fy, vc rd rks ikuh Ik;kZIr 

gSA bl {ks= esa 2500 ds yxHkx gS.Miai gSa rFkk 700 ds 

vklikl V~;wcoSy gSaA dqvksa dh la[;k igys rsth ls c<+ 

jgh Fkh ij vc bldh la[;k esa deh vk jgh gSA 

ty esa ¶yksjkbM dh ek=k 6 pH ds cjkcj gSaA ;gk¡ ds yksx 

¶yksjkbM ;qDr ikuh ihus ds dkj.k ¶yksjkbM dk f'kdkj gks 

jgs gSaA ljdkj us ¶yksjkbM ds mipkj ds fy, ikuh esa 

feykus okyh dqN nokbZ;ka fiNys fnuksa forfjr dh gSaA 

;g {ks= >qU>quw¡ ls 50 fdeh o lhdj ls 40 fdeh dh nwjh 

ij gSA 

bl {ks= dks Hkh MkdZ tksu esa 'kkfey fd;k x;k gSA bl {ks= 

dk Hkh tyLrj yxkrkj fxjrk tk jgk gSA ftlds dkj.k 

;gk¡ ihus ds ikuh dh xaHkhj leL;k curh tk jgh gSA bl 

{ks= dk tyLrj 160 ehVj ds yxHkx gS tks fd yxkrkj 

fxjrk tk jgk gSA 

;gk¡ dqN xk¡o ,sls Hkh gSa tgka dk tyLrj 200 ehVj ds 

vklikl igq¡p x;k gS tSls NkikSyh] eaMkojk] ?kkV] fxjkoMh] 

uhe dk tksgM+k] e.kdlkl] ipyaaxh] ikiM+k] v<+okuk] vkfn 

xk¡o ikuh dh xaHkhj leL;k dk lkeuk dj jgs gSaA 

,sls xk¡o ftudk tyLrj vc rd rks ;kuh 120 ehVj ds 

vklikl gSA 

bl {ks= esa ikuh dh xaHkhj leL;k yxkrkj cuh jgrh gSA 

;gk¡ xk¡oksa o <kf.k;ksa esa yksx ikuh ds fy, jkr jkr Hkj 

gS.MiEijksa o dqvksa ij drkj esa cSBs jgrs gSaA foHkkx ds }kjk 

vkikrdkyhu lqfo/kkvksa ds fy, VSadjksa ls ty dk forj.k 

fd;k tkrk gSA ;gk¡ Hkh d`f"k dk;Z yxkrkj de gksrk tk 

jgk gSA fdlku viuk d̀f"k dk;Z NksM+dj nwljk dk;Z viuk 

jgs gSaA 

¶yksjkbM dh ek=k 6ih-,p- ds yxHkx gSA ;gk¡ izkphu ty 

ds lzksrksa dh mfpr :Ik esa ns[kHkky ugha dh xbZ ftlds 

dkj.k bu lzksrksa dh n;uh; n'kk gks xbZ gSA o"kkZ ds ty 
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laj{k.k ds fy, ?kj ?kj esa okVj VSad cuk;s x;sa gSaA tc dHkh 

vPNh o"kkZ gks tkrh gS rks o"kkZ dk Lrj FkksM+k cgqr lq/kj 

tkrk gS ij dHkh&dHkh o"kkZ u gksus dh n'kk esa ;gk¡ ikuh dh 

leL;k cgqr gh fodV gks tkrh gSA dqN xk¡o o <kf.k;ksa dk 

ty dk Lrj 140 ls 160 ehVj rd igq¡p x;k gS tSls 

nsox<+] jkeiqjk] jaxiqjk] lkadM+k vkfn xk¡o gSaA dqN xk¡oksa dk 

ty Lrj 110 ls 120 ehVj rd igq¡p x;k gSA tSlsd 

ykyiqj] j?kqiqjk] ikVuh] ykMiqjk vkfnA 

[http://water.usgs.gov/edu/earthwherewater.html Wh

ere is Earth's Water ¼ìFoh ij ty dk forj.k 

¼;w-,l-HkwfoKku losZ{k.k½ 

fo'o dh ty 2006&2007 lkj.kh iSflfQd laLFkku 

fo'o ds ty% ehBs ty lalk/kuksa dh n~foo"khZ; fjiksVZ 

¼vkbZySaM iszl] okWf'kaxVu Mhlh½ 

la;qDr jk"Vª dh Hkfo";ok.kh gS fd la 2050 rd fo'o 

tula[;k 9-1 vjc gks tk;sxhA 

MkW- vk'kk ukjk;.k jk; & ty vf/kdkj dk oSdfYid lalkj 

¼bf.M;k okVj iksVZy½ nSfud HkkLdj] 9 uoEcj 

2010 

tyeaMy & bf.M;k okVj iksVZy 

WBCSD ikuh rF;ksa vkSj :>kku 
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