
 

 

 

Navita Rani1* Dr. Govind Dwivedi2 
 
 

w
w

w
.i
g

n
it

e
d

.i
n

 

560 

 

 Journal of Advances and Scholarly Researches in Allied Education 
Vol. XIV, Issue No. 2, January-2018, ISSN 2230-7540 

 

नैततक तथा साॊस्कृततक ऩमाथवयण सॊयऺण भें 
याभचरयतभानस की बूमभका 

 

Navita Rani1* Dr. Govind Dwivedi2 

1
 Research Scholar, OPJS University, Churu, Rajasthan 

2
 Assistant Professor, OPJS University, Churu, Rajasthan 

साय - हभायी सॊस्कृतत भें ऩमाथवयण का ववशेष स्थान है। हभायी मशऺा तथा सॊस्काय दोनों ही का प्रकृतत के साथ गहन जुडाव 
है। 

धभथ जो कक हभायी सॊस्कृतत की नीव है धभथ के बफना बायत वषथ की कल्ऩना नहीॊ की जा सकती। धभथ सबी जीवों को एक 
दृक्ष्ट्ट से देखता है तथा प्रकृतत को सजीव भानकय ऩूजता है। अन्म ककसी धभथ भें ऐसी उदायता शामद ही होगी। जहाॉ ऩय 
चूहा, उल्रू, भोय, मसॊह, फैर आहद को देवी देवताओॊ का वाहन स्वीकाया गमा है। भत्स्म कच्छऩ, फयाह वानय, गज, नृमसॊह आहद 
को ईश्वय का अवताय भाना जाता हैं एवॊ वृऺों व अन्म ऩौधों की ऩूजा की जाती है। हभाये धामभथक ग्रन्थों भें ऩमाथवयण 
सॊयऺण को अत्माधधक भहत्ता दी गई है। 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

प्रस्तावना 

तुरसीदास जी ने बी याभचरयतभानस भें ऩमाथवयण के सॊदबथ भें 
वणथन कयत े हुए कहा है कक उस सभम ऩमाथवयण प्रदषूण कोई 

सभस्मा नहीॊ थी। ऩृ् वी के अर्धकाॊश बू-बाग ऩय वन-ऺेि होता 
था। लशऺा के केन्द्र आफादी से दयू ऋवष-भुतनमों के वनों भें क्स्थत 

आश्रभ हुआ कयत ेथे। श्रीयाभचन्द्र जी ने बी अऩने बाईमों सहहत 

भहवषथ ववश्वालभि जी से उनके आश्रभ भें ही लशऺा ग्रहण की थी। 
सभाज भें इन ऋवष-भुतनमों का फडा सम्भान था। प्रताऩी याजा-
भहायाजा बी इन ऋवष-भुतनमों के सम्भुख नतभस्तक होने भें 
अऩना सौबाग्म सभझत े थे। मही कयण है कक जफ श्रीयाभ को 
फनवास हुआ तो उन्हें सवाथर्धक प्रसन्नता इसी फात की हुई थी कक 

वन-ऺेि भें ऋवष-भुतनमों के सत्सॊग का राब प्राप्त होगा- 

“भुतनगन मभरन ववषेष वन, सफहहॊ बाॊतत हहत भोय।‖ 

श्रीयाभ को बववष्ट्म भें याभयाज्षम की स्थाऩना कयनी थी कक क्जसभें 
भानव-जीवन को सुखभम फनाने हेतु भानव-प्रकृतत-जीव-

वनस्ऩतत सबी भें साभ॰जस्म ऩय आधारयत सभवेती ववकास 

सम्बव हो सके। याभचरयत भानस भें ऩात े है कक ववलबन्न 

प्राकृततक अवमवों को भाि उऩबोग की वस्तु नहीॊ भाना गमा है 

फक्ल्क सबी जीवों तथा वनस्ऩततमों से पे्रभ का सम्फन्ध 

स्थावऩत ककमा गमा है। प्रकृतत के अवमवों का उऩबोग तनवषद्व 

न होकय आवमकतानुसाय कृतऻताऩूवथक उऩबोग की सॊस्कृतत 

प्रततऩाहदत की गमी है जैसे कक वृऺ  से पर तोडकय खाना तो 
उर्चत है रेककन वृऺ  को काटना अऩयाध है- 

‗यीणझ खीझी गुरूदेव मसख सखा सुसाहहत साधु। 

तोरय खाहु पर होई बरु तरु काटे अऩयाधू।‘ 

याभयाज्षम धयती ऩय अनामास स्थावऩत नहीॊ ककमा जा सकता है 

इसके लरए प्राकृततक ऩमाथवयण सॊयऺण की सॊस्कृतत ववकलसत 

कयन े की आवश्मकता है जैसा कक तुरसीदास जी ने 

याभचरयतभानस भें वणणथत ककमा है कक जफ श्रीयाभचन्द्र जी के 

वववाहोऩयान्त फायात रौटकय अमोध्मा आती है तो अमोध्मा 
नगयी भें ववववध ऩौधों का योऩण ककमा गमा- 

“सपर ऩूगपर कदमर यसारा। 

योऩे फकुर कदम्फ तभारा।।‖ 
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 नतैतक तथा साॊस्कृततक ऩमाथवयण सॊयऺण भें याभचरयतभानस की बमूभका 

ऩौधा-योऩण की सॊस्कृतत को ववकलसत कयने के लरए श्रीयाभ ने 

अऩने वन-प्रवास के हदनों भें सीता जी व रक्ष्भण जी के साथ 

ववस्ततृ ऩौधायोऩण की ओय सकें त कयत ेहुए कहा कक-  

“तुरसी तरुवय ववववध सुहाए। 

कहुॉ कहुॉ मसएॉ, कहूॉ रखन रगामे।।‖ 

शुब अवसय ऩय ऩौधा-योऩण की सॊस्कृतत से आज के सफसे 

बमावह सॊकट-ऩमाथवयण प्रदषूण से भुक्तत सॊबव है। इसीलरए 

याभयाज्षम भें प्रकृतत के उऩहाय स्वत् प्राप्त थे। तुरसीदास जी ने 

याभयाज्षम भें वनों की छटा औय उनसे लभरने वारे उऩहायों का 
सॊजीव र्चिण कयत ेहुए वणथन ककमा है कक 

पूरहहॊ पयहहॊ सदा तरु कानन। यहहह एक सॊग गज ऩॊचानन।। 

खग भगृ सहज फमरु बफसयाई। सफक्न्हॊ ऩयस्ऩय प्रीतत फढ़ाई।। 

कूजहहॊ खग भगृ नाना वृॊदा। अबम चयहहॊ फन कयॊहह अनॊदा।। 

सीतर सुयमब ऩवन फह भॊदा। गुॊजत अतत र ैचमर भकयॊदा।। 

रता बफटऩ भाॉगे भधु चवहीॊ। भन बावतो धेनु ऩम स्रवहीॊ।। 

समस सम्ऩन्न सदा यह धयनी। त्रेता बइ कृतमुग के कयनी।। 

प्रगटी धगरयन्ह ववववध भतन खातन। जगदातभा बूऩ जग जानी।। 

सरयता सकर फहहहॊ फय फायी। सीतर अभर स्वाद सुखकायी।। 

सागय तनज भयजादा यहहीॊ। डॉ. यहहॊ यत्न तटक्न्ह नय रहहहॊ।। 

सयमस सॊकुर सकर तडागा। अतत प्रसन्न दस हदसा ववबागा।। 

बफधु भहह ऩूय भमूखक्न्ह यवव जम जेतनेहहॊ काजा।। 

भाॊगे फारयद देहहॊ जर याभचन्र के काज।।116
 

प्रकृतत का सीलभत ववदोहन ही भानव-जीवन के सुखभम बववष्ट्म 

की गायॊटी है। प्रकृतत द्वाया प्रदत्त वस्तु का उऩमोग हभें प्रकृतत से 

अनावष्ट्मक छेडछाड ककमे त्रफना कयना चाहहए। ऐसी साभाक्जक 

सॊस्कृतत को ऩुन् प्रततक्ष्ट्ठत कयने की आवश्मकता है क्जसका 
वणथन तुरसीदास जी ने याभचरयतभानस भें ककमा है। ऩमाथवयण 

सॊयऺण भें याभचरयतभानस की बूलभका को हभ ववलबन्न रूऩों भें 
देखत ेहैं। 

                                                           
116

 उत्तयकाॊड, दो. 22 के अर्ग्रभ च.ै 1-5, एवॊ दो. 23 

नतैतक तथा साॊस्कृततक ऩमाथवयण सॊयऺण हेत ु याजकीम 

उऩाम 

जैसा कक ववहदत है ‗ऩमाथवयण‘ की सॊकल्ऩना अत्मन्त ही वहृद है। 
हभायी सॊस्कृतत भें ऩमाथवयण का सम्फन्ध धभाथचयण से है, अत् 
ऩमाथवयणीम चेतना व कामों के प्रतत अरूर्च, उदासीनता अथवा 
इनके प्रतत फन ेतनमभों का उल्रॊघन ‗अधभथ‘ की शे्रणी भें आता है। 
वैहदक ग्रन्थों भें ‗भा हहॊस्मात   सवथबूतातन‘ अथाथत   ककसी बी जीव 

की हत्मा कयना तनवषध था। ‗अहहॊसा‘ ऩमाथवयण सॊतुरन एवॊ 
सॊयऺण के प्रतत एक दृक्ष्ट्टकोण ही है। प्रकृतत भें उऩक्स्थत 

वृऺ ों, ऩवथतों, नहदमों आहद से फन े प्राकृततक ऩमाथवयण के 

अततरयतत साभाक्जक ऩमाथवयण की तनलभथतत बी की गई। 
क्जसभें ववलबन्न नैततक एवॊ साॊस्कृततक भूल्मों के भाध्मभ से 

‗याज्षम‘ तथा ‗सभाज‘ का ववकास सम्बव होता है। इस 

‗भूल्मफोध‘ को फनाए यखना सभाज के साथ ‗याज्षम‘ का बी 
कत्र्तव्म होता है। सॊस्कृत साहहत्म भें वैहदक मुग से ही नीतत 

ऩयक उऩदेशों की ऩयम्ऩया चरी आ यही है, क्जनभें शुक्र नीतत, 

चाणतम नीतत, ववदयु नीतत, हहतोऩदेश आहद अत्मन्त प्रलसद्ध 

हैं। ‗नीतत‘ का प्रमोग भनुष्ट्म भें ‗नैततकता‘ के ववकास के लरए 

ककमा जाता है औय इससे ‗नैततक ऩमाथवयण‘ बी फनता है। 
सभाज भें यहने वारे प्रत्मेक व्मक्तत, वगथ, जातत; याष्ट्ट्र को 
एक-दसूये के प्रतत कैसा व्मवहाय कयना चाहहए; इसके लरए 

फनाए गए तनमभों से ही नैततक ऩमाथवयण का सॊयऺण ककमा 
जाता है। बायत भें सॊस्काय, ऩुरूषाथथ, कभथकाण्ड आहद का 
तनभाथण बी साॊस्कृततक ऩमाथवयण के सॊयऺण के लरए ही हुआ 

है। इस खण्ड भें हभ नैततक व साॊस्कृततक सॊयऺण के याजकीम 

प्रमासों ऩय ववस्ताय से चचाथ कयेंगे।  

नतैतक सॊयऺण 

नैततकता वह गुण है क्जससे भनुष्ट्म भें सभस्त कक्रमा-कराऩ व 

व्मक्ततत्व प्रबाववत होता है। मह कत्र्तव्म की आॊतरयक बावना 
होती है, जो वववेक के फर ऩय सॊचालरत होती है। मही वववेक 

उर्चत-अनुर्चत का तनणथम कयने भें सहामक होता है। जीवन 

भें नैततक भूल्मों को आवश्मक भाना जाता है। नैततक भूल्म के 

कायण ही भानव ऩशुत्व आचयण से इतय ‗भानवीम प्राणी‘ 
(भानवीम आचयण मुतत) कहराता है।  

भनुष्ट्मों द्वाया अऩनाए जाने वारे नैततक भूल्म सभाज के 

ववकास के साथ फदरत ेहैं, अत् एक ही सभाज भें ववलबन्न 

मुगों भें नैततक भूल्म फदर जाते हैं। इस प्रकाय नीतत भनुष्ट्म के 

जीवन के वास्तववक रक्ष्म को प्राप्त कयने भें सहामता कयती 
है।  
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नैततकता हभें धभथ, अनुशासन, आचयण, कानून आहद से जोडती 
है। चाणतम बी नीतत शास्ि भें लरखते हैं कक- ‗सुखस्म भूरॊ 
धभथ् ।‘ सुख का भूर आधाय धभथ है। वास्तव भें देखा जाए तो धभथ 
एवॊ कानून का तनभाथण ही नैततक भूल्मों के सॊयऺण हेतु ककमा 
गमा है। ‗भानस‘ के श्रीयाभ तो नैततकताभम जीवन के आदशथ 
प्रतीक स्वमॊ हैं। 

बायतीम साहहत्म ऩयम्ऩया व जीवन भें नैततक भूल्म की 
आवश्मकता एवॊ भहत्त्व को केन्द्र भें यखा गमा है। नैततकता से 

भनुष्ट्म के साथ-साथ याष्ट्ट्र का उत्थान बी होता हैं। जो सभाज 

नैततकता से ववभुख हो जाता है, उसकी अवनतत तम है। ‗भानस‘ 

भें ‗यावण‘ की गतत द्वाया इसे सभझा जा सकता है। इस उऩखण्ड 

भें हभ नैततक सॊयऺण के अन्तगथत न्माम, त्रिवगथ, धभथ, प्रजा की 
यऺा हेतु याजा के कत्र्तव्म, उऩकाय, दान, दमा, ऺभा आहद ऩय 
चचाथ कयेंगे।  

हहन्द ूधभथ भें नैततकता के अन्तगथत दान, उऩकाय, दमा, ऺभा, तम 

आहद का ववशेष भहत्त्व है। इन कामों को धालभथकता से जोड हदमा 
गमा ताकक सभाज ईश्वयोऩदेश भानकय इन कत्र्तव्मों को ऩूया कये। 
मह क्जम्भेदायी सभाज की ही नहीॊ अवऩतु याज्षम व शासक की बी 
होती थी। ‗भानस‘ भें तुरसीदास जी ने नैततक ऩमाथवयण की 
ऩयाकाष्ट्ठा र्चत्रित की है तथा इन दान, ऺभा, दमा आहद कामों 
द्वाया उसका सॊयऺण कयन ेकी भहत्ता को बी प्रदलशथत ककमा है।  

न्माम- प्राचीन सभम भें बी बायतीम याज व्मवस्था भें भनुष्ट्म तथा 
सभाज को व्मवक्स्थत औय तनमॊत्रित यखने के लरए अनेक प्रथाओॊ, 
ऩयम्ऩयाओॊ तथा ववधानों को सकृ्जत ककमा था। अत् इसके ववरूद्ध 

कामथ कयने वारे के लरए दण्डववधान बी था। श्रीभद्भागवद्गीता भें 
श्रीकृष्ट्ण अजुथन को उऩदेश देत ेहुए कहते हैं कक-  

‗तस्भाच्छास्त्रॊ प्रभाण त ेकामाथकामथव्मक्स्थतौ। 

ऻात्वा शास्त्रववधानोततॊ कभथ कतुथमभहाहथमस।।‘117
 

अथाथत   हे अजुथन। कत्र्तव्म-अकत्र्तव्म के तनणथम कयने भें तुम्हाये 
लरए शास्ि ही प्रभाण हैं, शास्िों के कहे गमे कभथ को तुम्हें इस 

सॊसाय भें कयना चाहहए। अत् महद शास्ि-ववरुद्ध कामथ अथवा 
अनैततक कामथ का ‗न्माम‘ द्वाया ही ववनाश ककमा जामेगा तथा 
क्जससे ऩुन् धभथ की स्थाऩना होगी। इस दृक्ष्ट्ट से धभथशास्िों का 
तनभाथण न्माम, दण्ड, ववर्ध के तनमभों ऩय ही ककमा गमा है। 

                                                           
117 श्रीभद्भगवद्गीता 16/24 

‗भानस‘ भें फालर-वध के प्रसॊग भें देखें तो श्रीयाभ द्वाया फालर को 
तछऩकय भाये जाने ऩय फालर प्रश्न कयता है कक- 

―धभथ हेतु अवतयेहु गोसाईं। भायेहु भोहह ब्माध की नाई।। 

भैं फैयी सुग्रीव वऩआया। अवगुन कवन नाथ भोहह भाया।।‖118
 

―अनुज फधू बधगनी सुत नायी। सुनु सठ कन्मा सभ ए चायी। 

इन्हहह कुदृक्ष्ट्ट बफरोकई जोई। ताहह फधें कछु ऩाऩ न होई।।‖119
 

अथाथत   हे भूखथ। सुनो जो छोटे बाई की स्िी, फहहन, ऩुि की स्िी 
औय कन्मा-मे चायों सभान हैं। इनको जो फुयी दृक्ष्ट्ट से देखता है, 

उसे भायन ेभें कुछ बी ऩाऩ नहीॊ होता है।  

फालर ने अऩने अनुज सुग्रीव की ऩत्नी को छीन लरमा था,अत् 
फालर को तछऩकय भायन ेभें बी कोई अऩयाध नहीॊ था, अवऩतु 

मह सुग्रीव व उनकी ऩत्नी के साथ ककमा गमा ‗न्माम‘ था। 
फालर ने नीतत-तनमभों, ऩयम्ऩयाओॊ के ववरूद्ध कामथ ककमा, अधभथ 
ककमा। इसलरए वह ‗दण्ड‘ का बागी बी फना।  

याभशयण शभाथ लरखत ेहैं कक ‖याज्षम की अखण्डता औय एकता 
फनाए यखने के लरए प्रेटो याज्षमधभथ का ववधान कयता है, 

क्जसका भतरफ मह हुआ कक कुछ धालभथक ववश्वासों औय 
प्रथाओॊ को सबी वगों के रोगों द्वाया आधारयत कयवाना 
चाहहए। इनका उल्रॊघन कयने वारों के लरए कायावास मा 
भतृ्मुदॊड तक का बी ववधान ककमा गमा है।‖120

  क्जससे ‗न्माम-

व्मवस्था‘ फनी यहें तथा सभाज नीतत का तनयन्तय ऩारन कयता 
कयें। याभ ‗यावण‘ का वध कय न्माम, नीतत, धभथ की ही स्थाऩना 
कयत ेहैं। गोस्वाभीजी यावण वध के फाद इन्द्र द्वाया याभ की 
स्तुतत कयत ेहुए कहत ेहैं कक-  

‗ऩयरोह यत अतत दषु्ट्ट। ऩामो सो परु ऩावऩष्ट्ट।। 

अफ सुनहु दीन दमार। याजीव नमन बफसार।।‘121
 

अथाथत   वह दसूयों से द्रोह कयन ेभें तत्ऩय औय अत्मन्त दषु्ट्ट था। 
उस ऩाऩी ने वैसा ही पर ऩामा। स्ऩष्ट्ट है कक मद्मवऩ वतथभान 

सभम भें ववध व कानूनी प्रकक्रमामें अत्मन्त जहटर हो गई हैं 

                                                           
118 याभचरयतभानस, ककक्ष्ट्कन्धाकाण्ड,दो. 9, च.ै 3 
119 याभचरयतभानस, ककक्ष्ट्कन्धाकाण्ड, दो. 9, च.ै 4 
120 याभशयण शभाथ, प्राचीन बायत भें याजनीततक ववचाय एवॊ सॊस्थाएॉ, ऩषृ्ट्ठ 
256 
121 याभचरयतभानस, रॊकाकाण्ड, दो. 113, च.ै 5 
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 नतैतक तथा साॊस्कृततक ऩमाथवयण सॊयऺण भें याभचरयतभानस की बमूभका 

कपय इन प्रकक्रमाओॊ भें धन व सभम अत्मर्धक रगता है क्जससे 

न्मामाथी को कई फाय अऩने सम्ऩूणथ जीवन भें बी न्माम नहीॊ लभर 

ऩाता।  

बायत भें आए अनेक ववदेशी शासन प्रणारी से ही हभायी न्माम-

व्मवस्था बी प्रबाववत हुई है। आज क्स्थतत ववकट है। ‗भानस‘ व 

बायतीम धभथग्रन्थों के भाध्मभ से सभझा जा सकता है कक 

याज्षमव्मवस्था औय न्मामव्मवस्था के साथ ही सभाज व व्मक्तत 

भें व्माप्त नैततक आचयण से ही एक सभ्म, सॊस्कायी, लशक्षऺत व 

अऩयाध भुतत साभाक्जक-साॊस्कृततक-नैततक ऩमाथवयण तनलभथत हो 
सकता है।  

बत्रवगथ का सम्ऩादन- 

बायतीम जीवन-दशथन भें बौततक तथा आध्माक्त्भक सुख दोनों का 
भहत्त्व है तथा दोनों के सभक्न्वत रूऩ से ही व्मक्तत तथा सभाज 

का उत्कषथ सम्बव है। हहन्द ूधभथशास्िों भें इसी कायण ‗आश्रभ-

व्मवस्था की तनलभथतत की गई थी क्जसभें रौककक तथा ऩायरौककक 

रक्ष्म की प्राक्प्त हेतु ‗ऩुरूषाथथ‘ को आधाय भाना गमा है। आश्रभ-

व्मवस्था भें वह बौततक ऩदाथों, सुखों व बोग कयते हुए अॊततभ भें 
‗ऩयभात्भा प्राक्प्त‘ की ओय उन्भुख होता है। मह चाय ऩुरूषाथथ 
‗धभथ‘, ‗अथथ‘, ‗काभ‘ औय ‗भोऺ‘ हैं। इन्हें ‗चतुवथगथ‘ कहते हैं। फाद 

भें भोऺ को अॊततभ भानकय तीन ऩुरूषाथथ ‗धभथ; अथथ; ‗काभ‘ ऩय 
ववशेष फर हदमा गमा। क्जसे ही ‗त्रिवगथ‘ कहा गमा। इस प्रकाय 
भनुष्ट्म धभथ, अथथ, काभ का अनुसयण कयता है; क्जससे एक 

‗आदशथ सभाज‘ फनता है।  

तुरसीदास फारकाण्ड भें इसे वणणथत ककमा है कक-  

―अयथ धयभ काभाहदक चायी। कहफ ग्मान बफग्मान बफचायी।। 

नव यस जम जोग बफयागा। त ेसफ जरचय चारू तडागा।।‖122
 

अथाथत   धभथ, अथथ, काभ, भोऺ-मे चायों, ऻान-ववऻान का ववचाय के 

कहना, काव्म के नौ यस, जऩ, तऩ, मोग औय वैयाग्म के प्रसॊग-मे 

सफ इस सयोवय के सुन्दय जरचय जीव हैं। तुरसीदास ने भनुष्ट्म 

जीवन भें ही ‗ऩुरूषाथथ‘ के भहत्त्व को अॊककत नहीॊ ककमा फक्ल्क 

मह बी फतामा कक काव्म को बी इनका (ऩुरूषाथथ) अनुसयण कयने 
वारा तथा इनकी ओय पे्ररयत ककए जाने वारा होना चाहहए।  

तुरसीदास अऩनी श्रीयाभ के प्रतत बक्तत-बावना का वणथन कयते 
हुए कहत ेहैं कक श्रीयाभ के प्रबाव से चायों ऩदाथथ (धभथ, अथथ, काभ, 

                                                           
122 याभचरयतभानस, फारकाण्ड, दो. 37, च.ै 5 

भोऺ) बी भुट्ठी भें आ जात ेहैं।123
  याज्षम का बी मह कत्र्तव्म होता 

है कक इन चायों को प्राप्त कयन े भें प्रजा की सहामता कयें। 
गोस्वाभी जी कहते हैं कक याजा के ऩास चायों ऩुि ऐसी शोबा ऩा यहे 

हैं भानो अथथ, धभथ, काभ औय भोऺ शयीय धायण ककए हों।124
 याजा 

के लरए बी धभथ, अथथ, काभ, भोऺ अत्मन्त आवश्मक भाना गमा 
है। अत् तुरसीदास बी ‗भानस‘ भें र्चत्रित कयत ेहैं कक ‗श्रीयाभ-

सीता के वववाह के ऩश्चात   सफ ऩुिों को फहुओॊ सहहत देखकय 
अवधेश नयेश दशयथजी ऐसे आनक्न्दत हैं, भानो वे याजाओॊ के 

लशयोभणण कक्रमाओें साहहत चायों पर (धभथ, अथथ, काभ, भोऺ) ऩा 
गए हों-  

‗भुहदत अवधऩतत सकर‘ सुत फधुन्ह सभेत तनहारय। 

जनु ऩाए भहहऩार भतन कक्रमन्ह सहहत पर चारय।।‘125
 

हहन्द ूधभथ भें भानव-जीवन का ऩुरूषाथथ ही उद्देश्म अथवा रक्ष्म 

भाना जाता है। ‗तुरसीदास‘ बी ऩुरूषाथथ (चतुवथगथ) अथवा 
त्रिवगथ को अनेक स्थानों ऩय सम्ऩाहदत होते हुए अलबव्मतत 

ककमा है औय अॊत भें ‗श्रीयाभ‘ के चयणों भें ही भोऺ मा 
ऩयभानॊद की अवस्था भानी है। 

प्रजा की यऺा- 

याज्षम के गठन के साथ ही याज्षम के सवोच्च अर्धकायी याजा 
का कत्र्तव्म प्रजा-हहत भें कामथ कयना होता है। जो शासक 

अऩनी प्रजा की यऺा न कय सके, उसे अमोग्म भाना जाता है। 
इततहासकाय याभशयण शभाथ लरखत े हैं कक ―चूॊकक प्राचीन 

ऩयम्ऩयाओॊ भें शासक मा दॊड के अबाव को सॊऩक्त्त, ऩरयवाय 
औय वणथव्मवस्था के मरए फहुत फडा खतया सभझा गमा है, 

इसमरए याज्म इनकी यऺा के तनमभत्त ही उहदत हुआ।‖126
  वह 

उनकी यऺा कयता था तथा इसके फदरे भें वह प्रजा से कय 
प्राप्त कयता था। भानस के फारकाण्ड के ऩसॊग भें ऋवष 

ववश्वालभि जो याऺसों के कायण मऻाहद धभथकामथ नहीॊ कय ऩा 
यहे थें, याजा दशयथ ने याभ को भाॊगन ेआत ेहैं, ताकक वो उनकी 
यऺा कय सकें । श्रीयाभ भुतन ववश्वालभि के साथ जाकय भायीर्च 

आहद याऺसों का नाश कयत े हैं औय भुतनमों से तनडय होकय 
मऻाहद कयने को कहते हैं। स्वमॊ याभ मऻ की यखवारी कयते 

                                                           
123 कयतर होहहॊ ऩदायथ चायी। तेइ लसम याभ ुकहेउ कुभायी।। 
याभचरयतभानस, फारकाण्ड, दो. 315, च.ै 1 
124 नऩृ सभीऩ सेहहहॊ सुत चायी। जन ुधन धयभाहदक तनधुायी।। 
याभचरयतभानस, फारकाण्ड, दो. 309, च.ै 1 
125 याभचरयतभानस, फारकाण्ड, दो. 325 (छॊ ) 
126 याभशयण शभाथ, प्राचीन बायत भें याजनीततक ववचाय एवॊ सॊस्थाएॊ, ऩषृ्ट्ठ-70. 
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हैं।127
 श्रीयाभ वनवास जाने के ऩश्चात   बयत बी याजऩाठ का त्माग 

कयने रगत ेहैं तफ ऋवष वलशष्ट्ट बयत को याजा का धभथ स्भयण 

कयात ेहुए कहत ेहैं कक आऩको व्मथथ र्चॊता कयन ेकी आवश्मकता 
नहीॊ है औय ककसी को दोष देने से कोई राब नहीॊ है अवऩतु ‖र्चॊता 
वह याजा कयें , क्जसने नीतत का ऩारन नहीॊ ककमा हो तथा क्जसको 
प्रजा प्राणों के सभान प्मायी न हों-  

सोधचउ नऩृतत जो नीतत न जाना। 

जेहह न प्रजा वप्रम प्रान सभाना।‘128
 

अत् बयत प्रजा का ऩारन कय कुटुक्म्फमों का दु् ख हयो।129
 इसके 

फाद ही वैयाग्म का ध्मान छोडकय बयत अमोध्माजी का याजकाज 

सॉबारत ेहैं। क्जसके कायण अमोध्मा के नगयवासी सुखऩूवथक यहने 

रगत ेहैं।130
 

प्रजा को धभथ भें रगाना-  

याजा का कत्र्तव्म प्रजा की यऺा कयन ेके साथ ही उसे धभथ की ओय 
पे्ररयत कयना बी था। गोस्वाभीजी ने अनेक फाय उल्रेख ककमा है 

कक याजा के याज्षम अथवा नगयी भें सबी स्िी-ऩुरूष धभथ का ऩारन 

कयत ेहैं। उत्तयाकाण्ड भें याभयाज्षम की स्थाऩना हो जाने के फाद 

‗सबी दम्बयहहत हो जात ेहैं, धभथऩयामण औय ऩुण्मात्भा हो जाते 
हैं। ऩुरूष औय स्िी सबी चतुय औय गुणवान   हैं। सबी गुणों का 
आदय कयने वारे औय ऩक्ण्डत हैं तथा सबी जानी हैं। सबी कृतऻ 

हैं, कऩट-चतुयाई (धूतथता) ककसी भें नहीॊ है-  

‗सफ तनदंब धभथयत ऩुनी। 

नय अरु नारय चतुय सफ गुनी। 

सफ गुनग्म ऩॊडडत सफ ग्मानी। 

                                                           
127 ऩात कहा भुतन सन यघयुाई। 
तनबथम जग्म कयहु तभु जाई। 
होभ कये रागे भुतन झायी। आऩ यहे भख की यखवायी।। 

याभचरयतभानस, फारकाण्ड, दो. 210, च.ै 1 
128 प्रजा ऩालर ऩरयजन दखुु हयहू। 
याभचरयतभानस, अमोध्माकाण्ड, दो. 177, च.ै 3 
129 प्रजा ऩालर ऩरयजन दखुु हयहू। 
याभचरयतभानस, अमोध्माकाण्ड, दो. 177, च.ै 3 
130 नगय नारय नय गुय लसख भानी। 
फसे सुखेन याभ याजधानी। 

याभचरयतभानस, अमोध्माकाण्ड, दो. 322, च.ै 4 

सफ कृतग्म नहहॊ कऩट सभानी।।‘131
 

वास्तव भें सम्ऩूणथ ‗भानस‘ से ही अमोध्मा के याजा दशयथ व याभ 

द्वाया जनता को धभथ हहत के कामों को कयने के लरए पे्ररयत ककमा 
गमा है।  

उऩकाय, दान, दमा, ऺभा, धभथ आहद 

बायतवषथ अत्मन्त प्राचीन सभम से ही धभथ-प्रधान देश यहा है। 
महाॉ धभथ की अत्मन्त व्माऩक एवॊ ववशद व्माख्मा की गई है, इस 

प्रकाय स्ऩष्ट्ट होता है कक धभथ रगबग जीवन के हय एक कामों भें 
सभाववष्ट्ट है। ―धभथ बायतीम जीवन के प्रत्मेक स्पुयण भें इतना 
घुरमभर गमा था कक दोनों के फीच कोई ववबाजन सम्बव ही न 

था। बायतीम दृक्ष्ट्ट भें धभथ जीवन का आदशथ था औय जीवन धभथ 
का व्मवहाय।‖132

  धभथ के भाध्मभ से सत  -असत   के बेद, 

न्मातमक कक्रमाओॊ, नैततक लसद्धान्तों को सभझकय उसे अऩने 

जीवन भें राग ू ककमा जा सकता है। भहाबायत भें ‗धभथ‘ के 

ववषम भें फतात े हुए मह कहा गमा है कक धभथ वही है क्जससे 

ककसी दसूये को कष्ट्ट न ऩहुॉच।े फक्ल्क राब हो। जो धभथ का भाि 

अऩने लरए ही अॊधानुकयण कयता है, वह अॊधे के सभान सूमथ की 
प्रबा से अछूता यहता है।133

 

अत् धभथ का बायत भें उसके अॊगे्रजी रूऩान्तय श्त्भसऩहऩवदश   
के अथथ भें प्रमोग नहीॊ लभरता है। एक ऩुि के लरए उसके भाता-
वऩता की आऻा का ऩारन कयना ही ‗धभथ‘ है। अमोध्माकाण्ड भें 
आता कौशल्मा श्रीयाभ के लरए कहती हैं- 

‗सयर सुबाउ याभ भहतायी। 

फोरी फचन धीय धरय आयी। 

तात जाऊॉ  फमर कीन्हेहु नीका। 

वऩतु आमसु सफ धयभ के टीका।।‘134
 

अथाथत   हे भाता ! भैं फलरहायी जाती हूॉ, तुभने अच्छा ककमा। 
वऩता की आऻा का ऩारन कयना ही सफ धभों भें लशयोभणण धभथ 

                                                           
131 याभचरयतभानस, उत्तयकाण्ड, दो. 21, च.ै 4 
132 ववभर चन्द्र ऩाण्डेम, बायत का साभाक्जक इततहास, ऩ.ृ सॊ. 190 
133 कषथणाथें हह मो धभों लभिाणभात्भनस्तथा। 
व्मसनॊ नाभ तद् याजन न धभथ्  स कुधभथ तत  ।। 
मस्म धभो हह धभाथथ ेतरेशबाङ् न स ऩक्ण्डत्।  
न स धभथस्म वेदाथथ सूमथस्मान्ध् प्रबाववत।।’ -भहाबायत, वनऩवथ, 33/21-3. 
134 याभचरयतभानस, अमोध्माकाण्ड,दो. 55, च.ै 4 
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 नतैतक तथा साॊस्कृततक ऩमाथवयण सॊयऺण भें याभचरयतभानस की बमूभका 

है औय क्जसको भाता-वऩता प्राणों के सभान वप्रम हैं, चायों ऩदाथथ 
(धभथ, अथथ, काभ, भोऺ) उसके भटु्ठी भें यहत ेहैं- 

‗चारय ऩदायथ कयतर ताकें । 

वप्रम वऩतु भातु प्रान सभ जाकें ।।‘135
 

बायत तथा हहन्द ूधभथ भें ‗दान‘ की फडी भहत्ता है। ‗दान‘ का अथथ 
है कक जफ आऩ अन्म प्राणणमों को अऩनी सुखी से अन्न-धन-वस्ि 

आहद देत ेहैं। हहन्द ूधभथ भें प्रत्मेक शुब कामथ ऩय दान देने की प्रथा 
है। ‗दान‘ की ऩयम्ऩया के ऩीछे मह त्म है कक हभ इस भामारूऩी 
सॊसाय भें आकय अन्न-धन-याज्षम-सॊऩक्त्त इन सफसे रोब व भोह 

कयत े हुए, इनका सॊग्रह कय देना प्रायम्ब कय देत ेहैं, ककन्तु हभ 

बूर जात ेहैं कक वास्तव भें सॊसाय से ऩये जो चीज मा वस्तु जा 
सकती है, वह मह बौततक वस्तुमें नहीॊ है। अत् ‗दान‘ कय हभ 

दसूयों के साथ ऩयोऩकाय कयने के साथ ही अऩना उस सॊऩक्त्त के 

प्रतत भोह का बी त्माग कयत ेहैं। क्जससे जीवन का चयभ रक्ष्म 

‗भोऺ‘ प्राप्त ककमा जा सकता है। ‗भानस‘ भें गोस्वाभीजी ने बी 
हय एक शुब कामथ कयने के फाद ववशेष रूऩ से ब्राह्भणों, भुतनमों 
को याजा द्वाया दान देने की ऩयम्ऩया को वणणथत ककमा है। श्रीयाभ 

व तीनों कुभायों के जन्भ ऩय, याभ के वववाह की सूचना ऩय, श्रीयाभ 

के वववाह के ऩश्चात   दशयथ व कौशल्मा द्वाया, श्रीयाभ को 
मुवयाज ऩद लभरने ऩय कौशल्मा द्वाया, याजा दशयथ की भतृ्मु ऩय 
बयत द्वाया आहद अनेक प्रसॊगों भें गोस्वाभीजी ने ‗दान‘ की 
भहहभा का गुणगान ककमा है। ऐसा ही एक प्रसॊग है जफ श्रीयाभ-

सीता का वववाह सम्ऩन्न होकय, वे अमोध्मा नगयी आत ेहैं तफ 

वलशष्ट्ठजी उन्हें वेदों औय रोक भें प्रचलरत ववर्ध का ऻान कयाते 
हैं औय तफ यातनमाॉ (दशयथ की ऩक्त्नमाॉ) ब्राह्भभणों के चयण 

धोकय, सफको स्नान कयाती हैं औय याजा दशयथ उनका बरीबाॊतत 

ऩूजन कयके बोजन कयात ेहैं। तत्ऩश्चात   आदय, दान औय पे्रभ से 

ऩुष्ट्ट हुए वे सबी ब्राह्भभण भन से आशीवाथद देत ेहैं- 

‗ऩाम ऩयवारय सकर अन्हवाए। ऩूक्ज बरी ववधध बूऩ जेवाॉए।। 

आदय दान पे्रभ ऩरयऩोषे। देत असीत चरे भन तोषे।।‘136
 

दमा उऩकाय औय ऺभा का ही हहन्द ूधभथ के साथ ही फौद्ध, जैन 

धभथ भें अत्मार्धक भहत्त्व है। अनेक रोककथाओॊ भें बी इसके 

भहत्त्व ऩय चचाथ की गई है। हहन्द ूधभथ तो सदैव से ही अहहॊसा 
भूरक सभाज यहा है। अत् हभाये सभाज भें इनका भहत्त्वऩूणथ 
स्थान है। भाना जाता है कक जीवों ऩय दमा कयने वारे से ईश्वय 
सदैव प्रसन्न यहते हैं। ‗भानस‘ भें याभ कृऩार ुहोने के साथ-साथ 

                                                           
135 याभचरयतभानस, अमोध्माकाण्ड, दो. 46, च.ै 1 
136 याभचरयतभानस, फारकाण्ड, दो. 352, च.ै 2 

दमार ुबी हैं। ‗भानस‘ भें याभ कृऩार ुहोने के साथ-साथ दमारु बी 
हैं। उनके लरए ही अनेक स्थान ऩय ‗दीनदमार‘ शब्द का प्रमोग 

ककमा गमा है। श्रीयाभ ने ‗यावण‘ ऩय दमा कय उसे अऩने धाभ भें 
स्थान हदमा। श्रीयाभ की दमारुता का एक प्रसॊग तफ है जफ उनके 

चयणों से अहहल्मा का उद्धाय होता है, तफ गोस्वाभी जी कहते हैं 
कक-  

‗अस प्रबु दीनफॊधु हरय कायन यहहत दमार। 

तुरसीदास सठ तहेह बजु छाडड कऩट जॊजार।।‘137
 

अथाथत   श्रीयाभचन्द्रजी ऐसे दीनफन्धु औय त्रफना ही कायण दमा 
कयन ेवारे हैं। तुरसीदास जी कहत ेहैं कक हे भन ! तू कऩट-

जॊजार छोडकय उन्हीॊ का बजन कय।  

‗ऺभा‘ हहन्द ू धभथ के साथ ही अनेक धभों भें ऩयोऩकाय का 
भाध्मभ भाना जाता है। ऺभा की प्रकक्रमा भें हभ अऩने ‗अहभ  ‘ 
का त्माग कय उससे ऊऩय उठते हैं, क्जससे हभ अर्धक सुख 

ऩात ेहैं। मह एक भनोवैऻातनक प्रकक्रमा बी है। महद हभ ककसी 
गरती के लरए ऺभा नहीॊ कयेंगे तो स्वमॊ उस ऩीडा से ग्रलसत 

यहेंगे। अत् ‗ऺभा‘ धालभथकता के साथ ही व्मक्ततत्व को 
ववकास बी कयता है। ‗ऺभा‘ बी एक प्रकाय का दान है। श्रीयाभ 

ने ‗यावण‘ के कुकत्मों के फाद उसका वध ककमा ककन्तु इसके 

फाद ही वे उसे ऺभा कयके ऩयभधाभ बेज देत ेहैं औय ववलबषण 

से शोक त्मागकय उसकी अन्त्मेक्ष्ट्ट कक्रमा का आग्रह कयत ेहैं- 

‗कृऩादृक्ष्ट्ट प्रबु ताहह बफरोका। 

कयहु कक्रमा ऩरयहरय सफ सोका।।‘138
 

श्रीयाभ सभुद्र द्वाया ऺभा भाॊगने ऩय उसे ऺभा प्रदान कयत ेहैं। 
मह तो ‗ईश्वयीम व याजा याभ‘ की ऺभा, दमा, दान की व्माख्मा 
हुई है। भानवीम रूऩ व गुण भें ‗याभ‘ हनुभान द्वाया सीता का 
सॊदेश राने ऩय उनका उऩकाय भानत ेहुए कहत ेहैं कक- 

‗सुनु कवऩ तीहह सभान उऩकायी। 

नहहॊ कोउ सुय नय भुतन तनुधायी।। 

प्रतत उऩकाय कयौं का तोया। 

सनभुख होइ न सकत भन भोया।।‘139
 

                                                           
137 याभचरयतभानस, फारकाण्ड, दो. 299 
138 याभचरयतभानस, रॊकाकाण्ड, दो. 105, च.ै 4 
139 याभचरयतभानस, सुन्दयकाण्ड, दो. 32, च.ै 3 
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अथाथत   हे हनुभान ! सुनो, तुम्हाये सभान भेया कोई उऩकायी देवता, 
भनुष्ट्म अथवा भुतन कोई बी शयीयधायी नहीॊ है। भैं तयेा प्रत्मुऩकाय 
(फदरे भें उऩकाय) तो तमा करूॉ , भेया भन बी तयेे साभने नहीॊ हो 
सकता।  

सफ ऩय उऩकाय कयने वारे ईश्वय जफ भानवीम स्वरूऩ भें ऩृ् वी 
ऩय अवतरयत हैं, तो बी वह हनुभान द्वाया ककए गए उऩकाय का 
ऋण चुकाने भें असम्बव है। जीवन भें इन सफ नैततक आचयणों 
के प्रमोग से ही भानव अऩनी तुच्छ वकृ्त्त छोडकय शाक्न्त, सुख, 

आनन्द अथवा सक्च्चदानॊद को प्राप्त कय सकता है। ‗भानस‘ भें 
तुरसी ने बी भानव, ऩशु-ऩऺी, वनस्ऩततमों, वृऺ ों आहद अनेक 

साधनों से हहन्द ू ऩयम्ऩया भें इन आचयणों को ग्रहण कयने का 
अन्मि वणथन ककमा है क्जससे ही ऩयभब्रह्भ ‗श्रीयाभ‘ की प्राक्प्त 

सम्बव है, स्वमॊ मह गुण ईश्वय द्वाया बी ग्रहण ककए गए हैं। 

सॊस्कृततक सॊयऺण 

बायतीम सॊस्कृतत भें ‗वसुदैव कुटुम्फकभ  ‘ की बावना प्राचीन-कार 

से स्थावऩत यही है। ―बायतीम सॊस्कृतत की मह अवधायणा है कक 

भनुष्ट्म प्रकृतत की शे्रष्ट्ठतभ   कृतत है, अत् महद प्रकृतत का ऩोषण 

होता यहा तो उसके भाध्मभ से ववकमसत व्मक्ततत्व सॊस्कृतत का 
यऺण कयन ेभें सऺभ हो सकें गे तथा सॊस्कृतत के प्रभुख उत्ऩादन 

क्जनभें करा, साहहत्म, सॊगीत एवॊ नैततक भूल्म अऺुण्ण यह 

सकत ेहैं।‖140
 

साॊस्कृततक सॊयऺण की ककतनी अर्धक आवश्मकता है, इसे हभ 

वतथभान के सॊदबथ से बी सभझ सकत ेहैं। सॊस्कृतत ही हभें हभाये 
भूर अक्स्तत्व से जोडती है। अत् इसका सॊयऺण कयना आवश्मक 

बी है। आज ववश्व के रगबग हय सॊववधान भें सॊस्कृतत सॊयऺण 

औय सॊवद्धथन के अर्धकाय का उल्रेख लभरता है। बायतीम 

सॊववधान भें बी साॊस्कृततक चतेना सॊवद्धथन व सॊयऺण ऩय प्रभुखता 
से उल्रेणखत है। बायत सयकाय के सॊस्कृतत भॊिारम द्वाया 
साॊस्कृततक सम्ऩदा के सॊयऺण के लरए ‗याष्ट्ट्रीम साॊस्कृततक सॊऩदा 
सॊयऺण अनुसॊधान प्रमोगशारा‘ नाभक वैऻातनक सॊस्था का बी 
तनभाथण ककमा गमा है। मह साॊस्कृततक सॊयऺण की आवश्मकता 
की ओय ही इॊर्गत कयती है।  

बायतीम र्चॊतन ऩयम्ऩया भें ‗सॊस्कृतत‘ सदैव से ही एक आवश्मक 

घटक यहा है। सॊस्कृतत से कटे हुए याष्ट्ट्र को हदशा देने भें असपर 

बी यहत े हैं। अत् याष्ट्ट्र (याज्षम) की क्जम्भेदायी रोगों भें 
साॊस्कृततक चतेना को फनाए यखने के लरए जागरूक कयने की 
                                                           
140 फी.फी.एस. कऩयू, बायतीम सॊस्कृतत, धभथ एवॊ ऩमाथवयण सॊयऺण, ऩ.ृ 14 

होती है। ‗भानस‘ भें तुरसीदासजी ने बायतीम सॊस्कृतत के ववववध 

भान्मताओॊ, कराओॊ, कक्रमा-कराऩों को वणणथत ककमा है।  

इस्राभ के प्रवेश के कायण जफ बायतीम (हहन्द)ू सॊस्कृतत सॊकट 

की अवस्था भें थी, तफ गोस्वाभीजी ने ‗भानस की यचना कय 
साभान्म जनों भें उनके साॊस्कृततक भहत्त्व औय चेतना को 
ऩुनक्जथववत कयन ेका सपर प्रमास ककमा था।  

साभाक्जक सभानता- 

वैहदक कार भें हभें वणथ-व्मवस्था देखने को लभरती है। क्जसभें 
सभाज चाय वणों ब्राह्भभण, ऺत्रिम, वैश्म, शूद्र भें ववबाक्जत था। 
इन सफके कत्र्तव्म ववबाक्जत थे। सभाज भें सफसे तनम्न स्थान 

शूद्रों को प्राप्त था। ऻातव्म है कक मह व्मवस्था प्रायम्ब भें 
भनुष्ट्मों के कभथ ऩय आधारयत थी ककन्तु ऩूवथ वैहदक कार तक 

आते-आत ेवणथ-व्मवस्था जनन ऩय आधारयत हो गई। क्जसके 

ववयोध भें अनेक धभों का उदम हुआ मथा फौद्ध एवॊ जैन धभथ। 
ककन्तु याजनीततक, साभाक्जक एवॊ धालभथक ऩरयवतथनों के भध्म 

साभाक्जक जीवन जहटर फनता गमा औय ‗जातत-व्मवस्था‘ का 
तनभाथण हो गमा। बायत भें आने वारी अनेक सॊस्कृततमों के 

कायण जातीम फहुरूऩता ववकलसत होती है। औय साभाक्जक-

याजनीततक वचथस्व की जहटर प्रकक्रमा भें शूद्रों को तनचरे स्तय 
ऩय यखकय उन्हें ‗अस्ऩशृ्म‘ भाना गमा। जो जन्भ आधारयत थी।  

गोस्वाभी तुरसीदास के जीवन-कार भें मह सभस्मा फनी हुई 

थी क्जस कायण याष्ट्ट्र की एकता बी त्रफखय गई थी। स्वमॊ को 
उच्च जातत कहने वारे ‗ब्राह्भणों‘ की नैततकता ऩय तुरसी ने ही 
प्रश्न खड े ककए। वे कहत े हैं कक- ‗ववप्र तनयऺय रोरुऩ काभी। 
तनयाचाय सठ वषृरी स्वाभी।।‘ ककन्तु तुरसी ऩय रगाताय वणथ-
व्मवस्था औय जातत-व्मवस्था को भानने के आयोऩ रगाए जा 
यहे हैं। मद्मवऩ मह सत्म है कक तुरसी वणथ-व्मवस्था के सभथथक 

थे ककन्तु उनकी वणथ-व्मवस्था भें अस्ऩशृ्मता नहीॊ थी वयन   चायों 
वणों का एक ही घाट ऩय स्नान कयना था।141

 

सुन्दयकाण्ड के एक प्रसॊग भें जफ हनुभान सीता को खोजत ेहुए 

रॊका ऩहुॉचत ेहैं तो अशोक वन भें सीता उनसे प्रश्न कयती हैं कक 

नय (याभ) औय वानय (हनुभान) का सॊगभ कैसे हुआ ? 

‗नय वानयहह‘ सॊग कहु कैसें। 

                                                           
141 याजघाट सफ ववर्ध सनु्दय वय। भज्षजहहॊ तहाॉ फयन चारयउ नया।  
याभचरयतभानस, उत्तयकाण्ड, दो. 29 च.ै 2 
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 नतैतक तथा साॊस्कृततक ऩमाथवयण सॊयऺण भें याभचरयतभानस की बमूभका 

कही कथा बइ सॊगतत जैसे।।‘142
 

मह उस सभम आश्चमथ की ही फात थी भनुष्ट्मों भें भनुष्ट्म के लरए 

जफ ववबाजक येखा फनी हुई थी, ऐसे भें यीछ-फन्दय से भनुष्ट्म कैसे 

सॊमोग ककमा। ववश्वनाथ त्रिऩाठी इस सम्फन्ध भें लरखत ेहैं कक मे 

फन्दय-बारू-यीछ उऩेक्षऺत जातत के प्रतीक हैं। उनके अनुसाय 
‖फन्दय-बारू सवथहाया के बी प्रतीक फन सकत े हैं, क्जनके ऩास 

रडने के लरए केवर नाखून औय दाॉत हैं, जो सभाज भें प्रततक्ष्ट्ठत 

नहीॊ है, जॊगर भें यहते हैं। याभ के सफसे तनकट औय आत्भीम कौन 

रोग हैं- ऩतत-ऩरयत्मतता अहहल्मा, जनकऩुय के साभान्म फारक-

याजकुभाय नहीॊ, अमोध्मा के साभान्म नागरयक, वन-भागथ भें 
लभरने वारे ग्राभीण, केवट, शफयी, फन्दय-बार,ूयाजा सुग्रीव औय 
मुवयाज अॊगद से कहीॊ अर्धक वप्रम औय आत्भीम हनुभान, 

ऩक्षऺयाज गुरूड नहीॊ, ऩक्षऺमों भें बी तनम्न गीध औय 
काकबुशुॊडड।‖143

 

मह सत्म है कक तुरसी के महाॉ साभाक्जक-सभानता की क्स्थतत 

इतनी वैधातनक नहीॊ है, क्जतनी की वतथभान सभम भें। कपय बी 
तुरसीदास ने नैततक कत्र्तव्मों ऩय साभाक्जक सभानता का ढाॊचा 
खडा ककमा था। वे अऩने सभकारीन कववमों का बाॊतत केवर इस 

ववकृत-व्मवस्था का ववयोध नहीॊ कयत े हैं अवऩतु इस ववकृत-

व्मवस्था भें सुधाय कयने के रए ववकल्ऩ व सभाधान बी तराशते 
हैं।  

ववववध कराओॊ का सॊयऺण-  

‗भानस‘ भें वणणथत ववववध कराओॊ ऩय हभने वऩछरे अध्मामों भें 
बी चचाथ की है। ‗भानस‘ भें ववववध कराओॊ व कराकायों को याजा 
व याज्षम द्वाया प्रश्रम प्रदान ककमा गमा है। क्जसका सफसे 

भहत्त्वऩूणथ उदाहयण ‗जनकऩुय‘ भें देखने को लभरता है। क्जसभें 
सीताजी के लरए भण्डऩ फनवाने के लरए अनेक कायीगयों को 
फुरामा जाता है। इस भण्डऩ की व्माख्मा तुरसी ने अतत सुन्दय 
की है। क्जसके एक चैऩाई भें वे कहत ेहैं कक-  

"तहेहॊ के यधच ऩधच फॊध फनाए। 

ववच बफच भुकुता दाभ सुहाए।। 

भातनक भयकत कुमरस वऩयोजा। 

चीरय कोरय ऩधच यच ेसयोज।।‖144
 

                                                           
142 याभचरयतभानस, सुन्दयकाण्ड, दो. 13, च.ै 6 
143 ववश्वनाथ त्रिऩाठी, रोकवादी तुरसीदास, ऩषृ्ट्ठ सॊ. 24-25 
144 याभचरयतभानस, फारकाण्ड, दो. 288, च.ै 2 

अथाथत   भण्डऩ भें नाग फेलर यचकय औय ऩच्चीकायी कयके फन्धन 

(फाॉधने के लरए यस्सी) फनाए गए। फीच-फीच भें भोततमों की 
सुन्दय झारयें हैं। भाणणक, ऩन्ने, हीये औय कपयोजे, इन यत्नों को 
चीयकय, कोयकय औय ऩच्चीकायी कयके, इनके कभर फनाए गए 

हैं।  

इसके अततरयतत लशल्ऩकायों द्वाया भूततथमों को गढ़कय तनकारने 

की प्रकक्रमा का बी वे वणथन कयत ेहैं-  

‗सुय प्रततभा खॊबन गहढ़ काढ़ीॊ। भॊगर रब्म मरएॉ सफ 

ठाढ़ीॊ।।‘145
 

अनेक स्थान ऩय ऩयोऺ रूऩ भें वस्िों को लसरने-काढ़ने वारे 

कायीगयों का उल्रेख है। जानकी वववाह भें ऐसे सुन्दय औय 
उत्तभ फॊदनवाय फनामे गए हैं भानो काभदेव ने कॊ दे सजाए हों। 
अनेकों भॊगर करश औय सुन्दय ध्वजा, ऩताका, ऩयदे औय 
चेंवय फनाए गए हैं-  

‗यच ेरूधचय फय फॊदतनवाये। 

भनहुॉ भनोबवॉ ऩाॊद सॉवाये।। 

भॊगर करस अनेक फनाए। 

ध्वज ऩताक ऩट चभय सुहाए।।146
 

अमोध्मा से फायात जाते सभम उसभें भगध, सूत, बाट ववववध 

रोग है, जो याजा की प्रशॊसा भें गीत गात े थे। मे याजा के 

आर्श्रत होत ेथे। याभ-सीता वववाह भें फायात जनकऩुय ऩहुॉचने 

ऩय मह दशयथ का सुमश गात ेहैं-  

‗सुय सुभन फरयसहहॊ सूत भागध फॊहद सुजसु सुनावहीॊ।।‘147
 

याभ की फायात भें ऩटे्टफाज, ववदषूक, नट आहद कराओॊ को 
हदखान ेवारे बी सक्म्भलरत हैं-  

‗घॊट घॊहट धुतन व यतन न जाहीॊ। 

सख कयहहॊ ऩाइक पहयाहीॊ।। 

कयहहॊ बफदषूक कौतुक नाना। 

हास कुसर कर गान सुजाना।।‘148
 

                                                           
145 याभचरयतभानस, फारकाण्ड, दो. 288, च.ै 3 
146 याभचरयतभानस, फारकाण्ड, दो. 289, च.ै 1 
147 याभचरयतभानस, फारकाण्ड, दो. 327, छॊ . (1) 
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घोडों के कयतफ हदखाने वारे नगाड ेऔय भदृॊग के शब्द सुनकय 
उन्हीॊ के अनुसाय इस प्रकाय नचा यहे हैं कक वे तार के फॊधन से 

जया बी डडगत ेनहीॊ हैं-  

‗तुयग नचावहहॊ कुअॉय फय अकतन भदृॊग तनसान। 

नागय नट धचतवहहॊ चककत डगहहॊ न तार फॉधान।‘149
 

इसके अततरयतत वस्ि-आबूषण करा, सॊगीत व वाद्म भॊिों को 
फजाने वारे, ऩाक-करा के जानकायों को बी याज्षम व याजा द्वाया 
प्रश्रम हदमा जाता था। क्जसका उल्रेख तुरसीदास ने बी 
‗याभचरयतभानस‘ ने ककमा है।  
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