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साय – भनुष्ट्म की इस सॊसाय भें जन्भ के साथ ही वातावयण से अनुकूरन की प्रकक्रमा प्रायम्ब हो जाती है। इस प्रकक्रमा भें भनुष्ट्म की भूर 

प्रवृक्त्तमों तथा प्रकृतत प्रदत्त ऺभताओॊ भें ववकास होता है। इस प्रकक्रमा को ही मशऺा कहत ेहैं। व्मत्ऩक्त्त की दृक्ष्ट्ट से मशऺा सीखने-

मसखाने, भानव की आन्तरयक शक्ततमों को सन्तुमरत रूऩ से फाहय तनकारने औय फाहम शक्ततमों का सुधाय कयने की सकायात्भक 

प्रकक्रमा है। प्रेटो एवॊ अयववन्द जैसे दाशथतनक मशऺा को उन्भूरन प्रकक्रमा के रूऩ भें देखते हैं। सुववख्मात टी. येभान्ट की दृक्ष्ट्ट भें मशऺा 
फारक के बौततक, साभाक्जक एवॊ आध्माक्त्भक ऩरयवेश भें ववकास की प्रकक्रमा है। बायतीम भनीवषमों ने मशऺा को ववद्मा का ऩमाथम 

भानत ेहुमे कहा है्- ‗सा ववद्मा मा ववभुततमे‘ ववद्मा वही है जो हभें भुक्तत के भागथ ऩय रे जामे। इस प्रकाय मशऺा के अथथ औय आमाभ 

ववषमक ववमबन्न धायणामें हैं। वस्तुत् मशऺा ही ववकास का साधन है। मशऺा द्वाया न केवर व्मक्तत का वैमक्ततक ववकास ही होता है, 

फक्ल्क साभाक्जक ववकास बी मशऺा के ऊऩय तनबथय कयता इस प्रकाय मशऺा एक व्माऩक फहुआमाभी अवधायणा है। जहाॉ एक ओय मह 
अनुबव-आधारयत ऻान का अऺम बण्डाय है वहीॊ दसूयी ओय वह एक सकायात्भक प्रकक्रमा, साभाक्जक ऩरयवतथन का सशतत साधन तथा 
सुववकमसत सुव्मवक्स्थत शास्त्र है। इस इकाई भें आऩ सभाज शास्त्रीम दृक्ष्ट्टकोण के आधाय ऩय मशऺा को एक प्रकक्रमा के रूऩ भें 
सभझने का प्रमास कयेंगे साथ ही साथ मशऺा को एक अनुशासन के रूऩ भें बी जान सकें गे। 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

प्रस्तावना 

लशऺा एक प्रक्रिमा है। प्रक्रिमा का तात्ऩमथ एक ववशेष प्रकाय की 
क्रिमा अथवा ऐसी क्रिमा से है, क्जससे व्मक्तत के बीतय कुछ 

ववशेषताएॉ आ जामे। व्मक्तत के बीतय नैसर्गथक रूऩ से कुछ 

शक्ततमाॉ होती है। मे शक्ततमाॉ उसे जन्भ से प्राप्त होती है इसके 

अरावा फाहम प्रकृतत से बी कुछ शक्ततमाॉ-(बौततक एवॊ 
साभाक्जक) उसे प्राप्त होती हैं। इन्हीॊ दोनों शक्ततमों की 
प्रततक्रिमा-स्वरूऩ व्मक्तत आगे फढ़ता है। इसी प्रक्रिमा को हभ 

लशऺा की प्रक्रिमा कह सकत ेहैं। ऩरयबाषा तौय ऩय कहा जा सकता 
है क्रक लशऺा व्मक्तत की नैसर्गथक शक्ततमों एवॊ बौततक औय 
साभाक्जक शक्ततमों के फीच होने वारी ववशेष क्रिमा है जो 
आनुवाॊलशकता व ऩमाथवयण की शक्ततमों के फीच होती है, क्जससे 

व्मक्तत ऻान एवॊ अनुबव प्राप्त कयके सपर होता है। अत् ऻान 

एवॊ अनुबव प्राप्त कयने की प्रक्रिमा को ही लशऺा कहते हैं। ऐसी 
प्रक्रिमा की कुछ ववशेषताएॉ हैं, जो तनम्न प्रकाय हैं -  

मशऺा आजीवन चरने वारी प्रकक्रमा 

ड्मूवी के ववचाय भें लशऺा औय जीवन एक है। तात्ऩमथ मह है क्रक 

प्राणी जन्भ से रेकय भतृ्मु ऩमथन्त कुछ-न-कुछ सीखता ही यहता 
है। इसके परस्वरूऩ वह कुछ नमे अनुबव, तनत्म ग्रहण कयता 

यहता है औय नमे अनुबव न बी ग्रहण कये, तो बी ऩुयाने 

अनुबवों भें सुधाय एवॊ ऩरयष्ट्काय कयता यहता है, क्जससे जीवन 

की ऩरयक्स्थततमों भें वह अर्धक सपरता प्राप्त कय सके। इस 

प्रकाय वह लशऺा प्राप्त कयता यहता है, जो सभस्त जीवन भें 
चरती यहती है। एडरय का कहना है क्रक लशऺा भनुष्ट्म के 

शायीरयक औय भानलसक दृक्ष्ट्ट से ववकलसत, स्वतॊि औय 
सचतेन भानव की ईश्वय के प्रतत उत्कृष्ट्ट अनुकूरन की 
तनयन्तय प्रक्रिमा है, जो भनुष्ट्म के फौवद्धक, बावात्भक एवॊ इच्छा 
शक्तत से सम्फक्न्धत वातावयण भें अलबव्मतत होती है। सम्ऩूणथ 
जीवन से सम्फक्न्धत क्रिमा है, मह केवर छोटे फारकों से ही 
सम्फक्न्धत नहीॊ होती। मह तो जन्भ से आयम्ब होती है औय 
भतृ्मु तक चरती यहती है। 

मशऺा ववकास की प्रकक्रमा  

लशऺा वह प्रक्रिमा है क्जसके द्वाया व्मक्तत की शायीरयक, 

भानलसक तथा साभाक्जक शक्ततमों का ववकास वातावयण औय 
ऩरयक्स्थततमों के अनुसाय होता है। हानथ के अनुसाय्- ―लशऺा 
अन्दय से ववकास होने को कहत ेहै न क्रक फाहय से सॊचम को, वह 

तो स्वाबाववक भूरप्रवकृ्त्तमों औय रूर्चमों की क्रिमा से होती है 

न क्रक फाह्म शक्ततमों के प्रतत अनुक्रिमा स्वरूऩ । 
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 अनसुन्धान एवॊ प्रकक्रमा के रूऩ भें मशऺा् एक अध्ममन 

मशऺा एक सॊक्श्रष्ट्ट प्रकक्रमा  

द्म आधुतनक ववचायकों के अनुसाय लशऺा के द्वाया सबी ऩऺों का 
सभग्र ववकास होता है न क्रक अरग-अरग। लशऺा एक सॊक्श्रष्ट्ट 

प्रक्रिमा है, जो शयीय, भन, सॊवेग औय की सभरूऩ ववृद्ध का रक्ष्म 

यखती है। इसलरए एक उर्चत लशऺा मोजना भें एक साथ औय 
अन्तयाव रक्म्फत ववृद्ध के चायों ऩऺों को होना चाहहए, त्मत् मे 

सफ एक प्रणारी भें ऐसे सॊक्श्रष्ट्ट होकय लभरे है, जो एक-दसूये से 

उऩेक्षऺत मा अरग नहीॊ क्रकमे जा सकत।े स्ऩष्ट्टत एक भनुष्ट्म 

प्राणी के रूऩ भें शयीय, भन, आत्भा, सॊवेगों एवॊ बावों का ऐसा 
लभश्रण है, क्जसभें से क्रकसी एक को दसूये से अरग कयना 
असम्बव है। अत् लशऺा भनुष्ट्म के ववृद्ध एवॊ ववकास की प्रक्रिमा 
होने के नात ेएक सॊक्ष्ट्रष्ट्ट प्रक्रिमा होगी, मह ऩूणथतमा सत्म है। 

मशऺा एक ववधुवीम प्रकक्रमा  

जॉन ऐडम्स का ववचाय है क्रक लशऺा के दो धु्रव होते है्- एक ओय 
ववद्माथी तथा एक ओय लशक्षऺका द्म इस प्रक्रिमा भें ववद्माथी 
सीखने वारा तथा लशऺक लसखाने वारा होता है तथा दोनों ही इस 

प्रक्रिमा भें बाग रेत ेहै। जॉन ड्मूवी ने बी लशऺा के दो धु्रव भाने है 

एक भनोवैऻातनक तथा दसूया साभाक्जक। भनोवैऻातनक अॊग से 

उनका तात्ऩमथ सीखने वारे की रूर्च, रूझान औय शक्तत से है औय 
साभाक्जक अॊग से उनका तात्ऩमथ साभाक्जक ऩमाथवयण से है। यॉस 

का बी भत है क्रक लशऺा भें चुम्फक के सभान दो धु्रवों का होना 
आवश्मक है इसीलरए मह द्ववधु्रवीम प्रक्रिमा है। 

मशऺा एक बत्र-ध्रुवीम प्रकक्रमा  

जॉन ड्मूवी लशऺा को त्रिबुवीम प्रक्रिमा फतात े हुमे इस प्रक्रिमा के 

भनोवैऻातनक ऩऺ को स्वीकायत े हैं तथा वह सभाज से अरग 

लशऺा प्रक्रिमा की कल्ऩना नहीॊ कय सकत।े उनके भतानुसाय इसभें 
तीन घटक काभ कयते है्- फारक, अध्माऩक एवॊ साभाक्जक 

शक्ततमाॉ। जॉन ड्मूवी के शब्दों भें,-प्रजातत की साभाक्जक चतेना 
भें बाग रेने से सबी तयह की लशऺा प्राप्त होती है। 

 

लशऺा की त्रिबुवीम प्रक्रिमा भें तीन धु्रव होते है इसे तनम्न प्रकाय 
दशाथमा जा सकता है् फारक को क्रकन ववषमों को ऩढ़ना है, उसे 

कौन-कौन से कौशर लसखाने है, क्रकस प्रकाय के ववचाय एवॊ 
अनुबव उसे प्रदान कयने हैं:- इन सफ का तनणथम सभाज कयता है। 
इस दृक्ष्ट्ट से ऩाठ्मचमाथ की यचना कयत े सभम सभाज की 

आवश्मकताओॊ औय भॉगो को ध्मान भें यखा जाता है, इसलरए 

कुछ लशऺाववद लशऺा की इस त्रिधु्रवीम प्रक्रिमा भें फारक, 

अध्माऩक एवॊ ऩाठ्मचमाथ को तीन धु्रव ऩय यखत े हैं। उनके 

भतानुसाय, ऩाठ्मचमाथ फारक औय अध्माऩक को एक-दसूये के 

सम्ऩकथ  भें राने का कामथ कयती है इसे तनम्न प्रकाय से दशाथमा जा 
सकता है 

मशऺा एक सचेतन एवॊ सप्रमोजन प्रकक्रमा  

लशऺा की सम्ऩूणथ प्रक्रिमा उद्देश्म ऩूणथ होती है। फालसॊग के अनुसाय- 
‗‗लशऺा का कामथ व्मक्तत को उसके वातावयण से इस उद्देश्म से 

सभामोक्जत कयना है, क्जससे क्रक व्मक्तत तथा सभाज दोनों 
को अत्मर्धक औय दीघथकारीन सॊतुक्ष्ट्ट प्राप्त हो सके। क्जसभें 
व्मक्तत एवॊ सभाज दोनों का ध्मान यखा जामेगा, तो अवश्म ही 
लशऺा सचतेन एवॊ सप्रॊमोजन होगी। ब्राउन के अनुसाय्- लशऺा 
सचतेन रूऩ भें तनमॊत्रित प्रक्रिमा है, क्जसके द्वाया व्मक्तत के 

व्मवहाय भें ऩरयवतथन रामे जात े हैं औय व्मक्तत के द्वाया 
सभाज भें ऩरयवतथन रामे जाते हैं। साभाक्जक भनोवैऻातनक 

अॊग से उनका तात्ऩमथ सीखने वारे की रूर्च, रूझान औय 
शक्तत से है औय साभाक्जक अॊग से उनका तात्ऩमथ साभाक्जक 

ऩमाथवयण से है। यॉस का बी भत है क्रक लशऺा भें चुम्फक के 

सभान दो धु्रवों का होना आवश्मक है इसीलरए मह द्ववधु्रवीम 

प्रक्रिमा है।  

मशऺा एक बत्र-ध्रुवीम प्रकक्रमा  

जॉन ड्मूवी लशऺा को त्रिबुवीम प्रक्रिमा फतात ेहुमे इस प्रक्रिमा 
के भनोवैऻातनक ऩऺ को स्वीकायत े हैं तथा वह सभाज से 

अरग लशऺा प्रक्रिमा की कल्ऩना नहीॊ कय सकत।े उनके 

भतानुसाय इसभें तीन घटक काभ कयते है्- फारक, अध्माऩक 

एवॊ साभाक्जक शक्ततमाॉ। जॉन ड्मूवी के शब्दों भें,-प्रजातत की 
साभाक्जक चतेना भें बाग रेने से सबी तयह की लशऺा प्राप्त 

होती है। 

लशऺा की त्रिबुवीम प्रक्रिमा भें तीन धु्रव होते है इसे तनम्न 

प्रकाय दशाथमा जा सकता है् फारक को क्रकन ववषमों को ऩढ़ना 
है, उसे कौन-कौन से कौशर लसखान ेहै, क्रकस प्रकाय के ववचाय 
एवॊ अनुबव उसे प्रदान कयने हैं:- इन सफ का तनणथम सभाज 

कयता है। इस दृक्ष्ट्ट से ऩाठ्मचमाथ की यचना कयत े सभम 

सभाज की आवश्मकताओॊ औय भॉगो को ध्मान भें यखा जाता 
है, इसलरए कुछ लशऺाववद लशऺा की इस त्रिधु्रवीम प्रक्रिमा भें 
फारक, अध्माऩक एवॊ ऩाठ्मचमाथ को तीन धु्रव ऩय यखत ेहैं। 
उनके भतानुसाय, ऩाठ्मचमाथ फारक औय अध्माऩक को एक-
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दसूये के सम्ऩकथ  भें राने का कामथ कयती है इसे तनम्न प्रकाय से 

दशाथमा जा सकता है । 

 

मशऺा एक सचेतन एवॊ सप्रमोजन प्रकक्रमा 

लशऺा की सम्ऩूणथ प्रक्रिमा उद्देश्म ऩूणथ होती है। फालसॊग के अनुसाय- 
‗‗लशऺा का कामथ व्मक्तत को उसके वातावयण से इस उद्देश्म से 

सभामोक्जत कयना है, क्जससे क्रक व्मक्तत तथा सभाज दोनों को 
अत्मर्धक औय दीघथकारीन सॊतुक्ष्ट्ट प्राप्त हो सके। क्जसभें 
व्मक्तत एवॊ सभाज दोनों का ध्मान यखा जामेगा, तो अवश्म ही 
लशऺा सचतेन एवॊ सप्रॊमोजन होगी। ब्राउन के अनुसाय्- लशऺा 
सचतेन रूऩ भें तनमॊत्रित प्रक्रिमा है, क्जसके द्वाया व्मक्तत के 

व्मवहाय भें ऩरयवतथन रामे जात ेहैं औय व्मक्तत के द्वाया सभाज 

भें ऩरयवतथन रामे जात ेहैं। 

जॉन ऐडम्स के भतानुसाय- ―लशऺा एक सचेतन एवॊ ववचाय ऩूणथ 
प्रक्रिमा है, क्जसभें एक व्मक्ततत्व दसूये ऩय इसलरए प्रबाव डारता 
है क्रक दसूये का ववकास औय ऩरयवतथन हो सके। इस ववकास व 

ऩरयवतथन से व्मक्तत व सभाज दोनों को राब होता है तथा इस 

प्रकाय के राब को व्मक्तत औय सभाज ध्मान भें यखत ेहै व इसके 

प्रतत सचेत यहत ेहैं।  

मशऺा गततशीर प्रकक्रमा  

लशऺा के द्वाया भनुष्ट्म अऩनी सभ्मता एवॊ सॊस्कृतत भें तनयन्तय 
ववकास कयता है तथा इस ववकास के लरए उसकी एक ऩीढ़ी अऩने 

ऻान एवॊ करा-कौशर आहद को दसूयी ऩीढ़ी को हस्ताॊतरयत कयती 
है। तथा इस प्रक्रिमा के लरए प्रत्मेक सभाज ववद्मारमी लशऺा की 
व्मवस्था कयता है इसीलरए सभम ववशेष की ववद्मारमी लशऺा के 

उद्देश्म, ऩाठ्मचमाथ एवॊ लशऺण ववर्धमाॉ आहद सफ तनक्श्चत होते 
हैं। तथा सभाज भें जैसे-जैसे ऩरयवतथन होते हैं, उसी प्रकाय लशऺा 
के उद्देश्म, ऩाठ्मचमाथ तथा लशऺण ववर्धमों आहद भें 
आवश्मकतानुसाय ऩरयवतथन होता यहता है। मही लशऺा की 
गततशीरता है। फी.एन.झा के अनुसाय- ‗‗लशऺा एक प्रक्रिमा है औय 
एक साभाक्जक कामथ है जो कोई सभाज अऩने हहत के लरए कयता 
है। लशऺा केवर जीवन की तैमायी भाि नहीॊ है,- ‗‗लशऺा स्वमॊ ही 
जीवन है, जीवन का अथथ ववकास से है। ववकास से गततशीरता की 
बावना प्रकट होती है। अत् लशऺा स्वमॊ ही गततशीर होती है। 
अन्मथा व्मक्तत तथा सभाज बी प्रगतत नहीॊ कय सकत।े 

लशऺा की गततशीरता टी.येभान्ट के शब्दों से बी स्ऩष्ट्ट होती है् 
―लशऺा ववकास का वह प्रिभ है, क्जसभें व्मक्तत के शैशव से 

प्रौढ़ता तक की वह प्रक्रिमा तनहहत है, क्जसके द्वाया वह अऩने को 
धीये-धीये ववलबन्न ववर्धमों से अऩने बौततक, आध्माक्त्भक एवॊ 
साभाक्जक वातावयण के अनुकूर फनाता है। 

मशऺा सभाजीकयण की प्रकक्रमा 

सभाजीकयण से तात्ऩमथ उस प्रक्रिमा से है क्जसके द्वाया फारक 

की प्राकृततक ऺभताओॊ का तनयॊतय ववकास होता है तथा उसे 

साभाक्जक जीवन के ववववध आमाभों से अवगत कयामा जाता है। 
हैववग हटथ एवॊ न्मू गाटथन के अनुसाय- ―सभाजीकयण वह प्रक्रिमा है 

क्जसके भाध्मभ से फारक अऩने सभाज की स्वीकृत ववधाओॊ 
को सीखत े है तथा इन ववधाओॊ (तौय-तयीकों) को अऩने 

व्मक्ततत्व का अॊग फना रेत ेहैं। 

लशऺा फारक-फालरकाओॊ के ववकास भें सहामक होती है वस्तुत् 
मह सभाजीकयण की सशतत प्रक्रिमा है। सभाज के अबाव भें 
हभ न तो बाषा सीख सकत ेहै औय न ववचाय कयना। लशऺा की 
औऩचारयक तथा अनौऩचारयक ववधामें औय घटक सभाजीकयण 

की प्रक्रिमा भें अऩना मोगदान देत ेहैं। क्रकॊ फर मॊग के अनुसाय 
सभाजीकयण के प्रभुख घटक तनम्नलरणखत है् - 01. ऩरयवाय, 
02. िीडा-सभूह, 03. ऩडोस, 04, जातत औय वगथ, 05. 

ववद्मारम तथा अन्म, 06 प्रासॊर्गक सभूह आहद। 

अन्त भें हभ कह सकत ेहै क्रक लशऺा आजीवन चरने वारी एक 

ऐसी ववचायऩूणथ प्रक्रिमा है, क्जसके द्वाया व्मक्तत का शायीरयक, 

फौवद्धक, बावात्भक, साभाक्जक, आध्माक्त्भक आहद ववकास 

सभ्मक यीतत से होता है। इसके परस्वरूऩ व्मक्तत अऩने 

व्मवहाय भें ऩरयवतथन औय ऩरयवद्धथन राता है, क्जससे व्मक्तत, 

जातत, सभाज औय याष्ट्ट्र तथा ववश्व सबी का हहत होता है। 

उद्देश्म 

लशऺा को एक प्रक्रिमा के रूऩ भें स्ऩष्ट्ट कय सकें गे। इ. लशऺा भें 
सक्न्नहहत ववलबन्न प्रक्रिमाओॊ को स्ऩष्ट्ट रूऩ से ऩरयबावषत कय 
सकें गे। फ. लशऺा को एक अनुशासन के रूऩ भें सभझ सकें गे। 
क. लशऺा के उद्देश्मों के प्रकाश भें, एक अनुशासन के रूऩ भें फता 
ऩाने भें सऺभ हो सकें गे। 

मशऺा एक अनशुासन  

भानव ने सदैव ही अऩने अनुबवों को ववलबन्न ववषमों भें फद्ध 

क्रकमा। इस प्रकाय ववऻान, दशथन, करा औय अन्म ववषम फन े। 
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 अनसुन्धान एवॊ प्रकक्रमा के रूऩ भें मशऺा् एक अध्ममन 

इन सफका अध्ममन ‗लशऺाश   कहरामा । आधुतनक मुग भें लशऺा 
प्रक्रिमा के स्वरूऩ, उद्देश्म, ऩाठ्मिभ, ववर्धमाॉ, भूल्माॊकन एवॊ 
कामों इत्माहद की ववस्ततृ व्माख्मा कयन ेव उसकी सभस्माओॊ के 

सभाधान खोजने के लरए एक नमा प्रमत्न शुरू हुआ, इस नमे 

प्रमत्न ने नमे अनुशासन को जन्भ हदमा क्जसे लशऺाशास्ि कहत े

है। ऩहरे मह सफ कामथ दशथनशास्ि, भनोववऻान एवॊ सभाजशास्ि 

द्वाया होता था ऩयन्तु आज मह एक स्वतन्ि ववषम के रूऩ भें 
जाना जाता है। लशऺाशास्ि भें उन सफ ववचायों एवॊ प्रमोगों का 
वणथन होता है। क्जन्होंने सभम-सभम ऩय लशऺा को प्रबाववत 

क्रकमा।  

शक्ब्दक अथथ के आधाय ऩय 

लशऺाशास्ि के शक्ब्दक अथथ को देखा जामे तो स्ऩष्ट्ट है क्रक 

लशऺाशास्ि दो शब्दों के मोग से फना है लशऺा औय शास्ि। लशऺा 
का अथथ फारक की अॊततनथहहत शक्ततमों को आगे फढ़ाना है चूॊक्रक 

आगे फढ़ने की प्रक्रिमा सीखने के द्वाया ही सम्बव है अत् लशऺा 
को सीखने की प्रक्रिमा कहा जा सकता है। शास्ि का तात्ऩमथ 
ववऻान से है तमोंक्रक शास्ि ववऻान का सभानाथी शब्द है औय 
ववऻान का अथथ है क्रकसी ववषम मा वस्तु का तनमभफद्ध मा िभफद्ध 

अध्ममन कयना शास्ि कहराता है। शास्ि शब्द की उत्ऩक्त्त 

सॊस्कृत बाषा के ‗शासश   धातु से हुई क्जसका अथथ है। शासन 

कयना मा तनमॊिण कयना मा तनमभफद्ध कयना। इस प्रकाय 
लशऺाशास्ि एक ऐसा ववषम है क्जसभें सीखने एवॊ लसखाने से 

सम्फक्न्धत फातों का व्मवक्स्थत रूऩ से तनमभऩूवथक अध्ममन 

क्रकमा जाता है। साथ ही इसभें लशऺा की प्रक्रिमा, स्वरूऩ, अॊगों एवॊ 
सभस्माओॊ का दाशथतनक, भनोवैऻातनक, सभाजशास्िीम, 

वैऻातनक, आर्थथक तथा याजनैततक दृक्ष्ट्टकोणों से अध्ममन क्रकमा 
जाता है।  

लशऺाशास्ि के अध्ममन के उद्देश्म के आधाय ऩय लशऺाशास्ि के 

तनम्नाॊक्रकत उद्देश्म ऩरयरक्षऺत होत ेहैं 

1. भानव प्रकृतत, यचना, तत्सम्फन्धी ववृद्ध एवॊ ववकास की 
ओय इनसे सम्फक्न्धत सबी सभस्माओॊ को सभझना 
तथा उऩमुतत उऩागभों का ऩता रगाना, उन्हें 
प्रमोग कयना, क्जससे क्रक सभस्माओॊ का सभाधान 
हो औय अच्छे ढॊग का सभामोजन हो।।  

2. भानव के आत्भ को जानना तथा उसे अऩनी ववलबन्न 

शक्ततमों को जानने-ऩहचानने औय ववलबन्न प्रकाय की 
क्रिमाशीरताओॊ भें प्रमोग कयने भें सहामता कयना।  

3. भानव को अन्म भानवों के साथ यहत ेहुए सबी सम्फन्धों 
को साथथक ढॊग से सभझने भें सहामता देना। औय सभूह 

तनभाथण के लरए तैमाय कयना।  

4. व्मक्तत औय सभाज के सम्फन्धों को जानकय उर्चत रूऩ 

से सम्फन्धों का ऩरयचारन कयना तथा उन सम्फन्धो के 

आधाय ऩय अनुकूर व्मवहाय कयन े की ऺभता प्राप्त 

कयना।  

5. सभाज के सम्फन्धों की प्रकृतत, साभाक्जक सॊयचना औय 
उसके सॊगठन को सभझना, क्जससे क्रक सभाज के 

सदस्मों भें साॊभजस्म औय सभयसता की ववृद्ध हो।  

6. भानव को उसके सभूह की सॊस्कृतत से तथा उसे 

प्राप्त कयने, ग्रहण औय धायण कयने, बूत औय 
वतथभान कार भें उसके अनुकूर जीवन माऩन कयने 
भें तथा बववष्ट्म भें दसूये के लरए ववयासत रूऩ भें 
छोडने भें क्रकमे गए प्रमत्नों से ऩरयर्चत कयाना।  

7. प्रगततवान सभम औय मुग की भाॉग के अनुसाय 
आवश्मक भानवीम भूल्मों, सद्गुणों ववशेषताओॊ 
आहद को सभझना, ऩयखना, तनधाथरयत कयना तथा 
स्थावऩत कयने भें प्रमत्नशीर होना। 

बूत औय वतथभान कार भें ववलबन्न देशों की शैक्षऺक प्रणलरमों 
तथा ऐततहालसक दृक्ष्ट्ट से होने वारी शैक्षऺक प्रगतत के ववकास 

को जानना तथा जनसाधायण औय मुग की भाॉगों को ऩूया 
कयना, इसे कयने के लरए उत्तभ ऩरयणाभों के हेतु, सुधाय एवॊ 
सॊशोधन के लरए प्रमत्न कयना। उऩमुथतत उद्देश्मों को उन 

ऩरयपे्रक्ष्मों के साथ फतामा गमा है, क्जसकी ओय लशऺाशास्ि 

की ऩरयबाषा भें सॊकेत क्रकमा जाता है। इस ववचाय से 

लशऺाशास्ि के अॊतगथत हभ फारक के जैववक,शायीरयक,फौवद्धक 

तथा शैक्षऺक ववकास का अध्ममन कयते है। वस्तुत् मह 

सभाजीकयण की सशतत प्रक्रिमा है। सभाज के अबाव भें हभ 

न तो बाषा सीख सकत ेहै औय न ववचाय कय सकत ेहै। लशऺा 
की औऩचारयक तथा अनौऩचारयक ववधामें औय घटक 

सभाजीकयण की प्रक्रिमा भें अऩना मोगदान देते हैं। क्रकॊ फर 

मॊग के अनुसाय सभाजीकयण के प्रभुख घटक तनम्नलरणखत है- 

01 ऩरयवाय, 02 िीडा-सभूह, 03 ऩडोस, 04 जातत औय वगथ, 
05 ववद्मारम तथा अन्म, 06 प्रासॊर्गक सभूह आहद।। 

अन्त भें हभ कह सकत ेहैं क्रक लशऺा आजीवन चरने वारी एक 

ऐसी ववचायऩूणथ प्रक्रिमा है, क्जसके द्वाया व्मक्तत का 
शायीरयक, फौवद्धक, बावात्भक, साभाक्जक, आध्माक्त्भक आहद 

ववकास सभ्मक यीतत से होता है। इसके परस्वरूऩ व्मक्तत 
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अऩने व्मवहाय भें ऩरयवतथन औय ऩरयवद्धथन राता है, क्जससे 

व्मक्तत, सभाज औय याष्ट्ट्र तथा ववश्व सबी का हहत होता है। 

सायाॊश 

लशऺा, सीखने-लसखाने, भानव की आॊतरयक शक्ततमों को सॊतुलरत 

रूऩ से फाहय तनकारने औय फाह्म शक्ततमों का सुधाय कयने की 
सकायात्भक प्रक्रिमा है। लशऺा की द्वव धु्रवीम प्रक्रिमा भें ववद्माथी 
एवॊ लशऺक सक्म्भलरत है वहीॊ जॉन ड्मूवी के शब्दों भें लशऺा को 
त्रिबुवीम प्रक्रिमा भानत े हुए तीसये धु्रव के रूऩ भें सभाज को 
स्वीकायत ेकुछ लशऺाववदों के अनुसाय लशऺा की त्रिधु्रवीम प्रक्रिमा 
भें फारक, अध्माऩक एवॊ ऩाठ्मचमाथ को तीन धु्रवों ऩय यखत े है। 
लशऺा को एक सभाजीकयण की प्रक्रिमा भानत े हुए मह स्ऩष्ट्ट 

कयत े है क्रक इसके द्वाया फारक की प्राकृततक ऺभताओॊ का 
सम्मक ववकास होता है तथा उसे साभाक्जक जीवन के ववववध 

आमाभों से अवगत कयामा जाता है। आधुतनक मुग भें लशऺा 
प्रक्रिमा के स्वरूऩ, उद्देश्म, ऩाठ्मिभ, ववर्धमाॉ, भूल्माॊकन एवॊ 
कामों इत्माहद की ववस्ततृ व्माख्मा कयन ेव उसकी सभस्माओॊ के 

सभाधान खोजने के लरए एक नमा प्रमत्न शुरू हुआ, इस नमे 

प्रमत्न ने नमे अनुशासन को जन्भ हदमा क्जसे लशऺाशास्ि कहत े

हैं। 
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