
 

 

 

Raman Yadav* 

w
w

w
.i
g

n
it

e
d

.i
n

 

1295 

 

 Journal of Advances and Scholarly Researches in Allied Education 
Vol. XIV, Issue No. 2, January-2018, ISSN 2230-7540 

 

भध्मकार भें भुगर अभीय र्वगव का साभाजजक जीर्वन 

 

Raman Yadav* 

Extension Lecturer, Baijanath Choudhary Govt College for Women, Nangal Choudhary, Haryana 

साय - भध्मकार भें अभीय र्वगव का न केर्वर प्रशासन ऩय प्रबार्व था, अवऩतु साभाजजक दृजटि से बी र्वह एक प्रबार्वशारी र्वगव था। उत्तय 
भुगरकारीन अभीय र्वगव के साभाजजक जीर्वन की झरक हभें सभकारीन पायसी स्रोतों तथा कुछ वर्वदेशी मात्रत्रमों के वर्वर्वयणों से प्राप्त 

होती है। 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

उऩरब्ध स्रोतों के आधाय ऩय 18वीॊ सदी के ऩ वागद्ध भें बायतीम 

सभाज को तीन वगों भें फाॉटा जा सकता है। इन तीनों वगों के 

जीवन स्तय भें फहुत अॊतय था। इस साभाम्जक ढाॊि ेभें सफसे ऊऩय 
फादिाह उसके ऩरयजन तथा अभीय थे। भध्मभ वगग भें व्माऩायी, 
दरार, अध्माऩक, वैद्म, हकीभ जैसे व्मावसानमक औय याज 

कभगिायी आते थे। इस वगग का नगयीम जीवन भें भहत्वऩ णग स्थान 

था। साधायण रोगों के भुकाफरे इन्हें अियप मा बर रोग कहा 
जाता था।1

 ननभन वगग भें कृषक, िभगकाय, फढ़ई, धोफी, तरेी, 
कसाई, नाई आहद आते थे। ननभनवगग का जीवन कटटदामक होता 
था। ननभन वगग तन ढकने के शरए न्म नŸेाभ औय सस्त ेवस्त्रों 
का प्रमोग कयता था। उनकी आम कभ थी औय साधन सीशभत।2

 

उऩरब्ध स्रोतों से ऻात होता है कक अभीयों का स्तय फादिाहों से 

कभ िानों-िौकत वारा न था। अभीयों का ऩ या प्रमास यहता था कक 

उनका जीवन स्तय फादिाह के जैसा यहे। उनके ऐचवमग ऩ णग जीवन 

की झरक उनके आवास, खान-ऩान तथा उनकी वेिब षा औय 
उनके यहन-सहन से झरकती थी, म्जसका क्रभि् वववयण इस 

प्रकाय है:- 

(अ) आर्वास: 

अभीय वगग के आवासों के सॊफॊध भें हभें कभ स िना शभरती है। 
रेककन ऐसा प्रतीत होता है कक वे िाही बवनों की मोजना ऩय 
ननशभगत ककए जात े थे।3

 देि के ववशबन्न बागों भें अभीय वगग के 

                                                           
1
 प्राणनाथ, िऩैड़ा, सभ आसऩकै्टस आप सोषर राइप डम रयॊग द भगुर एज 

(1526-1707), जमऩयु, 1963, ऩटृठ 45 

2
 ऩटुऩा स यी, सोषर कॊ डीिन इन एटीन्थ सेन्मयुी आप नोयदन इम्ण्डमा, हदल्री 
ववचवववद्मारम 1977, ऩटृठ 28 

3
 भुहभभद उभय, भुम्स्रभ सोसाइटी इन नोयदन इम्ण्डमा डम रयॊग द एटीन्थ 

सेन्ियुी, अरीगढ़, 1998, ऩटृठ 425 

द्वाया अऩने बवन फनाने के शरए एक सभान ऩद्धनत नहीॊ 
अऩनाई गई थी। अरग-अरग ऺेत्र की जरवामु, कच्ि ेभार 

की उऩरब्धता औय कायीगयों के फनाने के ढॊग आहद सबी एक 

बवन को फनाने के शरए भुख्म कायक थी।4
 ववदेिी मात्री 

भेनरयक हदल्री औय राहौय भें अभीयों व धनाड्म व्मम्क्तमों के 

प्रबाविारी औय सुॊदय ढॊग से फने हुए घयों की प्रिॊसा कयता 
है।5

 फॊगार भें अभीयों के घयों के एक औय ताराफ द सयी ओय 
ऩुटऩवाहटका, तीसयी ओय फासों की झाड़ी औय िैथी ओय खुरे 

स्थान होत ेथे।6
 इस प्रकाय इनकी अऩनी वविेषता थी। गुजयात 

के अभीयों के घय ईंटों औय फड़े-फड़ ेऩत्थयों व ि ने की ऩयत से 

फन े होत े थे। गुजयात बी गहृ ननभागण भें अत्मचधक उन्नत 

था।7
 

अभीयों के भहर ववस्तीणग प्रकोटठों वारे औय वविार होते थे। 
उनके आवास भें एक कऺ द सये कऺ से सॊरग्न यहता था। इसी 
बवन भें फैठकखाना, स्नानगाय, एक सयोवय, एक ववस्ततृ 

आॊगन औय ऩुस्तकारम बी होता था। भहहराओॊ के शरए 

अरग कऺ होता था म्जसे हयभ कहा जाता था।8
 

हहन्द  औय भुम्स्रभ अभीयों के बवनों भें स्थाऩत्म करा के 

दृम्टटकोण से कुछ शबन्नताएॊ बी ऩाई जाती थी। हहॊद  अभीयों के 

भहरों के भध्म भें उद्मान की व्मवस्था थी। याजऩ ताना के 

हहॊद  अभीयों के भहरों के अॊदय चित्रकायी तथा नक्कािी कयके 

                                                           
4
 के॰एभ॰ अियप, हहन्दसु्तान के ननवाशसमों का जीवन औय उनकी ऩरयम्स्थनतमाॊ, 
हहॊदी अनवुाद, के॰एस॰ रार, हदल्री, 1990, ऩटृठ 212 

5
 भेनयीक, टे्रवल्स आप क्राम सफसटेन भेनयीक, सभऩादक ल्म याड एवॊ होस्टन, 

रॊदन, 1929, ऩटृठ 97 

6
 ऩी॰एन॰ िऩैड़ा, राईप एॊड रैटसग अॊडय द भुगल्स, नई हदल्री, 1976, ऩटृठ 264 

7
 ए॰एर॰ श्रीवास्तव, भेड़डवर इम्ण्डमन कल्िय, आगया, 1964, ऩटृठ 38 

8
 भुहभभद उभय, अफगन कल्िय इन नादगन इम्ण्डमा डम रयॊग द एटीन्थ सेन्ियुी, 
हदल्री, 2001, ऩटृठ 191 
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 भध्मकार भें भगुर अभीय र्वगव का साभाजजक जीर्वन 

उन्हें सजामा जाने की ऩयभऩया थी।9
 हहन्द  बवन ननभागण िैरी का 

आधाय बायतीम औय पायसी स्थाऩत्म करा का सम्भभश्रण बी 
था। हहन्द  अभीयों के ननवास स्थानों की दीवायों ऩय सपेदी की हुई 

औय वे चिबत्रत होती थी औय दयवाजे रकड़ी के फन ेहोत ेथे, म्जन 

ऩय नक्कािी की जाती थी।10
 

कराववद ज.ेफ्रग्म सन ने शरखा है कक ‗‗मे बवन भुख्मतमा ऩत्थय 
के फने होत े थे। इनके ऩरयसय भें सुॊदय ढॊग से झीरों का ननभागण 

ककमा गमा था।‘‘11
 

जोधऩुय का सुदृढ़ ककरा याजऩ त अभीयों के आवास का एक प्रभुख 

उदाहयण है। भहायाजा अजीत शसॊह ने ककरे के छ् द्वायों भें से 

दक्षऺणी-ऩम्चिभी कोने ऩय म्स्थत पतहऩोर का ननभागण कयवा था। 
‗दौरतखाना‘ नाभक एक फड़ े भहर का ननभागण भहायाजा ने 

कयवामा, म्जसे फाद भें ‗अजीत ववरास‘ के नाभ से ऩुकाया जाने 

रगा। इसी भहर भें अजीतशसॊह की हत्मा की गई थी। इस भहर 

की छत बायी अरॊकृनत स्तभबों ऩय हटकाई गई है। दौरतखाने के 

ऊऩय व भोती भहर के साभने का ‗फीि का भहर‘ बी भहायाजा ने 

ही फनवामा था। भहायाजा ने सभबवत् साभ हहक बोज के शरमे 

‗बोजन-सार‘ तथा अऩने िमन के शरमे ‗ख्वाफगाह के भहर‘ का 
ननभागण कयवामा था। अजीत शसॊह ने अऩने यननवास के शरमे 

‗जनाना-भहर‘ बी फनवामा था म्जसभें छोटे-छोटे ऩथृक्-ऩथृक् 

िैफीस ननवास स्थान थे। जनाना भें एक ‗यॊग-सारा‘ का बी 
ननभागण कयवामा गमा था।12

 

इसी प्रकाय सवाई जम शसॊह ने आधुननक जमऩुय िहय की स्थाऩना 
की औय वहाॊ यहने का िानदाय आवास ननशभगत कयवामा। सवाई 

जमशसॊह ने ही उज्जैन, हदल्री, जमऩुय औय भथुया जैसे िहयों भें 
बी जॊतय-भॊतय की स्थाऩना कयवाई थी।13

 

इस प्रकाय अन्म हहन्द  अभीयों ने बी अऩने आवासों ऩय ख फ धन 

खिग ककमा था। उनके आवासों भें प्रत्मेक प्रकाय की सुख-सुववधा 
होती थी। 

भुम्स्रभ अभीयों के बवनों को हभ दो बागों भें फाॊट सकत े हैं- 
जनाना औय भदागना। भदागने बाग भें फैठक खाना होता था, जहाॊ 
ऩय इनके अऩने अचधकारयक ननवास, एक स्नान गहृ औय 
िमनकऺ होते थे। आॊगन के ऩीछे यसोई घय, िौिारम औय अन्म 

                                                           
9
 भामावती बण्डायी, उत्तयी बायत भें हहन्द  सभाज, हदल्री, 1991, ऩटृठ 21 

10
 हयप र शसॊह आमग, भध्मकारीन सभाज, धभग, करा एवॊ वास्तुकरा, जमऩयु, 

1998, ऩटृठ 304 

11
 जे॰ऩी॰ फ्रग्म सन, हहस्ट्री ऑफ़ इम्ण्डमन ईस्ट्रन आककग टेक्िय, रॊदन, 1865 

12
 भीया शभत्रा, भहायाजा अजीत शसॊह एवॊ उनका मगु, जमऩयु, 1980, ऩटृठ 248-

49 
13

 जाद नाथ सयकाय, द हहस्ट्री आप जमऩयु, सभऩाहदत, यघफुीय शसॊह, हदल्री, ऩटृठ 

195, 2009 

आवचमक बवन होते थे। भुसरभानों के घयों भें आऻा के बफना 
आना भना होता था। िैखट से कुछ द यी ऩय एक पव्वाया होता था, 
जो िायों तयप ऩानी छोड़ता था।14

 

बीभसेन के अनुसाय अभानत खाॉ, जो केवर 700 का ही 
भनसफदाय था पाम्जरऩुय (फुयहान ऩुय) भें एक फहुत ही फड़ी एवॊ 
िानदाय हवेरी फनवामी थी म्जससे शभरा हुआ एक उद्मान था 
तथा हवेरी के अन्दय अनेक ताराफ थे म्जनभें एक नहय से ऩानी 
आता था।15

 दयगाह कुरी खाॊ द्वाया शरणखत ग्रन्थ ‗‗भुयक्का-ए-

हदल्री‘‘ भुहभभद िाह के िासन के सभम की फहुत अच्छी 
जानकायी देता है। इसभें फतामा गमा है कक िाॊदनी िैक एक 

फाजाय था औय इसके ऩास अभीयों की फड़ी-फड़ी सुन्दय हवेरी फनी 
हुई थी।16

 भुनीभ खाॉ-ए-खाना एक प्रभुख अभीय था म्जसने वजीय 
का ऩद बी प्राप्त ककमा था। उसने अऩने आवास के शरए राखों 
रूऩमा खिग ककमा था।17

 नवाफ िुजाऊउद्दद्दौरा ने फहुत सुॊदय 
इभायतें फनवाई। पैजाफाद भें उसने इन इभायतों भें कुछ फाग 

बी फनवाए जैसे गुराफ फाग, भोती फाग आहद। कुछ प्रभुख 

इभायतें भोती भहर, जॊगरी भहर औय फादिाह भहर बी इसी 
सभम फने। इसी प्रकाय नजीफउदद्दौरा ने अऩने नाभ ऩय 
नजीफाफाद नगय फसामा था। नवाफ जपयखाॊ ने भुशिगदाफाद 

नगय फसाने की तैमायी की, जो एक प्रकाय से ऩम्चिभी िहय की 
नकर थी महाॊ ऩय उसने अनेक िाही इभायतें जैसे दीवान खाना, 
जीराऊ खाना आहद फनवामे।18

 

अभीय वगग के घयों का सफसे भहत्वऩ णग बाग ‗‗दीवानखाना‘‘ 
होता था। मह फहुत सुॊदय तयीके से सजामा जाता था। इसको 
फहुत ही सुॊदय प रों वारे गरीि,े येिभी व जड़ाऊमुक्त ऩदे औय 
सुॊदय-सुॊदय झुभयों के साथ सजामा जाता था। अभीयों के आवासों 
भें उनके व्मम्क्तगत प्रमोग के शरए ऩुस्तकारम बी होता था।19

 

अभीय वगग के बवनों भें भहहराओॊ के यहने के स्थान को हयभ 

कहा जाता था। भुगर अभीय अऩने फादिाहों का अनुकयण कय 
अऩने भहर भें अचधक से अचधक म्स्त्रमाॉ यखने की कोशिि 

                                                           
14

 ऩी॰एन॰ िऩैड़ा, राईप एॊड रैटसग अॊडय द भुगल्स, ऩ वोक्त, ऩटृठ 261 

15
 अतहय अरी, औयॊगजेफकारीन भुगर अभीय-वगग, हहन्दी अनवुाद डॉ. याधेचमाभ, 

हदल्री, 1977, ऩटृठ 234 

16
 दयगाह कुरी खाॊ, भुयक्का-ए-देहरी, अॊगे्रजी अनवुाद िन्रिेखय, िभाशभत्रा 

चिनाम, हदल्री, 1989, ऩटृठ 21 

17
 ववशरमभ इयववन, हद रैटय भुगरस, हदल्री, 2011, ऩटृठ 126 

18
 भुहभभद उभय, भुम्स्रभ सोसाइटी इन नोयदन इम्ण्डमा डम रयॊग द ऐटीन्थ 

सेन्ियुी, ऩ वोक्त, ऩटृठ 428-29 

19
 ऩी॰एन॰ िऩैड़ा, राईप एॊड रैटसग अॊडय द भुगल्स, ऩ वोक्त, ऩटृठ 261 
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कयत ेथे। हयभ भें भहहराओॊ की सॊख्मा को सत्ता औय िम्क्त का 
प्रतीक सभझा जाता था।20

 

हयभ भें भुख्म द्वाय को छोड़ कय अन्म केाई णखड़की औय दयवाजा 
नहीॊ होता था। हयभ भें भहहराएॊ अऩने ऩ वग ननमोम्जत स्थान ऩय 
ही फैठती औय सोती थी म्जन्हें भसनद कहा जाता था। भसनद 

ववशबन्न प्रकाय के यॊगों के कऩड़ों का फना होता था। क्मोंकक मह 

स्थान सभभानजनक था। इसशरए कोई औय उच्ि शे्रणी की 
भहहरा आ जाती थी, तो ऩ वग भहहरा को वह स्थान रयक्त कयके 

कहीॊ औय फैठना ऩड़ता था।21
 भसनद अॊत्ऩुय के वऩछरे हहस्से भें 

होती थी। अॊत्ऩुय के फहाय िायों तयप ऊॉ िी दीवायें होती थी। इसके 

अॊदय एक उद्मान तथा एक ताराफ होता था।22
 

सतयहवीॊ सदी के ववदेिी मात्री फननगमय के अनुसाय अभीयों के 

भकान फगीिों के फीि होते थे, ताकक िायों ओय से आने वारी हवा 
का आनॊद शरमा जा सके।23

 एक फयसाती कभया इन भकानों की 
छत ऩय जरूय फना होता था। िहयों भें फने बवन भुख्मत् दो 
भॊम्जरा व छज्जानुभा होत े थे, छज्जा भॊम्जरों को दो बागों भें 
फाॊटता था। इनकी छामा से मे बवन गशभगमों भें ठॊड ेयहत ेथे। 

सबी भहरों भें गशभगमों भें सोने  के शरए गशरमाये फने होते थे। 
गशरमाये के साथ भें ही कभया होता था, ताकक वषाग होने ऩय वहाॊ 
ठहय सके। सहदगमों भें वे उसे ध ऩ सॊेेकने के शरए प्रमोग कयत ेथे। 
कुछ घयों भें रॊफा तथा िैड़ा गशरमाया होता था। म्जसभें फहाय की 
तयप जारी फनी होती थी, ताकक अॊदय से बफना ककसी को हदखाई 

हदए फाहय की तयप देखा जा सके। ऩॊखों से कभयों को ठॊडा कयने 
की ववचध की नकर ईयानी भहरों से की गई थी।24

 अभीय वगग 
द्वाया आऩातकार भें अऩने घय को छोड़ने के शरए प्रमोग ककए 

जाने वारे गुप्त यास्त को णखरसाह कहा जाता था। अभीयों के 

आवास अचधकाॊित् नहदमों के ककनाये ऩय होत ेथे। इन आवासों भें 
ध ऩ औय गभी से फिने के शरए तहखानों का बी ननभागण कयवामा 
जाता था म्जनभें रकड़ी के फने हुए फड़े-फड़ ेऩॊख ेहोत ेथे म्जन ऩय 
भोटा कऩड़ा फॊधा होता था।25 

 

                                                           
20

 हयफॊस भुणखमा, बायतीम भुगर, अनवुादक तरूण कुभाय, प्रथभ हहन्दी 
सॊस्कयण, 2008, हदल्री, ऩटृठ 153 

21
 भोहभभद ताहहय, भुगर इम्ण्डमा, खण्ड-2, नई हदल्री, 1972, ऩटृठ 411 

22
 डॉ. ए॰एन॰ कऩ य, वी॰ऩी॰ गुप्ता, भोहहनी गुप्ता, द याइज एण्ड पॉर ऑफ़ द 

भुगरन एभऩामय, बाग-4, नई हदल्री, 1986, ऩटृठ 186 

23
 फ्रैं म्क्वस फननगमय, फननगमय की बायत मात्रा, हहन्दी अनवुाद फाफ  गॊगा प्रसाद 

गुप्त, हदल्री, 2002, ऩटृठ 151 

24
 भोहभभद ताहहय, भुगर इम्ण्डमा, खण्ड-2, ऩ वोक्त, ऩटृठ 416 

25
 ऩटुऩा स यी, सोषर कॊ डीषन इन एटीन्थ सेन्ियुी इन नोयदन इम्ण्डमा, हदल्री, 

1977, ऩटृठ 195 

(क) उऩस्कय: 

जहाॊ तक अभीय वगग के ननवास गहृों भें प्रमुक्त की जाने वारी 
वस्तुओॊ का सॊफॊध है, इस सदॊबग भें सफसे अचधक उऩमोग भें आने 

वारी वस्तु खाट मा िायऩाई होती थी। िायऩाई आज ही के सभान 

िाय ऩामों ऩय आधारयत िाय रकड़ी की ऩहट्टमों से फनती थी। उनभें 
स ती मा येिभी ननवाड़ फुनी जाती थी औय इसके ऩामों ऩय योगन 

कयवामा जाता था।26
 अभीय रोग अऩनी ऩरॊग को सोने िाॊदी महाॊ 

तक की जवाहयात से बी सजाकय यखत े थे। अभीयों के महाॊ 
बफछावन फड़ ेकीभती होते थे, मे रोग गभी के भौसभ भें सपेद 

स ती औय येिभी िादयों का इस्तभेार कयत े थे जोकक द ध के 

झाग से बी अचधक भुरामभ व सपेद होती थी। सहदगमों के 

भौसभ भें इन स ती औय येिभी िदयों का स्थान ऩिभीना ऊन 

से फनी फहुत ही कीभती व हल्की गभग िदयें  रे रेती थी।27
 

बफस्तय सहहत बफछावन की इन सायी वस्तुओॊ को साधायणत् 
िऩयखट कहा जाता था। 

हहॊद  अभीय वगग कबी-कबी गद्दों के शरए िीतरऩाटी नाभक 

िटाई का प्रमोग बी कयत े थे। इन्रकार के नाभ से प्रिशरत 

भ ल्मवान कभफर तथा सयसों के दानों से बये तककए औय सुख-

सुववधा की कीभती साभचग्रमों का प्रमोग कयते थे।28
 

अभीय रोग कई प्रकाय के िॊवय बी प्रमोग भें रात े थे। अभीय 
वगग अऩने दीवानखानों मा फैठकों को सुॊदय औय भ ल्मवान 

कारीनों से सजात े थे जो कचभीय मा पायस से भॊगवामे जाते 
थे। उनके महाॊ गद्दों ऩय जाम्जभ ितयॊजी औय फर िी को 
पैराकय यखने का रयवाज था। गोराकाय गावतककमा मा 
भसनद उस जभाने के पनीिय भें एक भहत्वऩ णग साभान था, 
म्जसके बफना कोई बी दीवानखाना ऩ णग नहीॊ सभझा जाता था। 
कभयों को सजाने के शरए ऩदों का इस्तभेार बी होता था। 
गुजयाती औय फनायसी ऩदे ज्मादा ऩसॊद ककए जाते थे। कऺ को 
जगभगाने के शरए सैंकड़ों दीऩक औय भिारों का प्रमोग ककमा 
जाता था। दीवायों को सुॊदय फनाने के शरए उन ऩय भ ल्मवान 

ऩत्थयों का प्रमोग बी ककमा जाता था।29
 

कभयों भें गद्दे भुख्मत् कोनों भें यख ेयहत ेथे, म्जन ऩय वविटट 

अनतचथमों को स्थान हदमा जाता था। इन गद्दों के दोनों औय 

                                                           
26

 के॰एभ॰ अियप, ऩ वोक्त, ऩटृठ 212 

27
 घनानॊद, घनानॊद ग्रन्थावरी,  सभऩादक ववचवानाथ प्रताऩ शभश्र, कािी, 1952, 

ऩटृठ 312 

28
 ए॰सी॰ दास, फी॰एन॰ ऩयुी, ऩी॰एन॰ िऩैड़ा, बायत का साभाम्जक, साॊस्कृनतक औय 

आचथगक इनतहास, नई हदल्री, 2004, ऩटृठ 57 

29
 ऩटुऩा स यी, सोषर कॊ डीषन इन एटीन्थ सेन्ियुी इन नोयदन इम्ण्डमा, ऩ वोक्त, 

ऩटृठ 199 
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 भध्मकार भें भगुर अभीय र्वगव का साभाजजक जीर्वन 

ककभख्वाफ के फड़ े तककए यखे होत े थे इसके अरावा भखभर, 

येिभ के छोटे फड़ ेअनेक प रदाय तककए कभये भें कई स्थानों ऩय 
यखे होत ेथे।30

 

इसके अरावा ऩयदों, तभफुओॊ औय बवनों ऩय चित्रों का उल्रेख 

शभरता है। िीनी शभट्टी के फने हुए सुॊदय प रदान व अन्म सुॊदय 
वस्तुएॊ दीवायों भें फने आरों भें कभये की सुॊदयता फढ़ाने के शरए 

यखी जाती थी। िमन कऺों भें सपेद स्वच्छ वस्त्रों, ताजे प र, 

यत्नों के झब्फे औय भोनतमों की झारय के साथ-साथ भधुऩान के 

ऩात्र बये यहत ेथे।31
 

इस प्रकाय अभीयों के बवन फहुत वविार होत ेथे। उनभें उस सभम 

की प्रत्मेक प्रकाय की सुख-सुववधाऩ णग वस्तुएॊ होती थी। 

(फ) र्वेषब षा: 

अभीय वगग के रोग अऩने वस्त्रों ऩय खुरे हाथ से खिग कयते थे 

भुम्स्रभ अभीय वगग के रोग सरवाय औय ि ड़ीदाय ऩामजाभा 
ऩहनत ेथे। सरवाय तीन प्रकाय की होती थी साभान्म, ऩतरे अस्त्र 

वारी औय भोटे अस्त्र वारी। अभीयों की वेिब षा से बी उनका 
उच्ि स्तय झरकता था।32

 

(क) अधोर्वस्त्र: 

उस सभम ऩुरूषों द्वाया उऩमोग भें रामे जाने वारे अधोवस्त्र भें 
धोती औय ऩामजाभा प्रभुख थे। धोती सादी तथा िुन्नटदाय दोनों 
प्रकाय से ऩहनी जाती थी। ऩाजाभे िुस्त तथा ढीरे दोनों तयह के 

धायण ककमे जात ेथे। भुम्स्रभ सरवाय के ऊऩय कभीज ऩहनत ेथे। 
“काफा” रॊफा कोट जो घुटनों तक रटकता था, ऊऩयी वस्त्र के रूऩ 

भें ऩहना जाता था। मह आगे से खुरा यहता था औय मह भरभर 

मा फायीक ऊन का फना होता था, वे अॊगीका (एक तयह की जैकेट 

म्जसकी फाॊह रभफी होती थी) का बी प्रमोग कयत ेथे। वे पयगर मा 
पय के कोट (योमेंदाय) का बी इस्तभेार कयत े थे। फादिाह 

परूखगशसमाय जफ बी दयफाय भें आता था तो फहुत ही आकषगक 

औय भहॊगे कऩड़ ेऩहनकय आता था।33
 भुगरकार भें हहन्द  सभाज 

द्वाया िुस्त मा ि ड़ीदाय ऩामजाभा को वविेष भान्मता थी हहॊद  

                                                           
30

 ऩी॰एन॰ िऩैड़ा, राईप एॊड रैटसग अॊडय द भुगल्स, ऩ वोक्त, ऩटृठ 273 

31
 घनानॊद, घनानॊद ग्रन्थावरी,  सभऩादक ववचवानाथ प्रताऩ शभश्र, कािी, 1952, 

ऩटृठ 313 

32
 जे॰एर॰ भेहता, एडवाॊस स्टडी इन द हहस्ट्री ऑफ़ भेडववर इम्ण्डमा (भेडववर 

इम्ण्डमन सोसाइटी एण्ड कल्िय), हदल्री, 1995, ऩटृठ 273 

33
 जहहरूद्दीन भशरक, द येन ऑफ़ भहुभभद िाह, 1719-48, नई हदल्री, 1977, 

ऩटृठ 363 

अभीय अऩने ही देि का फना हुआ रभफा कोट औय ऩामजाभा 
ऩहनत ेथे।34

 

(ख) अधधर्वास: 

ऩुरूषों द्वाया ियीय के ऊऩयी बाग भें धायण ककमे जाने वारे वस्त्रों 
भें कुताग, झाॊगा, नीभा, ऩगड़ी आहद प्रभुख थे। कुताग गरे से रेकय 
जाॊघ तक रटकता था। उसकी आस्तीनें िुस्त होती थी। 
ऐनतहाशसक तथ्मों से ववहदत होता है कक हहन्द  अऩने कुत ेके फन्द 

फामीॊ ओय तथा भुसरभान दामीॊ ओय रगात ेथे।35
 “झॊगा” अॊगयखे 

की तयह का एक वस्त्र था म्जसकी कभय ऩय िुन्नट होती थी। 
जाभा ढीरा-ढारा होता था जो िायों ओय से रटकता यहता था। 
इसभें बी फन्द होते थे। अभीय-उभया अऩने जाभे ऩय जयदोजी का 
का काभ बी कयवात ेथे।36

 

(ग) सशयोर्वस्त्र: 

अभीय वगग के रोग अऩने शसय को कबी नॊगा नहीॊ यखते थे। जफ 

वे घय से फाहय ननकरत े थे, तो शसय ऩय हभेिा ऩगड़ी ऩहनते 
थे।37

 अभीयों की ऩगड़ड़माॊ भरभर मा सोने के धागों से फनी 
होती थी। हहन्द  अभीयों की ऩगड़ी रभफी औय यॊगीन होती थी। 
ऩगड़ी का वविेष प्रिरन था। ऩगड़ी ऩय शसयऩेंि, करगी तथा 
तुयाग बी रगामा जाता था। फादिाह ने भहायाजा अजीत शसॊह को 
जड़ाऊ, शसयऩेंि उऩहाय भें हदमा था।38

 कचभीयी टोवऩमाॊ भुम्स्रभ 

अभीय वगग द्वाया ऩहनी जाती थी। गभी के कायण जुयाफें फहुत 

कभ ऩहनी जाती थी। उस सभम तुकी ज त ेअचधक प्रिशरत थे, 

जो साभने से नोंकदाय तथा ऊऩय से खुरे होत ेथे। इन्हें आसानी 
से खोरा मा ऩहना जा सकता था। िौकीन रोग वविेषकय 
दयफायी अऩने ज त ेयॊगीन भखभर मा जयी के फनवामा कयत ेथे, 

म्जन ऩय येिभ औय िभड़ ेके पीत ेरगाए जात े थे। फहुधा ऐसे 

ज तों के ऊऩय हीये जवाहयात बी जड़ाए जात ेथे।39
 

(घ) जस्त्रमों की ऩोशाक: 

अभीय वगग की म्स्त्रमाॊ येिभ तथा कीभती भरभर से ननशभगत 

ऩोिाकों का प्रमोग कयती थी। हयभ की म्स्त्रमों की ऩोिाक सोने 

के धागे तथा अन्म कीभती धातुओॊ से ननशभगत शसतायों से 
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सुसम्ज्जत यहती थी।40
 भुम्स्रभ म्स्त्रमाॊ साभान्म रूऩ से सरवाय 

तथा कुते का ही प्रमोग कयती थी। इनके अनतरयक्त भाशरख (एक 

तयह की ऊऩयी ऩोिाक) ऩोचतान, उरग, फनीि, तयहत आहद 

ऩोिाकों का बी प्रमोग कयती थी। भुम्स्रभ अभीय वगग की म्स्त्रमाॊ 
शसय के ऊऩय ताजकुराह, ताकी आहद का प्रमोग कयती थी।41

 

याजऩ त म्स्त्रमों द्वाया अॊचगमा, रहॊगा, ओढ़नी के फीि साभान्म 

रूऩ से दऩुट्टों का प्रमोग ककमा जाता था। इन दऩुट्टों ऩय सोने िाॊदी 
की कसीदाकायी होती थी। भुम्स्रभ औयतें अऩने सरवाय औय 
कभीज के ऊऩय काफा कोट ऩहनती थी, जो फहढ़मा कचभीयी ऊन से 

फना होता था। वे उत्तभ प्रकाय की कचभीयी िार का प्रमोग कयती 
थी।42
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