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बवबूते रृदमभ ्उत्तययाभचरयतभ ्

 

Dr. Nisha Rani* 

PGT Sanskrit, GGSSS, Sisana, Sonipat 

बूतभका - उत्तये याभचरयते बवबूततववथववष्मते वारी रोकोवक्त “उत्तययाभचरयतभ”् के सॊफॊध भें वफककुर सत्म प्रतीत होती है। साहहत्म के 

आरोचकों का अनुभान है हक इस यचना भें बवबूतत कातरदास से आगे फढ गए हैं। इस नाटक भें उन्होने करूण यस का स्रोत फहामा है। 
वविानों का मह बी कहना है हक करूण यस के वणथन भें बवबूतत सॊस्कृत के सफ कववमों से आगे फढे हुए हैं। इसी नाटक भें बवबूतत ने 

स्वमॊ के तरए कहा है हक उनके सॊकेत ऩय सयस्वती उनकी स्जह्या ऩय नाचने रगी थी। करूण यस के अरावा श्ृॊगाय औय वीय यस के वणथन 

भें बी कवव ने रोकोत्तय कुशरता प्राप्त की। वीय यस की दृवि से मुि-वणथनभारा प्रसॊग अहितीम हैं। 

बवबूतत को मुगों से प्रशस्स्तमों भें स्भयण हकमा गमा है। याजशेखय ने इन्हे वास्कभकी का अवताय कहा है, याभकथा-ववषमक नाटक की 
यचना स्वमॊ बी कयने से उन्होने अऩने आऩको बवबूतत का दसूया रूऩ कहने भें गवथ का अनुबव हकमा है। 

वबूव वास्कभकीबव् ऩूया कववसतत् प्रऩेदे 

बूववबयत्तभृेडठ स्स्थत् 

ऩुनमो् बवभूततयेखमा, 

स वतथते सम्प्रतत् याजशेखय।। 

सुबावषत ग्रथों भें बवबुतत के िाया उद्भाववत करूण यस की फहुत प्रशॊसा हुई है। मह बी कहा गमा है हक अन्म कववमों भें बी ववशेषताएॊ 
तभरें हकन्तु अतनवथचनीम आनन्द बवबूतत ही देते हैं-तथाप्मन्तभोदॊ कभवऩ बवबूततववथतनुते। 

भहाकवव ऺेभेन्र ने „सवे ततरके नाभक छन्दोववषमक ग्रॊथ भें बवबूतत- प्रमुक्त तशखरयणी -छॊद की प्रशॊसा की है हक तशखरयणी अफाध 

गतत से फहने वारी नदी के सभान है तथा धन-सॊदबथ भें (भघों के तभरने ऩय, गहन शब्दों के प्रमोग भें) भमूयी के सभान चहकत होकय 
नतृ्म कयती है- 

बवबूते् तशखरयणी तनयगथरतयतगॊणी।1 

चहकता धनसन्दबे मा भमूयीव नतृ्मतत।। 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

बवबतूत का ऩरयचम- 

बवबूतत का जन्भ दस्ऺण भें ववदबथ देश के अॊतगथत ऩद्यऩुय नाभक 

ग्राभ भें हुआ थाॊ इनके दादा कानाभ बट्टागोऩार वऩता का नाभ 

नीरकडठ तथा भाता का नाभ जातुकणी औय स्वमॊ इनका 
उऩनाभ ‗श्ीकडठ‘ था। इनके ऩूवथज कश्मऩ ् गोिीम मजुवदे की 

तैततरयम शाखा के ऩॊहडत थे। इस नाटक का कथानक बवबूतत ने 

याभामण‘ से तरमा है। 

बवबूतत कफ औय हकस सभम हुए मह जानना फहुत ही कहठन 

है, ऩयन्तु अनुभान से ऩॊहडत रोगों ने इनका सभम सातवीॊ-
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आठवीॊ शताब्दी के आस-ऩास भाना है। इन्ही के प्रतसि नाटक 

„उत्तययाभचरयतभ‟् का कथानक महाॊ प्रस्तुत हकमा जा यहा है। 

उत्तभयाभचरयतभ ्

मह बवबूतत के रूऩकों भें श्षे्ठ है, कववत्व तथा नाट्मकौशर दोनों 
का प्रकषथ इसभें प्रकट होता है। बवबूतत के गॊबीय स्वबाव का 
उत्कषथ इसभें तभरता है। ऩूये नाटक भें याभ का चरयि शीर, सत्म 

औय शवक्त का उत्स फनकय प्रकातशत हुआ है। याभामण के 

उत्तयकाडड के सीता-तनवाथसन के कथानक ऩय मह आतश्त है। याभ 

रोकायाधन के तरए स्नेह, दमा औय सुख की भूततथ अऩनी वप्रमतभा 
का त्माग कय देत ेहैं। हकन्त ुहपय बी बीतय ही बीतय असह्म वेदना 
से दग्ध होत े यहत े हैं। उनके सभस्त व्माऩाय केवर कय व्मम 

तनवाथह के तरए होत े हैं। याभ का जीवन एकभाि करूण यस के 

परक ऩय ववतबन्न यसों के तचि अॊहकत कयता है- “एको यस् 
करूण व तनतभबेदाद् तबन्न् -ऩुथक ऩथृतगवाश्मते वववताथन”्।2 

सीता तनवाथसन की ऩरयस्स्थतत भें याभ का उत्तयदातमत्व सभुतचत 

ऩरयप्रेक्ष्म भें हदखाकय कवव ने उनके चरयि को करॊकभुक्त तो हकमा 
ही है, उन्हे एकाॊत तनजथन वन भें अऩनी बावना के प्रकाशन का बी 
अवसय हदमा है। करूण यस प्रधान नाटक भें बी आशावाद की 
सुखद हकयणों की झरक मि-ति देत े हुए कवव ने याभामण की 
दखुान्त कथा के प्रततकुर नाटक को सुखान्त फनामा है। मह सात 

अॊकों का नाटक है। प्रथभ अॊक भें घटनाओॊ के सॊमोजन भें कवव ने 

उत्कृि करा की अतबव्मवक्त की है। याज्जमतबषेक के फाद याभ याजा 
के रूऩ भें अऩने कय व्मऩारन भें अत्मतधक तनयत है। उनके सबी 
गुरूजन (वतशष्ठ तथा भाताएॊ) ऋष्मशृॊग के िादश वावषथक सि भें 
चरे गए हैं, वतशष्ठ का सॊदेश जफ याजकयव्मम के ऩारन के सॊफॊध 

भें याभ को तभरता है तो वे कह उठत ेहैं- 

स्नेह दमाॊ च सौख्मॊ च महद वा जानकीभवऩ। 

आयाधनाथ रोकस्म भुॊञ्चतो नास्स्त भें व्मथा।।3 

सीता इस सभम ऩूणथगबाथ है, उसके साथ याभ-तचिवीथी के 

दशथनाथथ जात ेहैं। इस तचिवीथी भें याभ के जीवन से सॊफॊतधत तचिों 
को प्रदतशथत हकमा गमा है-ववश्वातभि के आश्भ-प्रसॊग से आयम्ब 

कयके सीता की अस्ग्नऩरयऺा तक के अनेक तचि इसभें हैं। प्रत्मेक 

तचि को देखकय याभ की प्रततहिमा होती है। वे सीताहयण के फाद 

के तचिों को नहीॊ देख ऩाते। उन्हे रगता है हक ऩुन् सीता ववमोग 

वस्तु आ गमा हो। आगे चरकय मही होता है। सीता थककय 
उसकी गोद भें सो जाती है, याभ उसके प्रतत अऩने आकषथण का 
प्रकाशन कई सुन्दय ऩद्यों भें कयते हैं। एक ऩद्य का अन्त है- 

हकभस्मा न प्रेमो महद ऩयभसह्मस्तु ववयह्।4 

इसी फीच प्रततहायी आकय कहती है हक-देव, उऩस्स्थत्। याभ को 
‗‗ववयह् उऩस्स्थत्‗‗ की प्रतीतत स ेघफयाहट हो जाती है। इस प्रकाय 
प्रथभाॊक भें फाय-फाय सीता-ववयह का प्रच्छन्न सॊकेत तभरता है। 
अन्तत् गुप्तचय दभुुथख उऩस्स्थत होकय याभ को नगय औय ग्राभों 
भें पैरे सीता अऩवाद का सभाचाय देता है। याभ सीता के तनवाथसन 

का कठोय तनणथम रेते हैं, उन्हे योकन ेवारा कोई गुरूजन बी उस 

सभम नहीॊ है। वे बायी भन से रक्ष्भण को आदेश देत ेहैं। 

हितीमाङ्क से जो घटनाएॊ उऩस्थावऩत हैं वे प्रथभ अॊक के 

सीतातनवाथसन के 12 वषों के फाद की हैं। सीता के दो ऩुिों (रव-

कुश) को वाकभीहक के आश्भ भें तशऺा तभरती है। इसी फीच याभ 

ने अश्वभेघ-मऻ आयम्ब हकमा है, सीता की स्वस्णथभ प्रततभा 
फनाकय सहधतभथणी के रूऩ भें यखी। याभ शम्फूक नाभक 

शूरभुतन के वध के तरए दडडकायडम जाते हैं, उस ेभायन ेऩय 
हदव्म-ऩुरूष का स्वरूऩ तभरता है। दोनों दडडकायडम की 
बमावह प्रकृतत का काव्मात्भक वणथन कयत ेहैं। 

ततृीमाॊङ्क-इस नाटक का सवथश्षे्ठ अॊक स्थर है। इसभें याभ 

ऩॊचवटी भें ऩुन् आकय तचयऩरयतचत दृश्मों को देखते हैं। सीता 
बी गॊगा के प्रसाद से अदृश्म रूऩा फनकय याभ के ववतबन्न 

भनाबावों औय कारूस्णक व्माऩायों का सद्य् अनुबव कयती है। 
उस ेसॊतोष होता है तथा याभ के प्रतत भन भें फना करुष तनकर 

जाता है। याभ दो फाय भुस्छछत बी हो जात ेहैं, सीता का स्ऩशथ 
उन्हे ऩुनजीवन देता है। छामा-रूऩा सीता की उऩस्स्थतत के 

कायण इस अॊक को ‗छामाॊक‟ कहत े हैं। याभ औय सीता के 

भनोबावों की महाॊ सूक्ष्भ अतबव्मवक्त हुई है। 

चतुथाथङ्क-वास्कभकी आश्भ का दृश्म है जहाॊ वतशष्ठ, अरून्धती, 
कौसकमा, जनक आहद का आगभन होता है। रव को कौसकमा 
ववस्भमऩूवथक देखती है, वह वाकभीकी कृत याभामण-कथा का 
ऩरयचम देत ेहैं। तुयॊत वह याभ के अश्वभेघ मऻ भें छोडे़ गए अश्व 

को ऩकड़ने के तरए प्रस्थान कयता है। 

ऩॊचभाङ्क-रफ औय चॊरकेत ु (रक्ष्भण का ऩुि) का मुि होता है। 
इसभें वीय यस के सॊवाद रृदमव्रजक हैं। 

षष्ठाङ्क-ववषकम्बक भें दोनो वीयों ने मुिों का योभाॊच वणथन है। 
याभ का आगभन होता है। स्जससे दोनों मुि फॊद कय देत ेहैं, कुश 

बी इस फीच आता है। याभ का अनुभान है हक मे दोनों (रव-

कुश) सीता के ही ऩुि हैं। हकन्तु वे दोनों याभ के प्रश्नों का उत्तय 
उदासीन होकय देते हैं। 
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सप्तभाङ्क-सुखान्त फनाने के तरए कवव ने वाकभीहक यतचत 

याभववषमक नाटक के अतबनम की कथा कस्कऩत की है। गॊगातीय 

ऩय इस नाटक का अतबनम अप्सयाओॊ िाया होता है, याभ औय 
उनकी सभस्त प्रजा आभस्न्ित है। इस गबथनाटक भें 
सीतातनवाथसन से रेकय रव-कुश के जन्भ तक की कथा का 
अतबनम होता है, इन तशशुओॊ को स्तनत्माग के फाद गॊगा 
वाकभीहक के आश्म भें देने का वचन देती है औय ऩ ृवी सीता स े

तफ के तरए उनके ऩारन का अनुयोध कयती है। गबथनाटक के फाद 

याभ भूस्छछत हो जात े हैं। सीता ऩुन् आकय याभ की भूछाथ दयू 
कयती है, याभ का सीता व रव-कुश स े सभागभ हो जाता है। 
गबथनाटक के िाया सीता के चरयि को सफ की दृवि भें उठामा गमा 
है औय नामक का ककमाण हदखाकय नाटक को सुखान्त फनामा 
गमा है। 

उऩसॊहाय 

नाटककाय के रूऩ भें बवबतूत के व्मवक्तत्व का ऩरयचम 

‗भहावीयचरयतभ‗्, „भारतीभाधवभ‟् औय ‗उत्तययाभचरयतभ‟् इन 

तीन कृततमों िाया तभरता है। मे तीनों नाटक उज्जजैन के 

कारवप्रमनाथ के भहोत्सव ऩय अतबनीत हुए थें इनभें 
‗उत्तययाभचरयतभ‗् उनकी सवोकृि एवॊ सॊस्कृत के शीषथस्थानीम 

नाटकों की कोहट भें तगनी जाने वारी यचना है। याभकथा के स्जस 

नाजुक ऩऺ को रेकय बवबतूत ने अऩनी इस कृतत को 
सपरताऩूवथक सम्ऩाहदत हकमा है, वैसा इस ऩयम्ऩया तरखे गए 

दसूये ग्रॊथों भें आज तक नहीॊ तभरता है। दसूये याभकथा ववषमक 

बायती नाटककायों की अऩेऺा बवबूतत ने अऩने इस नाटक भें याभ 

औय सीता के ऩववि एवॊ कोभर प्रेभ व अतधक वास्तववकता से 
तचिण हकमा है। 
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