
 

 

 

Rajeev Kumar Gupta* 

 

w
w

w
.i
g

n
it

e
d

.i
n

 

211 

 

 Journal of Advances and Scholarly Researches in Allied Education 
Vol. XV, Issue No. 1, April-2018, ISSN 2230-7540 

 

श्री शॊकयाचामथकृत सौन्दमथरहयी तथा आचामथ अभयनाथ 
ऩाॊडेमयतचत सौंदमथवल्री की दाशथतनक ऩषृ्ठबूतभ का एक 

तुरनात्भक अध्ममन 

 

Rajeev Kumar Gupta* 

Research Scholar, Department of Sanskrit, SVN University Sagar (MP) 

बूतभका – वैहदक सॊहहताओॊ भें बायतीमदशथन के जो भरूतत्व प्रथभावस्था भें प्राप्त होत ेहैं उनका स्वरूऩ धातभथक तथा कभथ 
काडड फहुर हैं उसके ऩश्चात बायतीम दाशथतनक ववचाय धाया का दसूया कार उऩतनषदों भें प्राप्त होता हैं सॊहहता कारखडड का 
स्वाबाववक रूऩ से ववकतसत हुआ स्वरूऩ हैं ।  

मह दसूया अथातथ ओऩतनषहदक कार ऩूणथतमा दाशथतनक है। िाहाण ग्रॊथों भें देवताओॊ की आयाधना का जो स्वरूऩ था उसस े
आगे चरकय भानव भस्स्तष्क को सॊतोष तभर ऩाना वातधत होने रगा। भनुष्म की धातभथक चेतना की बूख को शान्त प्रदान 
कयने के तरए औऩतनषहदक तचन्तन की उदम हुआ। फतर प्रधान कभथकाडडों की ऩयम्ऩया से भनुष्म ऊफने सा रगा। इसतरए 
उसका तचन्तन ऩयभात्भा, जीव तथा सॊसाय के ववषम भें अतधक हिमाशीर हो गमा। तनष्कषथ मह तनकरा हक केवर नाना 
प्रकाय की 'फतर' देने स ेदेवताओॊ को सॊतुि कयके प्रसन्नता तथा आनन्द की प्रातप्त नहीॊ होगी। ऻान के राया ही साॊसारयक 
दु् खो स ेभुवक्त ऩाकय तनयाततशम आनन्द की प्रातप्त की जा सकती हो। औऩतनषहदक कार की दाशथतनक तचन्तन धाया का 
नातबकीम ववन्द ु मही ववचायधाया है । उऩतनषदों ने अत्मन्त सयरता तथा सफरता के साथ सवोच्च तचन्तन ऩितत को 
प्रस्तुत हकमा है जो अन्मि आप्राप्म है। 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

उऩतनषदों भें उऩतनफि दाशथतनक तचन्तन के दो प्रकाय का स्वरूऩ 

हभें प्राप्त होता है ऩहरा वह जो आघशॊकयाचामथ ने अऩने बाष्मों के 

भाध्मभ से प्रस्तुत हकमा है । तथा दसूया वह जो शॊकयाचामथ के 

ववचायों की सभीऺा के ऩरयणाभ स्वरूऩ ऩयवती आचामो ने प्रस्तुत 

हकमा है । सॊसाय को असत फताने वारी भूर तचन्तन धाया प्राम् 
सॊऩूणथ वेदान्त  दशथन भें ववधभान है । मघवऩ बाषा की अवधायणा 
ऩयवती  कार की देन हो सकती है । 

1. आचामथ का सॊस्ऺप्त जीवन वतृ्तान्त 

डॉ. याधाकृष्णन के अनुसाय शॊकयाचामथ के कुछ तशष्मों के राया 
उनके जीवनव्रत से सम्फॊतधत वतृ्तान्तों का सॊग्रह हकमा गमा है 

स्जनभें भाधवकृत 'शॊकय हदतगवजम' तथा आनन्द तगरय कृत 

'शॊकय ववजम ' ववशेष रूऩ स ेउल्रेखनीम है । वस्तुत् शॊकयाचामथ 
के जीवन से सम्फॊतधत वतृ्ताॊतों के वणथन का आधाय भुख्मत् मे ही 
दोनों ग्रन्थ है । आचामथ शॊकय का जन्भ नम्फूदयी िाहण ऩरयवाय भें 

हुआ था । इनके वऩताभह ववघातधयाज थवा ववघातधऩ थे । वऩता 
का नाभ तशवगुरु था तथा आमाथम्फा आहद नाभों भें भाधवकृत 

'शॊकय हदतगवजम ' ववतशि तथा आमाथम्फा आहद नाभों भें 
भाधवकृत ' शॊकय हदतगवजम ' भें सती, नाभ अत्मतधक 

प्रभास्णक भाना जाता है । Krishnamachariar  ने अऩने 

History of Classical Sanskrit Literature भें इनकी भाता 
का नाभ ' आमाथम्फा ' तथा आनन्द तगरय ने शॊकय ववजम ' भें 
ववतशिा नाभ हदमा है । दीघथकार तक तन् सन्तान यहने के 

कायण शॊकयाचामथ के भाता - वऩता ने घोय तऩस्मा की । स्जससे 
प्रसन्न होकय आशुतोष बगवान ्शॊकय ने िाह्राण के वेश भें एक 

यावि को तशवगुरु को दशथन देकय ऩुि प्रातप्त का वयदान हदमा । 
अत् तशव के वयदान स्वरूऩ ऩुि को दशथन देकय ऩुि प्रातप्त का 
वयदान हदमा । अत् तशव के वयदान स्वरूऩ ऩुि प्रातप्त होने के 

कायण ही इनका नाभकयण  शॊकय हुआ । 
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शॊकयाचामथ का जन्भ स्थान-  शॊकयाचामथ का जन्भ एक सम्ऩन्न 

फाह्राण कुर भें शस्म श्माभरा बायत बूतभ की दस्ऺण हदशा भें 
स्स्थत  केयर प्रदेश के कारटी नाभक ग्राभ भें हुआ था प्राम् सबी 
ववरानों ने मही भत व्मक्त हकमा है। काराहद इत्माहद  नाभों से बी 
उच्चातमत हकमा जाता है। मह स्थान अऩनी स्वास् मकय 

जरवामु, सुन्दयता एवॊ ऩवविता के तरए प्रतसि है। कल्टी ग्राभ 

केयर भें भाराफाय तट ऩय कोचीन शोयानूय येरवे राइन ऩय स्स्तथ 

है। आरफाई मा आरुवा येरवे स्टेशन से रगबग 6 भीर की दयूी 
ऩय दस्ऺण की ओय अरोइ मा चूणी नदी के हकनाये स्स्थत है। 
केयर भें फहने वारी ऩेरयमाय नदी ने इस  स्थान की यभणीमता भें 
औय बी ववृि कय दी है। आनन्दतगरय ने अऩने ग्रॊथ 'शॊकय ववजम' 

भें तचदम्फयभ को शॊकयाचामथ का जन्भ स्थान भाना है हकन्तु डॉ. 
याधाकृष्णन के अनुसाय इस भत को अतधक सभथथन प्राप्त नहीॊ है। 
कारटी को शॊकयाचामथ का जन्भ स्थान तसि कयन े के तरए 

तनम्नतरस्खत तकथ  प्रभाण स्वरूऩ हदए जाते है – 

(1) नम्फूदयी िाह्राण कुर केयर प्रान्त का तनवासी है जो की 
अत्मन्त प्राचीन कार से ही विचूय के ऩास तनवास कय 
यहा है । सम्ऩूणथ केयर प्रदेश की मही भान्मता है की 
शॊकयाचामथ नम्फूदयी िाह्राण थे अत् शॊकयाचामथ का 
केयर का तनवासी होना स्ऩि रूऩ से तसि होता है। 

(2) उत्तयाखडड भें स्स्थत वतथभान श्री फरीनाथ बगवान ्की 
प्रततष्ठा आचामथ शॊकय ने की थी। इस भॊहदय की ऩूजा 
व्मवस्था के तरए प्रधान ऩुजायी के रूऩ भें उन्होंने 

नम्फूदयी िाह्राण की तनमुहकत की थी स्जससे भॊहदय की 
ऩूजा - अचथना वेदोक्त ववतध ऩूवकथ  चरता यहे । तबी स े

रेकय आज तक नम्फूदयी िाह्राण ऩरयवाय के प्रधान ही 
इस भॊहदय का सॊचारन कयते आमे है। इससे बी 
शॊकयाचामथ का केयर भें अवतयण होना तसि होता है । 

(3) शॊकयाचामथ ने स्जस स्थान ऩय अऩनी भाता का दाह 

सॊस्काय हकमा था वह स्थान बी कारटी ग्राभ भें ही 
स्स्थत है । इस स्थान की ऩवविता को अऺुडण फनामे 

यखने के तरए श्रॊगेयी भठ की ओय स ेउऩाम हकमे गमे है । 

(4) भाध्वभतानुमामी भस्णभजायीकय विवविभभ्ट्ट ने बी 
शॊकयाचामथ का जन्भ स्थान कारटी ही फतामा है। इन 

त मों के आधाय ऩय केयर प्रदेशान्तगतथ कारटी ग्राभ ही 
शॊकयाचामथ की जन्बूतभ तसि होता है । 

 

2. वेदान्त दशथन के अव्दैत तथा ववतशिाव्दैत 

आहद भतों का ववतशि अनुशासन 

कभथकाॊड भें तचहहत मऻ, दान, तऩ, स्वाध्माम आहद कभो से 
स्जनका रृदम ववशुि हो जो मोग साघन िाया स्जतेस्न्रम तथा 
ववषमाहदहहथत हो गए है, ऐसे उत्तभ भुभुझु ऩुरुषो को अध्मात्भ 

ववद्या का उऩदेश देने के तरए वेदान्त उत्तभ अतधकायी के तचॊतन 

का ववषम है | स्जसका अॊत: कयण एहडक तथा जन्भाॊतय के कभथ 
उऩासना िाया शुध्द हो चुका है वही उत्तभ अतधकायी है |  

वेदान्त दशथन का प्रततऩद्दा ववषम जीव, जगत औय िह्मा के 

वास्तववक स्वरूऩों का वववेचन तथा उनके ऩायस्ऩरयक सम्फन्धो 
की भीभाॊत कयना है | वेदान्त के अनुसाय िह्मा जगत का तनतभत 

कायण बी है औय उऩादान कायण बी | इसी एकीबाव के कायण 

वेदान्त को अव्दैतवादी दशथन कहा जाता है | वेदान्त भें इस 

नाना नाभ रूऩताभक बासभान जगत के भूर भें अतधवष्ठत 

होकय यहने वार े तनत्म औय तनववथकाय िह्म तत्व के स्वरूऩ का 
तनरूऩण है | वेदान्त के अनुसाय जगत भें जो नाना दृश्म हदखाई 

दे यहे है वे सफ ऩरयणाभी औय अतनत्म है | वे फदरत ेयहते है 

हकन्तु उनका ऻान प्राप्त कयने वारा मा रिा आत्भा सदा एक 

स्वरूऩ यहता है | िह्मा तनत्म स्वरूऩ मा आत्भस्वरूऩ है | नाना 
ऻेम ऩदाथथ बी ऻाता के ही सगुण, सोऩातध मा भामात्भक रूऩ है 

ऐसा जानकय ऻाता औय ऻेम के व्दैत का वेदान्त सभाधान कय 
देता है | 

3. बवक्त वेदान्त के प्रकाश भें उबम कृततमों का 
ऩमाथरोचन 

बवक्त का स्वरूऩ  

शास्त्रों भें कहा गमा है की रऺण औय प्रबाव स ेही हकसी वस्तु 
की तसस्ध्द हुआ कयती है | रऺण के वफना कोई वस्तु तसध्द नहीॊ 
हो सकता अत: शास्त्रकायों ने प्राम: सबी तत्वों का रऺण वह 

तत्व है जो हकसी ऩदाथथ की एक तनस्श्चत सीभा तनधाथरयत कयते 
हुए मा उस ेएक ववतशि स्वरूऩ प्रदान कयते हुए उस ऩदाथथ को 
अन्म ऩदाथथ से ऩथृक कयता है अत: बवक्त का बी रऺण होना 
आवश्मक है | 

वल्ल्बाचामथ के अनुसाय बवक्त का स्वरूऩ  

बवक्त वल्रब दशथन रा प्रभुख्म तत्व है | वल्रबाचामथ ने बवक्त 

की भहत्ता को स्ऩि कयत े हुए कहा है की बवक्त भुवक्त का 
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अतनवामथ साधन है | इन्होने स्नेह को बवक्त का प्रभुख्म तत्व भन 

है तथा बवक्त को ऩरयबावषत कयते हुए तरखा है - 

भहात्भऻानऩूवथस्तु सूदृढ: सवथतोsतधक: | 

स्नेहो बवक्तयीतत प्राक्तस्मा भुवक्तनथचान्मथा | 

अथाथत बगवान ्का भाहात्म्म जानकय उनभे सफसे अतधक दृढ 

स्नेह होना ही बवक्त है औय उसी स ेभुवक्त होती है | भुवक्त का औय 
कोई उऩाम नहीॊ है | 

4. सौंदमथवरी का तास्त्वक ववशे्लषण तथा 
साहहस्त्मक अनुशीरन 

सोंदमथवल्री का स्पुयण  

हकसी बी यचना के ऩूवथ कयने वारे के रृदम भें उस यचना की सूक्ष्भ 

हकयण स्पुरयत होती है तो उस ऩूणथता का कायण होती है | स्जस 

प्रकाय जगत की यचना कयन ेसे ऩहरे तनयाकाय ऩयभात्भा के अॊदय 
स्पुयणा हुआ हक भै अकेरा हूॉ, भुझे नाभ रूऩताभक सत्ता के रूऩ भें 
साकाय होना चाहहए - सोsकाभमत | फहुस्माॊ प्रजामेमेतत | 

तत्सषृ्ट्वा तादेवानुप्राववशत | (तैवत्तरयमोवऩषद) 

5. आगतभक भहत्व  

बायतीम धभथ तनगभागभ भूरक है | स्जस प्रकाय बायतीम धभथ 
तथा सॊभ्मता तनमभ ऩय अवरस्म्फत है उसी प्रकाय वह आगभ ऩय 
बी अवरस्म्फत है | तॊि हक ववशेषता हिमा है | वैहदक ग्रॊथो भें 
तनहदथि ऻान का हिमात्भक रूऩ मा ववधानात्भक आचाय आगभो 
का भुख्म ववषम है | वैहदकी तथा ताॊविकी ऩूजा भें अॊतय मह है, 

जहाॉ वैहदकी ऩूजा - ऩितत सवथसाधायण के उऩमोग के तरए है, वहाॉ 
ताॊविकी ऩूजा केवर चुने हुए कततऩम अतधकायी व्मवक्तमों के तरए 

ही है | अत: वह सवथथा तथा सवथथा गोप्म यखी जाती है | 

6. उऩसॊहाय  

वैहदकधभथ  का उराय कयने के तरए अवतरयत बगवान ् श्री 
शॊकयाचामथ ने वैहदककभथकाडडों की अततवाहदता एवॊ सकाभ कभो 
की सुवणथ शृॊखरा भें फॊध ेभानव सभाज को ऻान का भागथ एवॊ 
बवक्त की तनष्ठा की दीऺा देने के तरए जो भहान तऩ हकमा उसके 

तरए साया सॊसाय उनका कृतऻ हैं। वेदतनन्दक तथा अनात्भवादी 
फौध्दभत के तभ मातको के जार का छेदन कयना उनके तसवा 
अन्म हकसी के वश का नहीॊ था। उन्होंने कभथजन्म होने के कायण 

स्वगीहदसुरों को तुच्छ तथा ऩुनयावती फताकय आत्भऻान के 

ऩयभ ऩुरुषाथथ तसि हकमा | 

सम्ऩूणथ वेदान्त बाष्मों तथा उऩतनषद एवॊ गीता बाष्मों का 
एकभाि उदे्दश्म रेकय की आत्भा तनत्म, भुक्त , सस्च्चदानन्द  

अनन्त तथा अदैत हैं एवॊ आत्भफोध हो साधक का ऩयभ ऩुरुषाथथ 
हैं िह्रा सत्म है तथा जीव औय िह्रा भें बेद नहीॊ हे । 

चेतन आत्भतत्व जफ अऻान से उऩहहत होकय देहाहद से अथवा 
अन्त:कयण से अरतचछन्न हो जाता है तफ वह जीव बाव को 
प्राप्त होकय स्वमॊ को प्रकृतत के गुणों राया हकमे गमे कभो तथा 
ववकायों का कत्ताथ एवॊ बोक्ता भानकय सुख दु् खाहद का अनुबव 

कयके रगता हैं । हो सकता मह अनुबव तभ मा तथा 
अववघाजन्म होने से अतनत्म होता है । जफ उस े अऩने 

सहजस्वरूऩ को दशथन होता है जफ उस े इस सुखदखुात्भक 

सॊसाय से भुवक्त तभर जाती हैं यस्सी भें सऩत्व फुवि कभे कायण 

जो बऩजनऩद:ुख होता उसका नाश  होने ऩय अथाथत यस्सी का 
ऻान होने ऩय सऩत्व का नाश हो जाने ऩय हपय वह बमजन्भ 

दु् ख शेष नहीॊ यहा जाता हैं ।  

इसी प्रकाय जीव को आत्भरूऩ का फोध होजाने ऩय 
जन्भभयणाहद का सॊसाय नि हो जाता हैं औय कृताथथ जो जाता हैं 
। 
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