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सायाॊश - प्राचीन कार से सभाज का उत्कषथ भनुष्म के आतथथक जीवन की सम्ऩन्नता, सभान्नतत औय सुख-सुववधा ऩय तनबथय 
कयता यहा है। व्मवक्त का बौततक औय रौहकक सुख उसके जीवन के आतथथक ववकास से प्रबाववत होता है। मह सही है हक 
सभम-सभम ऩय भनुष्म के आतथथक कामथिभ उसकी आवश्मकताओॊ के अनुरूऩ  घटते-फढत ेऔय ऩरयवततथत बी होत ेयहे हैं। 
हकन्तु आतथथक जीवन का भरू आधाय कृवष औय व्माऩाय यहा है। इसभें कोई अन्तय नहीॊ आ ऩामा है। आज बी ववश्व का 
सभाज इन्हीॊ दो आधायों ऩय हटका है। अत् आतथथक जीवन को उत्प्रेरयत कयन ेवारी मे प्रववृत्तमाॉ प्रत्मेक मुग भें सहज रूऩ स े
स्वबावत् उदू्भत होती यही हैं। मे सभाज को ऩुि औय स्वस्थ फनाने भें सहिम सहमोग प्रदान कयती हैं तथा इससे व्मवक्त 
औय सभाज का ववकास स्वाबाववक गतत से होता यहा है। कृवष औय व्माऩाय आतथथक जीवन के प्रभुख अॊग हैं। 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

प्रस्तावना 

चीनी माविमों ने फुि से सम्फस्न्धत नगयों एवॊ ऺेिों का ऩरयचम 

देते हुए तथा वहाॊ के रोगों की ववशेषताओॊ का ऩरयचम देत ेहुए वे 
कुछ आक्सतभक उल्रेख कयते हैं। जो स्वत् उन स्थानों के 

आतथथक भहत्त्व का ऻान कयाते हैं औय मह तसि होता है हक उनका 
बौततक जीवन फड़ा ही सम्ऩन्न था। स्जसका आधाय कृवष व देश 

का फाहयी व बीतयी देशों स ेएक जीवन्त व्माऩारयक सम्फन्ध। इन 

पुटकय वववयणों के आधाय ऩय तत्कारीन बायत की आतथथक 

स्स्थतत का ऩता चरता है। 

कृवष 

प्राचीन कार स ेही बायत की आतथथक स्स्थतत का आधाय कृवष यहा 
है। जफ हे्वनसाॊग बायत आमा उस सभम बी रोगों का भुख्म 

व्मवसाम कृवष था। हे्वनसाॊग बायत के अनेक बागों भें गमा औय 
उसने वहाॊ की कृवष व प्रकृतत का वणथन हकमा। रॊका देश के फाये भें 
वह कहता है हक इस देश भें चावर, गन्ना, अत्मतधक रकड़ी औय 
अन्म पर ऩैदा होते हैं।1

 नगय द्वाय देश अन्न की दृवि से सम्ऩन्न 

                                                           
1 थाभस वाटसथ्  , ऑन च्वाॊग, रैवल्स इन इॊहडमा, ऩ.ृ 181 

हैं। फहुत फड़ी भािा भें पर-पूर ऩैदा होत ेहैं। गाॊधाय नगय अन्न 

की दृवि स ेसभिृ देश है औय पर-पूर बी कई प्रकाय के होत ेहैं। 
महाॊ गन्ना बी खूफ होता है। स्जससे वे ठोस गुड़ अथवा चीनी 
फनात ेहैं।2

 कश्भीय सपन औय पर औय पूरों के तरए प्रतसि 

था। तऺतशरा औय सीभाऩुया की तभट्टी पर औय अच्छी 
पसरों के तरए कापी अच्छी है। 

वह आगे फढता हुआ जारॊधय ऩहुॊचा। महाॊ की बूतभ बी खेती के 

तरए उऩमुक्त थी। महाॊ धान की खेती ज्जमादा होती थी। भथुया के 

फाये भें वह फताता है हक महाॊ भुख्म रूऩ से आॊवरे की खेती होती 
है जो कतायों भें रगाए जाते हैं। मे आॊवरे दो प्रकाय के होत ेथे:- 

एक तो छोटा जो कच्चा हया तथा ऩकने ऩय ऩीरा हो जाता है। 
दसूया हया होता है जो हभेशा ही हया यहता है। 

थानेश्वय की बूतभ उत्तभ औय उऩजाऊ है। महाॊ ऩय सफ प्रकाय का 
अन्न ऩैदा होता है। महाॊ के रोगों का ध्मान साॊसारयक सुखों की 
ओय ज्जमादा है। खेती-फाड़ी की ओय कभ रोग दत्त तचत्त होत ेहैं।3

  

महाॊ की बूतभ ऩय जाडे़ भें गेहूॉ की खेती की जाती है। 

                                                           
2 ववशुिानन्द ऩाठक, ऩाॊचवी-सातवीॊ शताब्दी का बायत, ऩ.ृ 64 
3 ठाकुय प्रसाद शभाथ, हे्वनसाॊग की बायत मािा, ऩ.ृ 121 
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कान्मकुब्ज अऩने धन-सॊऩदा के तरए प्रतसि हैं। महाॊ सबी ओय 
पर-पूर फड़ी भािा भें थे औय पसर सभम स ेफोई औय काटी 
जाती थी। जरवामु सुखद औय कोभर थी कवऩर-वस्त ुके फाये भें 
वह कहता है हक महाॊ की जरवामु उष्ण है ऩयन्तु फहुत गभथ नहीॊ 
है। महाॊ ऩय तनमतभत रूऩ स ेऋतु के अनुसाय खेती की जाती थी। 
वायाणसी की जवामु न तो फहुत ठडडी है न फहुत गयभ है। महाॊ ऩय 
खेती ऩमाथप्त भािा भें होती है। महाॊ ऩय पर औय अन्म ऩेड़ घने रूऩ 

भें ववद्यभान हैं तथा जफयदस्त हरयमारी है।4
 

आगे वह गाजी ऩुय ऩहुॊचा। जहाॊ ऩय उसने देखा हक चायों तयप 

पसरें उगी हुई हैं औय तनमतभत रूऩ स ेखेती होती है औय बूतभ बी 
उऩजाऊ है। वैशारी आभ औय केरे की खेती के तरए प्रतसि है। 
महाॊ ऩय इन दोनों की खेती अतधक भािा भें होती है। रोग इन 

परों को चाव से खात ेहैं। महाॊ की प्रकृतत स्वाबाववक औय सहज 

है।5
 भगध देश के फाये भें हे्वनसाॊग कहता है हक महाॊ की बूतभ उत्तभ 

औय उऩजाऊ है। महाॊ ऩय अनाज अतधक उगामा जाता है। महाॊ ऩय 
एक ववशेष प्रकाय का चावर उत्ऩन्न होता है स्जसका दाना फड़ा 
होता है। मह अत्मन्त सुगस्न्धतभ एवॊ खान ेभें फड़ा स्वाहदि होता 
है। मह चभकीरा बी होता है। इसका नाभ भहातशरा मा 
सुगस्न्धका फतामा जाता है। 

काभरूऩ की बूतभ मद्यवऩ तनचरी है ऩयन्तु उऩजाऊ औय बरी 
बाॊतत जोती-फोमी जाती है। मह नगय ऩनस औय नारयमर की खेती 
के तरए प्रतसि है। महाॊ ऩय इनके वृऺ  मद्यवऩ असत्म हैं तो बी 
इनका फडा आदय औय अच्छा दाभ है।6

 

सभतट एक ऐसा प्रदेश है जहाॊ ऩय तनमतभत रूऩ स ेखेती होती थी 
औय अन्न एवॊ पर-पूर सबी जगह होत ेथे। जरवामु नयभ थी। 
कणथ सुवणथ भी बूतभ दोभट औय नीची है। बूतभ ऩय तनमतभत रूऩ 

से खेती की जाती थी। महाॊ की जरवामु सुखद थी। 

और मा उड़ीसा की बूतभ के फाये भें चीनी मािी कहता है हक महाॊ 
की बूतभ अत्मन्त उऩजाऊ थी। अन्म स्थानों की अऩेऺा महाॊ हय 
प्रकाय के पर-पूर फहत फड़ी भािा भें उऩजाए जात ेथे।7

 काॊगौध 

नगय की बूतभ नीची औय नभ होत े हुए बी उऩजाऊ थी। महाॊ ऩय 
तनमतभत रूऩ से खेती होती थी। जरवामु गयभ थी। कतरॊग प्रदेश 

बी खेती फाड़ी भें आगे था। महाॊ ऩय कई प्रकाय की पसरें उत्ऩन्न 

की जाती थी। महाॊ की जरवामु बी गयभ थी। महाॊ ऩय जॊगर बी 
कापी जगह ऩय पैरे हुए थे। चीनी मािी आगे कोसर प्रदेश के फाये 
भें फताता है हक महाॊ की बूतभ उत्तभ उऩजाऊ औय अच्छी पसर 

                                                           
4 ववशुिानन्द ऩाठक, ऩाॊचवी-सातवीॊ शताब्दी का बायत, ऩ.ृ 105 
5 ठाकुय प्रसाद शभाथ, ऩवूोितृ, ऩ.ृ 228 
6 सैभुअर फीर, फवुिस्ट रयकाडथ ऑफ़ वसै्रन वल्र्ड, ऩ.ृ 196 
7 ववशुिानन्द प्रसाद शभाथ, ऩवूोितृ, ऩ.ृ 128 

ऩैदा कयन ेवारी है। आन्र की जरवामु गभथ है, बूतभ उत्तभ औय 
उऩजाऊ है तथा तनमभऩूवथक जोती एवॊ फोमी जाती है तथा अच्छी 
ऩैदावाय होती है।8

 

धान्मकटक नगय की बूतभ बी कापी उऩजाऊ है औय अच्छी 
ऩैदावाय होने के कायण रोग सुखी व सम्ऩन्न हैं। चोर नगय की 
बूतभ दरदरी है तथा जरवामु गयभ है। रववड़ प्रदेश की बूतभ बी 
अत्मतधक उऩजाऊ है। महाॊ ऩय खेती तनमतभत होती है स्जस 

कायण अन्न फहुत ऩैदा होता है। पसरों के अरावा महाॊ ऩय पर-

पूर बी फहत होत ेहैं।9
 भरमकूट चन्दन एवॊ कऩूय के तरए प्रतसि 

था स्जससे चीनी मािी फहत अतधक प्रबाववत हुआ। वह महाॊ ऩय 
चन्दन के फहुत अतधक वृऺ ों को देखता है। 

कोंकण प्रदेश के फाये भें चीनी मािी हे्वनसाॊग कहता है हक बूतभ 

सम्ऩवत्त ऩूणथ औय उऩजाऊ थी। उस ऩय तनमस्न्ित रूऩ से खेती 
द्वाया बयऩूय पसरें उत्ऩन्न की जाती थी। महाॊ की जरवामु गभथ 
थी।10

 वह भहायाष्ट्र की बी जरवामु गभथ फताता है। महाॊ बूतभ 

उत्तभ औय उऩजाऊ है तथा सभुतचत यीतत से फोमी जाने के 

कायण उत्तभ पसरें उत्ऩन्न कयती है। भारवा की बूतभ अतधक 

उवथया औय अतधक उऩज देने वारजी है। मह प्रदेश पर-पूर 

औय वृऺ ों से बयऩूय है। महाॊ ऩय जाडे़ के हदनों भें गेहॉ की खेती 
की जाती है। तचहकटों नगय की बूतभ उत्तभ उऩज के तरए प्रतसि 

थी औय मोग्मताऩूवथक जोती-फोई जाती थी। स्जसके कायण 

पसर अच्छी उत्ऩन्न होती थी। महाॊ ऩय सेभ औय जौ अतधक 

भािा भें उगामे जाते थे। इसके अरावा महाॊ ऩय पर-पूर की बी 
फहुतामत यहती थी।11

 

तसन्धु प्रदेश भें चीनी मािी गेहूॉ औय फाजये को देखता है। वह 

कहता है हक इस प्रदेश की बूतभ अन्नाहद उत्ऩवत्त के तरए 

उऩमुक्त है तथा गेहूॉ फाजया आहद की अच्छी ऩैदावाय होती है।12
 

भूरस्थान ऩय अथवा भुल्तान की बूतभ सुसम्ऩन्न औय उऩजाऊ 

थी स्जस कायण रोगों की आतथथक स्स्थतत कापी अच्छी थी। 
ऩवथत के फाये भें चीनी मािी कहता है हक महाॊ धान अच्छा ऩैदा 
होता है तथा महाॊ की बूतभ सेभ औय गेहूॉ ऩैदा कयने के तरए 

उऩमुक्त है। 

गपु्त कार भें कृवष ववकतसत अवस्था भें थी। रम्फे सभम से 
बायतीम कृवष वषाथ ऩय तनबथय कयती थी। वयाहतभहहय ने अऩनी 

                                                           
8 ठाकुय प्रसाद शभाथ, ऩवूोितृ, ऩ.ृ 365 
9 सैभुअर फीर, ऩवूोितृ, खडड 2, ऩ.ृ 22 
10 ववशुिानन्द ऩाठक, ऩवूोितृ, ऩ.ृ 35 
11 ठाकुय प्रसाद शभाथ, ऩवूोितृ, ऩ.ृ 414 
12 वही, ऩ.ृ 415 
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कृतत फहृतसॊहहता भें वषाथ के ववषम भें अनेक त म प्रस्तुत हकए 

गए हैं। उसने ज्जमोततष के आधाय ऩय नऺिों का अध्ममन कयके 

अतधक, कभ मा साभान्म वषाथ होने सम्फन्धी बववष्मवास्णमाॊ 
प्रस्तुत की हैं।13

 याज्जम की तयप से बी वषाथ न होने की स्स्थतत भें 
कुछ तसॊचाई के साधन जुटाने का बी प्रमत्न हकमा जाता था। 
जूनागढ अतबरेख इस फात का साऺी है हक स्कन्दगुप्त ने (455 ई-

58ई.) भें तगयनाय ऩवथत ऩय स्स्थत सुदशथन झीर का ऩुनतनथभाथण 

कयवामा था। गुप्त कार भें कृवषमन्ि ऩयम्ऩयागत ही थे। 
फहृतसॊहहता के अनुसाय भुख्म रूऩ से वषथ भें तीन पसरें होती थी, 
ग्रीष्भ ऋत ु (यफी), ऩतझड़ ऋतु (खयीप) औय साधायण सभम भें 
होने वारी पसरें।14

 ऐसी पसरों की चचाथ अभयकोष भें बी हुई है। 
गेहूॉ, धान, ज्जवाय, ईख, फाजया, भटय, दार, ततर सयसों, अरसी, 
अदयक, सब्जी, कारी तभचथ आहद ववतबन्न वस्तुओॊ का उत्ऩादन 

उस मुग भें होता था।15
 उस मुग भें धान के तनवाय, शातर औय 

करभ नाभ के अनेक प्रकाय हो गए थे।16
 महाॊ तक हक चावर की 

एक पसर 60 हदन भें तैमाय कय री जाती थी।17
 भगध भें 

उत्ऩन्न होने वारे चावर फहुत सुगस्न्धत होत ेथे। इसतरए इसकी 
भाॊग अतधक थी। ऩयन्तु इसकी उऩज भाॊग की अऩेऺा फहुत कभ 

थी।18
 परत् इसका वविम भूल्म अतधक था। स्जस कायण 

साधायण जनता इसे खयीद नहीॊ ऩाती थी। वस्तुत् इस प्रकाय के 

चावर प्राम् फडे़ घयों के रोग खात े थे। हषथचरयत के वववयण के 

अनुसाय श्री कडठ जनऩद भें चावर, गेहूॉ, ईख आहद के अततरयक्त 

सेभ, अॊगूय, अनाय आहद बी उगाए जात ेथे।19
 

इस्त्सॊग के वववयणों स ेऩता चरता है, हक तत्कारीन बायत भें 
ईख, चावर औय तयफूज प्रचुय भािा भें उगाए जात ेथे, औय इसके 

साथ अनेक परों के उगाए जाने के साक्ष्म बी प्राप्त हुए हैं। केरा, 
आभ, राऺा, कटहर आहद बी बायत के ववतबन्न प्रदेशों भें ऩाए 

जाते थे। केसय की खेती कश्भीय की घाटी औय वृऺ ु नदी के तट ऩय 
होती थी। इव्ेनसाॊग ने बी दायेर-अपगातनस्तान औय कश्भीय भें 
केसय की खेती का वणथन हकमा है।20

 ऩाडडेम देश भें कारी तभचथ 
इरामची औय रौंग आहद की पसर ऩैदा होती थी। हे्वनसाॊग ने 

अऩने वववयण भें बायतीम कृषकों के फाये भें तरखा है, हक बायतीम 

                                                           
13 फहृतसहहता, 2.6-9 
14 वही, 5.21, 9.42, 10.18, 27.1 
15 अभयकोष, 2.9, 3.9 
16 यघवुॊश, 1.50, 4.20, 37.1 
17 अभयकोष, 3.9 
18 वाटसथ, ऩवूोितृ, ऩ.ृ 200 
19 हषथचरयत, 3 
20 थाभस वाटसथ, ऩवूोितृ, ऩ.ृ 261  

हकसान बूतभ को जोतकय फुआई कयत े थे तथा पसर काटने के 

फाद आयाभ कयत ेथे। प्माज औय रहसुन की खेती फहुत कभ होती 
थी क्मोंहक फहुत कभ रोग इसका उऩमोग कयते थे। उसने बायत 

के ववतबन्न ऺेिों भें उत्ऩन्न होने वारे परों के नाभ बी फताए हैं, 
जैसे आॉवरा, भधुक, बर, कवऩत्थ आहद। उसके अनुसाय 
वातावयण औय बूतभ हकस्भ की ववतबन्नता के कायण अरग-

अरग ऺेिों भें अरग-अरग पसरें होती थीॊ। 

ऩशु-ऩारन 

प्राचीन कार स ेही ऩशुऩारन बायतीमों का भुख्म व्मवसाम यहा है 

औय कृवष के साथ-साथ ऩशु-ऩारन होता यहा है। क्मोंहक 

ऩशुऩारन कृवष का एक अतबन्न अॊग यहा है। फैर, गधा, हाथी, 
घोडे़, रोभड़ी, फन्दय, कुत्ते, हहया आहद के भाॊस खान ेकी फात 

चीनी मािी कयता है। स्जससे ऩता चरता है हक सम्बवत् मे 

ऩारतू यहे होंगे। वह ऩरयमािा नगय की जरवामु को फैर व बेड़ 

ऩारने के तरए उत्तभ फताता है।21
 इससे ऩता चरता है हक इस 

नगय भें इन ऩशुओॊ की अतधकता थी। फैर सॊबवत् कृवष कामों 
भें काभ आता होगा औय हाथी व घोड़ों का प्रमोग मुि व सवायी 
के तरए होता होगा। फहृतऩुय नगय भें घोडे़ व बेड़ फहुत अतधक 

सॊख्मा भें ऩारे जाते थे। काभरूऩ नगय भें ह्यूनसाॊग हातथमों के 

झुॊड का उल्रेख कयता है स्जनका प्रमोग भुख्मत् मुिों भें होता 
था। कतरॊग प्रदेश भें बी वह हातथमों का उल्रेख कयता है जो हक 

बूये यॊग वारे हैं स्जनका प्रमोग मुिों भें होता होगा। आगे वह 

गुज्र्जय प्रदेश की जरवामु को फैर, बेड़ों, ऊॊ टो, खच्चय के 

अरावा अन्म ऩशुओॊ के तरए बी वह उत्तभ फताता है। हे्वनसाॊग 

ने बायत भें कुछ स्थानों ऩय ही ऩशु-ऩारन देखा मा अऩने मािा 
वतृाॊतों भें कुछ स्थानों को ही स्थान हदमा है। ऩयन्तु उस सभम 

सम्ऩूणथ बायत भें ऩशु-ऩारन एक भहत्त्वऩूणथ व्मवसाम था। 
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