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बतूभका 

तशऺा भानव के गुणों को ववकतसत कयने की प्रहिमा है, इसके 

द्वाया भानव की अॊततनथहहत मोग्मताओॊ को ववकतसत कयके सभाज 

सम्भत फनामा जाता है। तशऺा ने केवर उस ेअऩने वातावयण स े

अनुकूरन कयने भें सहामता देती है, वयन उसके व्मवहाय भें ऐसे 
वाॊछनीम ऩरयवतथन बी कयती है स्जससे वह अऩना औय अऩने 

सभाज का कल्माण कयने भें सपर होता है। तशऺा इन कामों को 
सॊऩन्न कयके ही सच्ची तशऺा कहराने की अतधकारयणी हो सकती 
है। 

डॉ. याधा कृष्णन्न के अनुसाय: तशऺा को भनुष्म औय सभाज का 
तनभाथण कयना चाहहए इस कामथ को हकम ेवफना तशऺा अनुवथय औय 
अऩूणथ है। 

स्वाभी वववेकानॊद के अनुसाय: भनुष्म की अॊततनथहहत ऩूणथता की 
अतबव्मवि कयना ही तशऺा है। 

गाॉधी जी के अनुसाय: तशऺा से भेया तात्ऩमथ इस प्रहिमा स ेहै, जो 
फारक औय भनुष्म के शयीय भन तथा आत्भा के रूऩों का उत्कृि 

एवॊ सवाांगीण ववकास कयें। तशऺा का कामथ फारक के व्मवित्व का 
सवाांगीण ववकास कयना है। फारक के व्मवित्व के कई ऩहरू होत े

हैं जैसे: शायीरयक, भानतसक, साभास्जक, नैततक एवॊ 
बावनात्भक। तशऺा द्वाया व्मवि के इन सबी ऩहरुओॊ का सॊतुतरत 

ववकास होना चाहहए अत् तशऺा का कामथ फारक के व्मवित्व का 
सवाांगीण ववकास होना चाहहए। अत् तशऺा का कामथ फारक के 

व्मवित्व का ववकास कयना है औय तशऺा की मोजना भें फारक के 

सवाांगीण ववकास की व्मवस्था होना चाहहए। 

व्मवित्व के ववकास भें हकशोयावस्था एक भहत्वऩूणथ अवस्था 
है, मह फाल्मावस्था औय प्रौढावस्था के भध्म ऩरयवतथन कार है, 

जो आधुतनक व ववतशिीकृत होत े हुए बी साभास्जक जीवन की 
देन है। हकशोय फारकों के व्मवित्व ववकास के तरए ववद्यारमों 
भें ऩाठ्म सहगाभी हिमाएॉ, खेर-कूद, वाद-वववाद 

प्रततमोतगताएॊ, एन.सी.सी., एन.एस.एस. कामथिभ आहद 

आमोस्जत कयामे। ववद्यारमों द्वाया देश शैस्ऺक भ्रभण का बी 
आमोस्जत हकमे जामे स्जससे फारकों भें देश के कई याज्जमों के 

भ्रभण के द्वाया ववतबन्न सॊस्कृततमों का ऻान हो सकेगा। इस 

प्रकाय फारकों का व्मवित्व ववकास ठीक तयह से हो सकेगा। 

आज मुवावस्था भें आने के तरए ऩरयऩक्वता, गुण, कौशर औय 
ववतशिता प्राप्त कयना आवश्मक हो गमा है क्मोंहक इसके वफना 
उसके जीवन का तनवाथह कोई आधाय फनता है न वह सभाज भें 
सम्भान जनक स्स्थतत फना सकता है। ववद्यारम औय घय भें 
सभामोजन की सभस्मा को गहनता से हर कयने के तरए 

हकशोयों का द्वॊदात्भक एवॊ ववरोही व्मवहाय को प्रेरयत कयता यहा 
है। फारकों की सभस्माओॊ एवॊ उनके व्मवित्व सभामोजन ऩय 
अतधक जोय हदमा जा चुका है। 

साभान्म रूऩ भें मह भाना जा सकता है हक हकसी बी व्मवि का 
ववतशितभ रऺण की उसका व्मवित्व होता है। मह उसके 

व्मवहाय, अतबरूतच, शायीरयक यचना, फौविक स्तय, चरयि तथा 
इसी प्रकाय के स्ऩि रऺणों से तभरकय फनता है। इस प्रकाय 
‟व्मवित्व‟ शब्द से सम्ऩूणथ व्मवि का आबास होता है। इसी 
आधाय ऩय हभ अनेक व्मविमों को हॉसभुख, आकषथक, 

प्रबावशारी, डयऩोक, चुप्ऩा, दब्फ ूआहद भान रेते हैं। हभायी इस 

प्रकाय की धायणामें एक हदन भें नहीॊ फन जातीॊ। कुछ सभम तक 
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दैतनक साभास्जक जीवन भें व्मवि के व्मवहाय को देखने औय 
सभझने के फाद ही मह धायणामें फनती हैं। 

ऩयन्तु वैऻातनक भनोववऻान व्मवि का अध्ममन अतधक ववश्लेषण 

के आधाय ऩय कयता है। सम्ऩूणथ व्मवि के व्मवहाय को देखने मा 
सभझने से जो धायणामें हभ अतधकतय फना रेत ेहैं, उनका स्थान 

वैऻातनक ववश्लेषण भें नहीॊ है। इस प्रकाय महद कोई व्मवि 

भनोववऻान की प्रमोगशारा भें अध्ममन हेत ुप्रस्तुत हकमा जाता 
है तो उसके व्मवित्व को सभझने के तरए अनेक ऩयीऺण, 

साऺात्काय औय प्रमोग कयन े की आवश्मकता ऩडे़गी तथा एक 

साथ सम्ऩूणथ व्मवि का अध्ममन न कयके उसके व्मवित्व के 

ववतबन्न अॊशों का अध्ममन हकमा जामेगा। इस प्रकाय व्मवित्व 

के ववतबन्न ऩऺ भनोवैऻातनक के तरए ववश्लेषण की साभग्री फन 

जामेंगे मद्यवऩ भनोवैऻातनक मह बरी-बाॊतत सभझता है हक 

ववतबन्न अॊश सम्ऩूणथ व्मवित्व के सॊदबथ भें ही सभझे जा सकते 
हैं। 

इस प्रकाय व्मवित्व के ववकास के तरए ववद्यारमों भें इस प्रकाय 

का वातावयण का तनभाथण हकमा जामे स्जसभें फारक का सॊऩणूथ 
रूऩ से व्मवित्व का ववकास हो सके। स्जससे उनकी शैस्ऺक 

उऩरस्ब्ध, शैस्ऺक रूतच का व्मवित्व ववकास भें भहत्वऩूणथ 
मोगदान हो सके। 

व्मवित्व का अथथ 

भनोवैऻातनक बाषा भें व्मवि अऩने आऩ भें जो कुछ बी है वही 
उसका व्मवित्व है। अऩने प्रतत औय दसूयों के प्रतत हकए जाने वारे 
व्मवहाय का मह एक सभग्र तचि है। इसभें व्मवि के ऩास 

शायीरयक, भानतसक, सॊवेगात्भक, साभास्जक औय आध्मास्त्भक 

रूऩ से जो कुछ बी होता है वह सबी सस्म्भतरत होता है। थोडे़ 

शब्दों भें व्मवित्व वह सफ कुछ है जो एक व्मवि के ऩास होता है। 

इस प्रकाय से तनस्श्चत रूऩ से ‟व्मवित्व‟ शब्द फाह्य रूऩ, आकृतत 

औय व्मवहाय से अतधक गूढ अथथ सजोमे हुए है स्जसे तनस्श्चत 

शब्दों भें ऩरयबावषत कयना एक कहठन कामथ है। हपय बी फहुत-स े

भनोवैऻातनकों ने अऩने-अऩने तयीको से इसे ऩरयबाषा भें फाॊधने 

का प्रमत्न हकमा है। इनभें स ेकुछ प्रमत्नों की चचाथ नीचे की जा यही 
है। 

जे.फी. वाटसन- ‟‟ववश्वसनीम सूचना प्राप्त कयने के दृविकोण से 
कापी रॊफे सभम तक वास्तववक तनयीऺण मा अवरोकन कयने के 

ऩश्चात ् व्मवि भें जो बी हिमाएॉ अथवा व्मवहाय को जो बी रूऩ 

ऩामा जाता है, उस ेउसका व्मवित्व कहा जाता है। 

इस प्रकाय वाटसन ने व्मवहायवादी (Behaviourist) होने के 

कायण व्मवहाय ऩऺ ऩय फर देत े हुए हकमा व्मवि के घतनष्ठ 

सम्ऩकथ  भें आने ऩय हभ उसके ऊऩय जो बी प्रबाव छोड़ते हैं अथाथत ्

वह जैसी बी हभें सभझता है उसी को व्मवित्व कहा है। 

भाटथन वप्रॊस - उसने वॊशानुिभ औय वातावयण दोनों की बूतभका 
को स्वीकाय कयत े हुए व्मवित्व की इस प्रकाय ऩरयबाषा दी है, 

‟‟व्मवित्व व्मवि की सबी प्रकाय की जन्भजात प्रकृतत, आवेगी, 
प्रववृत्तमों, इच्छाओॊ एवॊ भूर-प्रववृत्तमों औय अनुबवों के द्वाया अस्जथत 

फातों का मोग है।‟‟ 

जी. डब्ल्मू. ऑरऩोटथ- व्मवित्व की 49 ववतबन्न ऩरयबाषाओॊ की 
सभीऺा कयन ेके फाद ऑरऩोटथ ने अऩने ववचाय इस प्रकाय व्मि 

हकए-‟‟व्मवित्व व्मवि भें उन भनोदैहहक व्मवस्थाओॊ का 
गततशीर सॊगठन है जो हक वातावयण के साथ उसके अऩूवथ 
सभामोजन का तनधाथयण कयता है। 

मद्यवऩ ऑरऩोटथ ने व्मवित्व की एक ऩूणथ ऩरयबाषा देने का दावा 
हकमा है रेहकन उसने बी सॊगठन, गततशीर, भनोवैऻातनक 

व्मवस्था, अऩूवथ सभामोजन औय वातावयण आहद शब्दों का 
प्रमोग कय दसूयों की तयह व्मवित्व का केवर वणथन ही हकमा 
है। केवर तसिाॊत ऩऺ ऩय फर देने औय व्मावहारयक अथवा 
गततशीर प्रत्ममों (Concepts) के रूऩ भें इसका वणथन कयने से 
व्मवित्व को सही रूऩ भें सभझना कहठन है। 

आय.फी. कैटर औय आईजैक जैसे आधुतनक भनोवैऻातनक का 
बी मही दृविकोण है। वे ऩूयी तयह मह अनुबव कयते हैं हक अगय 
व्मवित्व का प्रदशथन, भाऩन औय अॊकन नहीॊ हकमा जा सकता 
तफ इसे भनोववऻान के स्थान ऩय दशथनशास्त्र अथवा करा का 
ववषम भाना जाना चाहहए। व्मवित्व के अथथ को स्ऩि कयने के 

सॊदबथ भें उन दोनों के ववचाय तनम्न हैं- 

आय.फी. कैटर- ‟‟व्मवित्व वह है, स्जसके द्वाया हभ मे 

बववष्मवाणी कय सकते हैं हक कोई व्मवि हकस ऩरयस्स्थतत भें 
क्मा कयेगा।‟‟ 

एच.ज.े आईजैंक- ‟‟व्मवित्व व्मवि के चरयि, स्वबाव, फुवि 

औय शायीरयक फनावट का थोड़ा-फहुत ऐसा स्थामी औय स्स्थय 
सॊगठन है जो वातावयण के साथ उसके अऩूवथ सभामोजन को 
तनधाथरयत कयता है।‟‟ 
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अध्ममन की उदे्दश्म 

1.  शासकीम छािों एवॊ अशासकीम छािों के व्मवित्व का 
तुरनात्भक अध्ममन कयना। 

2.  शासकीम छािाओॊ एवॊ अशासकीम छािाओॊ के व्मवित्व 

का तुरनात्भक अध्ममन कयना। 

3.  शासकीम छािों एवॊ अशासकीम छािाओॊ के व्मवित्व 

को तुरनात्भक अध्ममन कयना। 

4.  शासकीम छािाओॊ एवॊ अशासकीम छािों के व्मवित्व 

तुरनात्भक अध्ममन कयना। 

अध्ममन की ऩरयकल्ऩना 

1.  शासकीम छािों एवॊ अशासकीम छािों के व्मवित्व के 

स्तय ऩय साथथक अॊतय नहीॊ है। 

2.   शासकीम छािाओॊ एवॊ अशासकीम छािाओॊ के व्मवित्व 

के स्तय ऩय साथथ अॊतय नहीॊ है। 

3.  शासकीम छािों एवॊ अशासकीम छािाओॊ के व्मवित्व के 

स्तय ऩय साथथक अॊतय नहीॊ है। 

4.   शासकीम छािाओॊ एवॊ अशासकीम छािों के व्मवित्व के 

स्तय ऩय साथथक अॊतय नही है। 

न्मादशथ- 

प्रस्तुत अध्ममन के अॊतगथत बोऩार स्जरे के शासकीम एवॊ 
अशासकीम ववद्यारमों भें अध्ममनयत ् कऺा 9वीॊ एवॊ 10वीॊ के 

ववद्यातथथमों को सम्भतरत हकमा गमा है। स्जसभें 150 छाि एवॊ 
150 छािाएॊ सस्म्भतरत हैं। 

उऩकयण- 

प्रस्तुत अध्ममन भें व्मवित्व भाऩने के तरमे डॉ. अशोक वभाथ एवॊ 
डॉ. श्रीभतत भीनू अग्रवार द्वाया तनतभथत व्मवित्व भाऩनी का 
प्रमोग हकमा गमा है। 

शोध ववतध- 

प्रस्तुत अध्ममन भें सवेऺ ण ववतध का प्रमोग हकमा गमा है। 

प्रदत्तों का सायणीमन- 

तातरका िभाॊक 1 

शासकीम छािों एवॊ अशासकीम छािों के व्मवित्व की तुरना 

 

तातरका िभाॊक 1 भें शासकीम छािों एवॊ अशासकीम छािों के 

व्मवित्व की तुरना को दशाथमा गमा है। व्मवित्व ऩय शासकीम 

छािों का भध्मभान (58.20) एवॊ अशासकीम छािों का 
भध्मभान (57.14) है। 0.05 एवॊ 0.01 स्तय ऩय "टी" ऩय साथथक 

अॊतय नहीॊ है। 

अत् शासकीम छािाओॊ एवॊ अशासकीम छािाओॊ के व्मवित्व 

का स्तय सभान है। 

तातरका िभाॊक 2 

शासकीम छािाओॊ एवॊ अशासकीम छािाओॊ के व्मवित्व की 
तुरना 

 

तातरका िभाॊक 2 भें शासकीम छािाओॊ एवॊ अशासकीम 

छािाओॊ के व्मवित्व की तुरना को दशाथमा गमा है। व्मवित्व 

ऩय शासकीम छािाओॊ का भध्मभान (61.40) एवॊ अशासकीम 

छािाओॊ का भध्मभान (58.60) है। 0.05 एवॊ 0.01 स्तय ऩय 
"टी" ऩय साथथक अॊतय नहीॊ है। 

अत् शासकीम छािाओॊ का व्मवित्व का स्तय अशासकीम 

छािाओॊ से उच्च है। 
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 शासकीम एवॊ अशासकीम भाध्मतभक ववद्यारमों के ववद्यातथथमों के व्मवित्व का तरुनात्भक अध्ममन 

तातरका िभाॊक 3 

शासकीम छािों एवॊ अशासकीम छािाओॊ के व्मवित्व की तुरना 

 

तातरका िभाॊक 3 भें शासकीम छािों एवॊ अशासकीम छािाओॊ के 

व्मवित्व की तुरना को दशाथमा गमा है। व्मवित्व ऩय शासकीम 

छािों का भध्मभान (58.20) एवॊ अशासकीम छािाओॊ का 
भध्मभान (58.60) है। 0.05 एवॊ 0.01 स्तय ऩय "टी" ऩय साथथक 

अॊतय नहीॊ है। 

अत् शासकीम छािों एवॊ अशासकीम छािाओॊ के व्मवित्व का 
स्तय सभान है। 

तातरका िभाॊक 4 

शासकीम छािाएॉ एवॊ अशासकीम छािों के व्मवित्व की तुरना 

 

तातरका िभाॊक 4 भें शासकीम छािाओॊ एवॊ अशासकीम छािों के 

व्मवित्व की तुरना को दशाथमा गमा है। व्मवित्व ऩय शासकीम 

छािाओॊ का भध्मभान (61.40) एवॊ अशासकीम छािों का 
भध्मभान (57.41) है। 0.05 एवॊ 0.01 स्तय ऩय ‟‟टी‟‟ ऩय साथथक 

अॊतय है। 

अत् शासकीम छािाओॊ का व्मवित्व का स्तय अशासकीम छािों 
से उच्च है। 

तनष्कषथ- 

• शासकीम छािाओॊ एवॊ अशासकीम छािाओॊ के व्मवित्व 

का स्तय सभान है। 

• शासकीम छािाओॊ का व्मवित्व का स्तय अशासकीम 

छािाओॊ से उच्च है। 

• शासकीम छािों एवॊ अशासकीम छािाओॊ के व्मवित्व 

का स्तय सभान है। 

• शासकीम छािाओॊ का व्मवित्व का स्तय अशासकीम 

छािों से उच्च है। 

ऩरयकल्ऩना ऩयीऺण- 

1. शासकीम छािाओॊ एवॊ अशासकीम छािाओॊ के व्मवित्व 

का स्तय सभान है। अथाथत ्साथथक अन्तय नहीॊ है। अत् 
ऩरयकल्ऩना स्वीकृत की जाती है। 

2. शासकीम छािाओॊ का व्मवित्व का स्तय अशासकीम 

छािाओॊ से उच्च है  अथाथत ्साथथक अन्तय है। अत् 
ऩरयकल्ऩना अस्वीकृत की जाती है। 

3. शासकीम छािों एवॊ अशासकीम छािाओॊ के व्मवित्व 

का स्तय सभान है। अथाथत ् साथथक अन्तय नहीॊ है। 
अत् ऩरयकल्ऩना स्वीकृत की जाती है। 

4. शासकीम छािाओॊ का व्मवित्व का स्तय अशासकीम 

छािों से उच्च है अथाथत ् साथथक अन्तय है। अत् 
ऩरयकल्ऩना अस्वीकृत की जाती है। 
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