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बायतीम दशषन भें कभष-तनमभ द्वाया व्मस्क्तत्व तनभाषण 

 

Harish Dutt* 

Research Scholar, Sanskrit and Pali Department, Punjabi University, Patiala 

शोध-ऩत्र साय – प्रतीत्मसभुत्ऩाद के तनमभ से कभष-तनमभ का उदम होता है। प्रतीत्मसभुत्ऩाद के अनुसाय कायण के आधाय ऩय ही कामष की 
उत्ऩस्त्त होती है। कोई बी कामष बफना कायण के नहीॊ होता है। प्रत्मेक वस्तु प्रतीत्मसभुत्ऩन्न है। इस प्रकाय कभष-तनमभ प्रतीत्मसभुत्ऩाद के 

तनमभ भें सभाहहत है। कभष-तनमभ का साय मही है कक प्रत्मेक कभष का कोई न कोई पर अवश्म होता है। कभष कायण है औय पर उसका 
कामष है। भनुष्ट्म का वतषभान जीवन उसके अतीत का ऩरयणाभ है औ य बववष्ट्म वतषभान जीवन का ऩरयणाभ होगा। कभष-तनमभ के अनुसाय 
भनुष्ट्म अऩने कभों के सरए स्वमॊ उत्तयदामी है। कभों का पर अवश्म प्राप्त होता है। जफ एक ऩीड़ड़त सशष्ट्म फुद्ध के ऩास गमा, स्जसका 
ससय पटा हुआ था औय उससे यक्त फह यहा था, तफ भहात्भा फुद्ध उससे कहत ेहैं, ‗‗हे अहषत! इसे इसी प्रकाय सहन कयो, क्मोंकक तुभ 

अऩने उन कभों का पर बोग यहे हो स्जसके सरए तुम्हें सहदमों तक नयक का कष्ट्ट सहन कयना ऩड़गेा।‘‘ 

भुख्म शब्द् कभषपर, प्रकृतत, अस्स्तत्व, ऩववत्र, तनमभ इत्माहद। 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

बूसभका् 

बायतीम दशथन तत्व की फौवद्धक व्माख्मा से ही सॊतुष्ि नहीॊ हो ता। 
वह, उस तत्व की अनुबूतत बी कयना चाहता है। बायतीम दशथन 

का आयम्ब जीवन की सभस्माओॊ का हर खोजन ेकी तीव्र उत्कॊ ठा 
से हुआ। मह सॊसाय तमा है ? इसका प्रमोजन तमा है? जीव, 

आत्भा, ईश्वय औय कभथ इन शब्दों का स्वरूऩ तमा है? ईश्वय है मा 
नहीॊ? कभों के नैततक अनैततक का तनणथम कैसे हो? इस प्रकाय के 

प्रश्नों के सभाधान की खोज कयने हेतु बायतीम दशथन ववकमसत 

हुआ है। 

बायतीम दशथन भें दो फातों ऩय ववशेष ध्मान हदमा गमा है- ऻान 

औय कभथ। रौककक दृस्ष्ि भें ऻान का अथथ है, जीवन को सुखभम 

फनाने का ऻान। स्जसे वववेक, प्रततबा, भेधा कहा गमा है। इसी 
प्रकाय कभथ का अथथ आचाय एवॊ आचयण से है। जफ हभाया ऻान 

वववेक सम्वत होगा, सूक्ष्भ होगा भानव जीवन कल्माण की चेतना 
से ऩरयऩूणथ होगा। इसके मरए हभाये कभथ (आचयण) उसी के 

अनुरूऩ होने चाहहए। 

कभषणोऽवऩ प्रत्मऺत्वभन्मथाससदे्धस्न्द्रमान्वमव्मततयेकानु 

ववधानात ्सभथषनीमभ।्7
 

                                                           
7
 दशथन हदग्दशथन 4/18 

शुद्ध कभथ तनमभ की बावना से ऩरयऩूणथ व्मस्तत ऻान के द्वाया 
कल्माण कामथ कयने हेतु पे्ररयत होगा इसमरए ववववध बायतीम 

दाशथतनक ववद्वानों ने कभथ तनमभ मसद्धान्त द्वाया सास्त्वक 

चचन्तन से सत्म से शस्तत का यहस्म बान कयके शुद्ध कभथ का 
आधाय व्मस्तत के व्मस्ततत्व को सुदृढ़ कयता है। 

शे्रमो हह ऩुरूषप्रीतत् सा द्रव्मगुणकभषसब्। 

चोदनारऺणै: साध्मा तस्भात ्तेषवेव धभषता।।8
 

कभष ससद्धान्त: 

कभथ मसद्धान्त बायतीम दशथन का प्रभुख मसद्धान्त है। चावाथक को 
छोड़कय सबी ऩयम्ऩयागत बायतीम दाशथतनक सम्प्रदामों ने 

ववस्ततृा के साथ ववचाय ककमा है। इसी ववचाय के कायण इसभें 
व्मस्ततत्व तनभाथण का भागथ प्रशस्त होता है। 

अववबुदाव्मभात्रस्थॊ प्रत्मऺॊ चरनात्भकभ।् 

ववमोगमोगमोभूरॊ कभष कभषववदो ववदु् ।।9
 

                                                           
8
 भानभेमोदम 1/23 

9
 बायतीम दशथन 4/17 
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सबी दाशथतनक स्वकीम दृस्ष्िकोण से कभथ मसद्धान्त को भानवीम 

जीवन भें व्मावहारयक भानत े हैं। हभ तनम्न दशथनों भें कभथ 
मसद्धान्त को श्रॊखराफद्ध रूऩ भें देखत ेहैं। 

साॊख्म दशषन भें कभष तनमभ: 

साॊख्म दशथन कभथ मसद्धान्त भें अचधक ववश्वाश यखता है। वह ऩुरूष 

को चैतन्म भानता है। सवथप्रथभ साॊख्म दशथन ही कभथ पर 

व्मवस्था को स्वीकाय कयता है। साॊख्म के अनुसाय कभथ का पर 

स्वत् मभरता है तमोंकक साॊख्म दशथन ईश्वय को कभथपर दाता के 

रूऩ भें नहीॊ भानता औय कभथ तनमभ का ऩूवथ जन्भ से अिूि 

सम्फन्ध स्वीकाय कयता है। इसके अनुसाय कभथ तनमभ औय ऩूवथ 
जन्भ आत्भा के साथ सॊगतत असाध्म नहीॊ है। वववेक ख्मातत 

द्वाया ऻान की प्रास्प्त होती है कपय बी शुब कभो का आचयण 

आवश्मक है। शुब कभों का अनुष्ठान अन्तकयण की शुवद्ध द्वाया 
स्जऻासु अचधकायी हो वववेक ऻान की स्स्थतत भें ऩहुॊचाता है। 
तनष्काभ कभथ अनुष्ठान भें मद्मवऩ पर की काभना नहीॊ यहती। 

वैशायधॊ तु वै नास्स्त बेदे ववचयताॊ सदा। 

बेदतनम्ना् ऩथृग्वादास्तस्भात ्ते कृऩणा् स्भतृा्।।10
 

सकाभ कभथ द्वाया पे्रयणा रूऩ भें शुबता की ववृद्ध होती है। महद 

सकाभ काभना भें काभना, ईष्र्मा, द्वेष आहद की बावना फढ़ जाए 

तो अन्तकयण को भरीन कय देती है। इस कायण गीता भें 
तनष्काभ कभथ अनुष्ठान को शे्रष्ठ कहा है तमोंकक इसभें पर की 
काभना नहीॊ यहती। केवर ऻान का पर आत्मस्न्तक होता है। 
अन्म सकाभ कभों के पर अल्ऩ कार तक यहत े हैं, ऩयन्तु 

तनष्काभ कभथ का पर रौककक सुखों के साथ अरौककक सुखों की 
ऩूततथ कयता है। अत् साॊख्म अनुसाय कभथ तनमभ द्वाया 
व्मवहारयक जीवन भें रौककक बोगों का सुख प्राप्त होता है। 
स्जसके द्वाया व्मस्तत के व्मस्ततत्व को फर मभरता है। 

मोग दशषन भें कभष तनमभ: 

मोग दशथन भें कभथ को कभाथष्म मा तरेश कहा जाता है। कभाथष्म 

शब्द का अथथ कभथ जतनत शुबाशुब सॊस्काय है। भहवषथ ऩॊतजमर के 

अनुसाय तरेश कभथ ऩाॊच प्रकाय के हैं। अववद्मा, अस्स्भता, याग, 

द्वेष, अबतनवेश। मे ऩाॊच तरेश बी जीव भाि को सॊस्काय चक्र भें 
भ्रमभत कयन ेवारे दखुदामक हैं। इसी कायण भहवषथ ऩॊतजमर ने 

इनका नाभ तरेश यखा है। अववद्मा भूर तरेश है फाकक चाय इसी 
ऩय आचश्रत हैं। अववद्मा अऻान नहीॊ फस्ल्क भ्रभ है। कभों के 

सॊस्कायों की जड़ उऩमुथ तत ऩाॊचों तरेश हैं। जफ तक तरेश रूऩी 

                                                           
10

 सवथदशथन सॊग्रह 16 

जड़ ववद्मभान यहती है, तफ तक इन कभों के सॊस्काय सभुदाम 

रूऩ कभाथष्म को ववऩाक तीन रूऩों भें होता यहता है। 

„„साभान्मादप्मुऩरब्र्धेभतृ्मुवन्न ही रोकाऩस्त्त।‟‟11
 

अथाथत ्– 

1. फाय-फाय अच्छी मोतन भें जन्भ रेना। 

2. वहाॉ ऩय तनस्श्चत आमु तक जीववत यहकय भयण दखु को 
बोगना। 

3. जीवन व्मवस्था भें दखु रूऩ बोगों का सभन्वम होना। 

भहवषष ऩॊतजसर के अनुसाय कभष तनमभ: 

ऩॊतजमर ने मोगी के अततरयतत साधायण भनुष्म के कभथ तीन 

प्रकाय के फताए हैं। 

1. शुतर तथा ऩुण्म कभथ - इसभें कभों द्वाया परसुख 

बोग है। 

2. कृष्ण तथा ऩाऩ कभथ - इसका पर नयाकाहद के कायण 

है। 

3. शुतर-कृष्ण कभथ - इसभें ऩुण्म औय ऩाऩ का मभचश्रत 

रूऩ है। 

कभष एवॊ भुस्क्त: 

भहवषथ ऩॊतजमर के अनुसाय कभों के सॊस्कायों की जड़ तरेश है। 
इन तरेशों के न यहने ऩय ककए हुए कभों से कभाथष्म नहीॊ फनता 
वैसे याग द्वेष यहहत तनष्काभ कभथ जो ऩूवथ सॊचचत कभाथष्म का 
बी नाश कयन ेवारे होते हैं। 

ऩयोऺॊ कभष कभषत्वादाहदत्मगतकभषवत।् 

अऺतबावबाववत्वॊ ऺीणॊ सरॊगस्म दशषने।।‟12
 

ऩॊतजमर के अनुसाय - कभथ एवॊ जन्भ के चक्र को सभाप्त कयने 
का साधन केवर तत्व ऻान है। इससे मोगी के चचत भें अतत 

स्वच्छता आ जाती है। उसका चचत्त सबी प्रकाय की वतृतमों का 
तनयोध कयने भें सभथथ हो जाता है। उसभें ववरऺण शस्तत आ 

जातत है। मोगी सवथि हो जाता है। स्जसे उस मोगी के अववद्मा 
आहद ऩाॊचों  तरेशों का तथा शुतर, कृष्ण एवॊ शुतर-कृष्ण ऐसे 

                                                           
11

 फहृदा उऩ॰ 2/11 

12
 भानभेमोदम 34 
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तीनों प्रकाय के सॊस्काय सभूर नष्ि हो जात े हैं। इस प्रकाय वह 

मोगी जीवनभुतत हो जाता है। 

भीभाॊसा के अनुसाय कभष ससद्धान्त: 

भीभाॊसा दशथन भें कभथ को ववशेष स्थान प्राप्त है तमोंकक इस दशथन 

को कभथ भीभाॊसा दशथन कहा जाता है। भीभाॊसकों ने कभथ को धभथ 
का नाभ हदमा है। वेदाऻा ऩूवथक स्जस कभथ को कयने की पे्रयणा हों 
वह धभथ का रऺण है। ववचध ववधान ऩूवथक स्जस कभथ को कयने से 

जन्भ जन्भान्तय भें ऩयभानन्द अनुबूतत हो वह वेद प्रततऩाद्म 

कभथ का अनुष्ठान कभथ के रऺण का द्मोतक है। वेद ववहहत 

कतथव्म कभथ ही धभथ है। इसको इस प्रकाय मऻ आहद धभथ बी कभथ 
हैं। जो वेद द्वाया प्रततऩाहदत प्रमोजन करा तथा साथथक हों। ऐसे 

धभथ को ही भीभाॊसकों ने कभथ की सॊऻा दी है। इन्हीॊ कभों के कयने 
से भनुष्म के व्मस्ततत्व भें इन्हीॊ सबी गुणों की ववृद्ध होती है। 

श्रद्धाॊ भेधाॊ मश: प्रऻाॊ ववद्माॊ फुवद्धॊ धश्रमॊ फरभ।् 

आमुष्ट्मॊ तजे आयोग्मॊ देहह भें एतत ्कभषभ।्।‟13
 

भीभाॊसा के अनुसाय वेदानुकूर कभथ ही उचचत हैं। जो भानव को 
भुस्तत हदराने भें सहामता कयता है। वेद प्रततऩादम कभथ ऩाॊच 

प्रकाय के हैं - तनत्म, प्रामस्श्चत, नैभैततक, उऩासना, तनवषद्ध। 

भीभाॊसा दशथन भें कभथपर दाता के रूऩ भें भुख्म रूऩ से भुस्तत के 

मरए कभथ ऩय फर देत ेहैं। जैसे कक वेदों भें कहा गमा है ‗‗मऻेत 

सवथकाभ्‘‘ अथाथत स्वगथ की काभना कयन ेवारे को मऻ् कयना 
चाहहए। तनवषद्ध तथा काम्म कभों से चचत को अच्छी तयह से हिा 
रेना चाहहए। औय इसके ऩश्चात ्तनत्म, नैभैततक तथा प्रामस्श्चत 

कभों से अनुष्ठान कयना चाहहए स्जससे प्राणी के सभस्त ऩातक 

ध्वस्त हो जाएॊ। 

भीभाॊसकों ने वेद को इस उस्तत द्वाया मही सन्देश मरमा है 

„„भनुबषव जनमा दैव्मॊ जनभ‟्‟
14

 

अथाथत ्हे भनुष्म! तू भनु फन तथा हदव्म व्मस्ततत्व के तनभाथण भें 
अऩने जीवन को रगा। 

महाॊ कभथभाण्ड के भागथ से भीभाॊसा का धभॉथशास्ि अऩने 

चयभोत्कषथ ऩय ऩहुॊच जाता है जहाॊ तनष्काभ कभथ कतथव्म के मरए 

प्रमुतत होत ेहैं तथा भुस्तत प्रदान कयन ेभें सहामक फनत ेहैं। 

                                                           
13

 माऻवल्तम स्भतृत 4/28 

14
 ऋग्वेद 10/53/6 

सहद्धमॊ साभनस्मभववद्वेषॊ कृणोसभ व् 

अन्मों अन्मभसभध्र्मत वत्सॊ जातसभवाहन्मा।।15
 अथषववेद 3/30/9 

शॊकय वेदान्त भें कभष ससद्धान्त: 

आचामथ शॊकय ने कभथ ववधान को स्वीकाय ककमा है। व्मस्ततत्व 

अथाथत ऩथृकत्व का आधाय कभथ ही है। कभथ अववद्मा की उऩज है। 
स्जस जगत भें हभ उत्ऩन्न हुए हैं वह कताथ के ऊऩय उसके ऩूवथ 
कभों का प्रततऩादन भाि है। 

„„स्वमॊ वास्जॊस्तन्वॊ कल्ऩमस्व स्वमॊ मजस्व स्वमॊ जुषस्व भहहभा 
त ेअन्मेन न सन्नशे, ।‟‟16

 मजुवेद 23/15 

अथाथत हे कभथ औय ऻान से सम्ऩन्न भनुष्म। तू अऩने शयीय को 
सभथथ फना, स्वमॊ उत्तभ, कभथ कय, सभथथशारी फन। 

आचामथ शॊकय के अनुसाय सभस्त कक्रमभाण व्माऩाय कभथ है; 

कभथ के मरए देहाहद चषे्िाएॊ अतनवामथ है। कभथ नैसचगथक हैं औय 

इसी को सॊसाय अथवा ववश्व के नाभ से अमबहहत ककमा जाता है 

कभथ की उत्ऩतत भें गुण औय स्वबाव मे दो सहकायी कायण हैं 
कभथ तनमभ सभस्त रौककक व व्मावहारयक सत्म की प्रततष्ठा 
कयता है। औय जगत को क्रभ का ववबाजन प्रदान कयता है। 
गुण प्रकृतत के अन्तबूथत हैं औय गुणों का सभुच्म ही प्रकृतत है, 

उसी प्रकाय कभों भें गुणों की कक्रमा औय उसका प्रबाव 

स्वाबाववक है। शॊकय के अनुसाय ऩूवथ जन्भान्तयों भें ककए गए 

कभथ सॊस्काय रूऩ भें यहत ेहैं। वे सॊस्काय ही वतथभान जन्भ भें 
कामथरूऩ भें व्मतत होते हैं। सॊस्कायों की मह अमबव्मस्तत ही 
स्वबाव है। इसी अमबव्मस्तत से पे्ररयत हो कय जीव कभथ कयता 
है। 

किमामा गन्धभात्रस्माप्मनुप्रवेश इहनोऩऩद्मत।े17
 

फौद्ध-दशषन भें कभष-तनमभ:- 

फौद्ध-दशथन नास्स्तक ववचायधाया का दशथन है औय तनत्मात्भा के 

अस्स्तत्व को स्वीकाय नहीॊ कयता है। रेककन भहात्भा फुद्ध 

अनात्भवादी होते हुए बी कभथ-तनमभ के प्रतत उतनी ही गहन 

आस्था यखत ेहैं स्जतनी आस्था आत्भा का अस्स्तत्व स्वीकाय 

कयन ेवारे दशथन कयत ेहैं। 

                                                           
15

 अथवथवेद 3/30/9 

16
 मजवेुद 23/15 

17
 शा. बाष्म 2/23 
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 बायतीम दशषन भें कभष-तनमभ द्वाया व्मस्क्तत्व तनभाषण 

फौद्ध धभथ के अनुसाय कभथ के प्रकाय:- 

फौद्ध- दशथन भें कभथ के तीन बेद ककए गए हैं- कातमक कभथ, वाचचक 

कभथ औय भानमसक कभथ। इनभें अशुब औय शुब कभथ हैं। मे हैं:- 

 

कताष की स्वतन्त्रता:- 

फौद्ध दशथन के अनुसाय भनुष्म कभथ कयन ेभें स्वतन्ि है। वह स्वमॊ 
अऩने इच्छाधीन शुब सॊकल्ऩों औय कामों से स्वमॊ को ऩववि 

फनाता है। आदभी स्वमॊ अशुब कयन े से रूकता है औय स्वमॊ 
अऩनी ऩवविता का कायण फनता है। भनुष्म अऩने बाग्म का 
तनभाथता है। धम्भऩद भें ऐसा वणथन मभरता है, 

„„प्रत्नेण सुझणाॊ ओस ्तनवाषणॊ।‟‟18
 

अथाथत ् प्रमत्न कयके स्वमॊ अऩना तनवाथण कयो। फौद्ध- दशथन 

अनुसाय जीव कभथ फन्धन भें नहीॊ ऩड़ता है, अवऩतु कभथ जीव के 

अधीन होता है। भस्ज्झभतनकाम भें कहा गमा है ‗‗जीव अऩने कभों 
का स्वाभी है, अऩने कभों का उत्तयाचधकायी है।‘‘ 

कभष एवॊ ऩुनजषन्भ:- 

कभथ-तनमभ से केवर भाि भनुष्म का वतथभान जीवन ही 
तनमस्न्ित नहीॊ है, अवऩतु उसका ऩुनजथन्भ बी कभथ से ही 
तनमस्न्ित है। रेककन फौद्ध-दाशथतनक ककसी तनत्मात्भा को भानते 
ही नहीॊ, तो ऩुनजथन्भ ककसका होगा? भहात्भा फुद्ध के अनुसाय 

आत्भा तनत्म नहीॊ है, फस्ल्क वह ऩाॉच स्कन्धों का एक सॊघात है, 

जो ऺण-ऺण भें ऩरयवततथत होता यहता है। भहात्भा फुद्ध ने 

ऩुनजथन्भ को दीऩक की रौ का दृष्िान्त देकय सभझामा है। दीऩक 

यात बय जरता है रेककन उसकी रौ सायी यात एक ही नहीॊ यहती 
है, उसभें रगाताय ऩरयवतथन हो ता यहता है। दीऩक की रौ वास्तव 

भें एक नहीॊ होती फस्ल्क अने क होती है औय उसभें एक 

अववस्च्छन्नता यहती है। इसी प्रकाय इस जीवन के चैतन्म का 
अस्न्तभ ववऻान अगरे जीवन के चैतन्म के प्रथभ ववऻान को 
                                                           
18

 धम्भऩद - 1/11 

जन्भ देता है। ववऻान-सन्तान भें अववतछन्नता यहती है, रेककन 

ववऻान फयाफय फदरत ेयहत ेहैं। प्रत्मेक ववऻान एक ऺण तक ही 
यहता है औय कपय रुप्त हो जाता है। इस प्रकाय कभथ -तनमभ औय 

अनात्भवाद का सभन्वम हो जाता है। 

अनासक्त कभों से तनवाषण की प्रास्प्त:- 

फौद्ध- दशथन के कभथ-तनमभ भें सफसे भहत्वऩूणथ तथ्म मह साभने 

आता है कक भनुष्म स्वमॊ अऩना ववकास कय सकता है अथाथत ्

बाग्म तनभाथता है। अफ तक के कभथ-तनमभों भें हभने देखा है कभथ 
भनुष्म कयता है औय उसका पर ईश्वय देता है, रेककन फौद्ध- 

दशथन भें ईश्वय को कभथपरदाता नहीॊ भाना गमा, फस्ल्क ककए 

हुए कभों के पर स्वमॊ मभर जात ेहैं, चाहे वे अच्छे हों मा फुये। 
इस प्रकाय फौद्ध- दशथन का कभथ-तनमभ ववपरता के सभम 

भनुख्म को मह आश्वासन देता है कक स्वमॊ ही अऩनी ववपरता 
के मरए उत्तयदामी है, कोई दसूया नहीॊ। बववष्म के मरए कभथ-
तनमभ पे्रयणादामक है, तमोंकक बववष्म वतथभान के कभों ऩय ही 
आधारयत है। 

उऩसॊहाय: 

बायतीम दशथन भें कभथ का ववकास कापी अन्तयार मरए हुए हैं। 
ऋग्वेद से शुरू होकय मह प्रकक्रमा षडदशथनों व नास्स्तक दशथनों भें 
प्रपुस्ल्रत होकय, आज बी ववकास की औय अग्रसय है। सबी 
बायतीम दशथनों भें कभथतनमभ का मसद्धान्त भुख्मत् जीव के 

व्मस्ततत्व को सुदृढ़ फनाने के मरए वर्णथत ककमा गमा है। इसी 
भें ही कुछ आधायबूत भान्मताएॊ उबय कय साभने आती हैं जो 
कक व्मस्ततत्व तनभाथण भें अहभ उऩमोगी है। 

जैसे कक नैततक कभथ अनवामथत् परमुतत होता है कभथ का चक्र 

अनन्त है तथा भनुष्मों को कभथ के पर बोगने ऩड़ते हैं। इसी को 
कभथ ववऩाक कहत ेहैं। कभथ ववऩाक का ऩहरा तनमभ है कक जहाॊ 
कभथ का एक फाय आयम्ब हुआ कपय उसका चक्र मा व्माऩाय आगे  

फयाफय अखण्ड रूऩ से सतत चरता यहता है। वह तफ तक 

चरता है जफ तक कक भोऺ की प्रास्प्त न हो जाए। तफ तक शुब 

कभथ का पर शुब, अशुब कभथ का पर अशुब मभरता है। कभथ 
केवर बौततक कक्रमा ही नहीॊ अवऩतु इसके अन्तगथत भानमसक, 

आध्मास्त्भक औय बावात्भक सबी प्रकाय की कक्रमाएॊ होती हैं 
इसमरए आचामथ शॊकय का बी भत है कक कभथ का प्रततपर मा तो 
इस रोक भें मा ऩयरोक भें मभरता है। कभथ से आत्भा फन्धन भें 
ऩड़ती है। कभथ द्वाया भोऺ बी सॊबव है। गीता तथा भीभाॊसा 
दशथन का बी मही भत है कक कभथ की व्माख्मा आत्भा के साथ 

सॊफॊध की तास्त्वक भान्मता ऩय आधारयत है। कभथ जीव के 

व्मस्ततत्व भें ववद्मभान अऩरयहामथ ववषभता औय ववसॊगततमों 
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भें यहने वारे भ्रभों को दयू कय सॊतुष्ि यहने वारे एक दशथतनक 

आधाय प्रस्तुत कयता है तमोंकक जीव भे कभों के कायण ही कोई 

धनी है तो कोई तनधथन, कोई सुखी है तो कोई दखुी। गीता भें श्री 
कृष्ण ने कभथ फन्धन को इस प्रकाय कहा है:- 

शुबाशुब परैयेवॊ भोक्ष्मसे कभषफन्धनै् 

सन्मासमोग मुक्तात्भा ववभुक्तो भाभुऩैष्ट्मसस।।19
 

मही सफ कभथ जीवों के व्मस्ततत्व भें अनेक ववषभताओॊ का जनक 

होत े हैं। इसी कायण से आधुतनक मुग भें भनुष्म का व्मस्ततत्व 

एक हताश फॊचधत, एवॊ जडरूऩ का होकय यह गमा है। इसमरए 

केवर बायतीम दशथन भें कभथ तनमभ का उद्देश्म इन सफ 

ववसॊगततमों को दयू कयके व्मस्तत का तनभाथण कयना है। उऩमुतत 

कभथ मसद्धान्त को व्मवहारयक जीवन भें अऩना कय भनुष्म अऩने 

व्मस्ततत्व को शे्रष्ठ फना सकता है। 

„„अकभाष दस्मुयसब नो सभभन्तुयन्मव्रतो सब भानुष्‟‟20
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