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सार – कृवष का उद्भि ि विकास कब और कैसे हुआ, यह आिकऱ अनुसंधान ि शोध का रोचक विषय है। इस विषय में कोई सरऱ मत 

नहीं है, ऩरन्तु ऩरम्ऩरानुसार कृवष की उत्ऩक्त्त क्रांततकारी घटना है। ऩुराताक्त्िक स्थऱों में उऩऱब्ध प्रमाण यह लसद्ध करत ेहैं कक कृवष का 
विस्तार ि विकास क्रलमक रूऩ से घदटत एक प्रकक्रया है। िस्तुत् अनेक ऩौधों को और ऩशुओं को विलभन्न काऱों में अनेक स्थानों ऩर 
उऩिाया और ऩाऱा िाता रहा है। मानि इततहास के आरम्भ में दीघाकाऱ तक कंदमूऱ खाद्य-िनस्ऩतत संग्रहण और ऩशुओं का वषकार 
प्रभािी कक्रयाएं रहीं है। आि भी विश्ि की अनेक आददकाऱीन िन-िाततयां इन कक्रयाओं में ऱीन है। तनयंडरी मानुषों (Homonids) और 
उनके िानरनुमा ऩूिाि के भोिन का स्त्रोत स्थानीय िन ही थे। इसकी ऩुक्ष्ट ऩुरा, मध्य एिं नि-ऩाषाण काऱों के प्राचीन स्थऱों की 
खुदाइयों द्िारा हो चुकी है। 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

भानव गाथाओॊ भें कृवष की उत्ऩस्त्त औय ऩशुओॊ का ऩारन-ऩोषण 

भानव इततहास भें प्रभुख घटना है। नवीन जाॊच-ऩड़तारों से मह 

ऻात हुआ क्रक कृवष 10,000 वषथ B.C. (वतथभान से ऩूवथ) के 

आसऩास आयम्ब हुई। इसका उद्भव दक्षऺणी ऩस्श्चभी एमशमा भें 
8000 B.C. (ई.ऩू.) सुभेरयमन कार के दौयान हुआ। जोहायी 
(Zohary, 1986) के अनुसाय तनकट-ऩूवथ (Near East) दक्षऺणी-
ऩूवॉ एमशमा प्रदेश के अनेक ऩुया ऩाषाणकारीन आयस्म्बक गाॊव 

जैसे जैरयको (Jericho) फेथासामदा (Bethasaida) हेफयाॊ 
(Hebron) यभद (Ramad) हयाॊ (Haran) टेर-असवाद (Tell-

Aswad) जयभो (Jermo) अरी-कोश (Ali-Kosh) आहद ऩय हुई 

खुदाइमों से ऩता चरा है क्रक 9000 B.C. (.ई.ऩू.) तक खाद्म-

पसर फोमी व काटी गई।  

इस फात की ऩुस्ष्ट के प्रफर प्रभाण हैं क्रक आइनकॉनथ गेहूॉ 
(einkorn wheat (triticum ‗monococcum‘) औय जॊगरी जो 
(‗hardeum spontaneum‘) 7000 B.C. आसऩास ईयाक-ईयान 

सीभा ऩय स्स्थत अरी-कोश (Ali-Kosh) ऩय उत्ऩन्न क्रकमे जाते 
थे। ऩुयातास्त्वक प्रभाण दशाथते हैं क्रक पमरमाॊ (Phyaseolus) 

भटय (Pisum) फाहटर कद्दूपर (lagenaria siceraria) औय 
जर-चसे्टनट (trapa) उत्तयी थाइरैण्ड भें स्स्प्रट केव (Spirit 

Cave) ऩय रगबग औय 7000 B.C. भें उत्ऩन्न क्रकए जात ेयहे 

होंगें। अभेरयका भें उत्तयी ऩूवॉ भेस्तसको की थेहुआकन घाटी 
(Tehuacan Valley) भें रगबग 6000 B.C. कुकय त्रफट्टा 
(Pumpkin) कद्दू (Lagenaria) उगाए जात ेथे। पसरों की उऩज 

व ऩशुऩारन आयम्ब कयन ेवारे जनसभुदाम फहुत-कुछ स्थामी 
जन-जीवन प्रायम्ब कय चुके थे। आजकर की जन-जाततमों के 

ऻान से मह प्रकट हो चुका है क्रक प्राचीन जनसभुदामों को जॊगरी 
ऩेड़-ऩौधों के गुणों का ववस्ततृ ऻान व उनके प्रतत व्मावहारयक 

रूचच थी। नव ऩाषाणकारीन जनसभूह इस तथ्म से ऩरयचचत थे 

क्रक फीजों से ऩौधों का ऩुनयोत्ऩादन होता है। वे जानत ेथे क्रक ऩौधे 

के आसऩास से जॊगरी घासपूॊ स, काॊस आहद साप कयन ेवह शीघ्र 

व अच्छी प्रकाय फढ़ता है। प्राम् ऩुरूष मशकाय के मरए तनकर जात े

थे, अत् भहहराएॊ ही ऩौधों की देखबार कयने भें अग्रणीम थीॊ। 
आजकर बी जन-जाततमों भें दोहयी अथथ-व्मवस्था है, ऩुरूष प्राम् 
मशकायी होत ेहैं स्स्िमाॊ खाद्म-वस्तुएॊ सॊग्रहण कयती है। अत् ऩेड़ 

ऩौधों का फीजायोऩण, उनका सॊवयण आहद का व्मावहारयक ऻान 

औय उनके प्रतत रूचच स्िी वगथ भें ही अचधक थी। ऩौध व उऩज के 

आयम्ब का शे्रम स्स्िमों को जाता है। स्थामी फसाव वारे 

जनसभुदामों भें जनसॊख्मा ववृद्ध के साथ-साथ खाद्म-ऩदाथों की 
भाॊग बी फढ़ी। इसने कृवष ववकास को पे्ररयत क्रकमा औय ऐसे ऩेड़-

ऩौधों व ऩशुओॊ के रारन-ऩारन भें जनसभूह आगे फढ़े जो भानवों 
के मरए खाद्म दृस्ष्ट से उऩमोगी थे। खाद्म-वस्तुओॊ की उऩरस्ब्ध 

ने स्थामी अचधवास के अवसय प्रदान हदए। आवास के मरए ऩुख्ता 
घय, खेती के उऩकयण जैसे भूसर, ओखरी, सान-ऩत्थय, आहद 

व्मवहाय भें आने रगे। खाद्मान्न को बयने व सुयक्षऺत यखने के 

मरए फुखायी, कोष्ठ औय खत्ती-कोठाय आहद का प्रमोग व चरन 
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प्रायम्ब हुआ। गड्डों के कोष्ठागायों भें बोज्म ऩदाथों के सॊग्रहण 

औय अन्न बण्डायों की तकनीकी भें बी ववकास हुआ। 

ऩुयातास्त्वक स्थरों के कार-भाऩन (येड़डमो-काफथन-डहेटॊग) ववचध के 

प्रभाणों से ऻात होता है क्रक आहदकार भें पसरों का उत्ऩादन 

घाहटमों भें नहीॊ अवऩतु उच्च बू-बागों भें ऩहाड़ड़मों के ऩदीम-स्थरों 
(Foot-hills) ऩय हुआ। घाहटमों भें कृवष-ववकास के मरए जर-

तनमॊिण कौशर एवॊ ववमशष्ट तकनीकी ऻान आवष्मक है। 
अभेरयकी बूगोरवेत्ता कारथ ओ.साउय (Carl O. Sauer, 1952) 

ने कृवष, ववकास व उत्ऩस्त्त के ववषम भें तनम्न ऩरयकल्ऩना 
प्रस्तुत की- 

1. कृवष का उद्भव ऐसे जनसभुदामों भें नहीॊ हुआ जो 
खाद्मान्नों के अबाव से ऩीड़ड़त थे, अवऩतु उन सभुदामों 
के हाथों जो अततरयतत खाद्म-साभग्री की भाॊग के प्रतत 

अऩेऺाकृत चचॊता भुतत थे, अथाथत ् उनके ऩास ऩमाथतत 

खाद्म-साभग्री का बण्डाय था।  

2. ऩेड़-ऩौधों व ऩशुऩारन क्रिमाओॊ के केन्र-स्थर उन 

प्रदेशों भें ववकमसत हुए जहाॊ ववववध प्रकाय के ऩौधे व 

ऩशुओॊ की फहुरता थी। 

3. आहदकारीन कृवष की उत्ऩस्त्त नदी-घाहटमों भें नहीॊ हुई 

जहाॊ ववस्ततृ फाढ़ों को तनमॊत्रित कयन े हेतु जर को 
फाॊधने औय मसॊचाई हेतु उसको प्रवाहहत हदशा देनी होती 
है, अवऩतु ऩहाड़ी आरथप्रदेश भें कृवष आयम्ब हुई। 

4. कृवष का आयम्ब वन-बूमभ ऩय हुआ जहाॊ मभट्टी नयभ 

होने के कायण सयरता से खोदी जा सकी। 

5. कृवष कामथ भें ऩहर कयने वारों के मरए उनभें ववमशष्ट 

कौशर का ऩूवथऻान आवश्मक था, ऩयन्तु आखेटकों को 
न तो इसका ऻान ही था औय न उनकी ऩेड़-ऩौधों के 

रारन-ऩारन भें रूचच थी। 

6. कृवष कामथ सतत ् देखबार भाॊगता है औय इसके 

तनगयानी के अबाव भें पसर के नष्ट होने का बम यहता 
है। अत् कृवष को जन्भ देने वारे सभूह स्थामी रूऩ से 

एक स्थान ऩय हटके व्मस्तत थे जो पसर की देखबार 

कय सकें । 

19 वीॊ शताब्दी का भध्मकार कृषीम तकनीकी भें वहृत ववबाजक 

कार था। इॊग्रैण्ड भें 1779 ई. भें इॊस्जन के आववष्काय ने खेती भें 
बी िास्न्त उत्ऩन्न की स्जसके परस्वरूऩ मूयोऩ की भध्ममुगीन 

कृवष प्रारूऩ भें ऩूणथत् ऩरयवतथन आमा। बाऩ की शस्तत का 
सवथप्रथभ प्रमोग अनाज से बूसा अरग कयन े की भशीनों औय 

खेतों की मसॊचाई कयने वारे ऩम्ऩों भें 19वीॊ शताब्दी के आयम्ब 

कार से हुआ। सन ्1890 भें उत्तयी ऩस्श्चभी सॊमुतत याज्म के गेहूॊ 
उत्ऩादक खेतों भें एक भहत्तवऩूणथ ववकास ‗रेतटय‘ का आगभन 

था। आईओवा (Iowa) का एक क्रकसान जो रोहाय बी था, जॉन 

फ्रोमरक (John Froelich) ने सन ् 1892 भें उसने गैसोमरन 

रेतटय फनामा। तदऩुयान्त सन ् 1910 भें आन्तरयक दहन गैस 

इॊस्जन के रतटय का ववकास हुआ। सन ्1931 भें डीजर इॊस्जन से 

चरने वारे रेतटय का ववकास हुआ जो अत्मन्त ववऩयीत 

ऩरयस्स्थततमों भें बी खीॊचने की शस्तत से सॊऩन्न था। 

रेतटय के आगभन ने घोड़ा, फैर, बैंस औय खच्चय को शनै्शनै 

खेतों से हटाकय उनको तनजात हदरामी औय श्रभ एवॊ ऩशुओॊ के 

मरए खाद्मान्न की फचत बी होना आयम्ब हुई। ऩरयणाभत् ववश्व 

बय भें सन ् 1991 भें रेतटयों का उत्ऩादन 2.25 कयोड़ तक जा 
ऩहुॊचा औय इनभें से आधे से अचधक का तनभाथण अकेरे उत्तयी 
अभेरयका भें हुआ। सॊमुतत याज्म भें इन तकनीकी ऩरयवतथनों का 
ववस्भमकायी ऩरयणाभ साभने आमा जहाॊ ऩहरे सन ् 1800 भें 
95 प्रततशत रोग खाद्मान्न उत्ऩादन कयन ेहेतु पाभों ऩय यहते 
थे व शेष 5 प्रततशत अन्म व्मवसामों भें जुटे हुए थे। आज वहाॊ 
केवर 25 प्रततशत पाभों ऩय फसे रोग शेष 75 प्रततशत 

जनसॊख्मा के मरए ऩमाथतत खाद्मान्नों का उत्ऩादन कय ऩमाथतत 

भािा भें अन्तयाथष्रीम भण्डी भें तनमाथत हेतु बेजने भें सभथथ है। 
इस आभूर ऩरयवतथन का शे्रम कृवष कयन ेकी नवीन तकनीक, 

ववशेषत् रेतटयों, पसर काटने की भशीनों (harvesters) औय 

खेतों भें यासामतनक खाद के प्रमोग को जाता है। हाॊमसए का 
स्थान मूयोऩ भें सन ्1930 भें ‗हायवेस्टय‘ ने मरमा। यासामतनक 

खाद का आगभन सन ्1945 भें सम्बव हुआ औय कीटनाशक 

दवाओॊ (pesticides) की उऩरस्ब्ध द्ववतीम ववश्व मुद्ध तक 

सम्बव नहीॊ हो सकी थी। अफ खेती भें अचधक उत्ऩादन हेतु 

नवीन तकनीक सहहत इन नवाचायों जैसे यासामतनक खाद, 

कीटनाशक दवाओॊ, पपूॊ दनाशी, शाकनाशी, कृन्तकनाशी आहद 

का प्रमोग ववकमसत व ववकासशीर देशों के सम्ऩन्न-कृषकों 
द्वाया क्रकमा जा यहा है। कृवष ववस्ताय, उसभें गहनता औय 

ऩरयष्कृत तकनीक के प्रमोग ने ववश्व के पसरी-प्रारूऩ भें 
भौमरक फदराव उत्ऩन्न क्रकमा है। इस िाॊतत से फढ़ती हुई 

जनसॊख्मा को बोजन औय कृवष ऩय आधारयत उद्मोगों को 
कच्चा-भार मभरा है, मद्मवऩ इन ववकासों ने ऩमाथवयण को 
ववऩयीत हदशा भें प्रबाववत कय प्रदवूषत क्रकमा है। 

ववश्व भें सम्ऩूणथ धयातरीम ऺेि का 11 प्रततश बू-बाग ऩय कृवष 

होती है। भानव के कामों भें कृवष उद्मभो की प्रधानता होती है। 
कृवष शब्द हेतु अॊगे्रजी भें Agriculture  शब्द प्रमुतत हुआ है।। 
Agriculture शब्द रैहटन बाषा भें अथथ एग्रो से है स्जसका अथथ 
मभट्टी खेती की जोत से मा कृवष कामों से है। इसी प्रकाय सॊस्कृतत 
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शब्द का अथथ-भानव की अऩनी जीवन माऩन शैरी से है। इस 

प्रकाय भदृा ऩोषण क्रिमाकराऩ से न केवर भनुष्म पसरें ही प्रातत 

कयता है फस्ल्क ऩशुऩारन व्मवसाम बी सॊचामरत कयता है। 
वतथभान भें कृवष के भूरबूत मसद्धान्त पसर चि को अऩनाना 
बूर गए है। इसमरए कृषक केवर धन अचधक भािा भें अस्जथत 

कयने के उद्देश्म से व नगदी पसरें उगा यहे है। स्जसभें अचधक 

मसॊचाई की आवश्मकता होती है स्जसके मरए अचधक बू-जर कय 

दोहन क्रकमा जाता है स्जसके कायण बू-जर के  ऊऩयी जर स्िोत 

सूख यहे है व गहयाई ऩय स्स्थत जर स्िोतों का जर दोहन कयने से 

जर रवणीम हो यहा है इसमरए कृवष ऩमाथवयण ऩय इसका 
ववऩीरयत प्रबाव ऩड़ यहा है। जैव तकनीकी का उऩमोग कृवष एवॊ 
फागवानी पसरों की नई प्रजाततमों के ववाकस भें भहत्वऩूणथ 
बूमभका तनबा सकत ेहै। आज के आधुतनक मुग भें ज्मादा ऩैदावाय 

रेने के रारच भें खेतों भॊ अॊधाधुध यासामतनक खादों का 
इस्तभेार क्रकमा जा यहा है। भदृा भें जीवाॊश की भाि फढ़कय कृवष 

क्रिमाओॊ भें ऐसा आवश्मक फदराव कय उत्ऩादन स्तय को फढ़ा 
सकत ेहै। काफथतनक खाद ऩोषक तत्वों की आऩूततथ के साथ मभट्टी भें 
जीवाॊश की भािा फढ़ात े है। सॊतुमरत भािा भें यासामतनक खाद व 

जैववक खाद का एक साथ इस्तेभार ज्मादा राबदामक यहता है। 
कृवष बायतीम अथथव्मवस्था की सदैव यीढ यही है। देश भें चराई 

जा यही ववमबन्न ऩॊचवषॉम मोजनाओॊ के अन्तगथत आने वारे 

अरग-अरग कामथिभों द्वाया कृवष को याष्रीम अथथव्मवस्था भें 
एक गरयभाऩूणथ दजाथ मभरा है। अचधक खाद्मान उत्ऩादन के मरए 

कृवष मोग्म बूमभ का ऺेिपर ऩय ही वैऻातनक ववचधमों द्वाया कृवष 

का ववकास क्रकमा जाए औय उत्ऩादन को रगाताय फढ़ामा जाए। 
पसरों की अच्छी औय तनयन्तय ऩैदावाय के मरए ववमबन्न 

आवश्मक तत्वों की भािा केवर यासामतनक उवथयक द्वाया ही नही 
दी जानी चाहहए फस्ल्क उवथयकों का भूल्म सस्ब्सडी के फावजूद 

इतना अचधक है क्रक देश के अचधकतय क्रकसान इतना भूल्म चूकाने 

भें असभथथ है दसूयी ओय अत्माचधक भािा भें केवर नाइरोजन, 

पास्पोयस व ऩोटाश के यासामतनक उवथयकों के तनयन्तय प्रमोग से 

मभट्टी के ऩोषक तत्वों ऩय फुया प्रबाव ऩड़ यहा है स्जससे पसरों का 
प्रतत हैतटेमय उत्ऩादन व गुणवता स्वत् चगया है। बायत के कृषक 

ऩरयवाय खाद्मानों, फागवानी एवॊ ऩशुऩारन उत्ऩादों का अचधक से 

अचधक उत्ऩादन कयने भें सॊऺभ है। भौसभ की अतनस्श्चता, 
भानसूनी वषाथ की कभी आय असॊतुमरत ववतयण खाद्म ऩदाथों की 
आऩूततथ जतनत अतनस्श्चतामे फढ़ा दी है। कृवष ऺेि के ववकास के 

मरए शस्म पसरों व फागवानी पसरों के उत्ऩादन फढ़ाने ऩय जोय 
देकय कृवष स्तय भें फढ़ावा कय सकत ेहै। मभट्टी की जाॊच कयवाकय 

उवथयकों का प्रमोग सॊतुमरत भािा भें कयके कृवष स्तय भें फढ़ोतयी 
के साथ ऩमाथवयण सुयक्षऺत बी कय सकते है। अनेक वैऻातनकों 
द्वाया ववमबन्न स्थानों ऩय क्रकए गए रॊफे शोध कामो से मह मसद्ध 

हुआ है क्रक यासामतनक उवथयकों का रगाताय प्रमोग मभट्टी की उवथया 
शस्तत के हास के साथ ही पसर उत्ऩादन ऩय ववऩरयत प्रबाव 

डारता है। मसभटत ेबूमभ औय जर सॊसाधनों के कायण सतत कृवष 

को अऩने सभम की सफसे फड़ी आवश्मकता है अगय ऐसा नहीॊ 
हुआ तो बववष्म भें कृवष ऩैदावाय भें चगयावट व ऩारयस्थततक 

असॊतुरन के साथ भानव स्वास्थम ऩय बी ववऩरयत प्रबाव ऩड़गेा। 
खाद्मान उत्ऩादन भें ववृद्ध के मरए अचधक उऩज देने वारी कुछ 

सॊकय प्रजाततमों के उऩमोग के कायण पसरो की देशी प्रजाततमाॊ 
ववरुतत हो यही है। अत् इन देशी प्रजाततमों भें ज्मादा ऩोस्ष्टकता 
होती है। सतत कृवष भें वषाथ जर सॊचम, जर ववबाजक प्रफॊधन ऩय 

ववशेष ध्मान हदमा जाता है ताक्रक वषाथ जर का अचधक से अचधक 

उऩमोग कृवष कामों हेतु क्रकमा जा सके। कृवष ने भानव को स्थमी 
आवास की सुववधा दी है। कृवष का भशीनीकयण हो जाने से 

उत्ऩादन भें ववृद्ध हुई ओय कृवष उत्ऩादों का अन्तयाष्रीम व्माऩाय 

शुरू हो गमा। कृवष औय ग्राभीण ऺेिों भें कभजोय वगों की 
सहामता के मरए 12 जुराई 1982 को कृवष व ग्राभीण ववकास का 
याष्रीम फैंक की स्थाऩना की गई। कृवष भें व्मातत सभस्त दोषों 
ग्राभीण सहकायी की कमभमों को दयू कयन े तथा क्रकसानों को 
ऩमाथतत भािा भें सस्ती ब्माज दय ऩय ऋण हदराने के मरए 

सहकायी सॊस्थाओॊ का ववकास क्रकमा गमा। हभाये ऩूवथज ऩमाथवयण 

के साथ ऩूणथ तारभेर से यहा कयते थे। अऩनी भूरबूत 

आवश्मकता के मरए वे प्रकृतत को ही अऩना ऩारनकताथ भानते 
थे। ऩमाथवयण के प्रतत उनके ववकमसत ऻान का अनुभान है क्रक 

आवश्मकता से अचधक पसर उगाने व चयाई कयने से मभट्टी का 
ऺयण होता है औय उऩजाऊ बूमभ येचगस्तानी बूमभ भें फदर जाती 
है। वतथभान भें सम्ऩूणथ ववश्व भें इस फात की चचॊता फढ़ यही है क्रक 

हभाया ऩमाथवयण फहुत ही तजेी से दवूषत हो यहा है। भानव द्वाया 
प्राकृततक सॊतुरन भें क्रकए गए ऩरयवतथनों का ऩरयणाभ ववमबन्न 

प्राकृततक सॊसाधनों के ऺयण के रूऩ भें देखने को मभर यहा है। 
ऩमाथवयण की ददुथशा ऩथृ्वी ऩय भानव के अस्स्तत्व के मरए खतया 
फन यही है। वतथभान भें बायत भें ऩमाथवयण सयॊऺण सम्फन्धी 
रगबग 200 कानून है। देश भें ऩमाथवयण सम्फन्धी 1853 भें 
फनामा गमा ऩहरा कनून शोय एतट था। 1974 भें केस्न्रम प्रदषूण 

तनमन्िण फोडथ का गठन क्रकमा गमा। अफ तक 24 याज्मों भें 
प्रदषूण सम्फस्न्धत कानून ऩारयत क्रकए जा चूके है। रयमो ऩथृ्वी 
सम्भेरन भें तम क्रकए गए वातनकी मसद्धान्त व याष्रीम वन यीतत 

के तहत देश की रगबग 33 प्रततशत बूमभ को वनाच्छाहदत 

कयना है। ऩारयस्थतकी तॊि के सयॊऺण के सयॊऺण औय जैव 

ववववधता के सयॊऺण के मरए 14 जैवभण्डर आयक्षऺत ऺेि देश भें 
स्थावऩत क्रकए गए है। देश भें नहदमों को जर प्रदषूकों से भुतत 

यखने के रए 1995 भें याष्रीम नदी सयॊऺण मोजना शुरू की गई। 
इसके तहत 18 नहदमों के जर को प्रदषूण से भुतत क्रकमा 
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जाएगा। देश की भहत्वऩूणथ झीरों को साप कयन ेके मरए याष्रीम 

झीर सयॊऺण मोजना तैमाय की गई थी। स्कुरी फच्चों भें 
ऩमाथवयण भॊिारम ने इको तरफ की मोजना आयम्ब की है। 
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