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साय - लशऺा के स्िरूऩ भें भाध्मलभक लशऺा का भहत्िऩूणा स्थान है। भाध्मलभक लशऺा सभूची लशऺा प्रणारी की यीढ की हड्डी के सभान 

है। भाध्मलभक लशऺा याष्र के तकनीकी तथा सांस्कततक जीिन ऩय विशेष प्रबाि डारती है। मह लशऺा उन निमुिकों को लशक्षऺत कयती है 

जो देश के सभाक्जक तनभााण तथा आचथाक विकास भें प्रबािशारी हो सके। ऐसी क्स्थतत भें भाध्मलभक स्तय के अध्माऩकों की बूलभका के 

तनिााह की अतनिामाता स्ित् ही सुस्ऩष्ट हो जाती है। अध्माऩकों की बूलभका तनिााह प्रत्मऺ तथा अप्रत्मऺ रूऩ से उनके अध्माऩन के प्रतत 

अलबिृक्त्त ऩय तनबाय कयता है। प्रस्तुत शोधऩत्र ‗‗डफया क्जरे के भाध्मलभक स्तय के अध्माऩकों की अध्माऩन के प्रतत अलबिृक्त्त का एक 

अध्ममन,‘‘ प्राथलभक आंकड़ों ऩय आधारयत है, क्जसभें सिेऺण विचध द्िाया डॉ. एस. ऩी. आहरूिालरमा द्िाया तनलभात लशऺक अलबिृक्त्त 

ऩरयसूची (टी.ए.आई.) प्रश्नािरी का प्रमोग ककमा गमा है। शोध भें भाध्मलभक स्तय के अन्तगात सयकायी ि तनजी विद्मारमों के 100 

लशऺकों को प्रततदषा के रूऩ भें लरमा गमा है। प्रस्तुत शोधऩत्र डफया क्जरे के भाध्मलभक स्तय के अध्माऩकों की अध्माऩन के प्रतत 

अलबिृक्त्त का एक तुरनात्भक अध्ममन एिं इसभें िांछनीम सुधायात्भक उऩामों ऩय विचाय कयने का एक प्रमास है। 

विलशष्ट शब्द् भाध्मलभक लशऺा, अध्माऩन के प्रतत अलबिृक्त्त, सयकायी ि तनजी विद्मारम। 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

प्रस्तािना 

आधुतनक जगत भें ऻान, तकनीकी एवॊ सूचना िास्न्त के ववकास 

के साथ-साथ साभास्जक भूल्मों एवॊ भान्मताओॊ भें बायी पेयफदर 

हुआ है, स्जसके चरते आज भानवीम सभाज अनेक ऩमाथवयणीम 

तथा भनोसाभास्जक सभस्माओॊ से तघया हुआ है। ऐसे भें मशऺा, 
मशऺक औय मशऺाथॉ जगत बी अछूता नहीॊ है, ऩयन्तु प्राचीन 

कार भें बायतीम सभ्मता व ववश्व की अनके सभ्मताएॊ धामभथक 

प्रवसृ्त्त से सभदृ्ध थी स्जसभें धभथ को आधाय भानकय मशऺा दी 
जाती थी। भनुष्म भाि का सम्ऩणूथ जीवन साॊस्कृततक चतेना एवॊ 
धामभथक सहहष्णुता से सॊचामरत होता था। इसके साथ-साथ 

आचथथक, याजनैततक, साभास्जक, शैक्षऺक ढ़ाॉच े धामभथक 

ववचायधायाओॊ से मसॊचचत थे। जीवन का रक्ष्म भोऺ प्रास्तत था। 
अत् उस सभम मशऺक की बूमभका ईश्वय के रूऩ भें थी। मशऺक 

भोऺ भागथ का दाता तथा मशऺा भोऺ प्रास्तत का भागथ थी। सभाज 

के फदरत ेस्वरूऩ के साथ-साथ उसकी सॊस्कृतत बी फदरती जा 
यही है। मशऺा का ऺेि बी इससे अछूता नहीॊ यह गमा है। प्राचीन 

कार भें मशऺक का स्थान सवोऩरय था। अध्माऩन कयना उसका 

व्मवसाम नहीॊ अवऩतु जीवन का एक ऩववि रक्ष्म था। वह अऩने 

ववषम का ववद्वान एवॊ बौततक दृस्ष्ट से तनववथघ्न व्मस्तत था। भें, 
सफसे उऩेक्षऺत है मशऺा, मशऺा स्जससे क्रकसी याष्र का तनभाथण 

होता है, ववकास होता है, हभाया देश जो कबी ववश्व गुरू था सबी 
ववद्माओॊ भें अग्रणी, ववश्व के अन्म देशों से ववद्माथॉ हभाये 

ववख्मात गुरूकुरों -तऺमशऺा, नारॊदा, वविभमशरा आहद भें 
ववद्माजथन कयन ेआते थे। ववमबन्न ववद्माओॊ भें अग्रणी होने की 
फात तो ववश्व प्रमसद्ध इततहासकाय बी स्वीकाय कयत े हैं। महीॊ 
कायण है क्रक हभाया देश सोने की चचड़ड़मा था, इसका प्रभाण देने 

की कोई आवश्मकता नहीॊ होनी चाहहए। तमोंक्रक इततहास ही 
सफसे फड़ा साऺी है। स्जसके अनुसाय ऩहरे भुस्स्रभों ने, 

ऩुतथगामरमों, फ्राॊसीमसमों अन्म ववदेशी आिाॊताओॊ ने क्रकसी न 

क्रकसी फहाने रूटा औय अतॊ भें अॊगे्रजों ने तो महीॊ आचधऩत्म जभा 
मरमा। 

स्जसके फाद उनको फाहय कयने भें हभाये देशबततों को अऩने 

प्राणों से ही हाथ धोना ऩड़ा । मशऺा के इस दमनीम दशा भें ऩहुॉचने 

के कायकों ऩय महद ववचाय क्रकमा जामे तो - हभायी मशऺा व्मवस्था 
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 विद्मारमों भें अध्माऩकों की लशऺण के प्रतत अलबिकृ्त्त भलू्म का तरुनात्भक अध्ममन 

को प्रथभ हातन तो भुस्स्रभ आिभणकारयमों ने ही ऩहुॊचाई, जफ 

उन्होंने हभाये गुरूकुरों को रूटा, ऩुस्तकारमों को अस्ग्न के 

सभवऩथत कय हदमा, ऩयन्तु अॊगे्रज वो तो औय बी धूतथ थे, ने तो 
हभायी उत्कृश्ट मशऺा की जड़ों ऩय प्रहाय क्रकमा स्जसका प्रभाण है 

राडथ भैकारे का मे कथन जो उन्होंने पयवयी 1835 भें त्रब्रहटश 

सॊसद के साभने कहा था, क्रक ‗‗भैंने बायत के कोने-कोने की मािा 
की है औय भुझ े एक बी ऐसा व्मस्तत नहीॊ हदखाई हदमा, जो 
मबखायी हो मा चोय हो। भैंने इस देश भें ऐसी सम्ऩन्नता देखी, ऐसे 

ऊॊ च ेनैततक भूल्म देख ेक्रक भुझे नहीॊ रगता क्रक जफ तक हभ इस 

देश की यीढ़ की हडडी न तोड़ दें, तफ तक इस देश को जीत ऩामेंगे। 
इसकी यीढ़ की हडडी है् इसकी आध्मास्त्भक औय साॊस्कृततक 

ववयासत। इसके मरए भेया सुझाव है क्रक इस देश की प्रा चीन मशऺा 
व्मवस्था को इसकी सॊस्कृतत को फदर देना चाहहए। महद बायतीम 

मह सोचने रग जाए क्रक हय वो वस्तु जो ववदेशी औय अॊगे्रजी, 
उनकी अऩनी वस्तु से अचधक शे्रश्ठ औय भहान है, तो उनका 
आत्भ गौयव औय भूर सॊस्काय नश्ट हो जामेंगे औय तफ वो वैसे 

फन ऩाएगे जैसा हभ उन्हें फनाना चाहते है- एक सच्चा गुराभ 

याष्र। 

राडथ भैकारे ने इस उद्देश्म की ऩूततथ के मरए अऩनी मशऺा नीतत 

फनाई, स्जसे आधुतनक बायतीम मशऺा प्रणारी का आधाय फनामा 
गमा ताक्रक एक भानमसक रूऩ से गुराभ कोभ तैमाय क्रकमा जा 
सके, तमोंक्रक भानमसक गुराभी, शायीरयक गुराभी से फढ़कय होती 
है। भेकारे की मशऺा नीतत 1947 तक तनफाथध रूऩ से जायी यही, 
आजादी के ऩश्चात बी हभने इसभें कोई ऩरयवतथन कयना उचचत 

नहीॊ सभझा औय मू ही चरने हदमा। अॊगे्रज अऩनी इस नीतत भें 
ऩूणथतमा सपर यहे औय हभाये देशवामसमों को उन्होंने ऐसे चश्भे 

ऩहहना हदमे स्जनके भाध्मभ से आज हभें ऩाश्चात्म ऻान, 

ऩाश्चात्म ववचायधाया, वेशबषूा, यहन-सहन सबी कुछ सुन्दय, 

उऩमोगी हदखाई देता है। आज तक हभने अऩनी मशऺा प्रणारी भें 
कोई भूरबुत फदराव कयने ऩय कोई ववचाय नहीॊ क्रकमा। महद हभ 

फदराव मा ऩरयवतथन सयकायी स्तय से प्रायम्ब कयें तो सयकायी 
प्रबाय सवथप्रथभ मशऺा ववबाग प्राम स्जन भॊत्रिमों को सौंऩा जाता 
है, उनकों मशऺा का अ, फ, स, द बी ऩता नहीॊ होता, नीतत तनभाथण 

वही तघसी वऩटी, मा क्रपय ववदेशों की नकर जो हभायी आवश्मकता 
मा ऩरयस्स्थततमों के अनुरूऩ त्रफल्कुर नहीॊ होती है। मशऺक बी 
उसी वातावयण भें मशऺा प्रातत कय मशऺक फन जाता है, तो उससे 

मह अऩेऺा कयना ही व्मथथ है, तनजी मशऺण सॊस्थानों की आज 

फाढ़ आमी हुई है स्जसके कायण मेन-केन प्रकायेण तो मशऺा दी जा 
यही है। इस हारात भें मशऺकों से साभास्जक एवॊ साॊस्कृततक 

फदराव की तमा आशा की जा सकती है। 

सयकायी स्कूरों के मशऺक सयकायी नौकय फनने को वववश है औय 

तनजी ऺेि भें वहाॊ के प्रफॊधन के वेतन बोगी सेवक, जहाॉ उनसे ऩूणथ 

वेतन ऩय हस्ताऺय कया कय आधा अधूया वेतन हदमा जाता है। 
ववद्मारमों भें प्रवेश भें भोटी धनयामश, ऩयीऺाओॊ भें नकर कयामा 
जाना आहद साभान्म सी प्रक्रिमा है। प्राथमभक स्तय ऩय ही महद 

देख ेतो उऩरब्ध नेट मा क्रकताफी आॊकड़ों के अनुसाय आज बी देश 

भें 9503 स्कूर त्रफना मशऺक के हैं। 122355 से अचधक 

ववद्मारम भें ऩाॊच कऺाओॊ ऩय एक मशऺक है। रगबग 42 हजाय 
स्कूर बवन ववहीन है औय एक राख से अचधक स्कूरों भें बवन के 

नाभ ऩय एक कभया है। सयकायी स्कूरों भें अचधकाशॊ प्रमशक्षऺत 

अध्माऩक भामसक वेतन रेत ेहैं औय रयश्वत के भाध्मभ से अऩनी 
तनमुस्तत ऐसे स्थान ऩय कयवाते हैं। जहाॊ कबी अचानक होने वारे 

तनयीऺण भें न ऩकड़ े जाएॉ। मशऺकों की तनमुस्तत भें गड़फड़ी, 
रयश्वत खुरे आभ व्मातत है, इन सफ व्मवस्थाओॊ के चरते 
मशऺकों को ऩूणथ सभवऩथत तथा कतथव्म तनष्ठ भान कय चरना 
कऩोर कल्ऩना ही हो सकती है। मही कायण है क्रक टमूशन, 

ऩयीऺाओॊ भें धन रेकय ऩास कया देना आहद प्रवसृ्त्तमाॉ आभ है। 

मशऺा साभास्जक ऩरयवतथन का एक सशतत भाध्मभ है औय 

मशऺक सभाज को सही गतत एवॊ हदशा देने भें सहामक होता है। 

‖ववद्मा ववनम सॊऩन्ने ब्राह्भणे गतन हस्स्नीन।” “ववद्मा ववनम 

सॊऩन्ने ब्राह्भणे गतन हस्स्नीन।” “ववद्मा ववनम सॊऩन्ने ब्राह्भणे 

गतन हस्स्नीन।” “ववद्मा ववनम सॊऩन्ने ब्राह्भणे गतन हस्स्नीन।” 
गुतन चैव श्रऩाके च ऩस्ण्डता सभदमशथन्।। गुतन चैव श्रऩाके च 

ऩस्ण्डता सभदमशथन्।। गुतन चैव श्रऩाके च ऩस्ण्डता 
सभदमशथन्।। गुतन चैव श्रऩाके च ऩस्ण्डता सभदमशथन्।। इसका 
अथथ है क्रक - ब्राह्भण, गाम, हाथी, कुत्ता एवॊ चाॊडार आहद को 
ववद्वान रोग सभान दृस्ष्ट से देखत ेहैं। 

इस वचन का अथथ कयत े हुए मह कहना ऩड़गेा क्रक ववश्व कुटुॊफ 

की अवधायणा भें सभान अचधकाय की कल्ऩना अभूतथ है। 
वैस्श्वक ऩरयवाय की कल्ऩना सभानता के तत्व ऩय ही आधारयत 

हैं। वस्तुत् सभाज भें अगय सभता रानी है तो सभयसता की 
आवश्मकता होती है। भनुष्म का भनोमभरन सभयसता के त्रफना 
सॊबव नहीॊ है। 

अथाथत मशऺकों से मह आशा की जाती है क्रक वह सभाज के सबी 
वगों तथा सभुदाम के रोगों के प्रतत सभान बावना यखें तथा 
सबी ऩरयस्स्थतत भें सभाज के साथ एक यस हो जाए। सभाज के 

फदरत ेनजरयमे, फदरत ेजीवन भूल्मों का प्रबाव मशऺा जगत 

ऩय ऩड़ा है आज का मशऺा जगत बी एक व्मावसातमक तन्ि का 
रूऩ रेता जा यहा है। 

आधुतनकीकयण, ऩाश्चात्मीकयण, तकनीकीकयण, वैश्वीकयण, 

तनजीकयण आहद का बी मशऺक जगत एवॊ मशऺक के स्वरूऩ 

तथा बूमभका ऩय व्माऩक प्रबाव ऩड़ा है। इस तनमभत्त आधुतनक 
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अध्माऩकों की व्मावसातमक सोच एवॊ प्रततफद्धता तथा उनकी 
साभास्जक सभयसता आहद तथ्मों भें बी फड़ा बायी ऩरयवतथन आमा 
है। 

डॉ. स्जतने्र कुभाय रोढ़ा ने अऩने रेख ‗साभास्जक सभयसता की 
स्थाऩना भें षाॊतत मशऺा की बूमभका व उत्तयदातमत्व‘ भें मरखा है 

क्रक सभयसता सहहत सहजीवन, ऩथृ्वी ऩय सॊस्काय मुतत-ववकास 

की एक सवथकामरक आवश्मकताऩयक अवधायणा है, स्जसका 
भहत्व कबी बी सभातत नहीॊ होगा। मशऺा नैततक ववकास के साथ 

उन भूल्मों, रस्ष्टकोण औय कौशरों के ऩोशण ऩय फर देती है, जो 
प्रकृतत औय भानव जगत के फीच साभजस्म त्रफठाने के मरए 

आवश्मक है। साभास्जक-न्माम, सभानता एवॊ साभास्जक 

सभयसता की स्थाऩना शाॊतत-मशऺा के भहत्वऩूणथ घटक है।[3] 

इसीमरए श्रीकृष्ण ने गीता भें अजुथन का तनदेशन कयत ेहुए कहा है 

क्रक ‗‗जो अऩने आहाय, ववहाय, भें सॊमभ यखता है औय सबी स्थानों 
ऩय तनमॊत्रित यहता है, वही वास्तव भें शाॊत कहराता है। जफ वह 

शाॊत है, तबी ऩरयवाय, सभाज औय ववश्व को शाॊतत दे सकता है। 
अशाॊत व्मस्तत का भन बटकता यहता है। उसके भन भें दवुवधा 
होती है औय चॊचर भन के साथ व्मस्तत क्रकसी फात के मरए ठोस 

तनणथम नहीॊ रे ऩाता। 

इसमरए मशऺण न केवर आजीववका उऩाजथन का अवसय प्रदान 

कयता है फस्ल्क मह ऩुयाने एवॊ नोफर व्मवसाम भें शामभर क्रकमा 
जाता है। औय मशऺकों को याष्र तनभाथता बी कहा जाता है। ऩयन्तु 

एक मशऺक अऩने फहुभूल्म कामों औय स्जम्भेदारयमों का प्रदशथन 

नहीॊ कय सकता, जफतक क्रक वह अऩने व्मवसाम औय व्मस्ततत्व 

को अद्मतन नहीॊ कय रेता है। इसमरए ही अन्म व्मवसामों की 
तुरना भें मशऺण का साथथक भूल्माॊकन आवश्मक हो गमा है। कुछ 

रोगों को मशऺण व्मवसाम इसमरए बी अच्छा रगता है क्रक इसभें 
अन्म प्रकाय की गततववधमों ऩाठम सहगाभी क्रिमाएॊ की अचधक 

सॊबावना होती है। मशऺण व्मवसाम ने याजस्थान भें वऩछरे कई 

वशों भें मुवाओॊ को अऩनी ओय आकवषथत क्रकमा है औय फहुत से 

मुवाओॊ ने मशऺण को अऩना व्मवसाम बी चुना है औय आज एक 

मशऺक के रूऩ भें कामथ कय यहे हैं। आज बायत भें तनजी एवॊ 
सयकायी मशऺण सॊस्थाओॊ की सॊख्मा भें तीव्र गतत से ववृद्ध होती 
जा यही है। इससे मह मसद्ध होता है क्रक मुवाओॊ भें मशऺण व्मवसाम 

के प्रतत अमबवसृ्त्त भें ववकास तो हुआ है। मशऺण व्मवसाम भें 
नौकरयमों की सॊबावना बी फढ़ी है औय अध्माऩकों के वेतन भें बी 
ववृद्ध हुई है। मशऺण व्मवसाम भें कभ घॊटों के कामथ भें जॉफ सुयऺा 
सुतनस्श्चत होती है। इसके साथ ही प्राईवेट टमूशन औय कोचचॊग 

सॊस्थानों भें अततरयतत ऩैसा बी कभामा जा सकता है। 

व्मस्तत स्जस स्थान ऩय कामथ कयता है, वहाॊ के अचधकायी कभथचायी 
आहद भें आऩस भें सौहादथऩूणथ साभॊजस्मता, सभानता का भाहौर 

नहीॊ हो तो वह उस व्मवसाम से सॊतुस्ष्ट प्रातत नहीॊ कय ऩाता है। 
क्रकसी कामथ के सम्ऩादन से प्रातत आम बी व्मवसाम रूचच की 
तनधाथयक होती है। एक अध्माऩक को ववशेशऻ होना अतत 

आवश्मक है वह चाहे- नसथयी ववद्मारम, प्राथमभक ववद्मारम, 

मभड़डर ववद्मारम, उच्च ववद्मारम, भहाववद्मारम, 

ववश्वववद्मारम, सॊस्थान मा ववशेष ववद्मारम स्तय का हो, इससे 

उसकी जॉफ सुयऺा औय कुशरता भें बी ववृद्ध होती है, ओैय उसकी 
व्मावसातमक प्रततफद्धता के ववकास की सॊबावना बी फढ़ जाती है। 
एक अध्माऩक के मरए भूरबुत ववशेशताओॊ का होना आवश्मक है 

जैसे धैमथ, दृढ़ तनश्चमी, ववद्माचथथमों के अनुसाय ग्रहणशीर, 

सभयस बाव औय खुश मभजाज हो। स्जससे ववद्माथॉ हभेॅेशा उसे 

आदशथ के रूऩ भें देखे, न की उससे डये। 

कामथ मा व्मवसाम रूचच का न हो तो जीवन जीने के मरए ऩमाथतत 

सॊतुस्ष्ट नहीॊ होगी। इसी प्रकाय बववष्म भें उस व्मवसाम के 

भाध्मभ से प्रातत होने वारे उन्नतत के अवसयों की न्मूनतभ औय 

अचधकतभ भािा बी व्मावसातमक रूचच का तनधाथयण कयती 
है।वतथभान ऩरयस्स्थततमों भें अध्माऩक अऩने व्मवसाम के प्रतत 

स्थानाॊतयण, ऩरयवाय तनमोजन, चुनाव तथा सवेऺण आहद 

कतथव्मों की अचधकता, तथा अचधक मोग्मताधायी होत े हुए बी 
तनम्न कऺाओॊ भें अध्माऩन कयवाने की भजफूयी के कायण उनकी 
व्मवसातमक सोच तथा उनके कामथ स्तयों भें फदराव आमा है। 
याष्रीम अध्माऩक मशऺा ऩरयशद्[5] ने 1998 भें ववशेष रूऩ भें 
मरखा था क्रक अध्माऩक मशऺा कामथिभ की दऺता औय 
प्रततफद्धता ऩय औय अचधक ध्मान देने की आवश्मकता है। 

याष्रीम मशऺा नीतत 1986 भें बी इस तथ्म की सॊस्तुततमाॉ की गई 

है क्रक मशऺकों के मरए साथथक एवॊ आवश्मकता आधारयत कौशरों 
के ववकास हेतु नवीन प्रमशऺण कामथिभ प्रायम्ब क्रकए जाए, ताक्रक 

अध्माऩकों की प्रबावशीरता भें ववृद्ध हो व्मावसातमक वचन फद्धता 
सुनस्श्चत हो एवॊ कामथ दफाव का स्तय न्मूनत हो सके। याष्रीम 

मशऺा नीतत भें इसी तथ्म को दोहयामा गमा तथा कहा गमा क्रक 

‗‗मशऺक मशऺा कामथिभों की साथथकता, उसकी ववशम-वस्तु तथा 
ऻान के सतत ववकास ऩय तनबथय कयेगी।‘‘ दसवीॊ ऩॊचवषॉम 

मोजना भें बी इस त्रफन्द ुको गम्बीयता से मरमा गमा है क्रक “मशऺा 
के गुण”् मशऺा के गुणात्भक ववकास के मरए मशऺक अध्माऩक 

मशऺा कामथिभों को उन्नत अद्मतन फनाना है। कामथिभों को 
उन्नत अद्मतन फनाना है।‘‘ कामथिभों को उन्नत अद्मतन 

फनाना है। कामथिभों को उन्नत अद्मतन फनाना है। 
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 विद्मारमों भें अध्माऩकों की लशऺण के प्रतत अलबिकृ्त्त भलू्म का तरुनात्भक अध्ममन 

मशऺक छािों की ऻानात्भक, बावनात्भक तथा क्रिमात्भक 

मोग्मताओॊ का ववकास भें भहत्वऩूणथ मोगदान देता है। जैसे-जैसे 

ववद्माथॉ नवीन तथ्मों के फाये भें सीखत ेजात ेहैं, उनभें ऻान का 
ववस्ताय होता है, साथ ही सभुचचत बावनाओॊ, ववचायों औय 
अमबवसृ्त्तमों को वे ग्रहण कयत े हैं जो सभाज स्वीकृत औय 

अऩेक्षऺत हों। अमबव्मस्तत, ऺभता के साथ ही कौशरात्भक 

ववकास बी उनभें होता है। शायीरयक ववकास औय भानमसक 

अनुबवजन्म प्रगतत एवॊ स्तयोन्नमन दोनों सम्ऩन्न होने के 

कायण मशऺण को एक ववकासात्भक प्रक्रिमा के रूऩ भें भान्मता 
दी जाती है। इस कामथ हेतु ऐ सपर मशऺक की आवश्मकता होती 
है। सपर मशऺण का कामथ एक सपर मशऺक ही कया सकता है। 
जो अऩने व्मवसाम के प्रतत सकायात्भक अमबवसृ्त्त वारा हो औय 
व्मावसातमक रूऩ से प्रततफद्ध हो। 

सादहत्म की सभीऺा 

कुरशे्रष्ठ एस. ऩी. (2012) ने ‗‗वतथभान ववद्मारमी ऩरयदृश्म भें 
अध्माऩकों साभास्जक, साॊस्कृततक, ऩमाथवयण के उबयत े भूल्म 

स्वरूऩों का के अध्ममन‘‘ ववषम ऩय ऩी-एच.डी. स्तयीम शोध 

अध्ममन क्रकमा औय तनष्कषथ भें ऩामा क्रक ववद्मारम ग्राभीण व 

शहयी ऩरयऩेक्ष्म भें वहाॊ की साभुदातमकता से प्रबाववत थे तथा 
अध्माऩक के भूल्म व ऩयम्ऩयाएॉ बी साभुदातमकता से प्रबाववत 

ऩामी गई। 

चचऩमरमोंकय, वी चचऩमरमोंकय, वी चचऩमरमोंकय, वी 
चचऩमरमोंकय, वी.वी वी वी वी (1980) ने तनदेशारम मशऺा 
ववबाग भहायाष्र के तत्वाधान भें ने ‗‗तनदेशारम मशऺा ववबाग 

भहायाष्र के तत्वाधान भें ने ‗‗तनदेशारम मशऺा ववबाग भहायाष्र 

के तत्वाधान भें ने ‗‗तनदेशारम मशऺा ववबाग भहायाष्र के 

तत्वाधान भें अध्माऩकों की स्वमॊ आॊकरन प्रक्रिमा का अध्ममन‘‘ 

अध्माऩकों की स्वमॊ आॊकरन प्रक्रिमा का अध्ममन‘‘ अध्माऩकों 
की स्वमॊ आॊकरन प्रक्रिमा का अध्ममन‘‘ अध्माऩकों की स्वमॊ 
आॊकरन प्रक्रिमा का अध्ममन‘‘ ववषम ऩय ऩी-एच.डी. स्तयीम 

शोधकामथ कय अऩने शोधकामथ भें तनम्नमरखत तनष्कषथ प्रातत 

क्रकमा क्रक व्मावसातमक ववकास की एक क्रिमात्भक मोजना को 
ड़डजामन कय ऩामा क्रक अचधकाॊशत् अध्माऩक अऩनी अन्वेषण 

ऺभता, मशऺण ववचधमों की जानकायी तथा बववष्म के मरए 

उनकी अध्ममन प्रक्रिमा, उनकी व्मावसातमक वचनफद्धताओॊ एवॊ 
व्मावसातमक ववकास को सफरता प्रदान कय यही थी। स्जन 

अध्माऩकों भें अध्ममन आदतों का अबाव था तथा अऩने बववष्म 

को रेकय सॊतुष्ट स्वरूऩ भें ऩाए गए, उनका व्मावसातमक ववकास 

स्तय तनम्न था। 

ऩी. वभाथ. (2013) ने ऩॊजाफ ववश्वववद्मारम के भनोववऻान 

ववबाग के तत्वाधान भें ऩी-एच.डी. उऩाचध हेतु फुवद्धभत्ता के 

अचधगभ के तीन स्तयों- दचुचन्ता कामथ कहठनाई तथा ऩुनफथरन के 

मुग्भ के साथ ऩयस्ऩय सॊफॊध के प्रबाव का अध्ममन‘‘ ववषम को 
चुन कय तनष्कषथ प्रातत क्रकमा क्रक उच्च व भध्मभ स्तय भें 
दसु्श्चन्ता एवॊ फुवद्धभत्ता ववषमों के अचधगभ के मरए साथथक थी 
तथा तनम्न स्तय का ऩरयणाभ साथथक नहीॊ था। ववषमों भें उच्च 

एवॊ तनम्न उऩरस्ब्ध का दसु्श्चन्ता एवॊ फुवद्धभत्ता के साथ साथथक 

सम्फन्ध ऩामा गमा, वहीॊ उच्च व भध्मभ स्तय भें कोई साथथक 

अन्तय नहीॊ देखा गमा, इसी प्रकाय तनम्न स्तय ऩय दसु्श्चन्ता 
अचधगभ  को नुकसान ऩहुॊचाती है। साथ ही दसु्श्चन्ता, फुवद्धभत्ता 
एवॊ ऩुनफथरन की अन्त् क्रिमा भें ऩामा क्रक दसु्श्चन्ता एवॊ ऩुनफथरन 

का ऩरयणाभ केव र तनम्न स्तय ऩय फुवद्धभत्ताऩूवथ क थे। 

एन. के. चौधयी (2014) ने ऩॊजाफ ववश्वववद्मारम के तत्वाधान भें 
‗‗तनष्ऩस्त्त अमबपे्रयणा का दचुचन्ता, फुवद्ध, मरॊग साभास्जक वगथ 
औय व्मावसातमकता के सॊफॊधों का अध्ममन‘‘ कयत े हुमे ऩामा 
क्रक दसु्श्चन्ता औय तनष्ऩस्त्त अमबपे्रय णा के फीच नकायात्भक 

सह-सॊफॊध है। छाि-छािाओॊ के उच्च तनष्ऩस्त्त तथा दसु्श्चन्ता 
औय व्मावसातमक आकाॊऺा एक सभान है। उतत अध्ममन भें 
अनुसॊधान कत्र्ता ने ‗सायसन का साभान्म चचन्ता ऩयीऺण‘ 

उऩकयण के रूऩ भें प्रमोग ‗सवेऺण ववचध‘ का प्रमोग कय दत्त 

सॊकरन कय, भध्मभान प्रभाऩ ववचरन, िास्न्तक अनुऩात एवॊ 
सह-सम्फन्ध के भाध्मभ से ववश्रेषण कय शोध कामथ को साथथक 

स्वरूऩ हदमा। 

प्रहराद, एन. एन. (2015) ने ‗‗जूतनमय कॉरेज के ववद्माचथथमों 
का साभास्जक-आचथथक स्तय, भानमसक मोग्मता एवॊ व्मस्ततत्व 

सभामोजन का उनके नैततक तनणथम के साथ सम्फन्ध‘‘ ववषम 

ऩय अध्ममन क्रकमा। इन्होंने अऩने अध्ममन के तनष्कषथ भें ऩामा 
क्रक बायत वषथ के कतनष्ठ भहाववद्मारमी छािों औय सॊमुतत 

याष्र सॊघ के उच्च भाध्ममभक ववद्मारमों के छािों के नैततक 

तनणथम भें साथथक अन्तय है। ऩारयबावषक ऩयीऺणों तथा 
व्मस्ततत्व ऩरयऺणों के भध्म सकायात्भक साथथक सह-सम्फन्ध 

ऩामा गमा। उसी तयह ववऻान एवॊ करा वगथ ववऻान एवॊ 
वार्णज्म वगथ के छािों भें साथथक अन्तय ऩामा गमा। छाि एवॊ 
छािाओॊ भें बी मह साथथक अन्तय ववद्मभान था क्रकन्त आमु की 
ववववधता के आधाय ऩय साथथक अन्तय नहीॊ ऻात क्रकमा जा 
सका औय न ही कतनष्ठ भहाववद्मारम वगथ के अध्ममनयत 

छािों के नैततक तनणथम की जानकायी प्रातत हो सकी। 

दत्त, आय. (2016) ने ‗‗प्रायस्म्बक मशाऺक प्रमशाऺण सॊस्थानों 
भें साभास्जक सभयसता एवॊ छािों तथा अध्माऩकों की 
अमबवसृ्त्त एवॊ सभामोजन का इसके साथ सम्फन्ध का 
अध्ममन― ववशम ऩय ऩी-एच.डी. स्तयीम शोधकामथ क्रकमा। 
इन्होंने तनष्कषथ भें ऩामा क्रक साभास्जक तत्त्वों के भध्म उच्च 

सहसम्फन्धता है जैसे क्रक तथा सम्ऩूणथ प्रातताॊकों भें साभास्जक 
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प्रातताॊकों ने सहमोग क्रकमा। साभास्जक सभयसता ने CWG ऩय 

प्रातताॊक मरए तथा छाि-ववद्माथॉ साभॊजस्मता के प्रा तताॊकों भें 
नकायात्भक सहसम्फन्धता  थी जो क्रक भुख्म थी। साभास्जक 

सभयसता के ऩय प्रातताॊक है तथा हय ववद्माथॉ के अध्माऩन 

व्मवसाम के प्रतत अमबवसृ्त्त के प्रातताॊकों के नकायात्भक 

सहसम्फन्ध थे। अध्माऩन तथा अध्माऩकों के प्रतत सभामोजन के 

प्रातताॊकों का भाध्म का अॊतय सॊस्थाओॊ के सभूह भें उच्च एवॊ 
तनम्न साभास्जक सभयसता के मरए भहत्त्वऩूणथ था। मशष्मों एवॊ 
सॊस ् थानों के प्रतत अमबवसृ्त्त के प्रातताॊकों के भाध्म का अॊतय 
सॊस्थानों के सभूह भें उच्च एवॊ तनम्न साभास्जक सभयसता के 

मरए भहत्त्वऩूणथ था। फारकों के व्मवहाय व सॊस्थाओॊ के प्रतत 

भध्मभान के भानों का अन्तय साभास्जक सभयसता के उच्च व 

तनम्न वगों के प्रतत साथथक भान है। भहहरा कॉरेजों भें साभास्जक 

सभयसता व सभामोजन के प्रतत अचधकाॊश साथथक सहसम्फन्ध 

यहा। 

सोभ, ऩी. (2015) ने “अध्माऩकों के व्मस्ततत्व तयीकों, उनकी 
मशऺण व्मवसाम तथा उससे सम्फस्न्धत ऺेिों की तयप अमबवतृत 

का अध्ममन” ववषम ऩय ऩी-एच. डी. स्तय ऩय अध्ममन क्रकमा औय 

अऩने अध्ममन भें बोऩार शहय के 1040 भहहरा एवॊ ऩुरूष 

मशऺकों को शामभर क्रकमा। इन्होंने अऩने तनष्कषथ भें ऩामा क्रक - 

भाध्ममभक ववद्मारमों के अध्माऩक न तो फहहभुथखी थे, औय न ही 
अन्तभुथखी। ऩुरूष मशऺक भहहरा मशऺकों की तुरना भे अचधक 

चचन्तनशीर, सावधान, भानमसक रूऩ से स्वस्थ ऩाए गए। मशष्मों 
की तयप अध्माऩकों का नयभ रूख ऩामा। अध्माऩन अमबवसृ्त्त 

तथा अध्माऩन व्मवसाम के साथ धैमथ, सावधानी, ववयाग 

स्जम्भेदायी जैसे तत्वों का भहत्वऩूणथ सहसम्फन्ध ऩामा गमा।8 

मसॊह, ए. आय. (2017) ने हदल्री व हरयमाणा के ववमबन्न 

साभास्जक, साॊस्कृततक स्तय के ववद्माचथथमों के फीच शैक्षऺक 

उऩरस्ब्ध, अमबपे्रयणा, फुवद्ध, गर्णत भें उऩरस्ब्ध, फहहभुथखता व 

अन्तभुथखता आहद चयों के फीच सम्फन्धों का अध्ममन‘‘ शीषथक 

ऩय ऩी-एच.डी. स्तयीम शोधकामथ क्रकमा। इन्होंने शोध तनष्कषथ भें 
ऩामा क्रक हदल्री व हरयमाणा के ववमबन्न ववद्मारमों के 

ववद्माचथथमों की शैक्षऺक उऩरस्ब्ध के प्रातताॊक एवॊ अमबपे्रयणा भें 
कोई साथथक अन्तय नहीॊ ऩामा गमा। हदल्री व हरयमाणा के सभान 

साभास्जक, साॊस्कृततक स्तय से सम्फस्न्धत ववद्मारमों के फारकों 
के गर्णत की उऩरस्ब्धमों भें आवश्मक अन्तय ऩामा गमा, व 

फारक की शैक्षऺक उऩरस्ब्धमों को अमबपे्रय णा से प्रबाववत ऩामा 
गमा। 

एस. भल्होिा 2019 ने ‗‗हाई स्कूर के ववद्माचथथमों की शैक्षऺक 

उऩरस्ब्ध तथा फुवद्ध, साभास्जक-आचथथक स्तय व्मस्ततत्व 

सभामोजन, दचुचन्ता व शैक्षऺक उऩरस्ब्धमों के भध्म सॊफॊध‘‘ ऻात 

क्रकमा। इस अध्ममन के तनष्कषथ भें छाि एवॊ छािाओॊ के फीच 

दसु्श्चन्ताओॊ के स्तय तथा शैक्षऺक उऩरस्ब्ध भें ववऩयीत सॊफॊध 

ऩामा गमा। छाि-छािाओॊ के ऩरयवाय की साभास्जक आचथथक 

स्स्थतत व शैक्षऺक उऩरस्ब्ध भें धनात्भक सह-सॊफॊध ऩामा गमा। 
साभान्मत् छािों की अऩेऺा छािाओॊ भें दसु्श्चन्ता का स्तय 
अचधक प्रातत हुआ। 

मभतर, डॉ. अन्नऩूणाथ (2018) ने ‗मशऺकों के कऺागत व्मवहाय 
तथा उनके व्मस्ततत्व की ववशेषताओॊ का अध्ममन‘ ववषम ऩय 
अऩना शोधकामथ क्रकमा स्जसभें ऩामा गमा क्रक कऺा मशऺण 

सम्फन्धी कुछ प्रचमरत भ्रास्न्तमों का बी तनवायण हो जाता है। 
अॊगे्रजी भाध्मभ की कऺाओॊ भें मशऺा व्मवहाय वस्तुत: मशऺणीम 

प्रबाव की कसौटी भें खया नहीॊ उतयता। ववऻान का मशऺण बी 
अन्म ववषमों की अऩेऺाकृत कभ प्रबावी हो यहा है। भहहरा 
मशऺक ऩुरूषों की अऩेऺा कभ प्रबावी ढ़ॊग अऩनाती प्रतीत हो यही 
हैं।[9] 

खान, एस0 (2015) ने साभान्म मशऺा मशऺकों तथा शायीरयक 

मशऺा मशऺकों की व्मस्ततत्व सम्फन्धी ववशेषताओॊ ऩय एक 

तुरनात्भक अध्ममन‘‘ ववशम ऩय शोधकामथ क्रकमा, स्जसके 

तनष्कशथ तनम्न थे - सभस्त शायीरयक मशऺा मशऺक साभान्म 

मशऺकों की तुरना भें सुसभामोस्जत, सुसाभास्जक, गहृ-

सुसभामोस्जत तथा स्वास्थ्म भें अच्छे एवॊ व्मावसातमक रूऩ से 

अचधक अच्छे ऩाए गए। 40 प्रततशत से अचधक मशऺक अऩने 

नाभथर साभान्म शायीरयक सन्तुरन को नहीॊ यख ऩाए। शायीरयक 

मशऺा मशऺकों की तयप ही साभान्म मशऺकों द्वाया बी साभान्म 

शायीरयक सॊतुरन फनाकय यखने की उऩेऺा की गई। 

गीतानाथ, ऩी. एस. (2014) ने ‗‗नैततक तनणथम का तनचचत चयों 
फुवद्धभता, अचथथक, साभास्जक स्तय, आमुऺेि तथा मरॊग के साथ 

सम्फन्ध का अध्ममन‘‘ शीषथक ऩय ऩी-एच.डी. स्तयीम शोध कामथ 
क्रकमा। इन्होंने तनम्न तनष्कषथ ऩामे - ववमबन्न ववद्मारमों की 
ववमबन्न कऺाओॊ भें क्रकमे गमे अध्ममनों नैततक तनणथम के मरए 

के भध्म साथथक अन्तय ऩामा गमा। इसी प्रकाय मबन्न-मबन्न आमु 

के ववद्माचथथमों के नैततक तनणथम भें साथथक अन्तय ऩामा गमा। 
ग्राभीण ववद्माचथथमों की अऩेऺा, शहयी ववद्माचथथमों ने उच्च 

नैततक तनणथम स्तय का प्रदशथन क्रकमा। जफक्रक रड़के व रड़क्रकमों 
के नैततक भें कोई साथथक  अन्तय नही ऩामा गमा। इसी प्रकाय 
मबन्न फोॅैवद्धक ऺभता के ववद्माचथथमों भें नैततक तनणथम भें बी 
मबन्नता ऩाई गई। मह अन्तय आचथथक व साभास्जक स्तय ऩय बी 
ऩामा गमा।[10 ] 
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 विद्मारमों भें अध्माऩकों की लशऺण के प्रतत अलबिकृ्त्त भलू्म का तरुनात्भक अध्ममन 

भोये, आयती (2014) ने “भाध्ममभक ववद्मारमों के अध्माऩकों के 

व्मस्ततत्व तथा अमबवसृ्त्तमों का उनके मशाऺण तथा उसकी 
प्रबाव शीरता के सम्फन्ध भें अध्ममन‘‘ क्रकमा। इन्होंने अऩने 

अध्ममन भें तनम्नमरर्खत तनष्कषथ प्रातत क्रकमा- 16 व्मस्ततत्व 

कायकों भें से केव र 6 कायक ऐसे ऩाए गए जो उन अध्माऩकों की 
मशऺण प्रबावशीरता से सकायात्भक सह-सम्फस्न्धत थे। इनभें से 

फुवद्धभता, व्मस्ततत्व गुण सफसे भहत्वऩूणथ ऩाए गए।11 

उद्देश्म 

1. शहयी एवॊ ग्राभीण अध्माऩक-अध्मावऩकाओॊ की 
अध्माऩन अमबवसृ्त्त का अध्ममन कयना। 

2. सयकायी-गैय-सयकायी अध्माऩक-अध्मावऩकाओॊ की 
अध्माऩन अमबवसृ्त्त का अध्ममन कयना। 

3. अध्माऩक-अध्मावऩकाओॊ के अध्माऩन कौशर का भनो-
साभास्जक दशाओॊ मथा- अध्माऩन अमबवसृ्त्त, 

सॊऻानात्भक ऺभता, व्मस्ततत्व सभामोजन एवॊ 
साभास्जक ऩमाथवयण के साथ ऩायस्ऩरयक सहसम्फन्ध 

का अध्ममन कयना 

ऩरयकल्ऩना 

1. सयकायी एवॊ तनजी भाध्ममभक ववद्मारमों के अध्माऩकों 
की अध्माऩन के प्रतत अमबवसृ्त्त भें साथथक अन्तय नहीॊ 
है। 

2. भाध्ममभक ववद्मारमों के स्थामी अध्माऩकों एवॊ 
अस्थामी अध्माऩकों की अध्माऩन के प्रतत अमबवसृ्त्त भें 
साथथक अन्तय नही है। 

3. भाध्ममभक ववद्मारमों के अध्माऩकों एवॊ अध्मावऩकाओॊ 
की अध्माऩन के प्रतत अमबवसृ्त्त भें साथथक अन्तय नही 
है। 

प्रस्ततु उऩकयण 

इस अध्ममन भें डॉ. एस. ऩी. आहरूवामरमा द्वाया तनमभथत 

मशऺक अमबवसृ्त्त ऩरयसूची (टी. ए.आई.) प्रश्नावरी का प्रमोग 

क्रकमा गमा है। 

सांक्ख्मकीम विश्रेषण एि ंव्माख्मा 

प्रदत्तों के ववश्रेषण कयने हेतु भध्मभान, प्रभार्णक ववचरन तथा 
टी-टेस्ट का प्रमोग क्रकमा गमा है। साॊस्ख्मकीम ववश्रेषण कयने ऩय 

तनम्नमरर्खत ऩरयणाभ प्रातत हुए हैं- 

तालरका 1.1 सयकायी एिं  तनजी भाध्मलभक विद्मारमों के 

अध्माऩकों की अध्माऩन के प्रतत अलबिकृ्त्त भें अन्तय का सायांश। 

 

तनष्कषा 

सयकायी-गैय-सयकायी अध्माऩक-अध्मावऩकाओॊ भें अध्माऩन 

कौशर साभान्म स्तय का ऩामा गमा, अत् इस सॊदबथ भें उतत 

ऩरयकल्ऩना अस्वीकृत होती है। शहयी एवॊ ग्राभीण अध्माऩकों के 

अध्माऩन कौशर भें कोई साथथक अन्तय नहीॊ ऩामा गमा। 
भध्मभानों के आधाय ऩय शहयी ऺेि के अध्माऩकों की अऩेऺा 
ग्राभीण ऺेि के अध्माऩकों के भध्मभान कभ है। अत् मह 

तनस्श्चत रूऩ से कहा जा सकता है क्रक ग्राभीण ऺेि के 

अध्माऩकों की तुरना भें शहयी ऺेि के अध्माऩकों भें अध्माऩन 

का कौशर उच्च स्तय का होता है। इसी प्रकाय शहयी एवॊ ग्राभीण 

अध्मावऩकाओॊ के अध्माऩन कौशर भें कोई साथथक अन्तय नहीॊ 
ऩामा गमा। भध्मभानों के आधाय ऩय शहयी ऺेि की 
अध्मावऩकाओॊ की अऩेऺा ग्राभीण ऺेि की अध्मावऩकाओॊ के 

भध्मभान कभ है। अत् मह तनस्श्चत रूऩ से कहा जा सकता है 

क्रक ग्राभीण ऺेि की अध्मावऩकाओॊ की तुरना भें शहयी ऺेि की 
अध्मावऩकाओॊ भें अध्माऩन का कौशर उच्च स्तय का होता है। 
इसी प्रकाय शहयी अध्माऩक एवॊ शहयी अध्मावऩकाओॊ के 

अध्माऩन कौशर भें कोई साथथक अन्तय नहीॊ ऩामा गमा। 
भध्मभानों के आधाय ऩय शहयी अध्माऩकों की अऩेऺा शहयी 
अध्मावऩकाओॊ के भध्मभान कभ है। अत् मह तनस्श्चत रूऩ से 

कहा जा सकता है क्रक शहयी अध्मावऩकाओॊ की तुरना भें शहयी 
अध्माऩकों भे अध्माऩन का कौशर उच्च स्तय का होता है। 
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