
 

 

 

Abhishek Kumar Bhagat* 

w
w

w
.i
g

n
it

e
d

.i
n

 

986 

 

 Journal of Advances and Scholarly Researches in Allied Education 
Vol. XV, Issue No. 1, April-2018, ISSN 2230-7540 

 

गु्तोत्तय कार भें साभाक्जक छुआ-छुत की क्स्थतत 

 

Abhishek Kumar Bhagat* 

Research Scholar, History Department, Lalit Narayan Mithila University, Darbhanga, Bihar 

साय - ऩयम्ऩयागत िणा व्मिस्था का क्जसके अनुसाय सभाज भोटे रूऩ से चाय िणों भें फॊटा हुआ था, अलबरेख तथा सादहक्त्मक ग्रॊथों भें बी 
उल्रेख ककमा गमा है। ऩाटन नयेश मद्मवऩ फौद्ध थे, कपय बी उन्होंने िणा व्मिस्था की यऺा कयन ेिारे शासक कहा गमा है। 
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सभाज भें ब्राह्भणों को शे्रष्ठ स्थान था-केवर धामभथक ग्रॊथों के से 

ही नहीॊ वयन ववदेशी मािा वतृाॊत से बी इस कथन की ऩुस्ष्ट होती 
है- 

ह्वेनसाॊग के अनुसाय अनेक वणथ औय जाततमों भें ब्राह्भण सफसे 

अचधक ऩववि है औय उसे सफसे अचधक सम्भान मभरता है। मही 
ववचाय अरफेरूनी औय अरभसुदी ने बी प्रकट क्रकमे हैं।  

ब्राह्भणों का भुख्म कामथ अध्ममन-अध्माऩन, मजन भ्राजन (मऻ 

कयना एवॊ मऻ कयवाना) औय दान रेना था। वे शास्िी द्वाया 
तनहदथष्ट आचाय का ऩारन कयत ेथे। वेद-वेदाॊग तथा अन्म शास्िों 
भें ऩायॊगत होते थे। उन्हें ऺेिीम आचामथ तथा उऩाध्माम कहा जाता 
था। ऐसे ब्राह्भण दान के ऩाि सभझ ेजात े थे। अनके ब्राह्भण 

ऩुयोहहत कामथ कयते थे। 

क्रकॊ तु फदरत े हुए साभास्जक, आचथथक, याजनीततक ऩरयवेश भें 
ब्राह्भणों को आजीववका चराना कहठन हो गमा था। फाहयी 
आिभणों से उत्ऩन्न याजनीततक उथर-ऩुथर तथा आचथथक 

वववशताओॊ ने ब्राह्भणों को अन्म व्मवसाम अऩनाने के मरए 

वाध्म क्रकमा। इस मुग भें बूमभ, शौमथ तथा प्रबुसत्ता स्तय के 

भानक थे। भेघाततचथ के अनुसाय ववदेशी आिभण से महद खतया 
हो औय साभास्जक दवु्मथवस्था का बम उत्ऩन्न हो जाए तो 
ब्राह्भण शस्ि ग्रहण कय सकता है। भनु XII. 100 ऩय टीका कयत े

हुए भेघाततचथ ने वेदऻ ब्राह्भण को सेनाऩतत तथा याज ऩद ग्रहण 

कयने की अनुभतत दी है। 

इस मुग भें स्भतृतकाय ऩयाशय ने ब्राह्भण के मरए कृवष एक 

साभान्म व्मवसाम फतरामा है फशत े वे स्वमॊ खेती न कये। 
प्रामस्ष्चत के रूऩ भें उसे उऩज को 1/20 बाग देवताओॊ को, 1/30 

बाग ब्राह्भणों को औय 1/6 बाग याजा को देना ऩड़ता था। इस 

सॊदबथ भें इस कार के अमबरेखों भें ब्राह्भणों को बूमभदान हदए 

जाने का उल्रेख ववशेष अथथ यखता है। स्जन ब्राह्भणों को बूमभ 

फड़ ेऩैभाने ऩय दी जाती थी वे शुर कृषकों द्वाया खेती कयवात ेथे। 
सवतथ स्भतृत के अनुसाय ब्राह्भण को हर औय फैर बी दान देने 

का उल्रेख है। भध्म प्रदेश, प्राच्म तथा कुछ स्थानों के ब्राह्भण 

आचाय भें कट्टय नहीॊ थे। इन देश के ब्राह्भण स्वमॊ अऩने हाथ से 

खेती कयत े थे। ह्वेनसाॊग ने टतर देश के ब्राह्भाण को स्वमॊभ 

खेती कयत े देखा। चारुतम नयेश कुभाय ऩार के एक रेख 

(1144) भें ब्राह्भण खेततहयों के नाभ हदए गए हैं। कथाकोष 

प्रकयण भें ब्राह्भण खेततहयों का उल्रेख है। इस कार भें 
स्भतृतमों भें ब्राह्भण को आऩातकार भें व्माऩाय से बी  
आजीववका चराने की अनुभतत है। प्रततहायकारीन ऩेहोवा 
अमबरेख भें एक ब्राह्भण का घोड़ ेके व्माऩायी के रूऩ भें उल्रेख 

है। 

इस मुग की भहत्वऩूणथ घटना याजऩुतों का उदम है स्जन्होंने 

प्राचीन ऺत्रिमों का स्थान मरमा था। प्राचीन ग्रॊथ भें याजवॊश के 

कुभायो को याजऩुि कहा गमा है। क्रकॊ तु इस कार भें मह शब्द 

रड़ाकु जाततमों तथा साभॊत वगथ के मरए प्रमुतत क्रकमा जाने 

रगा। मह मुद्ध वप्रम जातत थी औय अऩने याजवॊश बी स्थावऩत 

कय मरमे थे। इनके अधीन अनेक साभॊत थे स्जन्हें याज्म के 

अन्तगथत बू-बाग ववशेष भें शासक तनमुतत कय हदमा गमा था। 
वेतन के फदरे उन्हें शासन ऺेि के अन्तगथत बूमभ ऩय सबी 
याज्माचधकाय दे हदए गए थे। 12वीॊ शताब्दी तक याजऩूतों की 
36 जाततमाॊ प्रमसद्ध थी। जैसे-चारुतम, चैहान, प्रततहाय, ऩयभाय, 

गुहहर, चॊदेर, कछवाहा, बेद इत्माहद। ह्वेनसाॊग ने भतनऩुय 

औय मसॊध देश के याजा को शुर कहा है। काभरूऩ का शासक 

ब्राह्भण था। फॊगार के 7वीॊ सदी के रेख भें एक शुर याजा 
उल्रेख है। दक्षऺण के अनेक रेख प्राप्त हुए हैं स्जनभें नामक 

तथा येड्डी वॊश के शासक अऩने को शुर कहत ेथे। 
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इस वास्तववकता को ध्मान भें यखत े हुए भनु के टीकाकाय 

भेघाततचथ ने मरखा है क्रक याजा शब्द अऺत्रिम के मरए प्रमुतत हो 
सकता है वशत ेकी वह याज्म का स्वाभी हो। 

इब्न खुदाथदव भें ऺत्रिमों के दो वगथ का उल्रेख है-सेवूकपूरयमा 
तथा कतरयमा। अल्तेकय के अनुसाय सवूकपूरयमा सत ्ऺत्रिम थे 

इसके अॊतगथत याजवॊश तथा साभॊत वगथ औय मोद्धा ऺत्रिम वगथ को 
सस्म्भमरत क्रकमा गमा है। कतरयमा साधायण ऺत्रिम थे जो कृवष, 

व्माऩाय इत्माहद व्मवसामों से बी आजीववका चरात े थे। अहाय 

अमबरेख से ऺत्रिम व्माऩायी सहामक का उल्रेख है। अरफीरूनी 
के वतृ्ताॊत से ऩता चरता है क्रक याजऩुत-ऺत्रिम ब्राह्भणों के सभान 

सभझ ेजात ेथे। क्रकॊ तु खेततहय ऺिीम औय वैश्म फयाफय थे औय शुर 

फहुत ऊॊ च ेनहीॊ थे तमोंक्रक इन्हें वेद ऩढ़ने का अचधकाय नहीॊ था 
औय धामभथक कृत्म ऩुयाणोवत भॊिों द्वाया होत े थे वैहदक भॊिो 
द्वाया नहीॊ। 

धभथशास्िों भें वैश्म के मरए कृवष, ऩशुऩारन औय व्माऩाय जैसे 

व्मवसाम तनहदथष्ट क्रकए गमे हैं औय ऩयाशय ने कुसीद वसृ्त्त (सूद 

ऩय रूऩमा उधाय देना) वैश्म का व्मवसाम फतामा। फौद्ध, जैन औय 
वैष्णव धभथ भें प्रततऩाहदत अहहॊसा -मसद्धाॊत के प्रबाव से वैश्म 

साभास्जक प्रततष्ठा प्राप्त कयने के मरए कृवष कभथ तथा ऩशुऩारन 

छोड़ हदमा था औय व्माऩाय को अऩनी आजीववका का साधन फना 
मरमा था। बववष्मत कथा भें एक वैश्म के सॊफॊध भें कहा गमा है 

क्रक उसने नावों को खयीदने के मरए ऩशु फेच हदए। भाघ के 

मशशुऩार वध भें व्माऩारयमों को याजा की सेना के साथ मािा कयत े

हुए तथा पौजी खेभे भें सभान फेचत े हुए प्रस्तुत क्रकमा गमा है। 
अफ तक के अमबरेख के अनुसाय फॊगार, त्रफहाय, गुजयात औय 

भारवा वैश्म वगथ के रोग अऩनी सभवृद्ध के कायण सभाज भें 
प्रबावशारी हो गए थे औय याजनीततक ऩदों के मरए स्ऩधाां कयते 
थे। त्रफहाय प्रदेश से प्राप्त आठवीॊ सदी के दधुऩार्ण अमबरेख से 

ऻात होता है क्रक उद्मभान नाभक एक सभवृद्ध व्माऩायी ने तीन 

गाॊव के रोगों की ओय से याजकीम कय हदमा। इस गाॊव के रोगों ने 

उदमभान को अऩना याजा स्वीकाय कय मरमा। फॊगार के याजा 
रक्ष्भण सेन के सभम सुवणथ के व्माऩायी इतने सभदृ्ध थे क्रक वे 
अऩने धन औय वैबव के कायण याजा का ववयोध कयन ेरगे औय 
याजा से मुद्ध के मरए उतारू हो गमे। दॊड स्वरूऩ याजा ने उन्हें जातत 

से वहहष्कृत कय हदमा। चारुतम नयेश से बी गुजयात के कई 

सभवृद्ध व्माऩारयमों का सॊघषथ हुआ। 

इन सफ के फावजूद वैश्म को भहत्वऩूणथ स्थान नहीॊ मभरास। 
खानऩान तथा अन्म प्रकाय के साभास्जक व्मवहाय भें वैश्म शुरों के 

अचधक तनकट हदखाई ऩड़ता है। वैश्म के मरए वैहदक सॊस्काय 

मसद्धाॊत रूऩ से अनुभत थे क्रकॊ तु अरवरूनी न मरखा क्रक वैश्म औय 
शुर को वेदों के अध्ममन मा श्रवण की अनुभतत नहीॊ थी। 

अरवरूनी के अनुसाय अगय वैश्म वेद ऩाठ सुना है तो वैश्म को 
न्मामाधीश के ऩास रे जात े थे औय जीब काट दी जाती थी। 
अरवरूनी ने वैश्म औय शुर भें कोई अन्तय नहीॊ देखा।  

इस मुग भें वैश्म वगथ वैष्णव धभथ तथा जैन धभथ का अनुमामी थाॊ 
ऩुयाणों भें अनेक धनी वैश्म की कथाएॊ हैं स्जन्होंने प्रबुत धनयामश 

दान देकय ऩुण्म राब उठामा। स्जस प्रकाय प्राचीन कार भें वैश्म 

फौद्ध धभथ के प्रचाय भें भहत्वऩूणथ मोगदान हदमा। उसी प्रकाय ऩूवथ 
भध्मकार भें वैष्णव औय जैन धभथ भें उनका भहत्वऩूणथ स्थान है। 

शुरो की आचथथक स्स्थतत भें ऩमाथप्त उन्नतत के फावजूद उनकी 
साभास्जक स्स्थतत भें भहत्वऩूणथ ऩरयवत्र्तन नहीॊ हदखाई देत।े 
स्भतृत तथा तनफॊधों भें साधायणतमा सेवा औय मशल्ऩ शुर के 

व्मवसाम तनधाथरयत क्रकए गए। कुछ स्भतृतमों के अनुसाय 
उस्च्छवट केवर गहृबतृ्म के मरए है स्वतॊि शुर के मरए नहीॊ। 
भेघाततचथ के अनुसाय शुर के मरए आवश्मक नहीॊ है क्रक मह 

द्ववजाततमों की सेवा से आजीववका चराए। 

इस कार भें स्भतृतमों तथा तनफॊधों भें बी सेवावसृ्त्त के 

अततरयतत शुर के मरए अन्म अनेक व्मवसाम तनधाथरयत क्रकए 

गए हैं स्जनसे उनकी आचथथक स्स्थतत भें तनस्ष्चत सुधाय हुआ। 
अतत देवर तथा ऩयाशय ने शुर के मरए सेवा के अरावा कृवष, 

ऩशुऩारन, वार्णज्म तथा मशल्ऩ उऩमुतत व्मवसाम फतामा। 
वहृस्ऩतत की ऩरयबाषा के अनुसाय सुवणथकाय, रोहाय, चभथकाय 

(चभाय) तॊतुवाम ् (जुराहा) के कामथ मशल्ऩ के अॊतगथत आत े थे। 
ब्रह्भवथवतथ ऩुयाण औय ऩद्म ऩुयाण के अनुसाय कुॊ बाय, फढ़ई, 

सॊगतयाश (ऩत्थय का काभ कयने वारे) रौहाय इत्माहद से सॊफद्ध 

मशल्ऩ शुरो के मरए तनहदथष्ट क्रकए गए। 

आचथथक दृस्ष्ट से इस मुग की भहत्वऩूणथ ववशेषता है कृवष कामथ 
का आभतौय ऩय शुरों का व्मवसाम होना ह्वेनसाॊग तथा इब्न 

खुदाथद्फ ने कृवष शुरो का साभान्म व्मवसाम फतामा है। वे कृवष 

का सॊफॊध वैश्मों से नहीॊ फतात।े व्मास, ऩयाशय औय वैजमॊती भें 
एक कृषक वगथ का उल्रेख है स्जन्हें कुटुॊफी कहा गमा है। इन्हें 
शुरों के अॊतगथत यखा गमा है। एक औय वगथ कीनाश का उल्रेख 

आता है। प्राचीन ग्रॊथों भें कीनाश वैश्म है क्रकॊ तु 8वीॊ शताब्दी भें 
नायद स्भतृत के टीकाकाय असहाम ने कीनाशों को शुर फतामा 
है। इन क्रकसानों को दो वगथ भें फाॊटा जा सकता है। कुटुम्फी औय 
सीरयन। इन्हें उऩज का 1/3 मा 1/4 बाग मभरता था। क्रकसान 

भजदयूों का 1/10 से 1/4 बाग मभरता था। अचधकतय शुर 

कृषक इसी शे्रणी भें आत े थे। आहदवासी कृषक वगथ को हहन्द ु

सभाज भें सभाववष्ट होने ऩय शुर वगथ भें ही यखा गमा था। हषथ 
चरयत भें आहदवासी कृषक का उल्रेख है। गुप्त कार के 

अमबरेखों भें मशल्ऩी (फढ़ई) के खेत का उल्रेख है। तन्सॊदेह इस 
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मुग भें शुर कृषकों की सॊख्मा भें ववृद्ध हुई। कयों की अचधकता के 

कायण वे आचथथक दृस्ष्ट से सम्ऩन्न नहीॊ थे। मह भत प्रकट क्रकमा 
गमा क्रक इस मुग भें दासों की स्स्थतत भें सुधाय हुआ औय वे कृवष 

दास फन गए। 
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