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साय – नय औय नायी का कामाऺ ेत्र लबन्न है। नायी गृह-व्मिस्था भें सॊरग्न यहती है। गबा धायण औय लशशु-ऩारन मह दोनों काभ उसी को 
कयने होत ेहैं। नय का कामाऺ ेत्र लबन्न है िह खेत, दफ्तय, कायखाने आदद भें काभ कयता है औय उस उऩाजान से गृह-व्मिस्था के लरए नायी 
की आिश्मकताएॉ ऩूयी कयता है। देखने भें दोनों के फीच बायी लबन्नता ददखाई ऩड़ती है। शयीय की यचना की दृक्ष्ट से बी कई अिमिों भें 
प्रततकूर ददखने िारा बायी अन्तय बी यहता है। सहज स्िबाि भें बी थोड़ा, ककन्तु भहत्िऩूणा अन्तय यहता है इतने ऩय बी िे दोनों एक-

दसूये के ऩूयक है। दोनों के सक्म्भलरत प्रमत्न से ही गृहस्थ की गाड़ी इन दो ऩदहमों के सघन से ही गततशीर यहती औय आगे फढ़ती है। 

जागृतत औय सुशुक््त का अन्तय स्ऩष्ट है। जागत ेसभम भनुष्म सकक्रम यहता है औय सोत ेसभम िह तनक्ष्क्रम फन जाता 
है। देखने िारे इस ऩयस्ऩय वियोधी क्स्थतत ही कहेंगे। इतने ऩय बी शयीय शास्त्री मही कहेंगे कक दोनों क्स्थततमाॉ एक-दसूये के 
ऩूयक हैं। जागृतत की थकान ही तनद्रा राती है औय तनद्रा का विश्राभ ही जागृतत के सभम श्रभ कयन ेकी ऺभता प्रदान 
कयता है। 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

सदॊ औय गभॉ ऩयस्ऩय ववऩयीत हैं ऩय दोनों के तारभेर से ही इस 

धयती का ऋतु सन्तुरन फना हुआ है। महद इनभें से एक का ही 
अस्स्तत्व यहे दसूयी को हटा हदमा जाम तो जीवन को स्स्थय एवॊ 
ववकमसत फनाने की सम्बावना ही सभाप्त हो जामेगी औय मह 

धयती प्रार्णमों के यहने मोग्म ही नहीॊ यह जामेगी। ववऩयीत के फीच 

एकता का मह ववरऺण तारभेर है। 

ऩदाथथ औय प्राण की जोिी बी इस प्रकाय है। प्रकृतत औय ऩुरूष के 

सॊमोग को अधथनायीश्वय की सभता दी गई है। दोनों के सस्म्भरन 

से ही अऩना मह सॊसाय चर यहा है। महद भाि ऩदाथथ ही यह जाम 

औय कोई जीवधायी उसका अनुबव उऩमोग कयन ेके मरए शेष न 

यहे तो क्रपय उसका भहत्व ही न यह जामेगा। अस्स्तत्व की दृस्ष्ट से 

तो प्रकृतत के अन्तयार भें अबी बी असॊख्म शस्ततमाॉ तछऩी ऩिी हैं 
ऩय उनका ऩूया ऩरयचम अऩने को न होने के कायण स्स्थतत रगबग 

वैसी ही है भानों उनका कोई अस्स्तत्व ही न हो। महद प्राणी न हो 
तो ब्रह्भाण्ड भें ऩदाथथ असीभ बया होने ऩय बी वह अऩने आऩ भें 
ही खोमा यहेगा। अबी बी असॊख्म नीहारयकाएॉ औय ग्रह-नऺि ऐसे 

ही हैं स्जनकी स्स्थतत औय ऺभता ऩरयऩूणथ होत ेहुए बी अऩने मरए 

वे न होने के फयाफय ही हैं। 

महद ऩदाथथ न हो तो प्राणी के अस्स्तत्व बी प्रबावी न हो सकें गे। 
अदृश्म आत्भाओॊ का ऩरयचम बी तबी मभरता है जफ क्रकसी न 

क्रकसी प्रकाय वे स्कूर मा सूक्ष्भ ऩदाथथ के साथ सम्फद्ध होकय 

अऩना अस्स्तत्व प्रकट कय सकने की स्स्थतत भें होती हैं। ऐसा 
न होने ऩय आत्भा मा ऩयभात्भा एक ही स्स्थतत का ऻान न हो 
सकेगा। आत्भा का अस्स्तत्व तबी प्रकाश भें आता है जफ वह 

क्रकसी न क्रकसी न क्रकसी प्रकाय ऩदाथथ के साथ सॊमुतत यहती है। 
ऩयभात्भा के स्थूर मा सूक्ष्भ रूऩ भें इस्न्रमगम्म फनने ऩय ही 
उसका आबास मभरता है अन्मथा तनववथकाय ब्रह्भ के सम्फन्ध 

भें तो कल्ऩना कयना तक नहीॊ फन ऩिता। ऩदाथथ के साथ जुिा 
न होने के कायण ही ववऻान उसके अस्स्तत्व से इन्काय कयता 
है। 

कथन का तात्ऩमथ इतना ही है क्रक जि औय चतेन के सॊमोग से 

प्राणी औय ऩदाथथ की सॊमुतत सत्ता के रूऩ भें मह सॊसाय का 
अस्स्तत्व दृस्ष्टगोचय हो यहा है। दोनों का सॊमोग त्रफछुि जाम 

तो क्रपय न तो ऩदाथथ के मरए प्राणी का औय न प्राणी के मरए 

ऩदाथथ का अस्स्तत्व उऩमोग शेष यह जामेगा। भन औय फुवद्ध 

का कामथऺ ेि मह ऩदाथों से फना सॊसाय ही है। वे इसी ऩरयचध भें 
ऩरयभ्रभण कयत े हैं। इस्न्रमजन्म अनुबूततमाॉ, भानमसक 

कल्ऩनाएॉ, फौवद्धक ववचायणाएॉ अन्त्कयण की बाव सम्वेदनाएॉ 
अऩनी ऺभता तबी प्रकट कय सकती है जफ शयीय अथवा 
ऩदाथो के साथ उनका सम्फन्ध सभन्वम फने। इसके त्रफना 
चचन्तन का साया ढाॉचा ही तनस्ष्िम तनयथथक फन जामेगा।  
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अन्मोन्माचश्रत मुग्भों भें एक ऺेि ऻान औय ववऻान के सभन्वम 

का बी है। बौततक ववऻान भें फुवद्ध औय ऩदाथथ का सॊमोग काभ 

कयता है। बौततक ववऻान भें फुवद्ध औय ऩदाथथ का सॊमोग काभ 

कयता हैं। आस्त्भक ववऻान भें फुवद्ध का वह ऩरयष्कृत स्तय काभ 

कयता है। स्जसे धभथ धायणा एवॊ ऋतम्बया प्रऻा कहत ेहैं। ब्रह्भ-

ववद्मा के ववशारकाम तत्त्व-दशथन भें उसी की चचाथ है। स्ऩष्ट है 

क्रक इन ऺेिों भें ऩयस्ऩय सघन तार-भेर होने की आवश्मकता है। 
एकाकी यह जाने ऩय तो दोनों ही अऩूणथ अऩॊग फन जाते हैं। ऐसी 
स्स्थतत को ऩूयी तयह नासभझी ही कहा जामेगा। इससे आगे 

फढ़कय वे दोनों महद ऩयस्ऩय रिने, झगिने रगें, एक-दसूये के 

अस्स्तत्त्व को चुनौती देने रगें, अप्राभार्णक औय अनावश्मक 

ठहयाने रगें, तफ तो सभझना चाहहए दु् खद दबुाथग्म ही हभाये 

चचन्तन ऺेि ऩय ग्रहण की तयह रग गमा है। अऩने ऩैयों आऩ 

कुल्हािी भायन ेकी तयह ही इस वववाद को बी एक दघुथटना की 
कहा जामेगा।  

धभथ औय ववऻान को एक-दसूये ऩय गुयाथने की आवश्मकता नहीॊ है। 
मह तो दऩथण भें अऩनी ही छामा ऩय आिभण कयने की तयह ही 
भूखथताऩूणथ होगा। स्भयण यख ेजाने मोग्म तथ्म मह है क्रक न तो 
ववऻान के त्रफना धभथ का अस्स्तत्त्व यह जाता है औय न धभथ यहहत 

ववऻान व्मस्तत एवॊ सभाज क मरए क्रकसी प्रकाय उऩमोगी मसद्ध हो 
सकता है। आस्था यहहत उऩरस्ब्धमाॉ ऺर्णक सुख साधन बरे ही 
दे सकें  उनका अनैततक उऩमोग अन्तत् सफके मरए सफ प्रकाय 

बमॊकय अमबशाऩ की तयह सॊकट ही उत्ऩन्न कयता चरा जामेगा। 
इसी प्रकाय धभथ को महद उऩमोचगता व्मावहारयकता औय मथाथथता 
की वैऻातनक कसौहटमों ऩय न कसा, ऩयखा गमा तो वह कल्ऩना 
की तनयथथक उिानों औय अन्ध-ववश्वासों की कॎ टीरी झाड़िमों भें ही 
बटकता यहेगा। उससे तनहहत स्वाथो का ऩोषण व्मवसाम बय 
चरता यहेगा। धूतथ तनहहत स्वाथो का ऩोषण व्मवसाम बय चरता 
यहेगा। धूतथ ठगत ेयहेंगे औय भूखथ ठगात ेयहेंगें तफ धभथ की स्स्थतत 

ऐसी ही फनी यहेगी जैसी आज है। तफ उसे उऩहासास्ऩद उऩेक्षऺत 

औय ततयस्कृत स्स्थतत भें ऩि ेयहने से उवाय सकना इस फुवद्धवादी 
मुग भें क्रकसी बी प्रकाय सम्बव न हो सकेगा। मुग की भाॉग है क्रक 

धभथ औय ववऻान के फीच सघन सहमोग होना चाहहए। दोनों को 
एक-दसूये का ऩूयक फनकय अन्धे औय ऩॊग के सहमोग से नदी ऩाय 

कय रेने की तयह सभझदायी का ऩरयचम देना चाहहए। असहमोग 

एवॊ ववयोध की स्स्थतत फनी यहने ऩय तो दोनों की ही हातन है। 
उनका ववग्रह सभस्त सॊसाय की प्रगतत औय सॊस्कृतत भें बायी 
व्मवधान उत्ऩन्न कयेगा।  

धभथ को ऩूजा प्रक्रिमा तक औय ववऻान को मशल्ऩ व्मवसाम तक 

सीमभत यखा जाम तो दोनों की गरयभा फढ़ेगी नहीॊ चगयेगी ही। दोनों 
अऩॊग अधूये यह जामेंगे। इन दोनों का ऩयस्ऩय ऩूयक होकय यहना 
उचचत ही नहीॊ आवश्मक है। ऩदाथथ भें सौन्दमथ तनखायने का मही 

तयीका है। कायीगय कराकाय तफ फनता है जफ अऩने क्रिमा-कराऩ 

भें बावऩूणथ भनोमोग को तनमोस्जत कयता है। बावऩूणथ भनोमोग 

तफ कल्ऩना भात फन कय यह जामेगा जफ उसभें शे्रष्ठ तनष्ठा जुिी 
न होगी। इसी प्रकाय भाि श्रभ की कोल्हू के फैर से, बायवाही गधे 

से तुरना की जाती यहेगी। दोनों का सभन्वम ही कभथ कौशर 

फनकय साभने आता है।  

सभग्र ऻान को दो बॉगों भें फाॉटा जा सकता है क्रक अन्तफोध ऩय 

आधारयत अध्मात्भ अथवा धभथ। दसूया तकथ , ऩयीऺण, अनुबव 

तथा फतामे गमे तथ्मों के आधाय ऩय बौततक जगत सम्फन्धी 
तनष्कषथ। इनभें एक प्रथभ को ववद्मा दसूये को मशऺा कहा जा 
सकता हैं। प्रथभ जानकायी को प्रऻा, दसूयी को फुवद्ध कहत े हैं 
औय बी स्ऩष्ट कयें  तो एक को ऻान दसूये को ववऻान। एक को 
धभथ औय दसूये को कभथ कहने से ही वस्तुस्स्थतत सभझी जा 
सकती है। भ्रभवश मह सभझा जाता यहा क्रक इन दोनों का 
स्वरूऩ तथा कामथऺ ेि ऩथृक्-ऩथृक् है। ऩय सही फात मह है क्रक 

दोनों एक-दसूये के ऩूयक हैं। महद उन्हें असम्फद्ध होने हदमा जामे 

तो स्स्थतत फहुत ही ववरऩू हो जामेगी।  

धभथ का रक्ष्म है अन्तयात्भा भें सस्न्नहहत सत्प्रवसृ्त्तमों का 
भनोववऻान सम्भत ऩद्धतत से इतना सभुन्नत कयना क्रक वे 
व्मावहारयक जीवन भें ओत-प्रोत हो सकें । ववऻान का रक्ष्म है 

प्रकृततगत शस्ततमों तथा ऩदाथो के स्वरूऩ तथा क्रिमा-तराऩ 

की इतनी जानकायी देना क्रक उनका सभुचचत राब भानवी सुख-

सुववधाओॊ की अमबववृद्ध के मरए क्रकमा जा सके। दोनों का 
कामथऺ ेि प्रत्मऺत् अरग हैं, स्जसभें एक-दसूये को हस्तऺेऩ नहीॊ 
कयना चाहहए। क्रपय बी वे दोनों एक-दसूये के ऩूयक हैं तमोंक्रक 

जीवन आस्त्भक एवॊ बौततक दोनों प्रकाय के तत्वों से मभरकय 

फना है। जि चेतन के सभन्वम से ही जीवन का स्वरूऩ प्रत्मऺ 

होता है। इतने ऩय बी मह अन्तय यखना ही ऩिगेा क्रक रृदम औय 

भस्स्तष्क की तयह दोनों का कामथऺेि ववबतत हो। एक एक कामथ 
दसूये ऩय थोऩन े की गरती न की जामे। बौततक तथ्मों की 
जानकायी भें ऩदाथथ ववऻान को प्राभार्णक भाना जाम औय 

आस्त्भक आन्तरयक चचन्तन एवॊ बावानात्भक प्रसॊग भें श्रद्धा 
की आत्भानुबूतत को भान्मता दी जाम।  

दाशथतनक येनाल्ड कहत े हैं-धभथऺ ेि को अऩनी बावनात्भक 

भमाथदाओॊ भें यहना चाहहए औय व्मस्ततगत सदाचाय एव सभाज 

गत सुव्मवस्था के मरए आचाय व्मवहाय की प्रक्रिमा को 
ऩरयष्कृत फनामे यखने भें जुटा यहना चाहहए। इतनी फात बी 
कुछ कभ नहीॊ है। महद धभथ वेत्ता अऩनी कल्ऩनाओॊ के आधाय 
ऩय बौततक ऩदाथथ की यीतत-तनतत का तनधाथयण कयेंगे औय ऻान 

के स्वरूऩ ववकास भें फाधक ही फनेंगे।  
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ववऻानी रूनेग्रोववश इस तनष्कषथ ऩय ऩहुॉच ेहैं क्रक ऩथृ्वी दो धु्रवों 
अथवा शीत ग्रीष्भ ऋतु प्रवाह की तयह एक-दसूये से मबन्न दीखत े

हुए बी धभथ औय ववऻान वस्तुत् एक-दसूये के ऩूयक हैं। दोनों भें से 

एक के आधय ऩय जो बी तनष्कषथ तनकारा जामेगा वह वस्तुत् 
अऩूणथ ही यहेगा। ऩदाथथ भें चतेन का अस्स्तत्त्व औय चेतना को 
सक्रिम यहने के मरए बौततक ऩदाथो की आवश्मकता ऩिती है। 
दोनों का सभन्वम ही ववश्व ऩथृक कय हदमा गमा तो अधूये औय 

बटकाव बये तनष्कषथ ही हाथ रगेंगे।  

ववऻान की प्रगतत इसमरए होती गई क्रक उसने नमे ऻान प्रकाश के 

मरए द्वाया खुरा यखा औय अऩनी बूरों के सभझने तथा सुधायने 

के मरए तनयन्तय प्रमत्न जायी यखा। जफक्रक धभथ ने अऩने द्वाय 

नमे प्रकाश के मरए फन्द कय मरए। ऩूववतॉ व्मस्ततमों तथा 
ऩुस्तकों द्वाया जो कुछ कहा मरखा गमा उसी को अस्न्तभ भान 

मरमा गमा औय मेन-केन प्रकायेण उसी को सत्म मसद्ध कयने के 

मरए हठ क्रकमा जाता यहा।  

इसी मबन्नता के कायण प्रगतत की दौि भें ववऻान आगे तनकर 

गमा औय धभथ वऩछि गमा। महद शोध औय सुधाय का द्वाय खुरा 
यखा गमा होता तो तन्सन्देह धभथ को बी वैसी ही भान्मता मभरती 
जैसी क्रक ववऻान को मभरी है।  

बावनात्भक प्रवाह ववरऺण यीतत से फहत े हैं। एक ही सभम भें 
ववमबन्न देशों भें एक ही प्रकाय के भहत्त्वऩूणथ प्रमास कयत े हुए 

कततऩम भहाभानव अवतरयत होते है औय वे सूक्ष्भ जगत भें 
गततशीर प्रवाह को अग्रगाभी फनात े हुए ववश्वव्माऩी हरचरों का 
सजृन कयत े हैं। धभथऺ ेि भें प्राम् ऐसा ही होता यहा है। रूथय 
जभथनी भें, स्ज्वगी स्स्वटजयरैण्ड भें, केस्ल्वन फ्राॊस भें, जोन नोतस 

स्काटरैण्ड भें हुए। उन्हीॊ हदनों बायत भें बी कदथ प्रख्मात सुधायकों 
ने जन्भ मरमा। ववऻान के ऺेि भें बी ऐसा ही होता यहा है। 
गैरीमरमों इटरी भें, केऩरय ऩोरैण्ड भें, न्मूटन इॊग्रैण्ड भें एक ही 
सभम हुए औय उन्होंने ववऻान की प्रगतत को भहत्त्वऩूणथ हदशाओॊ 
भें अग्रसय क्रकमा औय ऩुयान ढये को नई ऩटयी ऩय चरने के मरए 

वववश कय हदमा।  

बावानात्भक ऺेि भें िास्न्तकायी चचन्तन धाया प्रस्तुत कयने वारे 

अनेक भनीषी एक ही सभम भें उत्ऩन्न हुए। बरे ही वे ववमबन्न 

देशों भें जन्भे हो, बरे ही उनका ऩयस्ऩय ऩरयचम न यहा हो ऩय 

प्रतीत होता है क्रक एक ही प्रताऩ से उठन ेवारे फुदफुदों की तयह ही 
वे सभम की आवश्मकता ऩूयी कयने भें जुटे हुए थे।  

धामभथक एवॊ बावानात्भक ऺेि भे अमबनव प्रकाश उत्ऩन्न कयने 

वारे ववद्वानों भें टस्म्ऩरे ब्रैथ, ब्रुभनेय, फेयडमेव, औरेने, न्मैगयैन, 

वैल्रीज, नैवुहयक, वुल्टभान, पैयी, हटमरच आहद का नाभ 

उल्रेखनीम है। इन रोगों को चचन्तन की ऩयम्ऩयागत शैरी का 
भोि देने के मरए सदा सयाहा जाता यहेगा।  

वैऻातनक औय आत्भवादी दोनों ही अन्तज्र्ञान से प्रकाश की 
क्रकयणें से प्राप्त कय यहे हैं। आववष्कायों को अकायण ही ऐसी सूझ 

उठी स्जसके सहाये वे अऩनी खोज का आधाय खिा कय सकें । ऩूवथ 
शृॊखराय न होने ऩय बी इस प्रकाय का अनामास अन्तफोध मही 
मसद्ध कयता है क्रक भानवी चेतना के ऩीछे कोई अरौक्रकक प्रवाह 

काभ कय यहा थ स्जसे अप्रकट को प्रकट कयन ेकी उतावरी थी। 
ववऻान की प्रधान धायाओॊ के भूर आववष्कत्र्ता इस तथ्म से 

सहभत हैं क्रक उन्हें अऩने ववषम की सूझ-फूझ अन्त्कयण भें 
अकायण ही प्रस्ऩ ुहटत हुई। महद उस प्रकाश क्रकयण के मरए कुछ 

साधायण से कायण बी थे तो बी उनभें कोई नवीनता नहीॊ थी। वह 

सफ कुछ ऩहरे से होता चरा आमा था। उभॊग उठकय ठप्ऩ नहीॊ 
हुई वयन ्उसने एक के फाद एक कदभ आगे फढ़ने भें सहाया 
हदमा औय सूझ-फूझ की उस शृॊखरा भें एक के फाद एक किी 
जुिती चरी गई। महद ऐसा न होता तो शोध की उठी हुई इच्छा 
भागथ न मभरने ऩय कुस्ण्ठत ही यह जाती। 

ववऻान का ऺेि हो अचधवा धभथ, का उसभें सभुर भॊथन कयके 

कुछ यत्न प्राप्त कय सकन े का शे्रम भनुष्म की यहस्मभम 

प्रवसृ्त्तमों को ही है। वे स्वल्ऩ भािा भें कहीॊ बी ऩामी जा सकती 
हैं ऩय महद क्रकसी प्रकाय उनके प्रखय क्रकमा जा सके तो उनकी 
ऩरयणतत असाधायण उऩरस्ब्धमों के रूऩ भें ही होती है। इसी 
अवरम्फन के सहाये साभान्म ऻान को भहद्ऻान औय 

साभान्म व्मस्ततत्व को भहाभानव फनने का शे्रम सौबाग्म 

प्राप्त होता है। 

ववद्वान ह्नाइट हैड का मह कथन फहुत हद तक सही है क्रक- 

“धभथ के मसद्धान्त भानवता के अनुबवों भें तनहहत सत्मता को 
सॊऺेऩ भें प्रदमशथत कयन ेका एक प्रमास भािा है। इसी प्रकाय 
ववऻान बी भानव की ऻानेस्न्रम शस्तत भें तनहहत सत्मों को 
सॊऺेऩ भें सूिीकयण कयन ेका प्रमास भािा है।” 

जीवन उतना जहटर नहीॊ है स्जतना क्रक फन गमा है मा फना 
हदमा गमा है। हॉसी-खुशी की सम्बावनाओॊ से वह बया-ऩूया हैं 
शयीय औय भन की सॊयचना इस प्रकाय हुई है क्रक वह फाहय के 

तनक्रक से साधनों की सुववधा प्राप्त हो जाने ऩय सहज ही 
स्वस्थ औय सुखी यह सकता है। अतत स्वल्ऩ साधनों से अन्म 

जीवधायी अऩना सॊतोषऩूणथ व्मवस्था िभ चरात े यहत े हैं, न 

उन्हें रुग्णता सताती है औय न र्खन्नता। महद उन्हें सतामा न 

जाम तो शयीय मािा की प्रचुय ऩरयभाण भें उऩरब्ध साधन 
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 धभा ि विऻान का सभन्िम 

साभग्री से ही अऩना काभ चरा रेते हैं औय हॉसी-खुशी के हदन 

काटत ेहैं। 

भनुष्म को मह सुववधा औय बी अचधक भािा भें उऩरब्ध है। 
उसका अस्स्तत्व एवॊ व्मस्ततत्व इतना सभथथ है क्रक न केवर 

शायीरयक सुववधा की साभग्री सयन ् भानमसक प्रसन्नता की 
ऩरयस्स्थतत सुववधा की साभग्री वयन ् भानमसक प्रसन्नता की 
ऩरयस्स्थतत बी स्वल्ऩ प्रमत्न से प्रचुय भािा भें प्राप्त कय सकता 
है। इतने ऩय बी देखा मह जाता है क्रक भनुष्म र्खन्नता औय 
अतसृ्प्त से ही तघया यहता है। आचधमों औय व्माचधमों की घटाएॉ 
उस ऩय छाई यहती हैं। 

सौबाग्म जैसे सभस्त साधन प्राप्त होने ऩय बी दबुाथग्म की जरन 

भें झुरसत े यहने के ऩीछे एक ही कायण ढूॊढा जा सकता है क्रक 

सहयज सयर यीतत-नीतत को छोिकय हभ जार-जॊजार, ववरऩू 

ववडम्फनाओॊ भें उरझ गए औय अऩना भागथ स्वमॊ कॊ टकाकीणथ 
फना मरमा। सहज स्वाबाववकता का नाभ है धभथ औय इसके 

ववऩयीत आचयण को अधभथ कहत ेहैं। वैमस्ततक औय साभास्जक 

कतथव्मों को जो सही तयह ऩारन कयता है उसे स्वल्ऩ साधनों भें 
बी तुष्ट-ऩुष्ट औय प्रगततशीर देखा जा सकेगा। धभथ की धायणा 
तनस्श्चत रूऩ से सुख-शास्न्त के प्रततपर प्रदान कयती है।  

ऐमरस ने कहा है- भनुष्म के भन औय शयीय को आचध-व्माचधमों ने 

इसमरए घेया है क्रक उसे धभथ का सभुचचत सॊयऺण नहीॊ मभरा। महद 

आहाय तनरा की तयह धभथ को बी जीवन की अतनवामथ आवश्मकता 
भाना गमा होता होता तो हभ शोक-सॊताऩों की ववववध ववचध 

व्माथाएॉ सहने से सहज ही फच सकत ेथे।  

सन्त ऑगस्टाइन ने भानव की भानव के प्रतत कत्र्तव्म घोषणा को 
धभथ भाना है। सेन्टऩार का कथन है ऩतन के गतथ से उत्थान के 

मशखय ऩय चढ़ने की सीढ़ी को धभथ कहना उऩमुतत होगा।  

हेम्रोज ने धभथ को दो धायाओॊ भें ववबतत क्रकमा है, एक आस्था 
भूरक दसूयी व्मवहायऩयक। आस्था की स्थाऩना अध्मात्भ के 

आधाय ऩय होती है औय आचयण व्मवहाय का सभीकयण धभथचयण 

ऩथ द्वाया क्रकमा जाता है। दोनों के सभन्वम को धभथ कह सकते 
हैं। ईश्वयवाद के सहाये ही धभथ मसद्धान्तों की व्माख्मा औय ऩुस्ष्ट 

की जा सकती है।  

ववमरमभ वेक ने धभथ को आत्भा का कववत्व कहा है। वे कहत ेहैं 
ऩुयाणों के अरॊकाय भें ऩरयमों की गाथाएॉ औय जादईु क्रकॊ वदस्न्माॉ 
बयी ऩिी है। इन सफका साय तनष्कषथ मह है क्रक आत्भा की बाव 

सरयता महद उत्कृष्टता की हदशा भें फह तनकरे तो उसका प्रततपर 

व्मस्तत औय सभाज के मरए उतना सयस औय आकषथक हो सकता 
है जैसा क्रक देवताओॊ का सौन्दमथ वैबव औय कतृथत्व।  

ल्मूवा ने धभथ को एक सनातन याज भागथ फतामा है स्जस ऩय धीये-

धीये चरत ेहुए भनुष्म जातत ववकास के वतथभान स्तय तक ऩहुॉचने 

भें सभथथ हुई है औय बववष्म भें अचधक कुछ ऩाने की आशा कय 
सकती है।  

प्रास्न्टस ने कहा-धभथ की सफसे फिी उऩरस्ब्ध मह है क्रक वह 

भनुष्म के भयण¨त्तय जीवन का ववश्वास कयाती है औय दषु्कभो 
एवॊ सत्कभथ के फीच का अन्तय फताते हुए उसके दषु्ऩरयणाभों, 
सतऩरयणाभों का तनश्चम कयाती है। महद मह भान्मता भनुष्म 

सभाज भें से तनकर जाम, वह अऩने को नाशवान औय भमाथदाओॊ 
से स्वतॊि भान फैठे तो क्रपय महाॉ हय क्रकसी का व्मवहाय ऩैशाचचक 

स्तय का हो उठेगा। धभथ का अस्स्तत्त्व औय भनुष्म जातत का 
अस्स्तत्त्व दोनों एक-दसूये के साथ अत्मन्त सघनता के साथ 

जुि ेहुए हैं।  

फे्रजय धभथ को ईश्वयीम आदेश औय आत्भतसृ्प्त का आधाय 

भानत ेथे। कॉम्टे की भान्मता थी क्रक अन्तयात्भा के भदृरु यस 

को फाह्म सॊसाय के साथ सभस्न्वत कयके कैसे फहुभुखी सयसता 
उत्ऩन्न की जा सकती है। इस आवश्मकता की ऩूततथ कय सकन े

वारी करा का नाभ ही धभथ है।  

सन्त डाइनाइमसअस का तनरूऩण मह था क्रक अदृश्म जगत औय 

दृश्म जगत के ऩयस्ऩय ववयोधी प्रतीत होने वारी धायाओॊ को 
एकात्भ फना देने वारे भहासभुर का नाभ धभथ है। उसके आधाय 

ऩय ही ववयोध को सहमोग भें एवॊ ऩथृकता को एकता भें फदर जा 
सकता है।  

भेतसभूरय ने अऩनी “एन इॊरोडतशन टू दी साइन्स ऑप 

रयरीजन” ऩुस्तक भें धभथ की वववेचना कयते हुए मरखा है-धभथ 
अन्तयात्भा की ऩुकाय है जो तकथ  औय जानाकारयमों से प्रबाववत 

तो कयती है, ऩय उससे प्रबाववत नहीॊ होती। उसका आधाय 
अतीस्न्रम है। हदव्म चतेना ही हभें धभथतनष्ठा अऩनाने के मरए 

पे्ररयत कयती है।  

ववमरमभ जेम्स ने मरखा है-धभथ एक दयूगाभी चचन्तन है स्जससे 

व्मस्तत की साभतमक ऩरयस्स्थततमों की अऩेऺा सभस्ष्ट की 
सवाथगीण औय सवथकारीन आवश्मकताओॊ का ध्मान यखा जाता 
है।  

अरफटथ का कथन है-धभथ हभाये बौततक जीवन को सुखी फनाने 

भें सहामक हो सकता है ऩय बौततक सुखों के मरए धभथ का 
उऩमोग कयना न तो उचचत होगा औय न सम्बव। धभथ एक 

आध्मास्त्भक बूख है स्जसे तपृ्त कयन ेके मरए बौततक कष्ट बी 
सहने ऩि सकते हैं।  
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ऩास्कर ने कहा है-रृदम के वववेक से धभथ का उदम होता है। उसे 

भाि तको की फैसाखी रगाकय खिा नहीॊ क्रकमा जा सकता। 

काण्ट ने धभथ की ऩरयबाषा कयत े हुए उसे ऐसी भानवी 
कत्र्तव्मतनष्ठा फतामा है जो भस्स्तष्क तक सीमभत न यहकय 

अन्त्कयण भे तनष्ठा भें घनीबूत हो गई हो।  

तत्त्वदमशथमों के उऩमुथतत अमबवचनों भें धभथ शब्द के अन्तगथत 

स्जस आधाय की चचाथ की है उसे उत्कृष्टवादी चचन्तन औय 

आदशथवादी कत्र्तवृ्म के अन्तगथत ही चगना सभझा जाना चाहहए। 
कत्र्तव्म ऩयामणता का ही दसूया नाभ धभथ है। शायीरयक, 

भानमसक, ऩारयवारयक, साभास्जक औय सावथबौमभक स्जम्भेदारयमों 
से भनुष्म की उच्छृॊखरताय को भमाथहदत क्रकमा गमा है उसे अऩने 

स्तय के अनुरूऩ ससृ्ष्ट सॊतुरन के प्रतत अऩनी स्जम्भेदारयमाॉ बी 
तनफाहनी होती हैं। धभथ का प्रमोजन इसी भानवोचचत्त शारीनता 
औय कत्र्तव्मतनष्ठा को अऺुण्ण फनामे यखना है। सॊस्कृतत औय 

सम्प्रदामों भें ऺेिीम औय साभतमक ऩरयस्स्थततमों के अनुसाय 

आचाय व्मवहाय की व्मवस्था यहती है। इसमरए ऩरयस्स्थतत के 

अनुसाय उनभें फयाफय सुधाय ऩरयवतथन कयना ऩिता है ऩय धभथ के 

फाये भें ऐसी फात नहीॊ है वह शाश्वत औय सनातन है। उसका 
स्वरूऩ सदाचाय, भामाथदा औय रोकहहत के रूऩ भें चचय अतीत से 

ही तनधाथरयत क्रकमा जा चुका है उसभें ऩरयवतथन की आवश्मकता 
कबी बी क्रकसी को बी नहीॊ ऩि सकती।  

सुख-शास्न्त के मरए अचधक सुववधाजनक साधनों की खोज भें 
ववऻान औय शासन के प्रमास जुटे यहते हैं ऩय मह बुरा नहीॊ हदमा 
जाना चाहहए, भनुष्म एक चतेनात्भक ऩरयऩूणथ सत्ता है। आनन्द 

का उद्गभ उसके बीतय है। वही अन्तज्र्मोतत जफ फाह्म जगत ऩय 
बी प्रततत्रफस्म्फत होती है। तो सौन्दमथ, सॊतोष एवॊ यसानुबूतत का 
अनुबव होता हॊ ववचायणा का स्तय ऊॎ चा उठामे त्रफना ववऩुर साधन 

सम्ऩन्न होने ऩय बी न आनन्द मभर सकेगा न उल्रास न 

सॊतोष। ववचायणा को उत्कृष्टता के स्तय तक उठाने औय सुदृढ़ 

फनाने भें धभथ का तत्त्वऻान ही सभथथ हो सकता है। सहामता नहीॊ 
कय सकता है। 

‗भाडथन भैन इच सचथ ऑप रयरीजन‘ ग्रन्थ भें मह प्रततऩादन क्रकमा 
गमा है - क्रक ववऻान भें बी क्रकसी वस्तु का ऻान प्राप्त कयने के 

मरए ववमशष्ट मॊि ही उऩमोगी होत े हैं। न तो सूक्ष्भदशथक मॊि 

द्वाया दयूस्थ ताया हदखाई देता है औय नहीॊ सजथन की छुयी से 

कारेतनमा के अत्मन्त सूक्ष्भ ऩयभाणु देख े जा सकत े हैं। इसी 
प्रकाय फुवद्ध के द्वाया आध्मास्त्भक सत्मों का ऩयीऺण नहीॊ क्रकमा 
जा सकता बरे ही वह क्रकतनी ही तीक्ष्ण तमों न हो 

ववऻान द्वाया सुववधा साधनों की ववृद्ध की हदशा भें क्रकए गए 

प्रमासों से सभुचचत राब तबी उठामा जा सकेगा जफ बावना एव 

दृस्ष्टकोण का ऊॉ चा उठा सकन ेभें सभथथ धभथत्त्व को सभझने के 

मरए बी सभान्तय प्रमास क्रकमा जाम। 

‗ईफोल्मूशन इन साइन्स एण्ड रयरीजन‘ के रेखक का कथन है-

ववऻान ने शस्तत को ऩदाथथ के रूऩ को ऩदाथथ के रूऩ भें औय ऩदाथथ 
को शस्तत के रूऩ भें ऩरयवततथत कयके मह मसद्ध कय हदमा है क्रक 

सूक्ष्भ को स्थूर को सूक्ष्भ भें फदरा जा सकता है।  

दशथन बी मह मसद्ध कयता यहा है क्रक ववचाय को घटना के रूऩ भें 
ववकमसत क्रकमा जा सकता है औय घटनाएॉ ववचायों का तनभाथण कय 
सकन ेभें सभथथ है।  

ऩदाथथ से सुख मभरता है मह मसद्धान्त बी अऩने स्थान ऩय 

ठीक है। ऩय गरत मह बी नहीॊ क्रक उत्कृष्ट चचन्तन उऩरब्ध 

साधनों की भािा अचधक न होने ऩय बी हस्तगत है। उससे 

इतना आनन्द उठामा जा सकता है जो ऩरयऩूणथ सॊतोष प्रदान 

कय सके।  

साभास्जक सुव्मवस्था के मरए धभथ धायणा से फढ़कय औय कोई 

साधन नहीॊ हो सकता। फरऩूवथक अवाॊछनीमता ऩय तनमॊिण 

कयन ेभें शासन की अचधकाॊश ऺभता नष्ट होती यहती है क्रपय 

बी कुछ हभें राबदामक सभाधान नहीॊ मभरता। महद धभथ 
धायणा को प्रखय औय सभुन्नत फना सकन ेमोग्म वातावयण 

उत्ऩन्न क्रकमा जा सके, उचचत साधन जुटामे जा सके तो 
तन्सन्देह साभास्जक सुव्मवस्था औय याष्टीम सभऩथण का 
प्रमोजन सहज ही ऩूया हो सकता है। सावथबौभ औय सवथकारीन 

सुख-शास्न्त की स्थाऩना धभथ धायणा को सुदृढ़ औय सभुन्नत 

फनाकय ही की सकती है।  

ऩदाथथ के रूऩ भें ववऻान बी आन्तरयक सत्ता का उद्घाटन 

कयता है। धभथ के ऺेि भें ऩयभात्भा एक ववश्व व्माऩक शस्तत है 

औय ऩदाथथ बी शस्तत के ही कण हैं। सच तो मह है क्रक शस्तत 

के अततरयतत सॊसाय भें औय कुछ है ही नहीॊ। धभथ उसे 

अन्तचतेना के रूऩ भें देखता हैं। वह उदाहयण देता है क्रक 

गाॉधीजी का आत्भफर ही कथा स्जसने त्रब्रहटश सत्ता को त्रफना 
रि ेतनकार हदमा औय ववऻान कहता है क्रक एक छोटे से शास्ि 

ने जो हहयोमशभा के 70 हजाय नागरयक ऩर बय भें बून डारे 

वह तमा कभ जफदथस्त शस्तत थी। बरे ही एक का स्वरूऩ 

यचनात्भक हो औय दसूये के स्वबाव ध्वॊस, ऩय ववऻान औय 

धभथ दोनों ने ही शस्तत के एक ही स्वरूऩ की जानकायी दी है। 
दोनों भें कोई ववयोध नहीॊ है।  
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 धभा ि विऻान का सभन्िम 

मह झगिा तो याभ औय मशव की तयह का है। याभ मशव के उऩासक 

हैं औय मशव याभ के। ऩय मशवजी के बतत बूत-पे्रतों का स्वबाव, 

याभ के बतत यीछ-वानयों के स्वबाव से नहीॊ मभरता। इसीमरए वे 
ऩयस्ऩय रित ेहैं। आज ववऻान धभाथवरस्म्फमों को हीन भानता है 

तो धभथ को भानने वारे बौततकवादी मा ऩदाथथ की शस्तत ऩय 
ववश्वास कयने वारों का ओछा भानत ेहैं। दयअसर दोनों को एक 

सभझना चाहहए क्रक धभथ औय ववऻान के भूरबूत उद्देश्म एक ही 
सत्म को प्राप्त कयना है।  

याभकृष्ण ऩयभहॊस के शब्दों भें भॊगर का उऩवास रिकी बी 
यखती हैं औय भाॉ बी, दोनों के मरए “भॊगर” एक ही है ऩय 
भान्मताएॉ अरग-अरग हैं। वह कहती हैं क्रक भैं भॊगर का व्रत हूॉ, 
भाॉ कहती है क्रक भैं भॊगर का व्रत हूॉ - उद्देश्म दोनों के एक हैं 
केवर-भैं का झगिा है।  

धामभथकता अतनवामथ होनी चाहहए ऩय उसका मह अथथ नहीॊ क्रक 

ववऻान को छोि हदमा जाम। ववऻान का ऩरयत्माग ही ववश्वास का 
अन्ध-ववश्वास औय श्रद्धा को अन्ध-श्रद्धा फनाता है। जफक्रक धभथ 
का उद्देश्म सत्म को खोजकय भनुष्म को एक ऐसा यास्ता हदखाना 
है स्जसभें वह अऩने हय ऩिोसी के साथ, मभरने-जुरने वारे के 

साथ शास्न्त, पे्रभ औय बाई-चाये का जीवनमाऩन कय सके। 
बायतवषथ भें इस सभन्वम की गॊगा फह चुकी है। जफ महाॉ धभथ औय 
ववऻान दोनों का सभन्वम क्रकमा गमा था औय भनुष्म जीवन को 
इस तयह सन्तुमरत क्रकमा गमा था स्जसभें धभथ बी था, ववऻान 

बी; तबी मह देश चयभोत्कषथ कय सका था। 

धभथ-ग्रॊथों भें जीव का ईश्वय अॊश फतात ेहुए कहा जाता है व्मस्तत 

बगवान है (ईसा, कृष्ण मा याभ के रूऩ भें) अथाथत ् व्मस्तत भें 
ईश्वयीम गुणों की खोज कयत ेहैं रेक्रकन ववऻान ब्रम्हाण्ड के ऻान 

भें ववृद्ध कयता है तफ हभें ऩता चरता है क्रक यचतमता (क्रिमेटय) 

भनुष्म नहीॊ हो सकता। अरफत्ता व भनुष्मों की सी शस्तत, 

ऺभता, ऻान औय साभथ्र्म का ववकमसत रूऩ होना चाहहए। इस 

दृस्ष्ट से ववऻान एण्क सवथव्माऩी तत्त्व होना चाहहए। भनुष्म को 
उसको प्रततत्रफम्फ होना चाहहए। 

महद इन तनष्कषो को भान रेत ेहैं तो सचभुच भनुष्म को दीक्षऺत 

कयने की एक फिी बायी सभस्मा हर हो जाती है। क्रपय तो भनुष्म 

को इतना सभझना शेष यह जाता है क्रक हभ अऩनी शस्ततमों को 
अऩव्मम से फचाकय उनका क्रकस प्रकाय ववकास कयॊ क्रक अऩनी 
अऩूणथता ईश्वयीम ऩूणथता भें ऩरयवततथत हो जाम। इस कामथ को क्रपय 

धभथ ऩूया कय सकता है। 

दोनों का रक्ष्म अच्छाई औय सत्मान्वेषण यहे तो ववऻान औय धभथ 
एक-दसूये का ववयोध कय बी नहीॊ सकत।े अबी हभाया ववऻान 

केवर ऩदाथथ सम्फन्धी जानकायी देता है, रक्ष्म नहीॊ फताता, 

इसमरए धभथ की दृस्ष्ट भें वह अहहतकायक है। इसी प्रकाय 
अध्मात्भ अन्ध-ववश्वास को भान्मता देता हैं स्जसे ववऻान कबी 
स्वीकाय नहीॊ कय सकता। मह दोनों की बूरें हैं। दोनों भें से क्रकसी 
को बी अऩनी सच्चाई से ववभुख नहीॊ होना चाहहए। 

ववऻान ववमशष्ट तयीकों से ऻान प्राप्त कयाता है औय धभथ की 
अनुबूतत मबन्न प्रकाय की होती है। ववऻान की हदशाएॉ ऩदाथथ के 

ऻान की ओय फढ़ती हुई चरी जाती हैं औय एक हदन वहाॉ ऩहुॉचगेी 
जहाॉ से ईश्वयीम शस्ततमों ने स्वेच्छा मा अन्म क्रकसी कायण से 

ऩदाथथ भें ऩरयवततथत होना प्रायम्ब क्रकमा। इसी प्रकाय आत्भा का 
प्रकाश तथा आत्भा की ववशारता की अनुबूतत बी एक हदन उसी 
सवथव्माऩी सवथचतेन्म तत्त्व तक ऩहुॉचा देती है। दोनों एक स्थान 

से उठत ेहैं औय दोनों के गन्तव्म बी एक हैं, इसमरए उनको महाॉ 
बी साथ-साथ ही यहना चाहहए। भनुष्म को इस जीवन भें 
बौततक सुखों की अनुबूतत बी यहनी चाहहए। भनुष्म को इस 

जीवन भें बौततक सुखों की अनुबूतत के मरए प्रमत्नशीर बी, 
इसमरए दोनों का सभन्वम आवश्मक हो जाता है। 

अकेरे ववऻान को ही भहत्त्व देना तो अन्धों की कहानी की 
तयह होगा। एक फाय अन्धा अऩने घय से तनकर ऩिा औय उस 

दयवाजे ऩय जाकय सहामता के मरए ऩुकायने रगाय स्जस घय भें 
एक दसूया अन्धा यहता था। वह अन्धा फाहय तो आमा ऩय कोई 

यास्ता फताने के ऩहरे उसे मही ऩता रगाना कहठन हो गमा क्रक 

मह अन्धा क्रकधय से आमा है औय वह क्रकधय जाना चाहता है, 

वह हदशा क्रकस तयप है। फेचाये से असभथथता ही प्रकट कयते 
फनी। महद ववऻान केवर ऩदाथथ से ही उरझा यहा तो भनुष्म 

शयीय भें बावनाओॊ के ईश्वयत्व के ववकास का तमा फनेगा? महद 

सफ कुछ ऩदाथथ को ही भान मरमा गमा तो पे्रभ, भैिी, सेवा, 
सॊतोष औय शास्न्त की बावनाओॊ का तमा होगा? तमा इनकी 
उऩेऺा कयके भनुष्म सुखी यह सकता है? 

बौततकवादी दशथनाशास्ि (भैटेरयममरस्स्टक क्रपरॉस्पी) भतृ्मु के 

फाद जीवन के अस्स्तत्त्व भें ववश्वास नहीॊ, कयता, रेक्रकन 

ववऻान अफ बौततकता से आगे फढ़ गमा है। अफ मह भाना जाने 

रगा है क्रक शयीय औय ववश्व भें कुछ वस्तुएॉ जैसे सॊस्काय-कोश 

(जीन्स) अभय तत्व हैं उनका कबी नाश नहीॊ होता? उसी प्रकाय 
अफ बौततकतावाद का मह मसद्धान्त “ऩदाथथ नष्ट नहीॊ होता” 
ऩुयाना ऩि गमा। इरेतरान जो क्रक ऩदाथथ का ववद्मुत आवेश है 

ऊजाथ केन्र (सेन्टसथ ऑप एनजॉ) भें वाष्ऩीकृत हो जाता है औय 

ऊजाथ (एनजॉ) भें फदर जाता है, ऩदाथथ से बाय होता है, ऩय ऊजाथ 
(एनजॉ) भें कोई बाय नहीॊ यह जाता। 

ऩयाभनोववऻान अफ भानव-ववऻान के उस अध्मात्भ भें प्रवेश 

कय यहा है स्जसे हभ ऩुनजथन्भ कहते हैं औय इस प्रकाय ववऻान 
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धभथ की भान्मताओॊ ऩय आ यहा है मह कहा जा सकता है-बायतवषथ 
के प्राम् सबी धभथ ऩुनजथन्भ को भानत े हैं। भनोववऻान के 

अनुसॊधानकत्र्ताओॊ को ऐसे रिके-रिक्रकमाॉ मभरी हैं जो अऩने 

ऩूवथजन्भों का हार फताती है। अभेरयकी भनोवैऻातनक डॉ. 
स्टीवेन्सन कुछ हदन ऩूवथ नई हदल्री आमे, उन्होंने फतामा क्रक भैंने 

ववश्व के रगबग 500 भाभरों का अध्ममन क्रकमा है उससे भुझ े

ववश्वास हो गमा है क्रक ऩुनजथन्भ की कल्ऩना कऩोर कस्ल्ऩत नहीॊ। 
उनकी इस सम्भतत को वैऻातनकों भें फहुत भहत्त्व हदमा जा यहा 
है। मह फताता है क्रक वैऻातनकों भें फहुत हदमा जा यहा है। मह 

फताता है क्रक वैऻातनक धामभथक सत्मों से आॉख नहीॊ भीॊचते वयन ्वे 
अफ उस स्थान ऩय हैं जहाॉ से धभथ के सत्मों को सयरता से 

प्रततऩाहदत क्रकमा जा सकता है। 

वैऻातनक याफटथ ब्रेचपोडथ ने भाना क्रक ‗आज बौततकवाद औय 

बोगवाद के ऩग उखि यहे हैं औय अफ वह सभम आ गमा है जफ 

ववऻान खाओॊ वऩओ भौज कयो (ईट-ड़ि ॊक एण्ड फी भेयी) के 

बौततकतावादी मसद्धान्त को छोि देगा औय आध्मास्त्भक ऺेि भे 

प्रवेश कयेगा। ‗डॉ. ब्रेचपोडथ का मह मसद्धान्त अफ ऩस्श्चभ (वेस्टनथ 
कन्रीज) भें क्रपरॉस्पी ऑऩ ब्रेचपोडथ (ब्रेचपोडथ के मसद्धान्त) के 

नाभ से तीव्रता से प्रमसद्ध हो यहा है। 

वैऻातनक तयीकों से प्राप्त ऻान भें अन्तज्र्ञान तत्त्व अन्तहहथत है 

जफक्रक आत्भ चतेना का प्रकाश बी सत्म को प्रदमशथत कयता है। 
दोनों ही यहस्मऩूणथ हैं औय जैसा क्रक ववमरमभ जैम्स ने कहा-दोनों 
ही यहस्मऩूणथ हैं औय जैसा की हदशा भें ही है। यहस्म भें 
वास्तववकता बी हो सकती है औय तनयथथक एवॊ ऩथभ्रष्टता बी। 
इसमरए जफ सत्म औय यहस्मों की हदशा भें फढ़े तफ भनोवैऻातनक 

सत्म छुऩे नहीॊ उसके मरए मह आवश्मक हो जाता है क्रक धभथ औय 

ववऻान दोनों ही साथ-साथ ऩथ-प्रदशथन कयें। जहाॉ तक ववऻान की 
ऩहुॉच है वहॉ तक का अन्तज्र्ञान ही देकय वह धभथ का यास्ता साप 

कये औय धभथ का कत्र्तव्म है क्रक वह वैऻातनक उऩरस्ब्धमों के साथ 

अऩनी उऩरस्ब्धमों की सॊगततमाॉ फैठाकय उसे अऩूणथता को दयू कये 

जो ववऻान के मरए आगे फढ़ने भें आकस्स्भक अवयोध के कायण 

उत्ऩन्न होती है। ववऻान ऩदाथथ की स्थूरता का ववश्रेषण कय 

सकता है, ऻान औय अनुबूतत के प्रसॊग भें वह क्रकॊ कतथव्मववभूढ़ हो 
जाता है। ऻान औय अनुबूतत के मरए ववचाय औय बावनाओॊ की 
शस्ततमाॉ काभ देती हैं औय इनका ववकास धामभथकता के अन्तगथत 

आता है। भनुष्म ऩदाथथ औय बावनाओॊ का मभरा-जुरा स्वरूऩ है 

इसमरए सम्ऩूणथ सत्म की खोज के मरए दोनों का ववश्रेषण 

आवश्मक है। अकेरा ववऻान बावनाओॊ की ऩरयचध तक ऩहुॉच कय 

रूक जाता है जफक्रक धभथ बी ऩदाथथ को जानकायी न दे सकने के 

कायण भनुष्म को उसके बौततक आकषथण से नहीॊ फचा ऩाता। 

इसमरए ववकास औय अस्न्तभ सत्म की खोज तबी सम्बव होगी 
जफ इनभें से क्रकसी को बी छोिा न जाम। 

वऩछरे हदनों धभथ औय ववऻान को ववयोधी भाना जाता यहा है। 
दोनों के तकथ , प्रततऩादन औय आधाय एक-दसूये से मबन्न सभझें 
जात ेयहे हैं। एक को प्रत्मऺवादी औय दसूये को ऩयोऺवादी कहकय 
उन्हें असम्फद्ध कहा जाता यहा है। इसमरए दोनों की हदशा ववऩयीत 

भान री गई औय भाना गमा क्रक क्रकसी धामभथक के मरए ववऻान 

को सभझना एवॊ क्रकसी वैऻातनक को धभथ के फाये भें जानना 
आवश्मक नहीॊ। 

इतने ऩय बी मह शाश्वत सत्म मथा स्थान है, धभथ औय ववऻान 

जुिवा बाई हैं। एक ही ऩवथत से तनकरने वारे दो भहा तनझथय हैं। 
ऺेि मबन्नता की दृस्ष्ट से उनका स्वरूऩ मबन्न है तो बी वे एक ही 
भहाप्रमोजन की ऩूततथ कयत ेहैं। 

उनकी उऩमोचगता भनुष्म के कन्धों भें जुिी हुई दो बुजाओॊ 
जैसी है। वे एक-दसूये के ववयोधी नहीॊ वयन ्ऩूयक हैं। 

धभथ औय ववऻान दोनों एक ही भहा सत्म को दो हदशाओॊ से 

खोजना आयम्ब कयत ेहैं औय जैसे-जैसे आगे फढ़त ेहैं वैसे-वैसे 

एक-दसूये क अचधकाचधक तनकट ऩहुॉचत े हैं। ववऻान जि 

जगत की सॊयचना औय क्रिमा-ऩद्धतत का स्वरूऩ तनधाथयण 

कयता है औय मह फताता है क्रक उसका अचधकाचधक उऩमोग 

क्रकस प्रकाय क्रकमा जा सकता है। धभथ चेतन जगत के यहस्मों 
का उद्घाटन कयता है औय मसखाता है क्रक ववश्व की इस भहती 
शस्तत का व्मस्तत औय सभाज के मरए शे्रष्ठतभ उऩमोग तमा 
हो सकता है। जि औय चतेन के उब-ऩऺीम यहस्मों का 
उद्घाटन एवॊ उऩमोग सीखने के मरए हभें धभथ औय ववऻान का 
सभान्तय उऩमोग कयते हुए आगे फढ़ना होगा।। 

आहदभ कार भें जि ऩदाथो के सम्फन्ध भें अनेकों भ्रान्त 

भान्मताएॉ गढ़ री गई थीॊ। प्रकृतत की साधायण हरचरें 
देवताओॊ मा बूत-पे्रतों की कयतूतें सभझी जाती थी। वषाथ, 
आॉधी, तूपान, सदॊ, गभॉ, दमुबथऺ , योग, हातन, दघुथटना आहदॊ 
के साथ क्रकन्हीॊ अदृश्म आत्भाओॊ का अमबशाऩ सभझा जाता 
था औय सपरताओॊ भें उनका वयदान भाना जाता था। 
देवताओॊ की अप्रसन्नताओॊ को प्रसन्नता भें फदरने के मरए 

तयह-तयह के ववषम, अनुयोध, बेंट, उऩहाय प्रस्तुत क्रकए जाते 
थे। ववऻान ने उन सफ भान्मताओॊ को झुठरा हदमा औय 
फतामा क्रक प्रकृतत की शस्ततमों को मॊि फन्धनों भें फाॉधकय वह 

सफ क्रकमा जा सकता है जो भॊि-तॊि से सम्बव नहीॊ था। स्जन 

कायणों से सॊसाय भें अबाव दारयरम का फाहुल्म था-उनके 

तनवायण कय सकने मोग्म अनेकानेक साधन उऩस्स्थत कयके 
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 धभा ि विऻान का सभन्िम 

सभवृद्ध, प्रगतत की ओय भनुष्म को फढ़ामा। इस दृस्ष्ट से ववऻान 

की भनुष्म जातत ऋणी है, उसे ऩाकय तनस्श्चत रूऩ से सुख-

सुववधाओॊ भें ववृद्ध हुई है। उसकी उऩमोचगता के कायण ववऻान के 

प्रतत हय क्रकसी का सम्भान है। वह सत्म के मरए ही नहीॊ, सुख-

शास्न्त के मरए बी हभाया ऩथ-प्रदशथन कयता है। दरुूऩमोग की तो 
फात ही अरग है। गरत प्रमोग कयके तो अभतृ बी ववष फन 

सकता है। दषु्ट प्रमोजन के मरए महद ववऻान का प्रमोग क्रकमा 
जाम तो इसभें प्रमोतताओॊ की भूखथता ही तनन्दनीम ठहयाई 

जामेगी, उससे ववऻान की गरयभा नहीॊ घटेगी। 

ठीक मह फात धभथ के सम्फन्ध भें रागू होती है। आहदभकार का 
भनुष्म एक दफुथरकाम ऩशु भाि था। उसके ऩास कोई आचाय, 
व्मवहाय, दशथन आदशथ, तनमभ, ववधान नही था। भत्स्म न्माम ही 
चरता था, जॊगर का कानून ही भनुष्म बी ऩारत े थे। अऩनी 
सुववधा के साथ दसूयों का हनन कयने भें तनकृष्ट स्तय के प्राणी 
सॊकोच नहीॊ कयते; वैसा ही फताथव भनुष्मों का था। सभझ की दृस्ष्ट 

से थोिा ववकमसत होने के कायण वह अन्म ऩशुओॊ की तुरना भें 
अचधक छरी औय अचधक दषु्ट था। 

धभथ के उदम ने आचाय, भमाथदा औय कत्र्तव्म की जॊजीयों भें उन 

आहदभकारीन िूयताआॊ को जकिा औय सभ्मता का सजृन कयके 

भनुष्म को शारीनता एवॊ साभस्जकता का ऩाठ ऩढ़ामा। मह 

अत्मचधक भहत्त्वऩूणथ उऩरस्ब्ध है स्जसे धयती की सभस्त 

सम्ऩदा से बी फढ़ी-चढ़ी भाना जा सकता है। धभथ ने िभश् ऩशुता 
के, असुयता के ऩतो को उखािा है औय भनुष्म को उस स्तय तक 

ऩहुॉचामा है स्जसभें वह फढ़ी-चढ़ी सम्ऩस्त्त के आधाय ही नहीॊ 
सुववकमसत सभ्मता के आधाय ऩय बी गवथ कयन ेका, गौयवास्न्वत 

होने का अचधकायी है। 

रोब-राब की अकाॊऺा से अथवा द्वेष-ि¨ध बयी प्रततहहॊसा से 

पे्ररयत होकय िूय कभथ कय फैठने ऩय फहुत कुछ फन्धन धभथ ने 

रगामा हैं उदाय, दमार,ु सहहष्णु, सयर एवॊ सरृदम फनने भें बी 
धभथ का मोगदान कभ नहीॊ है। अऩयाध-तनयोधक, सयकायी औय 

गैयसयकायी स्जतने बी प्रततफन्ध, प्रततयोध हैं उन सफकी 
सस्म्भमरत शस्तत से बी कहीॊ फढ़ी-चढ़ी शस्तत धभथ की है जो 
भनुष्मता की शारीनता को सजीव फनामे यहती हैं औय स्जसके 

आधाय ऩय आनन्द, उल्रास के स्नेह, सौहादथ के आदशथ, उत्कषथ के 

अमबनव उदाहयण प्रस्तुत होत े है। वस्तुत् ववकास का सवोत्तभ 

आधाय इन्हीॊ उऩरस्ब्धमों को भाना जा सकता है। 

ववऻान िभश् आगे फढ़ यहा हैं-धभथ बी अऩने उस रूऩ से कहीॊ 
आगे फढ़ चरा स्जसे क्रकसी सभम फहुत आदय प्राप्त था, ऩय अफ 

उसे अन्ध-ववश्वास का ऩोषक भाना जाता है। ववऻान के सम्फन्ध 

भें बी मही फात है। ऩत्थयों को यगिकय जफ आग ऩैदा की गई थी 

तफ वह एक भहती िास्न्त थी। आग की उत्ऩस्त्त ने उस सभम 

भानव प्रगतत भे उतना ही फिी मोगदान हदमा था स्जतना क्रक इन 

हदनों त्रफजरी द्वाया क्रकमा जा यहा है। आज की दृस्ष्ट से ऩत्थय 
यगिकय चचन्गायी तनकारने की करा एक ववनोद भाि है। ठीक 

इसी तयह धभथ सम्फन्धी वे भान्मताएॉ जो अफ दक्रकमानूसी कही 
जा सकती हैं कबी अऩने सभम भें भहती आवश्मकता ऩूयी कय 

यही थी। उन हदनों का वऩछिाऩन उन ऩयम्ऩयाओॊ ने ही हल्का 
क्रकमा था स्जन्हें आज हभ उऩहासस्ऩद भानत ेहैं।  

ववऻान ऩारहटतनश का कथन है-ववऻान औय दशथन तजेी से 

नजदीक दौित ेचरे आ यहे हैं औय वह हदन दयू नहीॊ जफ वे अऩने 

फाहुऩाश भे एक-दसूये को कस रेंगे। ववऻान प्रत्मऺ है वह मॊिों 
द्वाया-प्रमोगशाराओॊ भें प्रभार्णत क्रकमा जा सकता है। धभथ 
अप्रत्मऺ तो है ऩय अप्रभार्णत नहीॊ। अधभॉ व्मस्तत के 

उच्छृॊचखर जीवन औय सुसॊस्कृत व्मस्तत की, शारीनता की 
प्रततक्रिमाओॊ का तुरनात्भक अध्ममन क्रकमा जाम तो स्ऩष्ट हो 
जामेगा क्रक धभथ की उऩमोचगता प्राभर्णक है। वह व्मस्तत के 

अन्तयॊग औय फहहथयॊग जीवन भें सवथतोभुखी प्रगतत के आधाय 
प्रस्तुत कयती है।  

ववद्वान एच, के. मशरेंग ने अऩनी ऩुस्तक ‗साइन्स एण्ड 

रयरीजन‘ भें मह बववष्मवाणी की है क्रक अगरी शताब्दी भें धभथ 
को ववऻान का औय ववऻान को धभथ का अववस्च्छन्न अॊग भान 

मरमा जामेगा। अस्तु ववऻान औय धभथ के सभन्वम से ही उसकी 
उबम-ऩऺीम प्रगतत का सुसन्तुमरत आधाय फन सकेगा।  

बाव-सम्वेदनाआॊ का ऺेि उतना ही सुववस्ततृ है स्जतना क्रक 

बौततक जगत। मह एक तथ्म है क्रक भनुष्म की आत्भ सॊतुस्ष्ट 

शास्न्त औय प्रसन्नता बावनाओॊ के ही स्ऩन्दन हैं क्रपय बी 
बावनाओॊ की उऩेऺा की जाती यहती है। बाव ववऻान औय धभथ 
एक ही मसतके के उबमऩऺ हैं, दो मबनन वस्तुएॉ नहीॊ। इस तयह 

धभथ के त्रफना हभाया काभ वैसे ही चर नहीॊ सकताॊ। स्जस तयह 

अन्न औय वस्ि के त्रफना, इससे भानवीम व्मवहाय प्रबाववत 

होता है। धभथ का उद्देश्म उसे तनयॊकुश होने से फचाना है अतएव 

उसकी उऩेऺा नहीॊ की जानी चाहहए। ववऻान के सास्ध्व धभथ का 
सभन्वम फना यहने से ही भानवीम प्रगतत की शास्न्त औय 

प्रसन्नता स्स्थय यह सकती है इससे कभ भें नहीॊ। तनकट बववष्म 

भें वैऻातनक धभथ अथाथत ्तकथ , तथ्म एवॊ प्रभाणों की कसौटी ऩय 

खया उतयने वारा धभथ ही जीववत यहेगा। वैऻातनक धभथ की मही 
आधायमशरा है। 
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