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साय - स्भृततमों ऩय आधारयत सभाज चतुवभण्र्म-व्मवस्था भें फटा था। ब्राह्भण वगभ उसे कहा गमा जो सभ्मता एवॊ सॊस्कृतत के आधाय ऩय 
पवद्मा, धभभ औय आचाय को जीवन भें धायण कयने वारा सभूह था ‗ऺत्रत्रम वणभ‘ सभाज की यऺा कयन ेके लरए शस्त्र धायण कयता था 
तथा ‗वैवमवणभ व्माऩाय, ऩशुऩारन, कृपषकामभ आहद कयता था। चतुथभ वणभ शुद्र वणभ भाना जाता था। श्जसका कत्र्तव्म अऩने से ऩहरे 

तीनों वणों की सेवा कयना एवॊ उनसे बयण-ऩोषण ऩाना है।[12] अमफेडकय के अनुसाय स्भृतत साहहत्म भें हहन्द ूधभभ के साभाश्जक 

सॊगठन का पववयण हदमा गमा है। इसभें हहन्दओुॊ के यीतत-रयवाज, सॊस्कायों का पववयण है। ‗भनुस्भृतत‘ जो भानव धभभशास्त्र के नाभ से 

प्रलसद्ध है। अन्म स्भृततमाॊ भनुस्भृतत की स्टीक ऩुनयावृतत है। इसलरए हहन्दुओॊ के आचाय-पवचाय औय धालभभक सकल्ऩनाओॊ के पवषम भें 
ऩमाभप्त अवधायणा के लरए भनुस्भृतत का अध्ममन ही मथेष्ट है।[13] 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

प्रस्तावना 

डॉ. अम्फेडय के अनुसाय भनु ने अऩनी ‗स्भतृत‘ भें िणि-व्मिस्था के 

फाये भें र्रखा है क्रक - तनमॊता (ब्रह्भा) ने विश्ि की सभवृद्ध हेतु 

भुख, फाजू जॊधा औय चयणों के ्भश् ब्राह्भण, ऺबत्रम, िैश्ि औय 
शुद्र उत्ऩन्न क्रकए तथा आऩस्तम्फ धभिशत्र ुभें कहा गमा है क्रक - 

ब्राह्भण, ऺबत्रम, िैश्ि तथा शुद्र चाय िणि है। इनभें ्भश् हय िणि 
अऩने फाद िारे िणि से जन्भ से ही शे्रष्ठ है।[14] डॉ. अम्फेडकय के 

अनुसाय भनुस्भतृत का अध्ममन कयन ेसे अनेक जाततमों का ऩता 
चरता है जैसे 1. आमि जाततमाॊ, 2. अनामि जाततमा, 3.व्रात्म 

जाततमा, 4. ऩततत जाततमाॊ औय सॊकय जाततमा। 

डॉ. अम्फेडकय के अनुसाय आमि जाततमों का अथि है चाय िणि 
ब्राह्भण, ऺबत्रम िैश्म ि शुद्र। अनामि का अथि है िे जाततमाॊ जो 
चातुििण्म को स्िीकाय नहीॊ कयती जजन्हें िह दस्मू कहता है अनािथ 

जातत भानता है। व्रात्म जाततमाॊ िे है जो कबी िणों को नहीॊ 
भानती ऩयन्तु फाद भें जजन्होंने इसके विरूद्ध विद्रोह कय हदए।[15] 

डॉ. अम्फेडकय के अनुसाय भनु ने ऩततत जाततमों भें उन्हें 
सम्भर्रत कय र्रमा जजन ऺबत्रमों ने आमि अनुष्ठान त्माग हदए 

थे। जो शुद्र फन गए थे औय ब्राह्भण, ऩुयोहहत जजनके महाॊ नहीॊ 
आत ेथे। 

इनके फाद सॊकय जाततमों की शे्रझणमाॊ हुई जो विर्बन्न आमि िणि 
की सन्तानों से उत्ऩन्न हुई जजनका दो शे्रझणमों भें विबाजन हुआ 

अनुरोभ ि प्रततरोभ, अनुरोभ औय प्रततरोभ से उत्ऩन्न 

जाततमाॊ अनाथि औय आमों की अनुरोभ औय प्रततरोभ सन्ताने 

हुई।[16] 

डॉ. अम्फेडकय के अनुसाय भनु द्िाया यचचत इन ऩाॊच जाततमों 
की शे्रणी भें से चाय को तो सयरता से सभझा जा सकता है 

ऩयन्तु इसभें से ऩाॊचिी शे्रणी सॊकय जातत के विषम भें बी ऐसा 
नहीॊ कहा जा सकता भनु की मह सुची मत्रित र है मह एक 

सम्ऩूणि सूची नहीॊ है।[17] 

डॉ. अम्फेडकय के अनुसाय भनु ने अनुरोभ औय प्रततरोब 

वििाहों के कायण जन्भी 144 जाततमों की सूची भनु को प्रस्तुत 

कयनी चाहहए थी तमोंक्रक इनभें वििाहों की सॊख्मा फायह है डॉ. 
अम्फेडकय कहत े है क्रक भनु ने केिर ग्मायह जाततमाॊ फताई है 

औय इन ग्मायह जाततमों के तनभािण भें उन्होंने केिर ऩाॊच के 

र्भश्रण का उल्रेख क्रकमा है। 

इस प्रकाय डॉ. अम्फेडकय कहते है क्रक भनु तथा अन्म 

स्भतृतकायों ने सॊकय जाततमों के जो नाभ चगनाए हैं उनभें से 

कुछ जार्र रगत ेहै तमोंक्रक जजन जाततमों को जायज उत्ऩतत का 
फतामा है, भनु से ऩूिि उनका क्रकसी ने नाभ नहीॊ सुना था औय न 

ही मह ऩता चरता क्रक तफ से आज तक िे कहाॊ विर्रन है 

तमोंक्रक जातत एक अर्भट ऩयम्ऩया है एक फाय फन जाने ऩय 
उनका अरग आजस्तत्ि जायी यहता है।[18] 
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डॉ. अम्फेडकय के अनुसाय ब्राह्भणिाद ने ऩशु की तयह घोय नशृॊस 

हो विर्बन्न िणों के फीच अॊतविििाहों को योक देने का काभ जायी 
यखा। भनु एक नमा तनमभ फना देता है। 

द्विजों के प्रथभ वििाह के र्रए सभान जातत की जस्त्रमाॊ शे्रष्ट 

होती है औय शुद्र स्त्री शुद्र की ही ऩत्नी हो सकती है। इस प्रकाय 
अबत्र का औय उतथ्थ के ऩुत्र (गौतभ) का भत है क्रक जो शुद्र स्त्री के 

साथ वििाह कय रेता है िह जाततच्मुत हो जाता है, शौनक औय 
बगृ का भत है क्रक जफ क्रकसी शुद्र स्त्री से क्रकसी औय की सन्तान 

ऩैदा होता है िह जाततच्मुत हो जाता है।[19] 

जो व्मजतत शुद्र ऩत्नी की सहामता से देि-कामि मा वऩत-ृकामि औय 
अततचथ बोजनाहद कयता है उसके दृव्म औय कव्म को देिता औय 
वऩतय स्िीकाय नहीॊ कयत ेऔय उसे स्िगि प्रातत नहीॊ होता। 

डॉ. अम्फेडकय के अनुसाय भनु ने बोजन के फाये भें बी कुछ आयोऩ 

रगाए है कुछ स्िास्थ्म सम्फन्धी कुछ साभाजजक है अगय िह 

अॊतविििाह है। 

अगय याजा के द्िाया हदमा गमा बोजन उसके तजे को नष्ट कयता 
है, औय शुद्र िगि के द्िाया हदमा गमा बोजन उसके िचिस को, 
सुनाय के द्िाया हदमा गमा बोजन उसके जीिन को औय चभिकाय 
के द्िाया हदमा गमा बोजन उसके मश को नष्ट कयता है। 

इस प्रकाय डॉ. अम्फेडकय के अनुसाय ब्राह्भणिाद ने अॊतविििाह 

औय सहबोज ऩय योक रगाने के र्रए ऩशु की तयह नशृॊस होकय 
क्रकमा। शुद्र स्त्री के सॊफॊध भें भनु जो घणृा कयता है शुद्र के बोजन 

के फाये भनु जो कुछ कहता है िह अशुद्ध है जैसे शु् मा भुत्र।[20] 

इन दो तनमभों ने जातत प्रथा को जन्भ हदमा। अतविििाह औय 
सहबोज का तनषेध जजन ऩय जातत प्रथा टीकी हुई है। रेक्रकन 

ब्राह्भणिाद ने साभाजजक व्मिस्था भें अन्म ऩरयितिनों का बी 
सुतऩात्र क्रकमा रड़क्रकमों के वििाह औय विधिाओॊ के जीिन 

सम्फन्धी भनुस्भतृत भें उजल्रझखत अनेक तनमभ फनाए।[21] 

भनु के अनुसाय वऩता, सभान जातत के शे्रष्ठ औय सुॊदयिय को 
अऩनी ऩुत्री, चाहे उसकी आमु उचचत बी न हो अथाित र िह ऋतुभती 
न हुई हो तनधािरयत विचध के अनुसाय उसका वििाह कय दे। 

अम्फेडकय के अनुसाय भनु मह तनदेश देता है क्रक चाहे कोई रड़की 
गबि धायण कयने मोग्म न हुई हो चाहे िह फच्ची हो तफ बी उसका 
वििाह कय देना चाहहए।[22] 

विधिा अऩने सुख के र्रए स्िेच्छाऩूििक शुद्ध ऩुष्ऩों, कदभुॊर औय 
परों का आहाय कय अऩने शयीय को ऺीण कय रे, रेक्रकन िह 

अऩने ऩतत के तनधन के फाद क्रकसी दसूये ऩुरूष का नाभ बी न रे। 

ऩयन्तु जो विधिा सॊतानोतऩतत की इच्छा के र्रए दौफाया वििाह 

कय अऩने हदिॊगत ऩतत का अनादय कयती है िह तनॊदा का ऩात्र 

फनती है। 

अम्फेडकय के अनुसाय फार्रका वििाह, विधिा औय सती प्रथा का 
प्रमोजन जातत व्मिस्था को सभथिन देने के अरािा कुछ नहीॊ था 
हहन्द ुसभाज की कामि प्रणारी फहुत ही जहटर यही है विधिा को 
उसके ऩतत के साथ चचॊता भें जरा हदमा जाता था उसको ऩुन् 
वििाह की अनुभतत नहीॊ दी जाती थी।[23] 

धालभभक अवस्था 

डॉ. अम्फेडकय के अनुसाय हहन्दओुॊ के आचाय-विचाय औय धार्भिक 

र्सद्धान्त स्भतृतमों द्िाया तनधािरयत है। मे स्भतृतमाॊ हहन्दओुॊ के 

ऩवित्र साहहत्म का एक अॊग है। भनुस्भतृत जो ‗भानि धभि शास्त्र‘ 

के नाभ से प्रर्सद्ध है। 

भनुस्भतृत तनमभों की एक सॊहहता है। मह कथन अन्म 

स्भतृतमों के फाये भें सच है मह न तो तनततशास्त्र है औय न ही 
कोई धार्भिक ग्रन्थ तनमभों क्रक क्रकसी बी सॊहहता को 
नीततशास्त्र ि धार्भिक रूऩ भें ग्रहण कयना नीततशास्त्र, धभि 
औय तनमभाइन तीनों को आऩस भें गड़भड़ कय देना है।[24] 

डॉ. अम्फेडकय के अनुसाय स्भतृ धभि अथिा स्भतृतमों ऩय 
आधारयत धभि ऩाॉच र्सद्धान्तों ऩय आधारयत है। इसका प्रथभ 

र्सद्धाॊत मह है क्रक, बत्रदेि भें आस्था जजसभें ब्राह्भा, विष्णु, 

भहेश सजम्भर्रत है। मह बत्रभूतति भें ब्रह्भा जगत का सषृ्टा है 

विष्णु ऩारनकाय है औय र्शि सॊहायक है शु्रतत-धभि के तैतीस 

देिताओॊ के स्थान ऩय स्भतृ धभि केिर तीन देिताओॊ तक 

सीर्भत है। 

स्भतृ धभि का दसूया र्सद्धाॊत सॊस्काय है स्भतृ धभि के अनुसाय 
प्रत्मेक गहृस्थ को कुछ सॊस्काय कयने होत े है महद िह ऐसा 
नहीॊ कयता तो िह गयीभा से च्मुत हो जाता है।[25] 

डॉ. अम्फेडकय के अनुसाय हहन्द ुधभि विर्बन्न सम्प्रदामों का 
र्भश्रण है औय मह विर्बन्न जाततमों से र्भरकय फना है 

जजतना ध्मान सम्प्रदामों के अध्ममन ऩय हदमा गमा है उतना 
विर्बन्न जाततमों के अध्ममनऩय नहीॊ हदमा गमा है जजतने 

सम्प्रदामों से र्भरकय हहन्द ुधभि फना है िे असॊख्म है बायतीम 

इततहास भें इनभें से तीन अतत भहत्िऩूणि है। एक िह जो 
ब्रह्भा से सफद्ध है, दसूया विष्णु से औय तीसया ऩॊथ र्शि अथिा 
भहेश का अनुमासी है।[26] 

डॉ. अम्फेडकय के अनुसाय बत्रदेिों के ऩॊथों की उऩमुितत सूची भें 
विर्बन्न देिी के ऩॊथों के साथ तुरना से दो तनष्कषि तनकरते 



 

 

 

Parveen Kumar1* Dr. S. N. Singh2 

w
w

w
.i
g

n
it

e
d

.i
n

 

1341 

 

 Journal of Advances and Scholarly Researches in Allied Education 
Vol. XV, Issue No. 1, April-2018, ISSN 2230-7540 

 

है। एक मह की ब्रह्भा औय भहेश की उऩासना नई कऩोर कल्ऩना 
है जो चुल्र नयेश के फाद आयम्ब हुई दसूया मह क्रक सबी ऩुयानी 
आस्थाए रुतत हो गई। मह प्रश्न बम्र भें डारता है क्रक ब्राह्भणों ने 

नए ऩॊथो क्रक कल्ऩना तमों की। प्राचीन आिस्थाओॊ को ततॊराजर्र 

तमों दे डारी मह प्रश्न केिर जहटर ही नहीॊ फजल्क विद्िानों को 
बम्र भें डार देता है क्रक इस उथर-ऩुथर भें इन्द्र जैसे देिता का बी 
रोऩ हो गमा। इन्द्र एक िैहदक देिता है। िैहदक देिताओॊ भें िह 

भहानतभ था। हजायों िषि तक ब्राह्भणों ने इन्द्र की ऩूजा औय 
स्तुतत की िह तमा िजम थी क्रक ब्राह्भणों ने इन्द्र की ऩूजा 
आयम्ब कय दी। ब्राह्भणों द्िाया मह अिस्था फदरने का कायण 

आध्माजत्भक था अथिा व्मिसामी।[27] 

डॉ. अम्फेडकय के अनुसाय र्शि कौन थे जजन्हें इन्द्र के स्थान ऩय 
अऩना र्रमा गमा। दऺ प्रजाऩतत का मऻ औय उसभें र्शि की 
बूर्भका र्शि के विषम भें भहत्िऩूणि प्रकाश डारती है दऺ ने 

हहभारम ऩिति ऩय एक मऻ क्रकमा इस मऻ भें देि, दानि, 

वऩशाच, नाग, याऺस औय ऋवष सबी सजम्भर्रत हुए। ऩयन्तु र्शि 

को आभॊबत्रत नहीॊ क्रकमा गमा औय एक ऋवष दधीचच ने दऺ की 
बत्र्सना की र्शि को तमों नहीॊ तनभॊबत्रत क्रकमा औय मऻ कयना 
चाहत े हो। दऺ ने इन्काय कय हदमा औय कहा ‗भैंने आऩके रूद्र 

जैसे फहुत से देखे है जाईए भैं र्शि को कुछ नहीॊ सभझता। दधीची 
ने कहा तुभने र्शि के विरूद्ध षडमॊत्र क्रकमा है भहादेि ने भुख से 

एक याऺस उत्ऩन्न क्रकमा औय मऻ को विध्िॊश कय हदमा तो 
इससे ऩता चरता है क्रक एक सभम ब्राह्भण र्शि को ऩुज्म देिता 
नहीॊ भानत ेथे औय र्शि ब्राह्भणों की मऻ प्रथा के विरूद्ध थे।[28] 

डॉ. अम्फेडकय के अनुसाय हहन्द ुबायत बय भें बफना रज्जा औय 
ऩश्चाताऩ के र्रॊग ऩुजा र्शशन का भहत्ि स्िीकायत ेहै र्रॊग ऩुजा 
र्शि से जुड़ी है औय मह कहा जाता है क्रक र्शि की सच्ची ऩुजा ही 
र्शिर्रॊग ऩुजा है रेक्रकन िैहदक कभिकाण्ड भें र्रॊग ऩुजा विष्णु से 

सम्फजन्धत फताई गइर है। ऩुयाणों भें इसे र्शि के साथ जोड़ हदमा 
गमा मह एक आश्चमि जनक ऩरयितिन है। विष्णु जो आयम्ब से ही 
र्रॊग ऩुजा से सॊफॊद्ध थे उनका सम्फन्ध इससे तोड़ हदमा गमा है 

औय र्शि का र्रॊग ऩुजा से कोई रेना देना नहीॊ था मह उनके भत्थे 

भढ़ दी गई है ब्राह्भणों का तमा ईयादा था जो उन्होंने विष्णु को 
र्रॊग ऩुजा से भुतत कयके र्शि को इसके साथ रऩेट हदमा।[29] 

अफ अॊततभ प्रश्न मह है क्रक ब्रह्भ विष्णु औय भहेश के ऩयस्तय 

सम्फन्धों के सॊदबि भें इस से फढ़कय कोई फात नहीॊ हो सकती जो 
बगिान दत्तात्रेम के जन्भ के विषम भें है कहानी इस प्रकाय है क्रक 

एक फात तीनों देिों की ऩजत्नमाॊ एक स्थान ऩय फैठी थी तबी नायद 

जी िहाॊ प्रकट हुए तो एक प्रश्न उठा की सॊसाय भें सफसे फड़ी 
ऩततव्रता नायी कौन है तो नायद जी ने कहा अबत्र ऋवष की ऩजत्न 

अनसुय्मा तो तीनों देविमाॊ चभक उठी औय प्रत्मेक ने अऩने आऩ 

को सफसे फड़ी ऩततव्रता फतामा नायद जी नहीॊ भाने इसके फाद 

तीनों देविमों ने एक षड़मत्र यचा की अनसुय्मा के साथ अिैद 

सॊबोग कयाकय उनका शीर बॊग कयामा जाए। अऩनी मोजना के 

अनुसाय तीनों देविमों ने अऩने-अऩने ऩततमों को भनामा औय 
अनसुय्मा के ऩास बेज हदमा। तीनों देि सती का शीर हयन कयके 

अबत्र की कुहटमाॊ की औय चर ऩड।े[30] इन तीनों ने ब्राह्भण 

र्बऺुओॊ का िेश धायण क्रकमा। जफ िे िहाॊ ऩहुॉचे तो अबत्र फाहय गए 

हुए थे अनसुय्मा ने उनका स्िागत क्रकमा औय बोजन तैमाय 
क्रकमा। तफी तीनों देिों ने उत्तय हदमा क्रक िे बोजन तफ कयेंगे जफ 

िह तनििस्त्र होकय बोजन ऩयोसे प्राचीन बायत भें अततचथ का 
तनमभ था की ब्राह्भण र्बऺुक असॊतुष्ट होकय न रोटे। जफ िह 

तनििस्त्र होकय बोजन ऩयोस यह थी। तो उन्होंने अबत्र को आते 
हुए देखा तो िे निजात र्शशु फन गए। इन तीनों को अबत्र ने 

ऩारने भें र्रटा हदमा। उसभें तीनों के अॊग जुड़कय एक हो गए 

तुयन्त र्सय अरग-अरग यहे। इस प्रकाय दत्तात्रेम फने। जो 
तीनों देि ब्रह्भा, विष्णु औय भहेश का रूऩ है।[31] 

डॉ. अम्फेउकय के अनुसाय इस कहानी भें अनैततकता की दगुधं 

बयी ऩड़ी है। इसको जान फुझकय ऐसा भोड़ हदमा। जजसभें 
ब्रह्भा, विष्णु औय भहेश के िास्तविक कुकभि ऩय ऩदाि डार 

हदमा। मह फड़ी योचक औय जानने मोग्म फात है क्रक ब्राह्भणों ने 

ब्रह्भा के साथ तमा यचना यची कोई सभम था जफ ब्रह्भा को 
सत्ता औय गौयि से सिोच्च र्शखय ऩय यखा जाता था। ब्रह्भा 
को जगत र का ऩजाऩतत कहा जाता था। ब्राह्भणों अितायिाद का 
अविष्काय क्रकमा की अिश्मकता ऩड़ने ऩय बगिान र को भानि ि 

ऩशु क्रकसी बी रूऩ भें अितरयत क्रकमा जाए इसके ऩीछे दो उद्देश्म 

थे। ऩहरा बगिान को शे्रष्ठता फताना जजससे उनका स्िाथि हो 
सके दसूया देिताओॊ औय अन्म व्मजतत के फीच सॊधषि स्िीकाय 
कयना था।[32] 

डॉ. अम्फेडकय के अनुसाय ब्राह्भणो ने आगे चरकय ऩुयाणों भें 
अनेक अितायों औय देिताओॊ की झड़ी रगा दी इन ऩुयाणों भें 
सबी अिताय विष्णु के फताए गए है। आगे चरकय इनके साथ 

अनेक देविमाॊ बी जोड़ दी गई जैसे र्शि के साथ दगुाि, विष्णु के 

साथ रक्ष्भी, कृष्ण के साथ याधा, याभ के साथ सीता, इनकी 
शजततमों की सॊख्मा तनजश्चत नहीॊ की गई क्रकसी सभम केिर 

आठ शजततमाॊ गीनी जाती थी। क्रकसी सभम नौ, जैसे िैष्णिी, 
ब्राह्भणी, योद्री, भहाश्ियी, नयर्सॊह, ियाही, इन्द्राणी, काततिकी, 
औय प्रधान। रक्ष्भी के अततरयतत विष्णु की प्रचाय शजततमाॊ 
औय गीनी जाती है। र्शि अथिा रूद्र की दगूाि अथिा गौयी सहहत 

ऩचास औय शजततमाॊ है।[33] 
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 डॉ. अमफेडय के स्भतृतमों ऩय पवचाय 

इस प्रकाय ब्राह्भणों ने हहन्द ुधभि को इस प्रकाय नग्न कय हदमा। 
हहन्द ुधभि इससे फढ़कय औय कुछ नहीॊ है जजसभें अनेक देिी देिता 
औय ऩेड़ ऩौधे ऩूजे जात ेथे, तीथि मात्राएॊ की जाती थी औय ब्रह्भा 
को दक्षऺणा दी जाती थी इस धभि की यचना ब्राह्भणों ने भात्र 

इसर्रए की ताक्रक उनकी योजी, योटी चरती यहे।[34] 
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