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साय – भानव सभ्मता के उदबव औय ववकास के सभम से ही आदर्शवादी वविायधाया का क्रकसी न क्रकसी रूऩ भें अश्स्तत्व यहा 
है। आधुननक कार भें जफ भानव ने धिन्तन एवॊ भनन आयम्ब क्रकमा तफ से आदर्शवादी वविायधाया ननयन्तय ऩुश्ष्ट्ऩत एवॊ 
ऩलरववत होती है। आदर्शवादी वविायधाया जीवन की ननश्श्ितताओॊ से जुड़ी हुई है। इसका आर्म है-जीवन के शरए ननश्श्ित 
आदर्ों व भूलमों का ननधाशयण कय भनुष्ट्म को उनके अनुकयण हेतु ननदेशर्त कयना। मह वविायधाया बौनतक वस्तुओॊ की 
अऩेऺा वविायों ऩय अधधक फर देती है। आदर्शवादी दर्शन का प्रनतऩादन सुकयात, प्रेटो, डकेॉटी, स्ऩनोसा, वकश रकान्ट, क्रपटर्े, 
योशरॊग, हीगर, ग्रीन जेन्टाइर आहद अनेक ऩाश्िात्म तथा वेदों व उऩननर्दों के प्रणेता भहवर्शमों से रेकय अयववन्द घोर् तक 
अनेक ऩूवी दार्शननकों ने क्रकमा है। 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

प्रस्तावना 

आदशभवाद दाशभननक जगत भें प्राचीनतभ ववचायधायाओॊ भें से है। 
एडम्स के शब्दों भें ‗‗आदशभवाद एक अथवा दसूये रूऩ भें दशभन के 

सभस्त्त इनतहास भें व्माप्त है। आदशभवाद का उदगभ स्त्वमॊ भानव 

प्रकृनत भें है। आदशभवाद शास्त्रीम दृजष्ट से आध्मात्भवाद है। अथाभत ्

इसके अनुसाय ववश्व भें ऩयभ सत्ता की प्रकृनत आध्माजत्भक है। 
सभस्त्त ववश्व आत्भा मा भनस से अवजस्त्थत है। प्रभाण शास्त्र की 
दृजष्ट से आदशभवाद प्रत्मवाद है। अथाभत ्इसके अनुसाय ववचाय ही 
सत्म है। मह प्रत्मवाद प्राचीन मूनानी दाशभननक प्रेटो के ववचायों भें 
शभरता है। जजसके अनुसाय ववचायों का जगत वस्त्तुजगत से कहीॊ 
अधधक मथाथभ है। भूकमात्भक दृजष्ट से इस दशभन को आदशभवाद 

कहा जाता है। 

आदशभवाद के दशभन को सॊऺ ेऩ भें उऩजस्त्थत कयत ेहुए जी.टी. डब्कमू 

ऩैहरक ने शरखा है, ‗आदशभवादी मह भानने से इन्काय कयत ेहैं क्रक 

जगत ्एक ववशार मॊर है। वे हभाये जगत ्की व्माख्मा भें जडतत्व, 

मॊरवाद औय ऊजाभ के सॊयऺण को सवोच्च भहत्व से इन्काय कयत े

हैं। वे अनुबव कयत ेहैं। क्रक क्रकसी न क्रकसी प्रकाय से कुछ ववऻान 

जैसे भनोववऻान, तकभ शास्त्र, नीनतशास्त्र, सौन्दमभशास्त्र आहद का 
आधायबूत औय अॊतयॊग चीजों से सॊफॊध है। वे प्रकृनत के यहस्त्मों को 
सभझने के शरए वैसी ही कुॊ जी हैं जैसे क्रक बौनतकशास्त्र औय 
यसामनशास्त्र हैं। वे मह ववश्वास कयत ेहैं क्रक जगत का एक अथभ है। 
एक प्रमोजन है। शामद एक रक्ष्म है। अथाभत ्जगत के रृदम औय 

भानव की आत्भा भें एक प्रकाय का आन्तरयक सभन्वम है, 

जजसभें क्रक भानवफुवद्ध प्रकृनत के फाहयी आवयण को छेद सकती 
है। आदशभवाद की इस व्माख्मा भें जडवाद के ववरूद्ध आदशभवाद 

के रऺण फतराए गमे हैं। 

कोई बी दाशभननक शसद्धान्त दो प्रकाय से सभझा जा सकता है- 

एक तो उन शसद्धान्तों को सभझकय, जजनका क्रक वह प्रनतऩादन 

कयता है औय दसूये उन फातों को जानकय जजनका क्रक वह 

ननयाकयण कयता है। क्मोंक्रक प्रत्मेक दशभन कुछ शसद्धान्तों के 

सभथभन औय कुछ फातों के ननयाकयण ऩय आधारयत होता है। इस 

दृजष्ट से आदशभवाद की जस्त्थनत की व्माख्मा कयत े हुए डब्र.ूई. 

हाक्रकॊ ग ने शरखा है क्रक आदशभवाद के अनुसाय प्रकृनत आत्भननबभय 

नहीॊ है। वह स्त्वतॊर हदखराई ऩडती है। क्रकन्तु वास्त्तव भें वह 

भनस ऩय आधारयत है। दसूयी ओय भनस, आत्भा मा प्रत्मम ही 
वास्त्तववक सत्ता है।  

आदर्शवाद का अथश  

आदशभवाद, जजसे हभ अॊगे्रजी भें (Idealism) कहत ेहैं, दो शब्दों 
से शभरकय फना हैप्कभॊस़ऩेउ रेक्रकन कुछ ववचायक मह भानत ेहैं 
क्रक इसभें दो शब्द है - Idealism इसभें स ्सुववधा के शरए जोड 

हदमा गमा है। वास्त्तव भें महद देखा जामे तो इसे प्कभॊ मा ववचाय 
से ही उत्ऩन्न होना भाना जाना चाहहए। चूॊक्रक इसके प्रवतभक 

दाशभननक ववचाय की ननयन्तय सत्ता भें ववश्वास कयत े हैं, इस 
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 आदर्शवाद औय शर्ऺा के उद्देश्म, प्रक्रिमा, ऩाठ्मिभ, अनरु्ासन व अध्माऩक की बशूभका 

कायण इसे ववचायधाया के प्रत्ममवाद की सॊऻा दी जाती है। ऩयन्तु 

प्रचरन भें हभ आदशभवाद का प्रमोग ही कयत ेहैं। मह दशभन वस्त्तु 

की अऩेऺा ववचायों, बावों तथा आदशों को भहत्व देत े हुए मह 

स्त्वीकाय कयता है क्रक जीवन का रक्ष्म आध्माजत्भक भूकमों की 
प्राजप्त तथा आत्भा का ववकास है। इसी कायण मह आध्माजत्भक 

जगत को उत्कृष्ट भानता है औय उसे ही सत्म व मथाथभ के रूऩ भें 
स्त्वीकाय कयता है। 

आदर्शवाद की ऩरयबार्ाएॊ  

यॉस ―आदशभवाहदमों के अनेक रूऩ हैं, क्रकन्तु सफका साय मह है क्रक 

भन मा आत्भा ही इस जगत का ऩदाथभ है औय भानशसक स्त्वरूऩ 

सत्म है।  

―आदशभवाहदमों के अनुसाय- इस जगत को सभझने के शरए भन 

केन्द्रीम त्रफन्द ुहै। इस जगत को सभझने हेतु भन की क्रिमाशीरता 
से फढकय उनके शरए अन्म कोई वास्त्तववकता नहीॊ है। ―आदशभवाद 

भनुष्म के आध्माजत्भक ऩऺ ऩय फर देता है, क्मोंक्रक आदशभवाहदमों 
के शरए आध्माजत्भक भूकम जीवन के तथा भनुष्म के सवाभधधक 

भहत्वऩूणभ ऩहर ू है। एक तत्वऻानी आदशभवादी का ववश्वास है क्रक 

भनुष्म का सीशभत भन असीशभत भन से ऩैदा होता है। व्मजक्त 

औय जगत दोनों फुवद्ध की अशबव्मजक्त है औय बौनतक जगत की 
व्माख्मा भन से की जा सकती है। 

डी.एभ.दत्ता ―आदशभवाद वह शसद्धान्त है जो अजन्तभ सत्ता 
आध्माजत्भकता को भानता है। 

याजन के अनुसाय, ―आदशभवाहदमों का ववश्वास है क्रक ब्रह्भाण्ड की 
अऩनी फुवद्ध एवॊ इच्छा है औय सफ बौनतक वस्त्तुओॊ को उनके ऩीछे 

ववद्मभान भन द्वाया स्त्ऩष्ट क्रकमा जा सकता है। 9.3.3 आदशभवाद 

प्रक्रिमा। 

आदशभवाद जीवन की एक प्राचीन ववचायधाया है। आज बी इस फात 

का ऩमाभप्त सम्भान है। जीवन दशभन के रूऩ भें इसने ववश्व के उच्च 

कोहट के दाशभननकों को आकृष्ट क्रकमा है। आदशभवाद ववकास भें 
ववश्वास कयता है, क्रकन्तु उसका ववकासवाद प्रकृनतवादी 
ववकासवाद से शबन्न है। आदशभवाद के अनुसाय ववकास का 
अजन्तभ रक्ष्म आत्भा की प्राजप्त ही है न क्रक ननचरे स्त्तय से ऊॊ च े

स्त्तय के प्राणी भें ववकास कयना। आदशभवाद के अनुसाय ऩदाथभ 
अजन्तभ सत्म नहीॊ है। ऩदाथभ का प्रत्मम वास्त्तववक है, ऩदाथभ का 
बौनतक रूऩ असत्म है। बौनतक जगत नश्वय है, ऩरयवतभनशीर है। 
सत्म को स्त्थामी एवॊ अऩरयवतभनशीर होना चाहहए। अत् सत्म 

ववचायात्भक एवॊ भानशसक है, क्मोंक्रक ववचाय एवॊ प्रत्मम भें 
स्त्थानमत्व होता है। इस आधाय ऩय शयीय नश्वय है, अत् असत्म है, 

आत्भा अनश्वय सत्म है। अॊनतभ सत्म का ऻान ही वास्त्तववक ऻान 

है, शेष तो अऻान अथवा ऻानाबास है। मह ऻान तकभ जन्म है, 

धचन्तन एवॊ भनन तथा अॊतदृजष्ट का ऩरयणाभ है। मह इजन्द्रमों का 
ववषम नहीॊ है। आदशभवाद अनेकता भें एकता का दशभन कयता है। 
सत्म भानशसक है। सजृष्ट के अनेक रूऩों भें उस एक चयभ सत्म को 
देखना ही अनेकता भें एकता का दशभन कयना है। 

उद्देश्म 

1. आदशभवाद का ऻान प्राप्त कया सकें गे। 

2. आदशभवाद का अथभ, ऩरयबाषाएॊ व जीवन दशभन के रूऩ भें 
आदशभवाद को सभझ सकें गे।  

3. आदशभवाद व शशऺा के उद्देश्मों को जान सकें गे।  

4. आदशभवाद भें ऩाठ्मिभ व शशऺण ऩद्धनत का ऻान 

प्राप्त कय सकें गे।  

5. आदशभवाद भें शशऺक व फारक के गुणों को सभझ 

सकें गे। 

शर्ऺा के उद्देश्म 

आदशभवादी दाशभननकों के भतानुसाय भानव के जीवन का रक्ष्म, 

भोऺ की प्राजप्त, आध्माजत्भक ववकास कयना मा उसे जानना है। 
इस कामभ के शरए भानव को चाय चयणों ऩय सपरता प्राप्त कयनी 
होती है। प्रथभ चयण ऩय उसे अऩने प्राकृनतक „स्त्व‟ का ववकास 

कयना होता है। इसके अॊतगभत भनुष्म का शायीरयक ववकास आता 
है। दसूये चयण ऩय उसे अऩने साभाजजक ‗स्त्व‘ का ववकास कयना 
होता है। इसके अॊतगभत साभाजजक, साॊस्त्कृनतक, नैनतक, 

चारयत्ररक एवॊ नागरयकता का ववकास आता है। तीसये चयण ऩय 
उसे अऩने भानशसक „स्त्व‟ का ववकास कयना होता है। इसके 

अॊतगभत भानशसक, फौवद्धक एवॊ वववेक शजक्त का ववकास कयना 
होता है। औय चैथे तथा अॊनतभ चयण ऩय उसे अऩने आध्माजत्भक 

„स्त्व‟ का ववकास कयना होता है। इसके अॊतगभत आध्माजत्भक 

चतेना का ववकास आता है। आदशभवादी इन्हीॊ सफको शशऺा के 

उद्देश्म ननजश्चत कयत ेहैं। 

आदर्शवाद व शर्ऺा के उद्देश्म  

आत्भानुबूनत का ववकास (Development of Self-

Realization) - आदशभवादी ववचायधाया मह भानती है क्रक प्रकृनत 

से ऩये महद कोई चेतन सत्ता के अनुरूऩ है तो वह है। भनुष्म। 
इस कायण ववश्व व्माप्त चतेन सत्ता की अनुबूनत भनुष्म तफ 

तक नहीॊ कय सकता, जफ तक उसके अॊदय व्माप्त चैतन्मता का 
ववकास न हो। इस कायण शशऺा का सवोच्च कामभ मह है क्रक वह 
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भनुष्म को इतना सऺभ फनामे क्रक वह अऩने वास्त्तववक स्त्वरूऩ को 
ऩहचाने व उसकी अनुबूनत कय सके। इस आत्भानुबूनत के प्रभुख 

रूऩ से चाय सोऩान होत ेहै: 

र्ायीरयक व जवैवकीम 

► साभाजजक 

► फौवद्धक   

► आध्माजत्भक  

शायीरयक आत्भानुबूनत का ननम्नतभ सोऩान है, जजसे प्रकृनतवादी 
आत्भाशबव्मजक्त सॊऻा देत ेहैं। साभाजजक „स्त्व‟ को अथभ क्रिमावादी 
भहत्व देता है, इसभें व्मजक्त साभाजजक हहत की ऩरयककऩना 
कयता है व साभाजजक ककमाण हेतु व्मजक्तगत स्त्वाथों का 
ऩरयत्माग कय देता है। फौवद्धक अनुबूनत के स्त्तय ऩय व्मजक्त वववेक 

द्वाया „स्त्व‟ की अनुबूनत कयता है व साभाजजक नैनतकता से ऊऩय 
उठकय सद्-असद् भें बेद कय सकता है औय उसका आचयण 

धचन्तन तथा ववश्वास वववेकऩूणभ हो जाता है। आध्माजत्भक „स्त्व‟ 

स्त्वानुबूनत का सवोच्च स्त्तय है, जहाॊ व्मजक्त गुणों को अऩने 

व्मजक्तत्व भें अॊगीकृत सहज प्रक्रिमा द्वाया ही कय रेता है व अऩने 

अॊदय ववश्वात्भा का तादाम्म कयने रगता है। इस ववश्वात्भा को 
हभ तीन रूऩों भें अशबव्मक्त कयत े हैं- सत्म, शशवॊ व सुन्दय 
आदशभवादी जफ आत्भानुबूनत के शरए शशऺा देने की फात कयत ेहैं, 
तो उनका एक ही रक्ष्म होता है, ‗अऩने आऩको ऩहचानो‘‘  

आध्माजत्भक भूकमों का ववकास-आदशभवादी ववचायधाया बौनतक 

जगत की अऩेऺाकृत आध्माजत्भक जगत को भहत्वऩूणभ भानती है। 
अत् शशऺा के उद्देश्मों भें बी फारक के आध्माजत्भक ववकास को 
भहत्व देते हैं। मह भनुष्म को एक नैनतक प्राणी के रूऩ भें 
अवरोक्रकत कयत ेहैं व शशऺा का उद्देश्म चरयर ननभाभण को भानत े

हैं। वह ‗सत्मॊ शशवॊ सुन्दयॊ के भूकमों का ववकास कयते हुए इस फात 

की बी चचाभ कयत े हैं क्रक शशऺा का प्रभुख उद्देश्म फारक भें 
आध्माजत्भक दृजष्ट से ववकास कयना 

फारक के व्मजक्तत्व का उन्नमन- फोगोस्त्रोवस्त्की के अनुसाय-― 
हभाया उद्देश्म छारों को इस मोग्म फनाना है क्रक वे सम्ऩन्न तथा 
सायमुक्त जीवन त्रफता सकें  , सवाभगीण तथा यॊगीन व्मजक्तत्व का 
ननभाभण कय सकें , सुखी यहने के उकरास का उऩबोग कय सकें । महद 

तकरीप आमे तो गरयभा एवॊ राब के साथ उनका साभना कय सकें  
तथा इस उच्च जीवन को जीने भें दसूये रोगों की सहामता कय 
सकें । व्मजक्तत्व के उन्नमन की चचाभ कयते हुए प्रेटो व यॉस बी 

मह भानत ेहै क्रक शशऺा के द्वाया भानव व्मजक्तत्व को ऩूणभता प्राप्त 

की जानी चाहहए औय साथ ही उसके व्मजक्तत्व का उन्नमन होना 
चाहहए।  

अनेकता भें एकता के दशभन- आदशभवाद इस ववचायधाया का 
सभथभन कयत े हुए इस फात ऩय फर देता है क्रक शशऺा का उद्देश्म 

फारक को इस दृजष्ट से सभथभ फनाना होना चाहहए क्रक वह सॊसाय भें 
ववद्मभान शबन्न-शबन्न फातों को एकता के सूर भें फाॉध सके 

अथाभत ्फारक के अॊदय मह सभझ उत्ऩन्न कयनी चाहहए क्रक वह 

इस सॊसाय के सॊचारन कयन ेवारी एक ऩयभ सत्ता है जो ईश्वय 
के नाभ से जानी जाती है औय मह ईश्वय की सत्ता जगत के सबी 
प्राखणमों का सॊचारन कयती है। इस ईश्वयीम सत्ता की अनुबूनत 

कयाना ही शशऺा का रक्ष्म होना चाहहए। इसकी अनुबूनत होने ऩय 
ही व्मजक्त इस सॊसाय के साथ तादात्म्म स्त्थावऩत कय सकता है 

व व्मजक्तत्व को ऩूणभता प्रदान कय सकता है।  

सभ्मता एवॊ सॊस्त्कृनत का ववकास- आदशभवाद मह भानता है क्रक 

व्मजक्त जजस सभाज का सदस्त्म है, उस सभाज की सॊस्त्कृनत से 

उसका ऩरयचम होना ऩयभ आवश्मक है। साथ ही फारक महद 

सभाज को जीववत यखना चाहता है तो उसे सभाज की धयोहय के 

रूऩ भें जो सभ्मता व सॊस्त्कृनत प्राप्त होती है, उसकी बी यऺा 
कयनी चाहहए। सभ्मता व सॊस्त्कृनत तो वह आधाय प्रस्त्तुत कयती 
है जजसके द्वाया सभाज का ववकास सॊबव होता है। आदशभवाद 

व्मजक्त की अऩेऺा सभाज को भहत्व देता है। इसी कायण वह 

शशऺा का उद्देश्म सभ्मता व सॊस्त्कृनत का ववकास कयना भानते 
हैं। यस्त्क का ववचाय है क्रक ‗‗साॊस्त्कृनतक वातावयण भानव का 
स्त्वयधचत वातावयण है अथवा मह भनुष्म की सजृनात्भक क्रिमा 
का ऩरयणाभ है जजसकी यऺा व ववकास कयना शशऺा का उद्देश्म 

होना चाहहए। 

वस्त्तु की अऩेऺा ववचायों का भहत्व- आदशभवाद मह भानता है क्रक 

इस सॊसाय भें ऩदाथभ नाशवान है व ववचाय अभय। ववचाय सत्म, 

वास्त्तववक व अऩरयवतभनशीर है। ववचाय ही भनुष्म को ऻान 

प्रदान कयन ेका भाध्मभ है। मह सॊसाय भनुष्म के ववचायों भें ही 
ननहहत होता है। वह मह भानत ेहैं क्रक मह जगत मॊरवत ्नहीॊ है। 
चूॊक्रक इस जगत भें ववद्मभान वस्त्तुओॊ का जन्भ भानशसक 

प्रक्रिमाओॊ के परस्त्वरूऩ ही होता है। इनका ववचाय है क्रक ―मह 

ववश्व ववचाय के सभान है, मॊरवत ्नहीॊ। (Universe is like a 

thought than a Machine)  

जड प्रकृनत की अऩेऺा भनुष्म का भहत्व- आदशभवादी भनुष्म का 
स्त्थान ईश्वय से थोडा ही नीचा भानत े है। (Man is little lower 

than angels) इनका ववचाय है क्रक भनुष्म इतना सऺभ होता है 
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 आदर्शवाद औय शर्ऺा के उद्देश्म, प्रक्रिमा, ऩाठ्मिभ, अनरु्ासन व अध्माऩक की बशूभका 

क्रक वह आध्माजत्भक जगत का अनुबव कय सके व ईश्वय से अऩना 
तादात्म्म स्त्थावऩत कय सके मा उसकी अनुबूनत कय सके। इस 

कायण वह जड प्रकृनत से फहुत भहत्वऩूणभ है। वह मह बी भानते हैं 
क्रक भनुष्म फुवद्धऩूणभ व वववेकऩूणभ प्राणी है औय फुवद्ध ही भनुष्म के 

ववशबन्न प्रकाय के क्रिमाकराऩों का आधाय फनती है, जजससे भानव 

अऩने आऩको ऩशुवत ्गुणों से ऊॉ चा उठा रेता 

आदशभवादी ववचायधाया ने भुख्मतमा शशऺा के उद्देश्मों की चचाभ की 
है, ऩयन्तु इन्होंने शशऺा के अन्म ऩऺों ऩय बी थोडा प्रकाश डारा है, 

उनकी उऩेऺा नहीॊ की है। अफ हभ इस फात की चचाभ कयेंगे क्रक 

आदशभवाद ने ऩाठ्मिभ, ऩाठन ववधध, शशऺक, अनुशासन आहद के 

सॊफॊध भें क्मा ववचाय हदमे है।  

आदर्शवाद औय ऩाठ्मिभ 

अफ प्रश्न उठता है क्रक उऩमुभक्त उद्देश्मों को प्राप्त कयन े के शरए 

ऩाठ्मिभ क्रकस प्रकाय का होना चाहहए? छार जजस प्रकाय के 

वातावयण भें जन्भ रेता है उसी प्रकाय के वातावयण भें यहने का 
आदी हो जाता है। मह ननजश्चत है क्रक हभ ऩाठ्मिभ की मोजना 
फनात ेसभम इस वातावयण की उऩेऺा नहीॊ कय सकत।े सॊबव है क्रक 

हभ ऩाठ्मिभ भें ऐसी सूचनाओॊ एवॊ क्रिमाओॊ को बी स्त्थान दें, 
जजन्हें हभ ऩूणभत् सत्म नहीॊ भानत।े आदशभवाद बौनतक जगत को 
अॊनतभ सत्म नहीॊ भानता क्रकन्तु सत्म का आबास तो भानता ही 
है। सत्म को इसी बौनतक जगत भें यहकय एवॊ बौनतक वातावयण 

के सहमोग से ही आदशभवाद चयभ सत्म को प्राप्त कयन ेका ऩयाभशभ 
देता है। भनुष्म का आध्माजत्भक वातावयण अधधक भहत्वऩूणभ 
होता है क्रकन्तु प्राकृनतक वातावयण की उऩेऺा नहीॊ की जा सकती। 
व्मजक्त शयीय औय भन का सॊमोग है, जजसभें भन अधधक 

भहत्वऩूणभ है। क्रकन्तु महद शायीरयक आवश्मकताओॊ की ऩूनतभ न की 
गमी तो भानशसक क्रिमा बी द्साध्म हो जामेगी। व्मजक्त 

आत्भानुबूनत की ओय तबी आगे फढ सकता है, जफक्रक उसने 

शायीरयक आवश्मकताओॊ को वश भें कय शरमा हो। अत् बौनतक 

जगत की जानकायी बी आवश्मक है।  

छार को प्राकृनतक वातावयण का ऻान होना चाहहए। इसके साथ ही 
आध्माजत्भक वातावयण ऩय ववशेष दृजष्ट होनी चाहहए। 
आध्माजत्भक वातावयण भें व्मजक्त के फौवद्धक, सौन्दमाभनुबूनत 

सॊफॊधी, नैनतक एवॊ धाशभभक सबी क्रिमा-कराऩ आत े हैं। उसका 
ऻान, करा, नीनत तथा धभभ इसी आध्माजत्भक वातावयण के 

अॊतगभत है। सभाज की प्राकृनतक एवॊ आध्माजत्भक दोनों प्रकाय की 
आवश्मकताएॊ है। प्राकृनतक वातावयण से भानव सभाज प्रबाववत 

होता यहता है। उसने करा, धभभ एवॊ नीनत आहद का ववकास कयके 

आध्माजत्भक वातावयण का सजृन क्रकमा है। सभाज अऩने ऻान को 
स्त्थामी फनाना चाहता है क्रक उसके बावी सदस्त्म प्राकृनतक ववषमों 
एवॊ आध्माजत्भक ववषमों का ऻान प्राप्त कयें। वह मह नहीॊ चाहता 

क्रक सभाज भें एक प्रकाय के ही व्मजक्त हों। अत् सभाज एवॊ 
व्मजक्त दोनों की दृजष्ट से ही ऩाठ्मिभ भें प्राकृनतक एवॊ 
आध्माजत्भक वातावयण के ऻान का सभावेश होना चाहहए। व्मजक्त 

आत्भानुबूनत बी तबी कय सकता है जफ दोनों प्रकाय की 
आवश्मकता की ऩूनतभ भें । सचषे्ट हो। 

इस दृजष्ट से आदशभवाद शायीरयक प्रशशऺण की उऩेऺा नहीॊ कय 
सकता। शायीरयक शशऺा बी उसके ऩाठ्मिभ भें होगी। प्राकृनतक 

वातावयण की जानकायी प्राकृनतक ववऻानों से होती है, अत् 
बौनतकी, यसामननकी, बूशभनत, बूगोर, खगोर, बूगबभ ववऻान, 

वनस्त्ऩनतशास्त्र, जीव-ववऻान आहद ववषमों को आदशभवाद 

नतराॊजशर नहीॊ देता। आध्माजत्भक ववकास के शरए करा, साहहत्म, 

नीनतशास्त्र, दशभन, धभभ, भनोववऻान, सॊगीत आहद ववषम अधधक 

भहत्वऩूणभ है। इन ववषमों के अध्ममन से भानव की आत्भा का 
ववकास होता है। महद इन ववषमों का अध्ममन न क्रकमा जामे तो 
व्मजक्त प्राकृनतक वातावयण तक ही सीशभत यह जामेगा।  

आदर्शवाद औय अनरु्ासन 

आदशभवाद भें अनुशासन को शशऺा के शरम भहत्वऩूणभ भाना गमा 
है। आदशभवादी फारक को ऩूणभ स्त्वतॊरता देने के ऩऺ भें नहीॊ है, 

जफक्रक प्रकृनतवाद ऩूणभ स्त्वतॊरता का ऩऺऩाती था। सम्ऩूणभ शशऺा 
आदशभ केजन्द्रत होती है। आदशभवादी शशऺक छारों को इस फात के 

शरम सचते कयता है क्रक स्त्वतॊरता की अधधक भारा हाननकायक 

होती है। प्रकनतवाद का नाया है ‗स्त्वतॊरता औय आदशभवाद का 
नाया है ‗अनुशासन‟। अनुशाशसत जीवन से ही आध्माजत्भक 

उऩरजब्ध सम्बव है। क्रकॊ तु अनुशासन फाहम ननमन्रण द्वाया 
सॊबव नहीॊ है, फजकक मह स्त्वमॊ ऩय स्त्वेच्छा से रागू क्रकमा गमा 
प्रािनतक ननमॊरण है। जजसे अनुशाशसत जीवन के शरए 

आवश्मक भाना गमा। आदशभवाद नैनतक गुणों के ववकास का 
सभथभन कयता है। नैनतक गुणों के ववकास के शरए अनुशासन 

आवश्मक है। नम्रता, ईभानदायी, सभम प्रफन्ध, आऻाकारयता 
,ननष्ठा ,सत्मवाहदता आहद ऐसे गुण हैं। जजनका ववकास 

आवश्मक है। इनका ववकास अनुशासनऩूणभ वातावयण भें ही 
सम्बव है। 

आदर्शवाद व शर्ऺक 

जेण्टीर का कथन है क्रक ―अध्माऩक सही चरयर का आध्माजत्भक 

प्रतीक है। आदशभवादी ववचायक शशऺक को उस अनुऩभ जस्त्थनत 

भें यखत ेहैं, जजसभें शशऺण प्रक्रिमा का कोई अन्म अॊश नहीॊ यखा 
जा सकता। आदशभवादी दाशभननक शशऺक भें जजन गुणों की 
ऩरयककऩना कयत ेहैं, उनकी चचाभ फटरय ने इस प्रकाय की है 
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1. शशऺक फारक के शरए सत्ता का साकाय रूऩ होता है। 

2. अध्माऩक को छारों की व्मजक्तगत, साभाजजक व 

आधथभक ववशेषताओॊ का ऻाता होना चाहहए। 

3. शशऺक को अध्माऩन करा का ऩूणभ ऻान होना चाहहए व 

उसभें व्मवसानमक कुशरता होनी चाहहए। 

4. अध्माऩक का व्मजक्तत्व प्रबावशारी होना चाहहए, 

जजससे वह छारों को अऩनी ओय आकवषभत कय सके। 

5. अध्माऩक एक दाशभननक, शभर व ऩथ-प्रदशभक के रूऩ भें 
होना चाहहए।  

6. अध्माऩक का व्मजक्तत्व अच्छे गुणों से ऩरयऩूणभ होना 
चाहहए, जजससे प्रत्मऺ मा अप्रत्मऺ रूऩ भें वह छारों को 
सद्गुणों के ढाॉच ेभें ढार सके।  

7. छारों के व्मजक्तत्व को ऩूणभता प्रदान कयना अध्माऩक के 

जीवन का ऩयभ रक्ष्म होना चाहहए। 

8. शशऺक को अऩने ववषम का ऩूणभ एवॊ सही ऻान होना 
चाहहए।  

9. अध्माऩक भें स्त्व-अध्ममन का गुण होना चाहहए, जजससे 

वह ननयन्तय नवीन ऻान की ओय उन्भुख हो सके।  

10. अध्माऩक को प्रजातॊर की सुयऺा यखने का प्रमास कयना 
चाहहए। 

प्रशसद्ध शशऺाशास्त्री फ्राफेर ने कहा है क्रक फारक एक ऩौधे के सभान 

है औय अध्माऩक एक भारी के सदृश, जो ऩौधे को 
आवश्मकतानुसाय सीॊचकय, खाद आहद डारकय तथा काट-छाॊटकय 
सुव्मवजस्त्थत रूऩ भें ऩनऩाता है, जजससे वह एक सुन्दय औय 
भनभोहक वृऺ  फन सके। शशऺक के भहत्व के सॊफॊध भें यॉस ने बी 
कहा है-―प्रकृनतवादी तो जॊगरी गुराफ से सॊतुष्ट हो सकता है, 

क्रकन्तु आदशभवादी तो एक सुन्दय व सुववकशसत गुराफ की 
ऩरयककऩना कयता है। मह दाशभननक ववचायधाया मह भानकय 
चरती है क्रक फारक के ववकास हेतु उऩमुभक्त साभाजजक वातावयण 

एवॊ शशऺक का सही भागभदशभन आवश्मक है।  

 

 

आदर्शवाद एवॊ फारक 

आदशभवाद भें फारक को शशऺण प्रक्रिमा का भुख्म त्रफन्द ुनहीॊ भाना 
जाता। उनके अनुसाय शशऺण प्रक्रिमा भें बावों, ववचायों व आदशों 
का भहत्वऩूणभ स्त्थान है औय इनको प्रदान कयन ेके भाध्मभ के रूऩ 

भें वह अध्माऩक को भहत्वऩूणभ स्त्थान देत े है व फारक को गौण। 
वह छारों को एक आध्माजत्भक प्राणी भानते है। वह मह स्त्वीकाय 
कयत ेहैं क्रक आध्माजत्भक सत्ता बी होती है। वे भन को शयीय से 

अधधक भहत्व देत ेहैं। हॉनभ ने इस सॊफॊध भें कहा है, ―ववद्माथॉ एक 

ऩरयशभत व्मजक्त है क्रकन्तु उधचत शशऺा शभरने ऩय वह ऩयभ 

ऩुरूष के रूऩ भें ववकशसत होता है। उसकी भूर उत्ऩजत्त दैववक है, 

स्त्वतॊरता उसका स्त्वबाव है औय अभयत्व की प्राजप्त उसका रक्ष्म 

है। 

सायाॊर् 

आदशभवादी शशऺा को ऩववर कामभ भानता है। शशऺाथॉ का 
व्मजक्तत्व उसके शरए भहान है। अत् वह छार के व्मजक्तत्व का 
ऩूणभ ववकास कयना चाहता है। मह ववकास सही हदशा भें होना 
चाहहए। ववकास की हदशा ऐसी हो क्रक फारक आत्भानुबूनत की 
ओय फढ सके औय ‗‗सत्मभ ्शशवभ ्सुन्दयभ ्का दशभन कय सके। 
ववश्व भें इससे फढकय न तो कोई रक्ष्म हो सकता है, न ही इससे 

फढकय कोई उऩरजब्ध हो सकती है। आदशभवादी ऩयभ-सत्म भें 
ववश्वास कयता है। वह ऩयभ-सत्म रक्ष्मों का रक्ष्म है, ववशबन्न 

सत्मों का आधाय, सुन्दयों भें सौन्दमभ का भूर तथा साऺात ्

शशवभ ्है। जीवन की ऩूणभता उसी हदशा भें चरने भें है। अत् हभ 

मह कह सकत े हैं क्रक आदशभवाद ने शशऺा की हदशा ननजश्चत 

कयन ेभें शशऺाशाजस्त्रमों का भागभ-दशभन क्रकमा है। शशऺा के उद्देश्म 

ननजश्चत कयते सभम हभ कबी-कबी दय दृजष्ट से काभ नहीॊ रेत।े 
आदशभवाद हभें इस खतये से सावधान कयता है। आदशभवाद ने 

आत्भानुबूनत जैसा शशऺा का उद्देश्म देकय, अनेकता भें एकता 
कीअॊतदृभजष्ट प्रदान कयके एवॊ ‗‗सत्मभ ् शशवभ ् सुन्दयभ‖् की 
प्राजप्त की दयू-दृजष्ट देकय शशऺा का फडा उऩकाय क्रकमा है। 
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