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सायाॊश:- ई.ऩू. छठी शताब्दी भें धार्भिक कभिकाण्डों, मऻवाद, फहुदेववाद के जार एवॊ प्रवृततवादी तथा दैवतवादी दृजष्टकोण से सॊत्रस्त 

जनभानस को भुजतत ददराकय सयर, तनवृजत्तभागी तथा भध्म आध्माजत्भक ऩथ का र्चन्न की ओय प्रवृत्त कयने वारे थे। र्सद्धाथि जो 
ऩीछे भहात्भा फुद्ध कहरामे। ई.ऩू. 563 भें शातम गणयाज्म की याजधानी कवऩरवस्तु, उत्तय-प्रदेश के आज का र्सद्धाथिनगय जनऩद जो 
ऩहरे फस्ती जजरे का ततरौयाकोट था, के तनकट नेऩार की तयाई भें रुजम्फनी, आज का रूर्भन देई, के वन भें र्सद्धाथि ने जन्भ ग्रहण 

ककमा। महाॉ ऩय अशोक का एक रघु स्तम्ब रेख र्भरा है जजसभें र्रखा है „दहद फुदे्ध जाततेत‟। इससे महाॉ फुद्ध के जन्भ की ऩुजष्ट होती है। 
फुद्ध के वऩता का नाभ शुद्धोदन तथा भाता का नाभ भामा था। फौद्ध धभि बायत का ही नहीॊ अवऩतु ववश्व के भान्म सबी धभों भें से एक है। 
फौद्ध धभि की उत्ऩजत्त आकजस्भक नहीॊ फजकक वैददक मुग से अफ तक के ऩूॉजीगत ववश्वासों के सत्मान्वेषण का प्रततपर था। मह धभि 
ऐसे कार भें अदू्भत हुआ जजसभें भनुष्म की जजऻासा मुग ऩुयातन के सॊर्चत ववश्वासों के आवयण को चीयकय प्रत्मेक वस्तु की 
वास्तववकता को देखना चाहती थी। भनुष्म की उदू्भत तकि शीरता एवॊ सत्मोन्वेशी दृजष्ट के सभऺ अन्धववश्वास की प्राचीनता काॉऩ यही 
थी, कभिकाण्ड की ववशार दीवायें जजिरयत हो यही थी औय अन्धववश्वासों ऩय सॊयोवऩत ऩुयातन भान्मतामें अफ भानव के सम्भुख तनयाश 

सी ददखामी देने रगी थी। ऐसे सॊक्रभण कार भें भहात्भा गौतभ फुद्ध रूऩी ददव्म ज्मोतत का आववबािव हुआ जजसने फौद्ध धभि का सूत्रऩात्र 

कय बायत भें एक नवीन धार्भिक जागृतत का सृजन ककमा। फौद्धधभि दशिन के प्रभुख तत्वों एवॊ र्सद्धान्तों को दृजष्टगत यखत ेहुए फौद्धधभि 
को बरी-बाॊतत सभझा जा सकता है। 

शब्द सॊकेत:- गौतभ फुद्ध, फौद्धधभि दशिन के ववर्बन्न तत्वए वॊ र्सद्धान्त 
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बरू्भका:- 

ई.ऩू. छठी र्ताब्दी भें धार्भिक कभिकाण्डों, मऻवाद, फहुदेववाद के 

जार एवॊ प्रवतृतवादी तथा दैवतवादी दृजष्टकोण से सॊत्रस्त 

जनभानस को भुजक्त ददराकय सयर, तनवजृत्तभागी तथा भध्म 

आध्माजत्भक ऩथ का र्चन्न की ओय प्रवतृ्त कयने वारे थे। र्सद्धाथि 
जो ऩीछे भहात्भा फुद्ध कहरामे। ई.ऩू. 563 भें र्ाक्म गणयाज्म की 
याजधानी कवऩरवस्तु, उत्तय-प्रदेर् के आज का र्सद्धाथिनगय 
जनऩद जो ऩहरे फस्ती जजरे का ततरौयाकोट था, के तनकट नेऩार 

की तयाई भें रुजम्फनी, आज का रूर्भन देई, के वन भें र्सद्धाथि ने 

जन्भ ग्रहण ककमा। महाॉ ऩय अर्ोक का एक रघु स्तम्ब रेख र्भरा 
है जजसभें र्रखा है ‟दहद फुदे्ध जाततेत‟। इससे महाॉ फुद्ध के जन्भ की 
ऩुजष्ट होती है। फुद्ध के वऩता का नाभ रु्द्धोदन तथा भाता का नाभ 

भामा था। फौद्ध धभि बायत का ही नहीॊ अवऩतु ववष्व के भान्म धभों 
भें से एक है। फौद्ध धभि की उत्ऩजत्त आकजस्भक नहीॊ फजल्क वैददक 

मुग से अफ तक के ऩूॉजीगत ववश्वासों के सत्मान्वेषण का 
प्रततपर था। 

फौद्धधभि का सूत्रऩात्र भहात्भा गौतभ फुद्ध ने ककमा एवॊ मह धभि 
ऐसे कार भें प्रस्पूदटत हुआ जजसभें भनुष्म की जजऻासा मुग 

ऩुयातन के सॊर्चत ववश्वासों के आवयण को चीयकय प्रत्मेक वस्तु 

की वास्तववकता को देखने की सभझ ऩैदा कयती है। भनुष्म की 
उद्भतू तकि र्ीरता एवॊ सत्मोन्वेर्ी दृजष्ट के सभऺ अन्धववश्वास 

की प्राचीनता काॉऩ यही थी, कभिकाण्ड की ववर्ार दीवायें जजिरयत 

हो यही थी औय अन्धववश्वासों ऩय सॊयोवऩत ऩुयातन भान्मतामें 
अफ भानव के सम्भुख तनयार् सी ददखामी देने रगी थी। ऐसे 

सॊक्रभण कार भें भहात्भा फुद्ध रूऩी ददव्म ज्मोतत का आववबािव 

हुआ। फौद्धधभि दर्िन के प्रभुख तत्व व र्सद्धान्त तनम्नर्रखखत है 
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 भहात्भा गौतभ फदु्ध द्वाया प्रततऩाददत फौद्धधभि दशिन के प्रभखु तत्व व र्सद्धान्त 

ऺणणकवाद: 

धम्भऩद भें कहा गमा है – ‘जो तनत्म तथा स्थामी रगता है वह 

नार्वान है। जो भहान रगता है उसका बी ऩतन होगा।‟ इस प्रकाय 
सॊसाय भें सबी कुछ जड़-चतेन है अतनत्म है, सागय के जर की तयह 

चरामभान है, ऩरयवतिनर्ीर है। उसभें कामि-कायण सम्फन्ध है। 
तबी फुद्ध ने कहा था कक ‘जो नार्वान है उसका नार् अवश्म होगा।‟ 
उन्होंने न ककसी वस्तु को न केवर स्थमी ‟सत‟् भाना न केवर 

नार्वान- ‟असत‟्। फजल्क इन्हें ऩरयवतिनर्ीर कहकय दोनों अततमों 
का सभन्वम ककमा। इसी ऩरयवतिनर्ीर मा अतनत्मवादी फुद्ध के 

ववचाय को ऺखणकवाद कहा गमा है। 

अनात्भवाद:- 

फुद्ध का भत है कक ‘ववश्व भें न कोई आत्भा है औय न आत्भा की 
तयह कोई औय वस्तु। ऩाॉचो ऻानेजन्द्रम, भन तथा भन की वेदनाएॉ 
आत्भा से यदहत हैं।‟ मही फुद्ध का अनात्भवाद है। ऩय दसूये 
दार्ितनक आत्भा को तनत्म, स्थामी भानत े हैं जो र्यीय से दसूये 
र्यीय भें भयन ेऩय चरी जाती है। वह भयती नहीॊ। मही ऩुनजिन्भ का 
र्सद्धान्त है। फुद्ध ने आत्भा को अस्थामी, भात्र, कल्ऩना औय 
हास्मास्ऩद ववचाय कहा है। उन्होंने इसे ववऻान का प्रवाह कहा है 

जैसे प्रवादहत जर के फूॊद भें एकभमता होने ऩय बी वह फदरता 
यहता है। फौद्ध दार्ितनक नागसेन ने कहा कक र्ायीरयक ऩाॉच स्कन्धों 
से अरग कुछ नहीॊ है। आत्भा कोई अरग तत्त्व नहीॊ है जैसे यथ 

जो ऩदहमा, आसन, घोड़ा आदद के र्भरने ऩय उसे यथ कहत े हैं 
इससे अरग यथ कुछ नहीॊ है। 

फुद्ध ने बी सायनाथ भें ऩॊचवगीम र्बऺुओॊ को उऩदेर् के सभम 

फतामा कक ऩाॉचों स्कन्ध - रूऩ, वेदना, सॊऻा, सॊस्काय औय ववऻान 

भें से कोई आत्भा नहीॊ है क्मोंकक ने नश्वय तथा योगधीन हैं। कपय 
आत्भा कैसे होगी। इसी से उन्होंने आत्भा ववषम ऩय ववचाय कयने 

को भना ककमा तथा अऩने धभि को ‟अभनर्सकयणीम‟ धभि फतामा। 

अनीश्वयवाद:- 

फुद्ध ने सजृष्टकताि ईश्वय को भानना अनुर्चत फतामा है। उनकी 
दृजष्ट भें मह सॊसाय अतनत्म है ऩरयवतिनर्ीर है तो कपय एक ऐसी 
सत्ता को इसका कताि कैसे फतामा जा सकता है जजसे कहा जाता है 

कक वह तनत्म औय अनश्वय है। अत् मह सजृष्ट उत्ऩजत्त औय 
ववनार् के तनमभ ऩय आधारयत है। ईश्वय स्वमॊ ऩूणि भाना जाता है 

कपय उसकी सजृष्ट कैसे अऩूणि है तथा जफ वह सजच्चदानन्द है तो 
उसकी सजृष्ट भें ऩाॉच ऩाऩ, दु् ख, अरु्ब आदद का स्थान क्मों है? 

ईश्वय को ववश्व की सजृष्ट कयने के र्रए क्मा आवश्मकता थी? 

मदद इसके बफना वह काभ नहीॊ कय सकता था तो वह अऩूणि है। 
मदद वह ऩूणि होकय बी तनष्प्रमोजन सॊसाय की यचना कयता है तो 

ऩागर है। इसी से उन्होंने भाना कक सजृष्ट की यचना ईश्वय द्वाया 
नहीॊ, कामि-कायण के तनमभ द्वाया हुई है। कामि-कायण का सॊचारक 

अगय ईश्वय को भाना जाम तो स्ऩष्ट है कक ईश्वय अऩूणि है जजसकी 
ऩूतति के र्रए कामि-कायण का सॊचारन कयता है। इसी से वह ईश्वय 
की सत्ता को प्रबाववत नहीॊ कयत े हैं। तबी उन्होंने अनुमामी 
र्बऺुओॊ को उऩदेर् ददमा कक ईश्वय ऩय तनबिय न यहकय स्वमॊ 
अऩना भागि खोजो - ‟आत्भदीऩो बव‟। 

तनवािण:- 

फौद्ध धभि के अनुसाय “तनवािण” का अथि है “दु् खो का अन्त“। 
“तनवािण” अबावात्भक नहीॊ फजल्क बावात्भक है। “तनवाणि” का 
अथि जीवन तनयोध नहीॊ फजल्क भनोबाव तनयोध तथा र्चत्तवजृत्त 

तनयोध है। अतएव फौद्ध धभि के अनुसाय तनवािण का अथि जीवन 

का नार् नहीॊ अवऩतु दु् खों का अन्त है। फौद्ध ग्रन्थ भजज्झभ 

तनकाम भें तनवािण को साऺात ्सवोत्तभ स्थामी सुख कहा गमा 
है- एतॊ यवो ऩयभॊणॊ एतॊ सुखबवुन्तभभ।् तनवािण के ववषम भें 
कहा गमा है कक तनवािजन्त धीया मथामॊ प्रदीऩो अथाित ्जजस प्रकाय 
दीऩक भें डारे गमे तरे के सभाप्त हो जाने ऩय वह फुझ जाता है, 

उसी प्रकाय काभ, क्रोध, बोग आदद के नष्ट हो जाने ऩय 
आवागभन नष्ट हो जाता है। अत् तषृ्णा आदद के नष्ट हो जाने 

ऩय ही भनुष्म को तनवािण की प्राजप्त होती है। अत् फुद्ध के 

सम्फन्ध भें तनवाणि का अथि है इस ज्मोतत र्र्खा के जरते-जरत े

फुझ जाना अथाित ् तनवािण भें जीवन ज्मोतत जरते-जरत े फुझ 

जाती है। 

तनवािण का स्ऩरूऩ तकि मुक्त होत ेहुए बी उसकी सत्ता तनवविवाद 

है। तनवािण भें दु् खों का अन्त हो जाता है ककन्तु सफकुछ का 
अन्त नहीॊ होता। उऩतनषदों भें ब्रह्भ को प्राम् सद्रऩू कहा गमा है। 
दसूयी ओय तनवािण अबाव रूऩ नहीॊ होत ेहुए बी बाव रूऩ हैं, नहीॊ 
कहा जा सकता। उऩतनषदों भें ब्रह्भ को जगत का कायण फतामा 
गमा है। तनवािण को केवर जगत के रक्ष्म के रूऩ भें ही सॊकेततत 

ककमा गमा है। ककन्तु महाॉ ऩय बी प्राचीन उऩतनषदों एवॊ फौद्ध 

सॊदबो भें जगत का र्भथ्मारूऩ रु्द्ध से ऻात होने ऩय बी स्ऩष्ट 

कहा नहीॊ जा सकता है। 

शनू्मवाद:- 

रू्न्मवाद फौद्ध धभि-दर्िन भें बौततक ऩदाथो को व्मक्त कयने की 
एक ऐसी ववर्ध है जजसभें सबी बौततक तत्त्वों को अन्त भें रू्न्म 

भें अन्ततनिदहत कय र्रमा जाता है। रू्न्मवाददमों के अनुसाय 
ककसी बी वस्तु का स्वरूऩ चाय प्रकाय से फतामा जा सकता है – 

(I) अजस्त (II) नाजस्त (III) अजस्त च नाजस्त च (IV) न अजस्त न 

च नाजस्त च। अथाित ्  (I) वस्तु है (II) वस्तु नहीॊ है (III) वस्तु है 

औय नहीॊ बी है (IV) वस्तु न है औय न नहीॊ है। फौद्ध धभि दर्िन 



 

 

 

 

Shveta Kumari1* Dr. Ramakant Sharma2 

w
w

w
.i
g

n
it

e
d

.i
n

 

518 

 

 Journal of Advances and Scholarly Researches in Allied Education 
Vol. XV, Issue No. 3, May-2018, ISSN 2230-7540 

 

का सवािर्धक वववाद का ववषम मही रू्न्मवाद है। नागाजुिन से 

प्राचीन हीनमानी सम्प्रदामों भें बी रू्न्मता एवॊ नैयात्म्म को एक 

सीर्भत अथि भें ग्रहण ककमा गमा था। भनुष्म एक प्रकाय का 
‘सॊघात‟ एवॊ सॊतान है, एक प्रवाहगत सभूह। 

ववऻानवाददमों के अनुसाय रू्न्मता भें रऺणों का अबाव है औय 
तत्त्वत् मह एक अरऺण “वस्तु” के क्मोंकक रू्न्मता की 
सम्बावना के र्रए दो फातों का होना ऩयभावष्मक है - 

1. उस आश्रम का अजस्तत्व जो रू्न्म है औय 2. ककसी वस्तु का 
अबाव जजसके कायण हभ कह सकत ेहैं कक मह रू्न्म है। ऩय मदद 

दोनों का अजस्तत्व न भाना जाम तो रू्न्मता असम्बव है। रू्न्मता 
को ववऻानवादी “वस्तुभात्र” भानत ेहैं। “वस्तुभात्र” र्चत्तववऻान मा 
आरमववऻान है जजसभें सास्रव-फीज एवॊ अनासिव फीज का सॊग्रह 

यहता है। प्रतीत्म सभुत्ऩाद:- फौद्ध-धभि-दर्िन भें प्रतीत्म सभुत्ऩाद 

दु् ख सभुदाम के प्रश्न को सभाधान कयने के साधन के रूऩ भें 
वखणित ककमा गमा है। दु् ख-तनयोध के र्रए दु् ख की उत्ऩजत्त के 

कायण के मथारूऩ का ऻान फौद्ध धभि भें आवश्मक फतामा गमा है। 
प्रतीत्म सभुत्ऩाद भें प्रतीत्म एवॊ सभुत्ऩाद दो र्ब्द सॊमुक्त है - 

प्रतीत्म = ककसी वस्तु की प्राजप्त होने ऩय + सभुत्ऩाद = अन्म वस्तु 

की उत्ऩजत्त होना। प्रतीत्म सभुत्ऩाद फौद्ध भत का कायणवाद है। 
इसके अनुसाय एक वस्तु से दसूयी वस्तु की उत्ऩजत्त होती है - 

अजस्भन सतत, इदॊ बवतत। बगवान फुद्ध ने कहा था - “आदद औय 
अन्त का ववचाय तनयथिक है, भैं धम्भ का उऩदेर् देना चाहता हूॉ। 
ऐसा होने ऩय ऐसा होता है।” अथाित ्इसके आने से इसकी उत्ऩजत्त 

होती है इसके न यहने से मह नहीॊ होता। जो प्रतीत्म सभुत्ऩाद को 
सभझाता है, वह धम्भ को सभझाता है औय जो धम्भ को सभझाता 
है वह प्रतीत्म सभुत्ऩाद को बी सभझाता है। जजस ऩय चढ़कय कोई 

बी व्मजक्त फुद्ध की दृजष्ट से इस सॊसाय को देख सकता है। 

द्वादश तनदान की प्रकक्रमा:- 

अववद्मा - अर्बधभि कोष भें अववद्मा को भोह औय “तभ् स्कन्ध” 

कहा गमा है। फौद्ध धभि भें अववद्मा चाय आमि सत्मों के ऻान का 
अबाव फतामा गमा है। वस्तुत् अववद्मा फुवद्ध का भ्रान्त रूऩ अथवा 
र्भथ्मा अवस्था नहीॊ है, प्रत्मुत दर्िन का अनादद स्वरूऩ है। 
अतनत्म, दखुात्भक औय अनाजत्भक बौततक जगत ्भें अहॊकाय से 

सुख की खोज भें रगे यहने के हभाये प्रमास भें मह एक आवयण है 

जो कक र्चत्त की स्वाबाववक अवस्था को ढके यहता है। इसकी 
तनवजृत्त प्रतीत्म सभुत्ऩाद के साऺात्काय से ही होती है। 

(I) सॊस्काय - प्रतीत्म सभुत्ऩाद के प्रसॊग भें “सॊस्काय” कभि 
का ही सूक्ष्भ भानर्सक रूऩ है। 

(II) ववऻान - प्रतीत्म सभुत्ऩाद के सॊदबि भें ववऻान 

प्रततसजन्ध-स्कन्ध है। 

(III) नाभरूऩ - ववऻान ऺण से र्डामतन की उत्ऩजत्त तक की 
अवस्था है। 

(IV) र्डामतन - र्डामतन का स्ऩर्ि, ऻान के ऩूवि के ऩाॉच 

स्कन्धों के रूऩ भें स्वीकाय ककमा गमा है। इजन्द्रमों के 

प्रादबुािव-कार से इजन्दम, ववषम औय ववऻान के अजन्तभ 

कार तक को र्डामतन कहा गमा है। 

(V) स्ऩर्ि - साधायण अथि भें स्ऩर्ि इजन्द्रम, ववषम के साथ 

‘सभीऩता‟ है। उससे उत्ऩन्न होने वारा सुख दु् ख का 
अनुबव ही वेदना है अतएव ऻान की र्जक्त के उत्ऩन्न 

से ऩूवि की अवस्था स्ऩर्ि, सुख, दखुादद है। जफ तक 

फारक सुख-दखुादद का अनुबव कयन ेभें सभथि नही 
होता, तफ तक की अवस्था स्ऩर्ि कहराती है। 

(VI) वेदना - स्ऩर्ि से उत्ऩन्न होने वारे सुख-दखु के 

अनुबव को वेदना कहा गमा है। अनेक प्रकाय से 

वेदनाओॊ का वगीकयण ककमा जाता है जैसे तषृ्णा के 

तीन प्रकाय फतामे गमे हैं - काभतषृ्णा, बवतषृ्णा एवॊ 
ववबवतषृ्णा। 

ककन्तु आचामि नयेन्द्र देव के भत भें वेदना भैथुन-याग के 

सभुदाचाय के ऩूवि की अवस्था है क्मोंकक वहाॉ वेदना के कायणों का 
प्रततसॊवेदन होता हैं। 

(VII) तषृ्णा - फौद्ध-धभि-ग्रन्थों भें तषृ्णा को ‟ऩौनबिववकी‟, 
„नजन्दयाग-सहगता‟ तथा „तत्रर्बनाजन्दनी‟ के रूऩ भें 
स्वीकाय ककमा गमा है तथा उसके तीन ववबेद भाने गमे 

हैं - काभ-तषृ्णा, बव-तषृ्णा एवॊ ववबव-तषृ्णा। तषृ्णा 
भूरत् सुख की खोज औय उसभें आसजक्त हैं। उसका 
जन्भ वप्रम रूऩ भें फतामा गमा है। तषृ्णा भें फॉधे होने के 

कायण भनुष्म सॊसाय के ऩाय नहीॊ जा ऩाता। 

(VIII) उऩादान - उऩादान तषृ्णा के ववषम को अर्बतनवेर् 

ऩूविक ग्रहण औय उसभें आसजक्त है। उऩादान का तषृ्णा 
से बेद है। मह उस ऩुद्गर की अवस्था है जो बोगों की 
सीभा भें दौडता है अथवा चतुर्धि क्रेर् है। इस प्रकाय 
उऩादान इस चतुवविध क्रेर् की जस्थतत है। 

(IX) बव - फौद्ध धभि भें कभि कयने के पर को अनागत बव 

कहा गमा है। आचामि नयेन्द्र देव इस कभि बव को 
स्वीकाय कयत े हैं क्मोंकक उसके कायण बव होता है। 
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 भहात्भा गौतभ फदु्ध द्वाया प्रततऩाददत फौद्धधभि दशिन के प्रभखु तत्व व र्सद्धान्त 

बोगों की सीभा भें कृत औय उऩर्चत कभि ऩौनबिववक हैं। 
जजस अवस्था भें ऩुद्गर कभि कयता है, वह बव है। 

(X) जातत - जातत को प्रततसजन्ध भाना गमा है। भयण के 

अनन्तय प्रततसजन्ध कार के ऩाॉच स्कन्ध जाततमाॉ हैं। 
ऐसा भानत ेहैं कक प्रत्मुत्ऩन्न की सभीऺा भें जजसे ववऻान 

का नाभ ददमा जाता है, उसे अनागत बव की सभीऺा भें 
जातत की सॊऻा दी गमी है। 

(XI) जया - भयण-र्ोक-ऩरयदेव दखु-दौभिनस्म-उऩामास-जातत 

से वेदना तक जया-भयण है। प्रत्मुत्ऩन्न बव के चाय अॊग-

नाभरूऩ, र्डामतन, स्ऩर्ि औय वेदना-अनागत बव के 

सम्फन्ध भें जया-भयण कहराते है। 

फौद्ध धभि प्रतीत्म-सभुत्ऩाद चाय प्रकाय के हैं - 1. ऺखणक 2. 

प्राकर्ीक 3. साम्फजन्धक 4. आवजस्थक। 

1. ऺखणक - जजस ऺण क्रेर्-ऩमािवजस्थत ऩुद्गर कयता है 

- उस ऺण भें द्वादर् अॊग ऩरयऩूणि होत ेहैं - (क) उसका 
भोह अववद्मा है, (ख) उसकी चतेना सॊस्काय है, (ग) 

उसका आरम्फन ववर्ेष का स्ऩष्ट ववऻान है, (घ) 

ववऻान-सभूह चाय सॊस्काय नाभरूऩ है, (छ) स्ऩर्ि का 
अनुबव वेदना है, (ज) याग तषृ्णा है, (झ) तषृ्णा-
सम्प्रमुक्त ऩमािवयण उऩादान है, (ञ) वेदना मा तषृ्णा से 

सम्फजन्धत काम मा वाक्-कभिबव है, (ट) इन सफ धभो 
का र्भराजुरा उत्ऩाद जातत है, (ठ) इनका अन्त जया है, 

इनका बॊग भयण है। 

2. प्राकवषिक - तीन तनयन्तय जन्भों भें सम्फद्ध होने से मह 

प्राकवषिक बी है। 

3. साम्फजन्धक - हेतु-पर-सम्फन्ध से मुक्त होने के कायण 

साम्फजन्धक कहा गमा है। 

4. आवजस्थक - ऩाॉच स्कन्ध की अवस्थाओॊ की ऩयम्ऩया 
होने के कायण इसे आवजस्थक कहा जाता है। 

हीनमान तथा भहामान भें प्रतीत्म सभुत्ऩाद का ववकास र्बन्न 

ददर्ाओॊ भें हुआ। हीनमान भें प्रतीत्म सभुत्ऩाद के व्मावहारयक ऩऺ 

का ववश्रेषण हुआ जजसे एक नवीन हेतु-प्रत्मुमवाद ने क्रभर्: 

उसको स्थानच्मुत कय ददमा। भहामान भें प्रतीत्म सभुत्ऩाद के 

ऩायभार्थिक ऩऺ को प्रधानता दी गमी। र्ार्रस्तम्फ सूत्र भें इस 

द्वादर्तनदानात्भक प्रतीत्म सभुत्ऩाद की ववस्ततृ आरोचना की 
गमी है। ककन्तु साथ ही भहामान की दृजष्ट का बी सभावेर् है। 

मह द्वादर्ाॊग प्रतीत्म सभुत्ऩाद एक दसूये का कायण है, न 

अतनत्म, न तनत्म, न सॊस्कृत, न असॊस्कृत, न अहेतुक, न 

अप्रत्मम, न वेदतमता, न अवेदतमता, न प्रतीत्म सभुत्ऩन्न, न 

अप्रतीत्म सभुत्ऩन्न, न ऺम धभि, न अऺम धभि, न ववनाष धभि, न 

अववनार् धभि, न तनरूद्ध धभि, न अतनरूद्ध धभि। अनादद कार से 

प्रवादहत नदी की धाया के सभान चरता यहता है। तथावऩ इसभें 
अववद्मा-ववऻान के फीज का आवयण है। इस प्रकाय ववऻान फीज 

कभि ऺेत्र भें प्रततजष्ठत तषृ्णा स्नेह से र्सॊर्चत एवॊ अववद्मा से 

अकीणि होकय फढॊता है। 

ववऻानवाद:- 

फौद्ध धभि-दर्िन भें ववऻानवाद की व्माख्मा कयने की एक ऐसी 
प्रणारी है जजसभें ‘र्चत्त‟ को ऩयभ तत्त्व स्वीकाय ककमा जाता है 

तथा ववऻान के आधाय ऩय सॊसाय के प्रत्मेक तत्त्व की व्माख्मा 
का प्रमास ककमा जाता है। इसभें ऩुयानी फौद्ध ऩयम्ऩया भें “ऻान” 

के स्थान ऩय “ववऻान” र्ब्द भाने गए। 

ववऻानवाद का र्सद्धान्त फौद्ध दर्िन के अन्तगित एक 

व्मवस्थाऩूणि ताककि क एवॊ आध्माजत्भक ववकास की ओय सॊकेत 

कयता है। साभान्म रौककक व्मवहाय भें घट-ऩट आदद ऩदाथो को 
तथा उनके व्मवहाय कयने वारे रोगों को वास्तववक भाना जाता 
है। हीनमान भें उनकी सत्ता को केवर र्ाजब्दक रूऩ से भ्राभक 

भानकय इनके स्थान ऩय ‘द्वादर् आमतनों‟ की सत्मता को 
स्वीकाय ककमा गमा। इस दृजष्ट से घट आदद ऩदाथो का ऺखणक, 

इजन्द्रम ग्राह्भ रूऩ आदद ‘धभो‟ के ववकर्सत भात्र हैं तथा ‘ऩुरूष‟ 

अथवा ‘जीव‟ र्चन्तन भें एक ओय चऺु आदद इजन्द्रमों ऩय तथा 
दसूयी ओय रूऩ आदद ववषमों ऩय आधारयत है। इजन्द्रमाॉ 
आध्माजत्भक तत्त्व हैं औय ववषम फाह्भ। इन दोनों ऩय ही र्चत्त 

अथवा ववऻान का प्रवाह आर्श्रत है। इस उऩदेर् को सभझने से 

‘ऩुद्गर नैयात्म्म‟ का ऻान होता है तथा घट-ऩट आदद का स्थूर 

एवॊ जस्थय जगत ्के रूऩ यस आदद की सूक्ष्भ धायाओॊ भें ववरीन हो 
जाता है। साभान्म रोक-व्मवहाय की तुरना भें मह हीनमानी 
दर्िन ऩूणि रूऩ से ‘वैऻातनक‟ है। भहामान भें इसी बावना को 
अर्धक ववकर्सत ककमा गमा है। आत्भा के सभान फाह्भ ऩदाथि 
बी आकृततयदहत हो जात ेहैं। 

चीनी मात्री हुआन-च्वाॉग ने बी फौद्ध धभि के ववऻानवाद की 
व्माख्मा भें अनेक ग्रन्थ र्रख ेजजनभें सफसे प्रर्सद्ध ग्रन्थ “र्सवद्ध” 

है। असॊग के भहामान सूत्रारॊकाय के ववऻानवाद का आधाय 

भाध्मर्भक ववचाय था। इसके ववऩयीत हुआन-च्वाॉग के र्सद्धान्त 

भें ववऻानवाद का स्वतन्त्र आधाय है। मह भाध्मर्भक र्सद्धान्त से 

सविथा अरग होकय अऩने को भहामान का एकभात्र सच्चा 
प्रतततनर्ध भानता है। हुआन-च्वाॉग का “र्सवद्ध” ववऻजप्तभात्रता 
के र्सद्धान्त को प्रततऩाददत कयता है। जो रोग ऩुद्गर नैयात्म्म 
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भें अतत प्रसन्न मा अतत दु् खी हैं, उनको इसका ऻान कयाना ही 
ग्रन्थ का उद्देश्म है। 

फौद्ध सॊघ के बेद:- 

वैददक कभिकाण्ड, मऻवाद ब्राह्भणवाद, फहुदेववाद, द्वैतवाद एवॊ 
प्रवजृत्तवाद से जनता ऊफ चुकी थी। भानव जीवन सॊघषिभम था। 
उसको सहाया देने के र्रए फुद्ध ने इस धभि को प्रसारयत ककमा। 
उनके जीवनकार भें ही अऩाय जनभानस इसकी ओय आकृष्ट हुमे 

थे जजससे ददनोंददन फौद्ध र्बऺुओॊ की सॊख्मा फढ़ती गमी। इसे 

व्मवजस्थत कयने हेतु फौद्ध सॊघ की स्थाऩना हुई। ककन्तु ददन 

प्रततददन फौद्ध र्बऺुओॊ की फढ़ती हुई सॊख्मा के कायण फौद्ध सॊघ का 
ववयोध होने रगा था। भहात्भा फुद्ध के जीवनकार भें ही फौद्ध सॊघ भें 
ववबेद आयम्ब हो गमा जजस की ऩुजष्ट भहामानसूत्र से होती है। 
आचामि नयेन्द्र देव भहामानीसूत्र के आधाय ऩय कहत ेहैं - बगवान ्

ने सभार्ध से उठकय सारयऩुत्र को सम्फोर्धत ककमा - “हे सारयऩुत्र ! 

फुद्धों का ऻान, सम्मक् सम्फुद्धों का ऻान श्रावक औय प्रत्मेक फुद्धों 
के र्रए जानना कदठन है। वववेकानुसाय वे धभि का प्रसाय कयते हैं 
औय र्बन्न-र्बन्न स्वबाव के अनुसाय ववववध उऩाम कौर्रों के 

द्वाया उनके दखु का तनवायण कयत ेहैं।” बगवान ्के इन वचनों को 
वहाॉ उऩजस्थत अऻात कौजण्डन्म आदद अहित, ऺीणस्रव, भहाश्रवकों 
ने सुना। मह आश्चमि था कक आज बगवान ् बफना प्राथिना ककमे 

स्वमॊ कह यहे हैं कक फौद्ध-धभि सभझने भें कदठन है? बगवान ्ने जो 
बी फतामा उसे हभने प्राप्त ही ककमा है। कपय ऐसा क्मों कह यहे हैं। 
सारयऩुत्र ने बगवान ् से प्राथिना की कक वे अहितों की इस र्ॊका का 
तनवायण कयें। बगवान ् ने कहा - सारयऩुत्र! सुनों भैं कहता हूॉ। 
बगवान ्के मे र्ब्द तनकरत ेही उस ऩरयषद् से ऩाॉच हजाय र्बऺु, 
र्बऺुणी, उऩासक औय उऩार्सकामें आसन से उठकय बगवान ्को 
प्रणाभ कयके चर गए। तफ बगवान ्ने कहा अच्छा हुआ सारयऩुत्र! 

अफ सॊघ रु्द्ध हो गमा। 

तथागत ने अऩने जीवनकार भें सदैव सॊघ की अऺुणता फनाए 

यखने का प्रमास ककमा। ऩयन्तु ववबेद का फीज उनके जीवनकार से 

ही अॊकुरयत हो यहा था। मह ववबेद का रूऩ उनके भयणोऩयान्त औय 
तीव्र हो गमा। ववनम से ऻात होता है। कक ऩाॉ सौ र्बखुओॊ के साथ 

भहाकश्मऩ ऩावा औय कुर्ीनाया के फीच थे जफ उन्होंने एक 

आजीवक से सुना कक सप्ताह बय ऩूवि तथागत का ऩरयतनवािण हुआ 

है। मह सुनकय यागद्वेर् यदहत र्बऺु योमे तथा वीतयाग र्बऺ ु

सॊसाय की अतनत्मता का स्भयण कय दु् खी हुए। ककन्तु सुबद्र नाभ 

के एक वदृ्ध प्रव्राजक ने कहा कक “अच्छा हुआ जो भहाश्रभण नहीॊ 
यहे। वे प्राम् कहा कयत े थे ऐसा भत कयो, ऐसा भत कयो। अफ 

इससे छुट्टी र्भरी अफ हभ जो चाहेंगे कयेंगे जो न चाहेंगे, न कयेगें।” 

 

तनष्कषि:- 

सभम की प्रगतत के अनुसाय फौद्ध-धभि के अनुमामी बी फहुत 

अर्धक फढ़ गए। पर मह हुआ कक इसभें ऐसे रोग आ गए जजनका 
भागि ऩय चरना अत्मॊत कदठन था। अर्धकाॊर् रोग दसूये-दसूये 
धभो को छोड़कय आए थे। वे न तो फुद्ध के फतराए हुए भागि को 
सभझत े थे औय न उनके अनुसाय चरने की र्जक्त ही उनभें थी। 
सम्राट् अर्ोक जैसे सॊयऺकों की सहामता से फौद्ध-धभि के 

अनुमातममों की सॊख्मा फढ़ तो गई थी ककॊ तु अर्धकाॊर् अनुमामी 
उसके प्राचीन आदर्ि के अनुसाय चर नहीॊ सके। मे रोग फौद्ध-धभि 
को नीचे स्तय ऩय रे आए। ककॊ तु अर्धकाॊर् रोगों ने कट्टय-ऩॊर्थमों 
का साथ छोड़ा औय जन-साधायण के र्रए एक र्बन्न सम्प्रदाम 

कामभ ककमा। नमे सम्प्रदाम का नाभ ‘भहामान‟ तथा ऩुयाने का 
‘हीनमान‟ ऩड़ा। मह नाभकयण एक दजुष्ट से ठीक ही है। हीनमान 

का अथि ‘छोटा ऩॊथ‟ है। इसका तात्ऩमि मह है कक इसके द्वाया 
कभ ही व्मजक्त जीवन के रक्ष्म के स्थान तक जा सकत ेहैं। ककॊ तु 

भहामान का अथि ‘फड़ी गाड़ी‟ मा ‘फड़ा ऩॊथ‟ है। इसके द्वाया अनेक 

व्मजक्त जीवन के रक्ष्म स्थान तक ऩहुॉच सकत ेहैं। भहामान भें 
उदायता तथा धभि-प्रचाय की बावना ववद्मभान थी। परस्वरूऩ 

भहामान का प्रचाय दहभारम के उत्तय भें चीन, कोरयमा तथा 
जाऩान तक हो गमा। इसभें अन्मान्म भतों के अनुमामी बी 
प्रववष्ट हो गए। ज्मों-ज्मों इसका प्रचाय हुआ त्मों-त्मों नए 

आगॊतुकों के धार्भिक ववचायों का बी इसभें सभावेर् होता गमा। 
वतिभान भहामातनमों को अऩने धार्भिक ववचायों का बी इसभें 
सभावेर् हो गमा। वतिभान भहामातनमों को अऩने धार्भिक 

सम्प्रदाम के र्रए गवि है। मे अऩने धभि को जीववत तथा 
प्रगततर्ीर धभि भानत े हैं। इस सम्प्रदाम की उदायता ही इसे 

अनुप्राखणत कयती यहती है। 
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