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प्रस्तािना 

हहन्दी कथा साहहत्म भें स्त्री विभर्श जजसभें नायी जीिन की 
अनेक सभस्माएॊ देखने को मभरता है। हहन्दी साहहत्म भें 
छामािाद कार से स्त्री-विभर्श का जन्भ भाना जाता है। भहादेिी 
िभाश की श्रॊखरा की कहिमा नायी सर्विकयण का सुन्दय 

उदाहयण है। 

प्रेभचॊद से रेकय आज तक अनेक ऩुरूष रेखकों ने स्त्री सभस्मा 
को अऩना विषम फनामा रेहकन उस रूऩ ्भें नहीॊ मरखा जजस 

रूऩ ्भें स्िमॊ भहहरा रेजखकाओॊ ने मरखी है। अत् स्त्री-विभर्श 
की रु्रूआती गुॊज ऩजद्ळभ भें देखने को मभरा। सन ्1960 ई. के 

आस-ऩास नायी सर्विकयण जोय ऩकिी जजसभें चाय नाभ 

चमचशत हैं। उषा वप्रमम्िदा, कर ष्णा सोफती, भन्नू बण्डायी एिॊ 
मर्िानी आहद रेजखकाओॊ ने नायी भन की अन्तद्र्िन्द्रों एिॊ आऩ 

फीती घटनाओॊ को उकयेना रु्रू हकए औय आज स्त्री-विभर्श एक 

ज्िरॊत भुद्दा है। 

आठिें दर्क तक आते-आते मही विषम एक आन्दोरन का रूऩ 

रे मरमा जो रु्रूआती स्त्री-विभर्श से ज्मादा र्विर्ारी मसद्ध 

हुआ। आज भैते्रमी ऩुष्ऩा तक आते-आते भहहरा रेजखकाओॊ की 
फाढ़ सी आ गमी जो वऩतरसत्ता सभाज को झकझोय हदमा। नायी 
भुवि की गुॊज अफ देह भुवि के रूऩ भें ऩरयरजऺत होने रगा। 

सभाजजक सयोकायों से रैस फुवद्धजीविमों औय कामशकताशओॊ के 

फीच रॊफे सभम से मह रगाताय चचाश औय मचॊता का विषम यहा 
है हक हहॊदी भें स्त्री प्रद्ल ऩय भौमरक रेखन आज बी कापी कभ 

भात्रा भें भौजूद है। स्त्री विभर्श की सैद्धाॊमतक अिधायणाओॊ एिॊ 
साहहत्म भें प्रचमरत स्त्री विभर्श की प्रस्थाऩनाओॊ की मबन्नता 
मा एकाॊगीऩन के सॊदबश भें ऩहरा प्रद्ल मह उठता है हक हहॊदी 
साहहत्म जगत भें स्त्री विभर्श के भामने क्मा हैं? साहहत्म, जजसे 
कथा, कहानी, आरोचना, कविता इत्माहद भानिीम सॊिेदनाओॊ 
की िाहक विधा के रूऩ भें देखा जाता है िह दमरत, स्त्री, 

अल्ऩसॊख्मक तथा अन्म हामर्ए के विभर्ों को हकस रूऩ भें 
मचवत्रत कयता है? साहहत्म अऩने मथाशथिादी होने के दािे के 

फािजूद क्मा स्त्री विभर्श की भूर अिधायणाओॊ को येखाॊहकत कय 

उस ऩय आभ जन के फीच हकसी हकस्भ की सॊिदेना को 
विकमसत कय ऩाने भें सपर हो ऩामा है? 

स्त्री के प्रद्ल हामर्ए के नहीॊ फजल्क जीिन के कें द्रीम प्रद्ल हैं। हकॊ तु 
हहॊदी साहहत्म की भुख्मधाया जजसे िचशस्िर्ारी ऩुरुष रेखन बी 
कहा जा सकता है, भें स्त्री प्रद्लों अथिा स्त्री भुद्दों की रगाताय 

उऩेऺा की जाती यही है। इसका अथश मह नहीॊ है हक स्त्री अथिा 
स्त्री प्रद्ल मसये स ेगामफ हैं फजल्क मह है हक स्त्री की उऩजस्थमत मा 
तो मौन िस्तु (Sexual object) के रूऩ भें है मा महद िह सॊघषश 
बी कय यही हैं तो उसका सॊघषश फहुत हद तक वऩतरसत्तात्भक 

भनोसॊयचना अजख्तमाय हकए होता है सॊघषश कयने िारी स्त्री की 
मनमभशमत ही वऩतरसत्तात्भक होती है। साहहत्म की वऩतरसत्तात्भक 

ऩयॊऩया भें रगाताय स्त्री प्रद्लों का हास होता क्मों हदख यहा है? 

क्मा स्त्री विभर्श को देह कें हद्रत विभर्श के सभकऺ यखकय स्त्री-
विभर्श चराने के दाममत्िों का मनिाशह हकमा जा सकता है? महद 

साहहत्म का कोई साभाजजक दाममत्ि है तो हहॊदी साहहत्म भें स्त्री 
विभर्श के नाभ ऩय स्त्री देह को फेचने ि स्त्री को सेक्सुअर 

आब्जेक्ट अथिा भाकेट के उत्ऩाद के रूऩ भें तब्दीर कय हदए 

जाने की जो ऩूॉजीिादी वऩतरसत्तात्भक फाजायिादी यणनीमत काभ 

कय यही है उस भानमसकता से मह भुि क्मों नहीॊ है? उसको 
ऩहचान कय उसके सहिम प्रमतयोध स ेही िास्तविक स्त्री विभर्श 
सॊबि है। क्मों सत्तय के दर्क भें निसाभाजजक आॊदोरन के रूऩ 

भें सभताभूरक सभाज मनभाशण के स्िप्न को रेकय उबये 
स्त्रीिादी आॊदोरनों की चेतना एिॊ उनके भुद्दों को जाने-अनजाने 

नजयअॊदाज कयने का प्रमास हकमा जा यहा है? 

साहहत्म भें भहहरा रेखन के रूऩ भें उऩरब्ध विमबन्न 

कहामनमों, कविताओॊ तथा आत्भकथाओॊ भें स्त्री की दैहहक ऩीिा 
स े ऩये जाकय उसकी िगीम, जातीम एिॊ रैंमगक ऩीिा का 
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िास्तविक स्िरूऩ प्रमतवफॊवफत क्मों नहीॊ हो ऩा यहा है? स्त्री 
साहहत्म के सिारों के भूल्माॊकन के सॊदबश भें बी हहॊदी 
आरोचना भें गैय-अकादमभक एिॊ उऩेऺाऩूणश यिैमा क्मों भौजूद 

है। साठ के दर्क भें ऩुरुष िचशस्ििाद की साभाजजक सत्ता औय 

सॊस्कर मत के विरुद्ध उठ खिे हुए जस्त्रमों के प्रफर आॊदोरन को 
नायीिादी आॊदोरन का नाभ हदमा गमा। िस्तुत् नायीिादी 
आॊदोरन एक याजनीमतक आॊदोरन है जो स्त्री की साभाजजक, 

आमथशक, याजनैमतक एॊि दैहहक स्ितॊत्रता का ऩऺधय है। स्त्री 
भुवि अकेरे स्त्री की भुवि का प्रद्ल नहीॊ है फजल्क मह सॊऩूणश 
भानिता की भुवि की अमनिामश र्तश है। दयअसर मह अजस्भता 
की रिाई है। इमतहास ने मह सावफत बी हकमा है हक आधी 
आफादी की मर्यकत के फगैय िाॊमतमाॉ सपर नहीॊ हो सकतीॊ। 

बायतीम याद्सीम स्ितॊत्रता आॊदोरन के दौय भें अऩनी जातीम 

अजस्भता की ऩहचान औय जनता के अमधकायों के भाॉग के साथ-

साथ स्त्री भुवि का स्िप्न बी देखा जा यहा था। नि स्ितॊत्र 

बायतीम याद्स ने भहहरा आॊदोरनों को मह विद्वास बी हदरामा 
था हक फिे उदे्दश्मों की प्रामद्ऱ के ऩद्ळात स्त्री-ऩुरुष सॊफॊध, रैंमगक 

श्भ विबाजन, आमथशक हहॊसा जैसे भुदे्द स्ित् ही हर हो जाएॉगे 
ऩयॊतु स्ितॊत्रता के इतने िषो के फाद बी स्त्री-भूरक प्रद्ल ज्मों के 

त्मों फन े हुए हैं। औयत ऩय आमथशक,साभाजजक मौन उत्ऩीिन 

अऩेऺतमा अमधक गहये, व्माऩक, मनयॊकुर् औय सॊगहठत रूऩ से 
कामभ है। स्त्री आॊदोरनों को इन सभस्त चुनौमतमों स ेरिकय ही 
अऩनी भुवि का भागश प्रर्स्त कयना होगा। मनजद्ळत रूऩ से 
इसका स्िरूऩ अन्म भुविकाभी आॊदोरनों स े हकसी रूऩ भें 
मबन्न नहीॊ है जो िगीम, जातीम, नस्रीम आधाय ऩय सभाज हो 
यही हहॊसा एिॊ असभानता के प्रमत सॊघषशयत है तथा एक 

सभताभूरक सभाज मनभाशण हेतु प्रमतफद्ध हैं। स्त्रीिादी आॊदोरनों 
की रै्ऺजणक यणनीमत के रूऩ भें स्त्री अध्ममन एक अकादमभक 

अमबप्रमास है जो भानिता एिॊ जेंडय सॊिेदनर्ीर सभाज भें 
विद्वास कयता है। मह सभाज के प्रत्मेक तफके के अनुबिों को 
कें द्र भें यखकय ऻान के प्रमत नमा दृवद्शकोण विकमसत कयने के 

मरए प्रमतफद्ध है जो सत्ताभूरक ऻान की रूढ़ सीभाओॊ को तोिकय 

ऻान को उसके िरहद् रूऩ भें प्रस्तुत कयता है। विरे्ष तौय ऩय स्त्री 
विषमक भुद्दों के साभाजजक, आमथशक, याजनैमतक एिॊ 
साॊस्कर मतक ऩऺों ऩय अऩनी याम यखते हुए जेंडय सभानता 
आधारयत सभाज के मनभाशण की औय अग्रसय है। अॊतयविषमक 

अध्ममन होने के कायण मह अन्म विषमों के साथ ऻानात्भक 

सॊफॊध बी कामभ कयता है। स्त्री प्रद्लों के प्रमत अकादमभक जगत 

भें स्ऩेस फनाने के मरए बी स्त्रीिाद को ऩढ़ामा जाना अमत 

आिश्मक है। जरूयी नहीॊ हक उच्च मर्ऺा सॊस्थानों भें स्त्रीिाद 

ऩढ़ने के फाद रोग स्त्रीिादी फनें ही ऩयॊत ुमह सॊबि हो सकेगा हक 

ऻान के नए जऺमतज के रूऩ भें िह उसके फाये भें सभझ यखते 

हों। 

आभतौय ऩय स्त्री विभर्श के अकादमभक होने के उऩयाॊत मह 

आयोऩ रगते यहे हैं हक इसके कायण आॊदोरनों का 
सॊस्थानीकयण हुआ है एिॊ रोग स्त्री भुद्दों को टेक्स्ट के रूऩ भें 
ऩढ़ने रगे हैं। फहुत हद तक मह सही बी है ऩयॊतु धीये धीये ही 
सही स्त्री अध्ममन ऩयॊऩयागत ऻान की दमुनमा भें अऩने मरए 

स्थान फना ऩाने भें सपर हो यहा है। इसे रै्जऺक सॊस्थाओॊ के 

उदायिादी चेहये के रूऩ भें बी देखा जा सकता है। मा मूॉ कहें हक 

मह ब्राह्मणिादी वऩतरसत्तात्भक ऻान व्मिस्था की भजफूयी बी है 

हक िह इस हकस्भ ने विभर्ों को तयजीह दे। 

हहन्दी साहहत्म स्त्री सभस्मा 

हहन्दी साहहत्म भें स्त्री - विभर्श की रु्रूआत छामािाद कार से 
भाना जाता है। भहादेिी िभाश की कविताओॊ भें िेदना का 
विमबन्न रूऩ देखने को मभरता है। उसकी श्रॊखरा की 
कहिमा‘ स्त्री सर्विकयण का सुन्दय उदाहयण है। जजसभें नायी-
जागयण एिॊ भुवि का सिार को उठामा गमा है। ऐसा साहहत्म 

जजसभें स्त्री जीिन की अनेक सभस्माओॊ का मचत्रण हो स्त्री - 

विभर्श कहराता है। 

प्रेभचन्द से रेकय याजेन्द्र मादि तक अनेक ऩुरूष रेखकों ने 

नायी सभस्मा को उकेया है। रेहकन उस रूऩ भें नहीॊ जजस रूऩ भें 
स्िमॊ भहहरा रेजखकाओॊ ने रेखनी चरामी है। हहन्दी कथा- 
साहहत्म भें नायी-भुवि को रेकय स्त्री - विभर्श की गूॊज 1960 ई. 

भें ऩजद्ळभ भें हुआ था । जजसभें चाय नाभ चमचशत है- उषा 
वप्रमम्िदा, कर ष्णा सोफती, भन्नू बण्डायी एिॊ मर्िानी। मे नायी 
भन के मछऩे र्विमों को ऩहचाना औय नायी की 
हदर्ाहीनता, दवुिधाग्रस्तता, कुण्ठा आहद का विद्ऴेषण हकमा। 

हहन्दी ऩद्य ि गद्य भें नायी विभर्श 

सभाज के दो ऩहरू स्त्री-ऩुरूष एक दसूये के ऩूयक है। हकसी एक 

के अबाि भें दसूये का अजस्तत्ि नहीॊ है। उसके फाद बी ऩुरूष 

सभाज ने भहहरा सभाज को अऩने फयाफय के सभानता से 
िॊमचत यखा। मही ऩऺऩात दृवद्श ने मर्जऺत नारयमों को आॊदोरन 

कयन ेको भजफूय हकमा जो आज ज्िरॊत भुद्दा नायी - विभर्श के 

रूऩ भें दृवद्शगोचय है। 

आहदकार से ही नारयमों की दर्ा दमनीम एिॊ सोचनीम थी। 
जस्त्रमों की दर्ा को देखकय वििेकानॊद कहते है - जस्त्रमों की 
अिस्था को सुधाये वफना जगत के कल्माण की कोई सम्बािना 
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नहीॊ है। ऩऺी के मरए एक ऩॊख स े उिना सम्बि नहीॊ 
है।1 वििेकानॊद जी भहहरा सभाज की िास्तविक दर्ा से 
मचॊमचत, देर् एिॊ सभाज के बराई भहहरा सभाज के तयक्की के 

फगैय असॊबि फतामा है। 

सुर्ीरा टाकबौये के काव्म सॊग्रह स्िामतफूॊद औय खाये भोती तथा 
मह तुभ बी जानों कापी चमचशत यहे हैं। इनकी विद्रोहणी कविता 
भें आिोर् की ध्िमन सुनाई ऩिती है – 

‘‘भाॊ-फाऩ ने ऩैदा हकमा था गूॊगा 

ऩरयिेर् ने रॊगिा फना हदमा 

चरती यही ऩरयऩाटी ऩय 

फैसाजखमाॊ चयभयाती हैं। 

अमधक फोझ से अकुराकय 

विस्कारयत भन हुॊकायता है 

फैसाजखमों को तोि दूॊ।‘‘2 

उऩमुशि कविता स्त्री-जीिन की िास्तविकता को प्रदमर्शत कय यही 
है। 

स्िातॊत्रमोत्तय हहन्दी गद्यकाय एिॊ कवि यघुिीय सहामजी नायी 
जीिन की िास्तविक मचत्र जखॊचा हैं, उन्होंने अऩने काव्म भें 
स्ितॊत्रता के फाद स्त्री जीिन की अनेक सभस्माओॊ को विषम 

फनामा है। जजस बायत भें स्त्री िैहदक कार भें ‘‘मत्र नामशस्तु 
ऩूज्मॊत ेतत्र यभॊत ेदेिता‘‘ कहा जाता था आज िही अनेक र्ोषण 

का मर्काय हो यही है। िह कहता है – 

‘‘नायी फेचायी है 

ऩुरूष की भायी 

तन स ेऺुहदत है 

रऩक कय झऩक कय 

अॊत भें मचत्त है।‘‘3 

प्रस्तुत ऩॊवि भें कवििय सहाम जी नायी को फेचायी कहकय 

उसकी दमनीम दर्ा का िणशन हकमा है जो अऩने अमधकायों के 

मरए रि नहीॊ ऩाती। रेहकन ितशभान भें मह जस्थमत ऩरयिमतशत 

नजय आती है। बायत सयकाय ने सन ्2001 को भहहराओॊ के 

सर्विकयण िषश के रूऩ भें घोवषत हकमा। अफ नायी अऩनी हयेक 

अमधकाय को रेकय यहेगी। मही रिाई स्त्री - विभर्श मा नायी 
सर्विकयण के रूऩ भें ऩरयरजऺत होती है। 

नायी रेजखकाओॊ का मोगदान 

हहन्दी कथा साहहत्म भें नायी विभर्श का जोय आठिें दर्क तक 

आते-आते एक आॊदोरन का रूऩ र े मरमा। आठिें दर्क के 

भहहरा रेजखकाओॊ भें उल्रेखनीम है- भभता कामरमा, कर ष्णा 
अजननहोत्री, मचत्रा भुद्गर, भजणक भोहनी, भरदरुा गगश, भुदरुा 
मसन्हा, भॊजुरा बगत, भैते्रमी ऩुष्ऩा, भरणार ऩाण्डेम, नामसया 
र्भाश, हदद्ऱी खण्डेरिार, कुसुभ अॊचर, इॊद ू जैन, सुनीता 
जैन, प्रबाखेतान, सुधा अयोिा, ऺभा र्भाश, अचशना िभाश, नमभता 
मसॊह, अल्का सयािगी, जमा जादिानी, भुिा यभजणका गुॊद्ऱा 
आहद मे सबी रेजखकाओॊ ने नायी भन की 
गहयाईमों, अन्तद्र्िन्द्रों तथा अनेक सभस्माओॊ का अॊकन 

सॊजीदगी स ेहकमा है। 

स्त्री की दर्ाओॊ ऩय अनेक सभाज सुधायकों ने मचन्ता व्मि 

हकमा औय मथा सम्बि दयू कयन ेका प्रमास बी। जजससे नायी 
की जस्थमत भें ऩरयितशन हुआ। ब्रम्ह सभाज, आमश 
सभाज, मथमोसोहपकर सोमामटी, याभकर ष्ण मभर्न तथा अनेक 

सयकायी सॊगठनों ने नायी मर्ऺा ऩय जोय हदमा, जजसका 
सकायात्भक ऩरयणाभ आमा। िॊदना िीमथका के र्ब्दों भें -

 ‘‘नारयमों के मरए सफसे फिा अमबर्ाऩ उनकी अमर्ऺा थी औय 
उनकी ऩयतॊत्रता का प्रभुख कायण उनकी आमथशक स्ितॊत्रतता का 
अबाि था। आज जस्थमत ऩरयिमतशत हुई है। आज हय ऺेत्र का द्राय 
रिहकमों के मरए खुरा है। िे हय जगह प्रिेर् ऩाने रगी हैं - 

जभीॊ स े आसभाॊ तक - ऩरथ्िी से चाॊद तक (कल्ऩना 
चाॊिरा, सुमनता विमरमभ) उनकी ऩहुॊच है।‘‘4 

आज स्त्री सभाज सबी ऺेत्रों भें अऩनी बागीदायी मनबा यही है। 
याजनीमतक हो मा साभाजजक, आमथशक हो मा साॊस्कर मतक उसके 

फाद बी मह रिाई क्मों? रेहकन सिार तो मह है हक िह ऩुरूष 

की बाॊमत स्ितॊत्रता चाहती है। इसीमरए वऩतरसत्ता का वियोध कय 

ऩायम्ऩरयक फेहिमों को तोिना चाहती है। 

फीसिीॊ र्ताब्दी के अॊमतभ दर्क भें स्त्रीिादी विचाय को ऩनऩने 

का सुअिसाय मभरा। बूभण्डरीकयण ने अऩने तभाभ अच्छाईमों 
एिॊ फुयाईमों के साथ सबी िगश के मर्जऺत जस्त्रमों को घय से फाहय 

मनकरने का अिसाय हदमा। ऩरयणाभस्िरूऩ स्त्री अऩने िजजशत 

ऺेत्रों भें ठोस दािेदायी की औय स्िाररम्फन के हदर्ा भें तीव्र 

प्रमास बी साभने आए। 
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 हहन्दी साहहत्म भें नायी विभर्श तथा इसकी भहत्ता 

स्त्री - विभर्श िस्तुत् स्िाधीनता के फाद की सॊकल्ऩना है। स्त्री के 

प्रमत होने िारे र्ोषण के जखराप सॊघषश है। डॉ. सॊदीऩ 

यणमबयकय के र्ब्दों भें - ‘‘स्त्री - विभर्श स्त्री के स्िमॊ की जस्थमत 

के फाये भें सोचने औय मनणशम कयन ेका विभर्श है। सहदमों से 
होते आए र्ोषण औय दभन के प्रमत स्त्री चेतन ने ही स्त्री- विभर्श 
को जन्भ हदमा है।‘‘5 

वऩतरसत्तात्भक व्मिस्था ने स्त्री सभाज को हभेर्ा अॊधकायभम 

जीिन जीने को भजफूय हकमा है। रेहकन आज की नायी 
चेतनर्ीर है जजसे अच्छे-फुये का ऻान है। इसीमरए अफ इस 

व्मिस्था का फहहष्काय कय स्िच्छॊदात्भक जीिन जीने को 
आतुय हदखाई ऩिती है। नायी अजस्तत्ि को रेकय अऩने-अऩने 

सभम ऩय कई विद्रानों ने मचन्ता व्मि हकमा है। तुरसीदास जी 
ने ‘‘ढ़ोर गिाय, रू्द्र, ऩरु्, नायी- सकर तािना के 

अमधकायी‘‘ कहकय नायी को प्रतािना के ऩात्र सभझा है तो 
भैथरीर्यण गुद्ऱ जी ने ‘‘अफरा जीिन हाम तुम्हायी मही 
कहानी, आॊचर भें है दधू औय आॊखों भें ऩानी‘‘ कहकय नायी के 

जस्थमत ऩय मचन्ता व्मि हकमा है। प्रसाद ने ‘‘नायी तुभ केिर 

श्द्धा हो‘‘ कहा है तो रे्क्सवऩमय ने ‘‘दफुशरता तुम्हाया नाभ ही 
नायी है‘‘ आहद कहकय नायी अजस्तत्ि को सॊकीणश फतामा है। 

अफ जस्थमत कुछ फदरी हुई नजय आती है। क्मोंहक छठे र्ताब्दी 
के ऩहरे तक मसपश  ऩुरूष रेखकों का अमधकाय था, भहहरा 
रेखन को काऊच रेखक कहकय हॊसी उिामा जाता था। ऩयन्तु 

अफ स्त्री - विभर्श का डॊका इसमरए फज यहा है क्मोंहक आठिें 
दर्क तक आते-आते भहहरा रेजखकाओॊ की फाढ़ सी आ गमी। 
उसके फाद बी प्रमसद्ध रेजखका सीभोन द फोउआय के उि कथन 

भहहरा सभाज भें ऩरयरजऺत होती है - ‘‘स्त्री की जस्थमत 

अधीनता की है। स्त्री सहदमों स ेठगी गई है औय महद उसने कुछ 

स्ितॊत्रता हामसर की है तो फस उतनी ही जजतनी ऩुरूष ने अऩनी 
सुविधा के मरए उस े देनी चाही। मह त्रासदी उस आधे बाग की 
है, जजसे आधी आफादी कहा जाता है।‘‘6 

नायी भुवि से जुिे अनेक प्रद्ल, उन प्रद्लों से जुिी 
साभाजजक, ऩारयिारयक एिॊ आमथशक फेफसी औय उसस ेउत्ऩन्न 

स्त्री की भन् जस्थमत का मचत्रण अनेक स्तयों ऩय हुआ है। ‘‘साठ 

के दर्क औय उसके सॊघषश का अमधकाॊर् इमतहास जागरूक होती 
हुई स्त्री का अऩना यचा हुआ इमतहास है। नगयों एिॊ भहानगयों भें 
मर्जऺत एिॊ निचेेेतना मुि जस्त्रमों का एक ऐसा िगश तैमाय हो 
गमा था जो सभाज के विविध ऺेत्र भें अऩनी कामश ऺभता 
प्रभाजणत कयने के मरए उत्सुक था।‘‘7 

हहन्दी कथा रेजखकाओॊ ने अऩने-अऩने रेखन भें नायी भन की 
अनेक सभस्माओॊ को विषम फनामा है। अभरता प्रीतभ के यसीदी 

हटकट, कर ष्णा सोफती- मभत्रों भयजानी, भन्नू बण्डायी-आऩका 
फॊटी, मचत्रा भुद्गर -आफाॊ एिॊ एक जभीन अऩनी, भभता 
कामरमा- फेघय, भरदरुा गगश - कठ गुराफ, भैते्रमी ऩुष्ऩा - चाक 

एिॊ अल्भा कफूतयी, प्रबा खेतान के मछन्नभस्ता, ऩद्मा सचदेि 

के अफ न फनेगी देहयी,  याजीसेठ का तत्सभ, भेहरूजन्नसा 
ऩयिेज का अकेरा ऩरार्, र्मर् प्रबा र्ास्त्री की सीहढ़माॊ, कुसुभ 

अॊचर के अऩनी-अऩनी मात्रा, रै्रेर् भहटमानी की फािन 

नहदमों का सॊगभ, उषा वप्रमम्िदा के ऩचऩन खम्फे, रार 

हदिाय, दीमद्ऱ खण्डेरिार के प्रमतध्िमनमाॊ आहद भें नायी सॊघषश 
को देखा जा सकता है। डाेॎ ज्मोमत हकयण के र्ब्दों भें - ‘‘इस 

सभाज भें जफ जस्त्रमाॊ अऩनी सभझ औय काफमरमत जाहहय 

कयती हैं तफ िह कुरच्छनी भानी जाती हैं, जफ िह खुद वििेक 

स े काभ कयती है तफ भमाशदाहीन सभझी जाती है। अऩनी 
इच्छाओॊ, अयभानों के मरए जफ िह आत्भविद्वास के साथ 

रिती हैं औय गैय सभझौतािादी फन जाती है, तफ ऩरयिाय औय 

सभाज के मरए िह चुनौती फन जाती है।‘‘8 

ज़रूयी है हहॊदी स्त्री विभर्श के नए आमाभ की तरार् 

हहॊदी भें स्त्री विभर्श भात्र ऩूिाशग्रहों मा व्मविगत विद्वासों तक ही 
सीमभत नहीॊ है| उसके औय बी कुछ आमाभ हैं औय इन आमाभों 
को बी तरार्ने की जरूयत हभाये आरोचकों को है न हक मसपश  
चॊद नाभों के आधाय ऩय एक खास दामये भें फाॉधने की| करा 
साहहत्म के हय विचायधायात्भक सॊघषश के ऩीछे अऩने सभम 

औय सभाज के ऩरयितशनों को बी ध्मान भें यखना जरुयी है| महाॉ 
तक हक स्त्री की जस्थमत को मनधाशरयत कयने िारे सॊस्थाओॊ भें 
आमे ऩरयितशनों को बी रक्ष्म कयना जरुयी है| 

जैसे 16 हदसम्फय की घटना के फाद आने िारी िभाश कभेटी की 
रयऩोटश ऐसे ही ऩरयितशनों का ऩरयणाभ है| जहाॉ तक हहॊदसु्तान भें 
सॊस्कर मत को फदरने की रिाई के रु्रू होने की फात है तो िह 

उसी हदन स े रु्रू हो गई होगी जजस हदन ऩहरी स्त्री ने अऩने 

अमधकायों की भाॉग कयके िचशस्िर्ारी सॊस्कर मत के सभऺ 

प्रमतयोधात्भक सॊस्कर मत की रु्रुआत की होगी| हभ नहीॊ जानते 
हक िह स्त्री कौन थी मा उसकी भाॉग क्मा थी! हो सकता है 

उसकी ऩहरी रिाई अमबव्मवि की स्ितॊत्रता को रेकय ही यही 
हो! १६ हदसम्फय की घटना के फाद उठन े िारा आन्दोरन 

साॊस्कर मतक िचशस्ि के जखराप हुए सॊघषो के रम्फे इमतहास का 
एक फिा अध्माम है औय इस अध्माम का इस रूऩ भें मरखा 
जाना तबी सॊबि हो सका जफ उसकी एक भजफूत ऩरद्षबूमभ 

मनमभशत हो चुकी थी| चाहे भथुया येऩ केस यहा हो मा भामा त्मागी 
येऩ केस मा भनोयभा देिी येऩ केस यहा हो, महाॉ के ऩुरुषिादी 
सत्ता-विभर्श की विद्रऩूता को हदखान े के मरए ऐसे हजायों नाभ 
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मरए जा सकते हैं औय उनके वियोध भें उठने िारे छोटे से छोटे 

स्िय को बी साॊस्कर मतक िचशस्ि का प्रमतयोध भाना जाना चाहहए| 

उऩसॊहाय 

भहहरा रेजखकाओॊ की रिाई डाेॎ जमोमत हकयण की उऩमुशि 

गद्याॊर् भें देखी जा सकती है। अत् मनष्कषशत् कहा जा सकता है 

हक नायी आहदकार से ही ऩीहित एिॊ र्ोवषत यही है ऩुरूष प्रधान 

सभाज भान भमाशदा के आि भें सदा उस ेदफाकय यखना चाहा। 
कबी घय का इज्जत कहकय तो कबी देिी कहकय चाय दीिायों 
के अन्दय कैद ही यखा। इन्हीॊ ऩयम्ऩयागत वऩत्सत्तात्भक फेहिमों 
को राॊघने की रिाई है स्त्री - विभर्श। 
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