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र्ोध का साय - प्रत्मेक याद्स की ऩहचान उसकी साॊस्कृततक धयोहय तथा साभाश्वजक भूल्मों से होती है बायतीम सॊस्कृतत का स्िरूऩ तन्सॊदेह 

रूऩ से सभन्िमिादी तथा रोक कल्माणकायी यहा है सॊस्कृतत भानि-चेतना की स्िश्वस्तऩयक उजाश का ऐसा उध्र्िभुखी सौन्दमशभमी प्रिाह 

होता है जो व्मवि के भन, फुवद्ध औय आत्भा के सूक्ष्भ व्माऩायों की यभणीमता से होता हुआ सभवद्श-कभश की सुदु्षता भें साकाय होता है। 
सॊस्कृतत का एक रूऩ देर्-कार साऩेऺ है तो दसूया देर्-कार तनयऩेऺ। सचभुच बायत एक भहासागय है। बायतीम सॊस्कृतत भहासागय है। 
विद्व की तभाभ सॊस्कृततमाॉ आकय इसभें सभाहहत हो गई है। आज श्वजसे आमश सॊस्कृतत, हहॊद ूसॊस्कृतत आहद नाभों से जाना जाता है, 

िस्तुत् िह बायतीम सॊस्कृतत है। श्वजसकी धाया तसॊधु घाटी की सभ्मता, प्रागिैहदक औय िैहदक सॊस्कृतत से झयती हुई निोन्भेषकार 

तक फहती यही है। अनेकानेक धभों सभ्मताओॊ औय सॊस्कृततमों को अऩने भें सभाहहत हकए हुए इस बायतीम सॊस्कृतत को साभातसक 

सॊस्कृतत की कहना उतचत है। सॊस्कृतत की साभातसकता का तात्ऩमश है हक इसभें अनेक ऐसे भतों का प्रश्म तभरा है, जो ऩयस्ऩय नकुर-

सऩश-सॊफॊध” के तरए प्रतसद्ध यहे है। अनेकता भें एकता के साथ हभाये सभाज की यचनात्भक उजाश अतधकातधक भानितािादी दृवद्शकोण 

अऩनाती यही है। मह साॊस्कृततक अनुर्ासन बायतीम सभाज की वितर्द्शता है। गुरूदेि यिीन्द्रनाथ ठाकुय के एक गीत का बाि है - महाॉ 
आमश बी आए, अनामश बी आए, द्रविि, चीनी, र्क, हूण, ऩठान, भुगर सबी महाॉ आए, रेहकन कोई बी अरग नहीॊ यहा, सफ इस 

भहासागय भें विरीन होकय एक हो गए। 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

इस र्ोध ऩत्र के तरए र्ोध साभग्री अतधकाॊर् रूऩ स े हद्रतीमक 

स्त्रोतों से ग्रहण की गई है। इसभें एततहातसक विद्ऴेषण ि 

िणशनात्भक दृवद्शकोण के साथ-साथ र्ोधकताश ने अऩने 

व्मविगत अनुबिों को बी स्थान हदमा है। र्ोध साभग्री प्रतसद्ध 

ऩुस्तकों, ऩत्र-ऩवत्रकाओॊ ि सभाचाय ऩत्रों से प्राद्ऱ की गई हैं। 

सॊस्कृतत हभाये आॊतरयक गुणों का िह सभूह है श्वजससे हभ सभ्म 

सभाज भें गततर्ीर यहत े है औय व्मि कयते हैं। िह एक ऐसी 
प्रेयक र्वि है जो हभाये साभाश्वजक व्मिहायों को तनश्वद्ळत कयती 
है। इसके भुख्मत् दो ऩऺ हैं - प्रथभ यहन-सहन, आचाय-विचाय, 

सॊस्काय आहद। दसूया ऩऺ ऩयम्ऩया स े सॊफॊतधत है अथाशत ्

ऩयम्ऩया से प्राद्ऱ विद्वास, भान्मताएॉ, आस्थाएॉ, यीतत-रयिाज एिॊ 
श्वस्थतत, जरिामु उस देर् के व्मविमों के खान-ऩान, यीतत-

रयिाज एिॊ यहन-सहन ऩय प्रबाि डारती है। सॊस्कृतत का उदे्दश्म 

भनुष्म के भन, प्राण औय र्यीय की र्विमों को विकतसत 

कयना, उसकी वितबन्नताओॊ भें सभन्िम कयके सभाज को 
सॊगहठत कयना है। 

ऩाण्डुयॊग सदातर्ि ने सॊस्कृतत की व्माख्मा कयत े हुए कहा है – 

“सॊस्कृतत भनुष्म के त्माग, सॊमभ, सेिा, प्रेभ, ऻान, वििेक 

आहद बािों को जगाती है सॊस्कृतत का अथश है - अॊधकाय से 
प्रकार् की ओय, बेद से अबेद की ओय जाना, कीचि से कभर 

की ओय, अव्मिस्था से व्मिस्था की ओय जाना, साये धभों का 
भेर, सायी जाततमों का भेर, ऻान-विऻान का भेर, भानि 

जातत के फेिे को भॊगर की ओय रे जाना ही सॊस्कृतत है। 
भनुष्म के रौहकक-ऩायरौहकक सिाशभ्मुदम के अनुकूर 

आचाय-विचाय ही सॊस्कृतत है।”1
 

“भानि जीिन के वितबन्न ऩऺों औय ऩहरुओॊ का व्माऩक 

तचत्र बायतीम सॊस्कृतत भें उऩरब्घ है। िह अत्मन्त दरुशब है। 
मह एक व्माऩक औय विर्ार साॊस्कृततक धाया है, जो 
वितबन्न उऩधायाओॊ से सम्ऩन्न एिॊ ऩुद्श हुई है। ऋवष-भुतनमों 
की प्राचीन बायतीम भनीषा के सॊस्कायों के साथ र्क, हूण, 

ऩठान, मिन, तुकश , भुगर औय अयफ सॊस्कायों के सश्वम्भरन ने 

इसे साभातसक सॊस्कृतत का स्िरूऩ हदमा है। मह र्ताश्वब्दमों 
की मात्रा स ेऩुद्श हुई है।”2

 इसतरए सम्ऩूणश साभाश्वजक जीिन 

का चयण विकास सॊस्कृतत भें ही होता है। वितबन्न मुगों भें 
वितबन्न सभ्मताओॊ का उत्कषश औय उनकी प्रगतत का 
भानदण्ड सॊस्कृतत को ही भाना गमा है। 
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सॊस्कृतत भनुष्म का िो तभाभ सचेतन औय साभूहहक 

हिमाकराऩ है जो उस े प्रकृतत की अचेतन व्मिस्था के ऊऩय 

सोदे्दश्म तनमॊत्रण कामभ कयन ेकी ऺभता प्रदान कयता है। मह 

हिमाकराऩ भनुष्म को अन्म जीिों से अरग कयत े हुए सत्म, 

सौंदमश औय स्ितन्त्रता का तनभाशण कयन े िारे एक सािशबौभ 

प्राणी के रूऩ भें उसकी ऩहचान कामभ कयता है। अथाशत ्

सॊस्कृतत श्भ औय सजृन के जरयए भानि जातत के विकास की 
प्रहिमा है। भनुष्म होना औय साॊस्कृततक होना सभानाथी है। 
उत्ऩादन के तौय तयीकों, दर्शन ि विऻान के आविष्काय औय 

विविध कराओॊ के भाध्मभ से भनुष्म ने अऩनी चेतना औय 

सम्फन्धों को विकतसत हकमा है। अनुबिों औय अनुबूततमों को 
व्माऩकता दी है। अऩने ऩरयिेर् को औय स्िमॊ को बी 
अतधकातधक भानिीम औय साभाश्वजक फनामा है। 

सजृनर्ीरता भानिीम चेतना का केन्द्रीम तत्ि है। 
ऩरयश्वस्थततमों की प्रततकूरताएॉ भानि की सजृनेच्छा को अिरूद्ध 

नहीॊ कय ऩाती है। अऩनी इस र्विगतत इच्छा के फर ऩय भानि 

नाना िस्तुओॊ-तथ्मों का आविष्काय कयता यहता है। इतना ही 
नहीॊ, िह अऩनी अन्तर्ीरता से प्रेरयत होकय साॊस्कृततक भूल्मों 
की यचना के साथ उनका अनुऩारन बी कयता है। िस्तुत् 
भनुष्म की मही प्रकार्भमी प्रितृत उस े „भानि‟ की सॊऻा प्रदान 

कयती है। सॊस्कृतत से भनुष्म सज-सॉियकय, आद्ऱ-आनश्वन्दत 

होकय, दसूये को प्रसन्न प्रभुहदत कय उदात्त भानिीम ऩथ ऩय 

अग्रसय होता है। कहने का आर्म मह है हक श्वजन तत्िों से 
भानि अऩना भानतसक औय र्ायीरयक ऩरयष्काय कयता है औय 

ऩरयष्काय के उऩयान्त अऩनी उज्ज्िर िवृत्तमों स ेसभाजोन्मन 

तथा याद्सीम उत्थान कयता है, िह सॊस्कृतत है। 

बायतीम सॊस्कृतत को अततऩुयातन कार स ेही भहत्ि प्राद्ऱ है। 
मद्यवऩ िेदों भें „सॊस्कृतत‟ का कोई स्ऩद्श रूऩ व्मॊश्वजत नहीॊ हुआ है। 
तथावऩ इस र्ब्द का उल्रेख तभरता है। „ऐतयेम फाह्यण‟ भें 
सॊस्कृतत को स्िरूवऩत कयने का प्रमास रश्वऺत होता है। िहाॉ 
सॊस्कृतत भानि के िैमविक औय सभवद्शगत उत्कषश की प्रतीतत 

कयाती है। „छान्दोनमाऩतनषद् ने भनुष्म को भानितािादी 
चेतना से अनुप्राश्वणत कयने िारी दृवद्श को सॊस्कृतत की व्माख्मा 
प्रदान की है। जीिन भें, सभाज भें भानिीम दृवद्श की भहत्ता 
तनविशिाद है, क्मोंहक इसी बािना के ऩरयणाभत् सबी धभश, कभश, 
सम्प्रदाम, सदाचाय सभश्वन्ित होते हैं। ऐसी वितर्द्श सॊस्कृतत के 

प्रतत बायतीम तचॊतकों के भत इस प्रकाय है। 

यविन्द्रनाथ – “सॊस्कृतत भश्वस्तष्क का जीिन है।”3
 

याहुर साॊकृत्मामन - “एक ऩीढ़ी आती है, िह अऩने आचाय-

विचाय, रूतच-अरूतच, करा-सॊगीत, बोजन छाजन मा हकसी औय 

दसूयी आध्माश्वत्भक धायणा के फाये भें कुछ स्नेह की भात्रा 
अगरी ऩीढ़ी के तरए छोि जाती है। एक ऩीढ़ी के फाद दसूयी, 
दसूयी के फाद तीसयी औय आगे फहुत सी ऩीहढ़माॉ आती-जाती 
यहती हैं औय सबी अऩना प्रबाि मा सॊस्काय अगरी ऩीढ़ी ऩय 
छोिती जाती है। मही प्रबाि सॊस्कृतत है।”4

 

हदनकय – “सॊस्कृतत श्वजन्दगी का एक तयीका है औय मह तयीका 
सहदमों से जगा होकय सभाज भें छामा यहता है, श्वजसभें हभ 

जन्भ रेत ेहैं।”5
 

हजायी प्रसाद हद्रिेदी – “भनुष्म की श्दे्ष साधनाएॉ ही सॊस्कृतत 

हैं।”6
 

डॉ. िासुदेि र्यण अग्रिार – “सॊस्कृतत भनुष्म के बूत, 

ितशभान औय बािी जीिन का सिाांगऩूणश प्रकाय है। हभाये 
जीिन का ढॊग हभायी सॊस्कृतत है। जीिन के नानाविध रूऩों 
का सभुदाम ही सॊस्कृतत है।”7

 “सॊस्कृतत भानिीम जीिन की 
प्रेयक र्वि है। िह जीिन की प्राणिामु है जो उसके 

िैतन्मबाि का साक्ष्म देती है। सॊस्कृतत विद्व के प्रतत अनन्त 

भैत्री की बािना है।‘‘8 

अॊत कहा जा सकता है हक सॊस्कृतत भानि के गतानुगततक 

सॊस्कायों का िह सपर रूऩ है श्वजससे उसके साभाश्वजक 

आचाय-विचाय, ऩिश त्मोहाय, यीतत-रयिाज, नीतत-धभश, 
अध्मात्भ-करा आहद की प्रतीतत होती है। सॊस्कृतत भानि की 
एक तयप तो विधातमका है औय दसूयी तयप ऩरयचातमका बी। 
सभुन्नत औय सौन्दमशभमी सॊस्कृतत, सभुन्नत, स्िस्थ एिॊ 
सुन्दय सभाज की सजशना कयती है। सॊस्कृतत एक अनियत 

प्रिाह है। अस्त ु देर्कार-सभाज की साऩेश्वऺकता की श्वस्थतत 

भें सॊस्कृतत बौततकता से सम्ऩिृ होती है। मह वितर्द्श 

देर्कार से अनुप्राश्वणत बी होती है औय उससे तनयऩेऺ बी 
तथा तनयऩेऺ की श्वस्थतत भें िह बौततकता से उऩयत होकय 

उच्च भानिीम भूल्मों की सम्प्रसारयका होती है। इसीतरए, 

सॊस्कृतत को जीिन भूल्मों की सम्ऩोवषका-सॊधारयका कहा 
गमा है। 

बायतीम सॊस्कृतत 

बायतीम सॊस्कृतत फाहय स े फहुयॊगी प्रतीत होती है, रेहकन 

अन्तयीण दृवद्श से एक है। उसके अन्तस स ेएक ऐसी उच्छर 

धाया प्रिाहभान है जो उत्तय-दश्वऺण, ऩूिश ऩश्वद्ळभ को एक सूत्र भें 
वऩयोने भें अत्मन्त सभथश है। मह विद्व की सिाशतधक प्राचीन 

एिॊ सभदृ्ध सॊस्कृतत है। इसे विद्व की सबी सॊस्कृततमों की 
जननी कहा जाता है। जीने की करा हो मा विऻान औय 
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याजनीतत का ऺेत्र, बायतीम सॊस्कृतत का सदैि विरे्ष स्थान यहा 
है। अन्म देर्ों की सॊस्कृततमाॉ तो सभम की धाया के साथ-साथ 

नद्श होती यही है। हकन्तु बायत की सॊस्कृतत आहद कार स ेही 
अऩने ऩयम्ऩयागत अश्वस्तत्ि के साथ अजय-अभय फनी हुई है। 

आध्माश्वत्भकता बायतीम सॊस्कृतत की प्रथभ प्रसन्न प्रिवृत्त है। 
मह बायतीम सॊस्कृतत की र्ाद्वत विरे्षता है। विद्व के सबी 
ऺेत्रों औय धभो की अऩने यीतत-रयिाजों, ऩयम्ऩयाओॊ औय विरे्ष 

गुणों के साथ अऩनी सॊस्कृतत है। रेहकन हभायी बायतीम 

सॊस्कृतत स्िाबाविक रूऩ से रु्द्ध है। श्वजसभें प्माय, सम्भान 

दसूयों की बािनाओॊ का भान-सम्भान औय अहॊकाय यहहत 

व्मवित्ि तनहहत है। 

बायतीम सॊस्कृतत सभन्िम की वियाट चेद्शा से ऩुरहकत है। मह 

व्मवि-व्मवि भें हकसी प्रकाय के बेद को स्िीकाय नहीॊ कयती है, 

क्मोंहक कहा जाता है हक बौगोतरक दृवद्श से बायत विविधताओॊ 
को देर् है, हपय बी साॊस्कृततक रूऩ स ेएक इकाई के रूऩ भें 
इसका अश्वस्तत्ि प्राचीनकार से फना हुआ है। महाॉ आतथशक औय 

साभाश्वजक तबन्नता बी विद्यभान है रेहकन इन वितबन्नताओॊ 
के कायण ही बायत भें अनेक साॊस्कृततक उऩधायाएॉ विकतसत 

होकय ऩल्रवित हुई है। इसतरए मह ऩूये विद्व के तरए एक 

तभसार है हक अनेक तबन्नता के फािजूद बी बायत की ऩथृक 

साॊस्कृततक सता यही है। 

रोककल्माण की काभना बायतीम सॊस्कृतत की विरे्ष ऩहचान 

है। इस सन्दबश भें स्िाभी वििेकानन्द का भत है हक सॊसाय नहीॊ 
हभ सॊसाय के ऋणी है। मह तो हभाया सौबानम है हक हभें सॊसाय 

भें कुछ कामश कयने को तभरा है। सॊसाय की सहामता कयने भें 
हभ िास्ति भें स्िमॊ को ही कल्माण कयते हैं।”9

 

फिों के तरए आदय औय श्द्धा बायतीम सॊस्कृतत का एक 

भहत्िऩूणश तसद्धान्त है। फिे खिे है तो उनके साभने न फैठना, 
फिों के अऩने ऩय स्थान छोि देना, उनको खाना ऩहरे ऩयोसना 
जैसी हिमाएॉ अऩनी हदनचमाश भें प्राम् हदखाई देती है जो हभायी 
सॊस्कृतत का अतबन्न अॊग है। हभ देखते हैं हक मुिा कबी अऩने 

फुजुगों को उनका नाभ रेकय सम्फोधन नहीॊ कयते हैं। सबी फिों, 
ऩुरुषों, औय भहहराओॊ का आर्ीिाशद प्राद्ऱ कयन े के तरए औय 

उन्हें भान-सम्भान देने के तरए हभ उनके चयण स्ऩर्श कयत ेहैं। 
छात्र अऩने तर्ऺक के ऩैय छूते हैं। भन, र्यीय, िाणी, विचाय, 

र्ब्द औय कभश भें रु्द्धता हभाये तरए भहत्िऩूणश है इसतरए हभें 
कबी बी कठोय औय अबद्र बाषा का प्रमोग नहीॊ कयना चाहहए, 

दसूयों को फाएॉ हाथ से कोई िस्तु देना एक रूऩ से अऩभान भाना 
जाता है। देिी-देिता को चढ़ाने के तरए उठाए पूर को सूॊघना 

नहीॊ चाहहए। मह एक सुसॊस्कृत बायतीम के तरए फहुत 

आिश्मक है। 

इस प्रकाय बायतीम सॊस्कृतत श्वस्थय एिॊ अहद्रतीम है श्वजसके 

सॊयऺण की श्वजम्भेदायी ितशभान ऩीढ़ी ऩय है। इसकी उदायता 
औय सभन्िमिादी गुणों ने अन्म सॊस्कृततमों को सभाहहत तो 
हकमा हैं, हकन्तु अऩने अश्वस्तत्ि के भूर को सुयश्वऺत यखा है। 
एक याद्स की सॊस्कृतत उसके रोगों के हदर औय आत्भा भें फसती 
है। सिाांगीणता, विर्ारता, उदायता औय सहहष्णुता की दृवद्श से 
अन्म सॊस्कृततमों की अऩेऺा बायतीम सॊस्कृतत अग्रणी स्थान 

यखती है। 

प्रणम बािना बायतीम सॊस्कृतत की वितर्द्शतभ ऩहचान है। 
प्राणी भात्र तथा प्रकृतत जगत ्से सहज स्नेह सूत्र भें फॉधना 
हभायी सॊस्कृतत का सन्देर् है। साने गुरू जी ने इस सन्दबश भें 
अऩने भत प्रकट कयत ेहुए तरखा है हक “चयाचय से प्रेभ कयने 
िारी, सिशत्र कृतऻता का प्रकार् कयन ेिारी बायतीम सॊस्कृतत 

है। विद्वबय से प्रेभ कयने का विर्ार ध्मेम अऩने साभने यखने 

िारी ऐसी बायतीम सॊस्कृतत को र्त ्र्त ्प्रणाभ।्”10
 

महद बायतीम सॊस्कृतत ऩय एक दृवद्श डारे तो चाय फातें फहुत ही 
स्ऩद्श है। प्रथभ, बायतीम सॊस्कृतत प्रगततर्ीर यही है। हद्रतीम, 

िह असाॊप्रदातमक है, उसकी अॊतय-धाया भें तचयॊतन से 
सहहष्णुता की बािना का प्रिाह फहता यहा है। अनेक फाय 

साॊप्रदातमक िैभनस्म उबये, उग्र हुए, हपय बी उन सॊप्रदामों ने 

इस सहहष्णुता की बािना को ततराॊजरी कबी नहीॊ दी। सबी 
सॊप्रदाम अॊत भें गॊगा की सहामक नहदमाॉ ही तसद्ध हुए। ततृीम, 

बायतीम सॊस्कृतत की बायत के सभस्त इततहास के प्रतत 

भभत्ि की बािना है औय चैथी फात है बायतीम सॊस्कृतत की 
अश्वखर बायतीम बािना सहस्त्रों भीर की दयूी ऩय श्वस्थत 

फदयीनायामण, गॊगोतयी, कार्ी, याभेद्वयभ, ऩुयी, द्रायका जैसे 
तीथश स्थानों की बवि औय प्रेभ स ेमात्रा कयना बायत का हय 

व्मवि (िह चाहे श्वजस प्राॊत का तनिासी हो) अऩना कत्र्तव्म 

भानता है। क्मोंहक साॊस्कृततक दृवद्श से िे सभस्त बायत को 
अऩना देर् सभझते हैं। आचामश र्ॊकय ने चाय कोनों ऩय चाय 

ऩीठों की जो स्थाऩना की उसके ऩीछे मही बािना थी। इसी 
बािना के िर्ीबूत होकय अमोध्मा भें याभ (गोस्िाभी 
तुरसीदास के याभ, जो विष्णु के अिताय हैं) याभेद्वयभ ्भें तर्ि 

की उऩासना कयते हैं। „तनयारा‟ के याभ याभेद्वयभ ्भें र्वि की 
उऩासना कयत ेहैं। र्वि की ऩूजा का अनुद्षान कहीॊ अधूया न 

यह जाए, इसके तरए िे अऩने नमन-कभर देिी को चढ़ाने के 

तरए तत्ऩय हो उठते हैं। कहाॉ है इनभें रै्िों, िैष्णिों औय 

र्ािों का िैभनस्म, तुरसीदास के याभ तो स्ऩद्श कहत ेहैं - 
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 सॊस्कृतत की द्रवद्श से बायत का िशै्वद्वक प्रसाय 

“तर्िद्रोही भभ दास कहािा, सो नय नहहॊ सऩनेहू भोहहॊ ऩािा”11
 

श्ीभतत भहादेिी िभाश का कहना है हक “बायतीम सॊस्कृतत का 
प्रद्ल अन्म सॊस्कृततमों स ेकुछ तबन्न है, क्मोंहक िह अतीत की 
िैबि कथा हीॊ नहीॊ, ितशभान की करूण गाथा बी है। उसकी 
विविधता प्रत्मेक अध्ममनर्ीर व्मवि को कुछ उरझन भें डार 

देती है। सॊस्कृतत विकास के विविध रूऩों की सभन्िमात्भक 

सभवद्श है औय बायतीम सॊस्कृतत विविध सॊस्कृततमों की 
सभन्िमात्भक सभवद्श है इस प्रकाय इसके भूर तत्िों को 
सभझने के तरए हभें अत्मतधक उदाय, तनष्ऩऺ औय व्माऩक 

दृवद्शकोण की आिश्मकता यहती है।” इसके साथ ही उन्होंने कहा 
है “बायतीम सॊस्कृतत विविधताभमी है, क्मोंहक प्रकृतत सफको 
स्िीकृतत देती है। हकसी एक विचाय, एक बािना औय एक 

धायणा की सीभा उसके तरए फॊधन है, क्मोंहक िह असॊख्म 

नहदमों-स्त्रोतों को अऩने भें भुवि देने िारा सभुद्र है।”12
 

बायतीम सॊस्कृतत के स्िरूऩ औय स्िबाि की ऩहचान को महद 

सॊऺेऩ भें सूत्रफद्ध हकमा जाए तो हभ मह कहना चाहेंगे हक 

बायतीम सॊस्कृतत अऩने स्िबाि औय स्िरूऩ भें प्रगततर्ीर औय 

सभन्िमात्भक है। गॊगा मभुना रूऩी िैहदक तथा िैहदकेतय अन्म 

धायाओॊ के सॊगभ से फनी बायतीम सॊस्कृतत इततहास के हकसी 
बी मुग भें श्वस्थय ि जि यही है। मह तनयॊतय प्रिाहभान धातभशक 

औय साहहश्वत्मक प्रबािों औय आिेगों को अऩने भें सभाहहत 

कयते हुए तनयॊतय गततर्ीर यही, तनयॊतय विकासभान यही। 

बायतीम सॊस्कृतत का प्रसाय 

प्राचीनकार के सभ्म सॊसाय भें बायत की श्वस्थतत अत्मतधक 

भहत्िऩूणश थी। हहन्द भहासागय के तट ऩय श्वस्थत होने के कायण 

बायत की केन्द्रीम श्वस्थतत थी। इसतरए िह तत्कारीन सभ्म 

औय सुसॊस्कृत देर्ों के सभुद्री बागों के फीच भें श्वस्थत होने के 

कायण िह उन देर्ों भें पैरी सभ्मताओॊ के सम्ऩकश  भें आता 
यहता था। इसी से सुभात्रा, जािा, म्माॊभाय औय भरामा जैसे देर् 

बायतीम सॊस्कृतत के सम्ऩकश  भें आकय सभ्म फने। रेहकन तसपश  
भध्म भें श्वस्थत होने के कायण ही उन ऩय इसका हभायी सॊस्कृतत 

का प्रबाि नहीॊ ऩिा। फश्वल्क व्माऩाय की िवृत्त ने इसको औय 

अतधक फढ़ामा हदमा, क्मोंहक सॊस्कृतत का प्रसाय विजम औय 

व्माऩाय के साथ होता है। बायतीम सॊस्कृतत के प्रसाय भें 
बायतिातसमों की व्माऩाय मात्राओॊ ने अनुऩभ सहमोग प्राद्ऱ 

हकमा। उस सभम भें बायतीमों को ऻात था हक ऩूिी द्रीऩ-सभूह 

भसारों औय स्िणश के खानों से बयऩूय हैं, इसतरए बायतीम 

नाविक औय व्माऩायी उन देर्ों की अत्मतधक मात्रा कयत े थे, 

श्वजनके कायण िहाॉ की जाततमाॉ उनके सम्ऩकश  भें आने रगी औय 

बायतीम सॊस्कृतत प्रबावित होने रगी। 

धातभशक प्रचाय का उत्साह 

प्राचीन ऋवष-भुतनमों औय फौद्ध धभश के प्रचायकों भें धातभशक 

प्रचाय का उत्साह अत्मतधक था, इसतरए िे बी व्माऩारयमों के 

साथ-साथ धभश प्रचाय के तरए विदेर्ों भें जाते यहत े थे। इनका 
जीिन त्माग एिॊ तऩस्मा के तेज से आरोहकत यहता था। मे 

रोग अनेक भुश्वश्कर फाधाओॊ का साभना कयते औय तन्र्ॊक 

होकय असभ्म जाततमों को धभोऩदेर् देकय अऩने धभश भें 
दीश्वऺत यहत े थे। इनका रक्ष्म विद्व भें सत्म का प्रचाय-प्रसाय 
कयना था। 

इसतरए बायतीम सॊस्कृतत के प्रचाय औय प्रसाय का सफसे 
अतधक श्मे उन साहसी औय उत्साही बायतिातसमों को प्राद्ऱ है 

श्वजन्होंने वितबन्न देर्ों भें जाकय बायतीम उऩतनिेर्ों की 
स्थामी रूऩ से स्थाऩना की। इन्हीॊ उऩतनिेर्ों ने बायतीम 

सॊस्कृतत के प्रचाय के तरए अऩने सम्ऩकश  भें आने िारी 
जाततमों को ऩूणशतमा प्रबावित हकमा। 

बायतीम सॊस्कृतत के प्रसाय के तरए प्रभुख देर्ों औय विदेर्ों स े

आने िारे मावत्रमों का िणशन तनम्न र्ीषशकों के अन्तगशत हकमा 
जा सकता है। 

भध्म एतर्मा 

मह वितबन्न जाततमों के तनिास औय उनकी सॊस्कृततमों के 

अितर्द्श अिरे्षों के तरए प्रतसद्ध है। भौमश साम्राज्म के 

विस्ताय, सम्राट अर्ोक के धभश प्रचाय तथा कुषाण र्ासकों के 

इस बाग ऩय अतधकाय के कायण बी बायत का भध्म एतर्मा 
के साथ घतनद्ष सम्ऩकश  स्थावऩत हो गमा था। 

चीनी मात्री पाह्यान के अनुसाय ईसिी सन ्की प्रथभ र्ताब्दी 
तक भध्म एतर्मा का बायतीमकयण हकमा जा चुका था। िहाॉ 
की सभस्त जाततमों ने बायतीम धभश औय बाषा ग्रहण कय री 
थी। िहाॉ से तभरे अिरे्षों से तसद्ध हो चुका है हक िहाॉ अफ से 
रगबग दो हजाय िषश ऩूिश अनेक ऐसे नगय थे। जहाॉ बायतीम 

तनिास कयत ेथे। िहाॉ ऩय की गई खुदाई भें अनेक स्थानों ऩय 
भहात्भा फुद्ध, गणेर्, कुफेय तथा अन्म देिी-देिताओॊ की 
भूततशमाॉ, फौद्ध स्तूऩ, विहाय, तचत्र, हस्ततरश्वखत ग्रन्थ, बायतीम 

तसक्के तथा बायतीम तरवऩ भें तरख ेछोटे-छोटे अतबरेखों की 
उऩरश्वब्ध हुई। इससे स्ऩद्श है हक िहाॉ फौद्ध धभश औय हहन्द ूधभश 
का व्माऩक प्रसाय मा सॊस्कृत बाषा का प्रमोग हकमा जाता 
था। 

सातिीॊ र्ताब्दी भें चीनी मात्रा हेनसाॊग ने इस फात की ऩुवद्श 

की है हक उसक कार के भध्म एतर्मा भें बायतीम सॊस्कृतत 
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तथा फौद्ध धभश का ऩूणशरूऩेण प्रसाय था। उस सभम भध्म एतर्मा 
भें श्वस्थत कुछ बायतीम याज्म कार्गय, कूचा औय खोतान थे। 
बायतीम सॊस्कृतत के इन भुख्म केन्द्रों से बायतीम धभश प्रचायकों 
ने आगे फढ़कय चीन, कोरयमा औय जाऩान आहद एतर्मा के 

दयूस्थ बागों भें फौद्ध धभश औय बायतीम सॊस्कृतत की विजम 

ऩताका पहयाई। 

भध्म एतर्मा भें बायतीम सॊस्कृतत औय धभश प्रसाय चीन, 

जाऩान, कोरयमा आहद द्रीऩ सभूह भें हकमा गमा। ईसिीॊ सन ्की 
प्रथभ र्ताब्दी भें कश्मभ, भातॊग, धभशयत्न आहद धभश प्रचायक 

फौद्ध धभश औय बायतीम सॊस्कृतत का सॊदेर् रेकय चीन भें प्रविद्श 

हुए तबी तीसयी र्ताब्दी से छठी र्ताब्दी के सभम सम्ऩूणश चीन 

देर् भें फौद्ध धभश पैर गमा। चीन के सम्राटों ने याजधभश को उच्च 

स्थान हदमा। िहाॉ ऩय फौद्ध विहायो का तनभाशण कयामा गमा। 
इसके ऩद्ळात ्चीन भें ताॊग िॊर् का र्ासन का आयम्ब हो गमा। 
जो 698 ई॰ से 907 ई॰ तक यहा। मह चीन के इततहास भें फौद्ध 

धभश का स्िणश मुग भाना जाता है। इससे अनेक चीनी मात्री फौद्ध 

भहात्भा फुद्ध की ऩवित्र बूतभ का दर्शन कयन े तथा फौद्ध धभश 
ग्रन्थों को प्राद्ऱ कयत ेबायत आए। िहाॉ उन्होंने ऩातर ि सॊस्कृत 

बाषा का अध्ममन हकमा औय फौद्ध ग्रन्थों का चीनी बाषा भें 
अनुिाद हकमा। िहाॉ जाकय उन्होंने बायतीम सॊस्कृतत का प्रसाय 

हकमा। 

चैथी र्ताब्दी ने फौद्ध धभश का प्रचाय चीन स ेकोरयमा भें होने 

रगा। िहीॊ कोरयमा भें छठी र्ताब्दी भें इस धभश का प्रसाय 

जाऩान द्रीऩ सभूह भें हुआ। बायतीम सॊस्कृतत ने जाऩान की 
सॊस्कृतत को अत्मातधक भात्रा भें प्रबावित हकमा। भॊगोरो द्राया 
13 िीॊ र्ताब्दी भें फौद्ध धभश को स्िीकाय हकमा गमा। उस सभम 

अपगातनस्तान भें सॊस्कृत बाषा को भहत्ि हदमा जाता था। 
आज बी िहाॉ के रोग सॊस्कृत बाषा का प्रमोग कयत े है। 
अपगातनस्तान के सभान ही ईयान, सीरयमा औय इयाक आहद 

देर्ों भें बी इस्राभ के ऩूिश फौद्ध धभश प्रचतरत था। 

सातिीॊ र्ताब्दी के कई बायतीम विद्रानों ने ततब्फत की मात्रा की 
औय िहाॉ फौद्ध धभश का प्रचाय हकमा। इसके फाद 747 ई॰ भें 
कश्भीय से आचामश ऩद्धासम्बि ततब्फत ऩहुॉचे। िहाॉ उन्होंने 

तन्त्रिाद से मुि फौद्ध धभश की भहामान र्ाखा का प्रचाय हकमा। 
भहामान के आगे चरकय ही ततब्फत भें राभा भत का विकास 

हुआ। ततब्फत के फौद्ध र्ासक द्राया आभश्वन्त्रत हकए जाने ऩय 

नारन्दा विद्वविद्यारम के आचामश „र्ान्तयश्वऺत‟ बी िहाॉ गए। 
उन्होंने िहाॉ „सभूचे‟ नाभक फौद्ध विहाय का तनभाशण कयामा। फौद्ध 

भत के ग्रन्थों का अनुिाद हकमा गमा तथा ततब्फत के 

तनिातसमों भें से अनेकों को फौद्ध तबऺु फनामा गमा। इस तयह से 

ऩूये भध्म एतर्मा औय आस-ऩास के अनेक देर्ों भें धभश के 

आधाय ऩय ही बायतीम सॊस्कृतत का प्रचाय हुआ। 

इसतरए हभायी सॊस्कृतत आज बी इतनी विर्ार, सहहष्णु औय 

उदाय है हक हय कोई इसभें यॊग ही जाता है। महाॉ ऩय अनेक प्रकाय 

के धभश अऩनाए गए है। अनेक जाततमाॉ तनिास कयती है। सफकी 
फोतरमाॉ, यहन-सहन, आचाय-विचाय सफ कुद अरग है। ऐसे भें 
अनेकता भें एकता िारी फात तसद्ध हो ही जाती है। बरे ही महाॉ 
ऩय अरग-अरग, िेर्-बूषा, खान-ऩान हो रेहकन हपय बी महाॉ 
के रोगों की सॊस्कृतत एक ही है। महाॉ अरग-अरग देिी देिता 
की ऩूजा की जाती है। चाहे विदेर्ों भें हकसी बी देिता को न 

भाना जाता हो, रेहकन हपय बी विदेर्ों से रोग महाॉ आकय 

भश्वन्दयों भें दान कयत ेहैं। मह हभायी सॊस्कृतत का ही प्रबाि है। 
जो उन ऩय हदखाई दे यहा है। धभश की हभ फाते कयें तो फौद्ध 

धभश हभायी सॊस्कृतत का प्रचाय-प्रसाय कयन ेभें सॊिेदनर्ीर यहा 
है। फौद्ध धभश के अनुमातममों का कामश था सबी को सत्म का 
ऩाठ ऩढ़ाना। 
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