
 

 

 

Dr. Manjusha* 

w
w

w
.i
g

n
it

e
d

.i
n

 

345 

 

 Journal of Advances and Scholarly Researches in Allied Education 
Vol. XV, Issue No. 4, June-2018, ISSN 2230-7540 

 

रारदासी ऩॊथ: साहहत्म औय ससिान्त 
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Assistant Lecturer in Hindi, Shri Durga Mahila College, Tohana 

साय – भध्मकार भें भेिात ऺेर भें धासभशक ऩुनजाशगयण का कामश प्रससि सॊत रारदास जी ने ककमा था। इनका जन्भ धौरी दूि गाॉि 

(अरिय) भें 1540 ई. भें हुआ था। भध्मकार भें भेिात ऺेर भें धासभशक ऩुनजाशगयण का कामश प्रससि सॊत रारदास जी ने ककमा था। 
इनका जन्भ धौरी दिू गाॉि (अरिय) भें 1540 ई. भें हुआ था। इनके वऩता का नाभ चाॉदभर जी एिॊ भाता का नाभ सभदा फाई था। भेि 

जातत भें जन्भे रारदास जी भुष्स्रभ सॊत गद्दन चचवती से दीऺा रेकय तनगुशण बष्तत का उऩदेर् हदमा। इनका देहान्त बयतऩुय ष्जरे के 

नगरा गाॉि भें हुआ है, महीॊ ऩय रारदासी सम्प्रदाम की प्रधान ऩीठ उऩष्स्थत है। इनकी सभाचध र्ेयऩुय (अरिय) भें ष्स्थत है। इन्होंने 

भेिात ऺेर भें हहन्द ूभुष्स्रभ एकता को फढािा हदमा था। 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

बायत की धयती ऩय सॊत, भिात्भा, ऩीय, ऩैगम्फय जन्भ रेत ेयिे 

िैं औय सभाज को यास्ता हदखाते यिे िैं। मे भिाऩुरुर् सभाज की 
कर्भमों को दयू कयके उसे एक नई हदर्ा देत े यिे िैं। ऩन्द्रििीॊ 
र्ताब्दी के ऐसे िी सॊत रारदास ने सभाज भें िय तयि के 

बेदबाि ि छुआछूत र्भिाने भें अऩना जीिन व्मतीत कय हदमा। 
िे जिाॉ एक ओय हिन्दओुॊ के र्रए ऩूजनीम थे, ििाॉ दसूयी औय 
भुसरभान (भेि) बी उन्िें ऩीय का दजाश देत ेिैं। रारदासी ऩॊथ के 

प्रितशक सॊत रारदास थे। सॊत रारदास का प्राभाखणक 

जीिनितृ्त उनके र्र्टम िूॊगयसी ्िाया यधचत ‗रारदास जी की 
िाणी‘ (नुतता) भें प्राप्त िोता िै। सॊत रारदास का जन्भ श्ािण 

कृटणा ऩॊचभी सॊित ् 1597 भें याजस्थान के अरिय ष्जरे के 

धोरीदफू नाभक ग्राभ भें िुआ था। बतत िूॊगयसी ने स्ऩटि र्रखा 
िै- 

बयत िडि तहॉ उत्तभ ठाॉि, धोरीदफू नाना को गाॉि।। 

X            X            X            X 

सॊित ऩन्द्रह सौ सत्तानिे, रार सरमो अिताय।।1 

िूॉगयसी की बाॉतत आचामश ऩयरु्याभ चतुिेदी2, िॉ. त्रत्ररोकी 
नायामण दीक्षक्षत3 औय िॉ. याभकुभाय िभाश4 बी उतत भत के 

सभथशक िैं। 

रारदास की भाता का नाभ सभदा औय वऩता का नाभ चाॉदभर 

था। मि किा जाता िै कक रारदास ने जन्भ रेत ेिी भाता से 

फातें की थीॊ। इनके इस प्रकाय के आवचमशऩूणश व्मष्ततत्ि को 

देखकय स्िमॊ भाता-वऩता को आवचमश िुआ औय िे रारदास 

को अिताय सभझने रगे। बतत िूॊगयसी ने र्रखा िै- 

वऩता चाॉदभर सभुदा भाम, ष्जनकौ कूि अितये आम। 

भात-वऩता भन भाहहॊ विचायी। ऩुर नहीॊ कोऊ है अितायी। 

भात-वऩता भन कीन्हों सोच। देित दयस ऩाम गमे भोच।5 

सॊत रारदास का जन्भ भेि जातत भें िुआ था। इनके भाता-
वऩता तनधशन थे। अतरू फाल्मािस्था भें अऩने ऩरयिाय का 
आधथशक सॊकि दयू कयन े के र्रए िे जॊगर से रकडिमाॉ 
कािकय अरिय र्िय भें फेचने जामा कयत े थे। उनके र्र्टम 

िूॊगयसी ने इस तथ्म की ऩुष्टि की िै- 

जातत कहन को कहहमे भेि। रकड़ी फेच ेकोई रेि। 

तनत अरियगढ फेचन जामॊ। उद्मभ करयकय उदय बयाम।।6 

सॊत रारदास वििाहित थे। उनकी ऩत्नी का नाभ ‗बोगयी‘ 
था। बतत रोग इन्िें ‗भाई बोगयी‘ कित े िैं। इनके ऩिािा 
नाभक ऩुत्र तथा सरूऩा नाभक ऩुत्री िोने का उल्रेख र्भरता 
िै। किा जाता िै कक इनके ऩुत्र-ऩुत्री आगे चरकय बष्तत भें 
रीन िोकय बतत िो गए। 

रारदासजी कफीय की बाॉतत पतकि औय घुभतकि प्रकृतत के 

थे। उन्िोंने देर् के कोने-कोने भें भ्रभण ककमा। सॊत रारदास 

का देिाॊत सॊित ्1705 भें िुआ। इनका र्ि बयतऩुय याज्म के 

अन्तगशत नॊगरा गाॉि भें सभाधधस्थ ककमा गमा। इस स्थान 
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को इस ऩॊथ के अनुमामी तीथश-स्थान की बाॉतत ऩवित्र भानत ेिैं। 

सर्टम ऩयम्ऩया : 

सॊत रारदास के जीिनरार भें तो कोई उनकी गद्दी ऩय निीॊ 
फैठा ककन्तु उनकी भतृ्मु के ऩवचात ्उनके ऩॊथ के र्र्टमों ने इस 

ऩयम्ऩया को प्रायम्ब कय हदमा। उनकी गद्दी ऩय फैठन ेिारे सॊतों 
को ‗भिन्त‘ किा जाता िै। उनकी गद्दी ऩय अफ तक 12 भिन्त 

फैठ चुके िैं, उनके नाभ इस प्रकाय िैं- 

1. रारदास 2. फेगादास, 3. भारूदास 4. तनिारचॊद, 5 िरयदास, 

6 ठाकुयदास, 7, छानदास, 8. भरूकदास, 9 चन्दनदास, 10. 

फारकदास, 11. गयीफदास, 12. धभशदास। 

उतत भिन्तों के अततरयतत उनके औय बी र्र्टम िुए िैं, ष्जनभें 
ठाकयसी, प्राणसाध, नत्थूसाध, ियजनसाध, सूयसाध आहद के 

नाभ विर्ेर् रूऩ से उल्रेखनीम िैं। इन र्र्टमों ने अनेक सुॊदय 
बजनों की यचना की िै ष्जनभें रारदासजी की स्तुतत की गई 

िै। 

रारदासी ऩॊथ की विचायधाया: 

रारदासी ऩॊथ के प्रित्र्तक सॊत रारदास की िाणी भें भानिीम 

सॊिेदना औय आध्माष्त्भक चतेना का सुॊदय सभन्िम िुआ िै। 
उन्िोंने उऩदेर् देते सभम किा िै कक इस सॊसाय भें भनुटम का 
जीिन क्षखणक िै। उन्िोंने इस सॊसाय को यात्रत्र के स्िप्न के 

सभान किा िै- 

मह सॊसाय यैन को सऩनो। 

ष्जस प्रकाय ओस की फूॉदें भोती के सभान हदखाई देती िैं, रेककन 

उनका अष्स्तत्ि क्षण-बॊगुय िोता िै। इसी प्रकाय सॊसाय की सबी 
िस्तुएॉ नविय िैं। भनुटम का जीिन यात्रत्र के स्िप्न के सभान िै, 

तमोंकक यात्रत्र के स्िप्न भें कुछ प्राप्त कय रेने ऩय कुछ बी प्राप्त 

निीॊ िोता। इसर्रए रारदास जी जीिन की साथशकता र्सद्ध 

कयने के र्रए ईर्-पे्रभ का उऩदेर् देत ेिुए कित ेिैं- 

अये भन याभ सूॉ रौ राम। 

याभ नाभ का सुभयन ऐसा, जन की आस सभिाम। 

बजन ककमे सूॊ जीिन सुि ऩामे, मूॉ ही जन्भ गॉिाम। 

सुकृत सुभयन कीनो नाॉही, चारो भूर गॉिाम। 

मह तन तनर्त ऩाय न रागे, ज्मों तरुिये की छाॉि। 

रारदास जी सतगुरु र्भरे िैं िरयचयनन धचतराम।।7 

फाह्मािम्फय के त्माग ऩय फर: 

सॊत रारदास ने साभाष्जक ि धार्भशक जीिन भें कृत्रत्रभता औय 
फाह्मािम्फय की किु तनॊदा की िै। इसर्रए सॊत जी उस कृत्रत्रभता 
को त्मगकय उस ऩयभतत्त्ि से रौ रगाने को किते िैं तमोंकक 

इस सॊसाय भें कोई िस्तु ष्स्थय निीॊ िै। मि सॊसाय र्भथ्मा िै, 

चाय हदन का खेर-तभार्ा िै। रारदासजी भन को सभझात ेिुए 

कित ेिैं- 

भन ये महॉ कोई चथय न यहाई। 

हदन चाय का िेर-तभार्ा, कपय सुऩना हो जाई। 

कहाॉ गमे भुतन अरु कहाॉ गमे जोधा ऩीय ऩैगम्फय बाई। 

कहाॉ गमे िैद्म अरु कहाॉ गमे जोगी, ष्जसकी थाह न ऩाई। 

अभय यहेगा नाभ धनी का, जुग-जजुग अविचर जाई।।8 

भदृबुाषण: 

सत्म एिॊ भदृ ुबार्ण भानिीम व्मििाय के भित ्आदर्श िैं। 
सॊत जी ने जीिन-व्मििाय भें सत्म एिॊ भधुय सॊबार्ण का 
उऩदेर् हदमा िै- 

रारजी भुि से भीठा हो यहा, फड़ा न फोरे फोर। 

आर्ा भामा तुभ तजी, रु्ब कयनी का भोर।।9 

कुसॊगतत से फचने का आग्रह: 

दजुशन की सॊगतत विकृत भनोविकायों को जन्भ देती िै, ष्जससे 

भानि ऩतनोन्भुख िो जाता िै। कुसॊगतत से फचने का उऩदेर् 

देत ेिुए सॊत जी ने किा िै- 

रारजी कुसॊग को आदय फुयो, बरो सॊत की त्रास। 

ष्जन घि िय िय ऊफये, उन घि िय प्रकार्।।10 

गुरु भहहभा: 

अन्म सॊतों के सभान सॊत जी ने गुरु की भहिभा को स्िीकाय 
ककमा िै। भामा-ऩार् से जीिात्भा को छुिाकय उसे ईर्ोन्भुख 

कयन ेका िास्तविक शे्म सतगुरु को िी िै। सतगुरु की भहिभा 
का िणशन कयत ेिुए सॊत जी कित ेिैं- 
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रारजी गोविन्द का गुण यस बया, ऩीम न सके कोम। 

ऩीिेगा कोई सूयभा, जाकू सतगुरु बेिा होम।।11 

आत्भ सॊतोष: 

आत्भ-सॊतोर् िी जीिन को सपर फनाने का भित्त्िऩूणश भागश 
िै। भनुटम भें काभेच्छा, तटृणा से मुतत िोने ऩय साधना के र्रए 

कोई स्थान निीॊ िै। सॊत जी कित ेिैं- 

रारजी हय सुभय रे, कहाॉ यहा तू बूर। 

तनकर जामेगी िासना, विगस जामेगा पूर।।12 

सत्म की गरयभा: 

धभश ग्रन्थों भें सत्म को ईविय स्िरूऩ भाना गमा िै। सत्म-

व्मििाय से आत्भा रु्द्ध िोती िै। सॊत जी ने सत्म को न छोिने 

के र्रए किा िै- 

रारजी भत छोड़ ेसत रू्यभाय, सत छोड़ ेऩत जाम। 

सत की फाॉधी रक्ष्भी, फहुयी सभरेगी आम।।13 

याभ नाभ स्भयण: 

िस्तुतरू याभनाभ स्भयण से सिज, सॊसाय-सागय को ऩाय कयने 
का कोई भागश निीॊ िै। इस सौदे भें घािा िोने का कबी िय निीॊ 
िै- 

रारजी तुभ यॊग याचै याभस्मु, आठ ऩहय को भॊि। 

सुभयन का सौदा नहहॊ, बािौ तनयष देवष नौ िॊि।।14 

सभन्िम की बािना: 

सॊत रारदास के भतानुसाय हिन्द-ूभुसरभान दोनों भें एक 

तत्त्ि की प्रधानता िै। सॊत जी कित ेिैं- 

हीॊद ुतुयको मेक ही साहहफ, दिुधा दोजग जाई। 

झूठी कामा झूठी भामा, झूठी जगत की फड़ाई। 

सगा सोदया सफ ही झूठा, हरय फुचध कीनहु न ऩाई। 

गािै रार तनयॊजन प्मायो, गापर दतुनमा चते चीताई।।15 

 

ऩाॉच कुयाहें: 

सॊत जी ने ऩतन की ऩाॉच कुयािें भानी िैं-चोयी कयना, ऩयनायी 
आसष्तत, ककसी का फुया सोचना, ब्माज रेना तथा ऩय स्त्री 
गभन। महद भनुटम इनसे भुॉि भोि रे तो कृऩारु बगिान उसका 
उद्धाय कय दें। अऩने भन को िर् भें कयन ेतथा नेकी चराई के 

यास्त ेऩय चरने का आग्रि कयत ेिैं। सॊत जी चेतािनी देत े िुए 

कित ेिैं कक - 

भन का कहा न कीष्जए, भन है भोिा दतू। 

जाम ऩड़ ैदयीमान भें, गमा हाथ सूॉ छूि।।16 

रारदासी सम्प्रदाम के दार्शतनक ससिान्त: 

सॊत साहित्म की भूर चेतना दर्शन से सम्ऩतृत िै। अन्म सॊतों 
की बाॉतत रारदास जी ने ब्रह्भ, भामा, जीि, जगत का 
दार्शतनक ऩरयपे्रक्ष्म भें िणशन ककमा िै। सॊत जी की िाणी ऩय 
उऩतनर्दों, र्सद्धों, नाथों औय सूकपमों की विचायधाया का 
प्रबाि देखा जा सकता िै। 

िह्भ तनरुऩण: 

सॊत रारदास जी का ब्रह्भ सिशव्माऩक िै। िे एक ब्रह्भ तत्त्ि 

को िी साय भानते िुए तीनों रोकों भें उसकी सिशव्माऩकता ऩय 
प्रकार् िारत ेिुए कित ेिैं कक- 

रारजी तीन रोक जग जीि भें, कोई नहीॊ सयदाय। 

कयनी सूॉ छोिे चरे,  एक िह्भ तत्त्ि साय।।17 

ब्रह्भ अखॊि औय तनयाकाय िै। इसर्रए मि प्रत्मेक रृदम भें 
तनिास कयता िै। िे ब्रह्भ को सफसे फिा भानत ेिुए किते िैं- 

रारजी सफन फियेा नाभ है, सो तुभ रीना ढूॊढ। 

औय फड़े ष्जतने हुए,  माय गमे, सफ भूॉि।।18 

रारदास ने ब्रह्भ के अनेक नाभों का उल्रेख ककमा िै। मथा- 
याभ, िरय, साहिफ, भदनगोऩार, स्माभसुॊदय, नायामण, रार, 

साॊई, ऩीि, दमार, ऩैदागय, अल्रा, गोविन्द, खुदा, तनयॊजन, 

साजन, सायॊगघय, गोविॊद, सतयाभ, सतगुय, धयनीधय, 
गयीफनिाज आहद। 

ब्रह्भ घि-घि िासी िै। िि सदैि भन-भष्न्दय भें वियाजभान 

यिता िै। रारजी किते िैं- 
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रारजी भन की दाना दीष्जए, धरयमे चारू आग। 

याभ तुम्हाये घि फसै,  भॊदय यहै वियाज।।19 

भामा: 

दर्शन के अनुसाय असीभ को सीभा भें फाॉधने िारी िस्तु का 
नाभ भामा िै। ब्रह्भ औय जीि एक िी िस्तु के दो नाभ िैं। ब्रह्भ 

ऩय आियण िारने िारी िस्तु का नाभ भामा िै। रार जी का 
भत िै कक धन-मौिन का घभण्ि निीॊ कयना चाहिए तमोंकक मि 

जीिन चाय हदन का खेर िै। भनुटम भामा के आियण के कायण 

इन फॊधनों भें पॊ स जाता िै। सॊत जी का भत िै- 

रार जी धन जोफन हदन चाय को, झूठी जगत की आस। 

हरयदास हय बजन कय, हयदभ हय विविास।।20 

जऩ रे याभ की फड़ाई, भेया भन सुॊदय वमाभ की फड़ाई। 

झूठी कामा, झूठी भामा, झूठी जगत फड़ाई।।21 

जीि: 

जगत्गुरु र्ॊकयाचामश ने अॊत्कयण के ्िाया अविष्च्छन्न चैतन्म 

को ‗जीि‘ की सॊज्ञा प्रदान की िै। उन्िोंने र्यीय तथा ऐष्न्द्रम 

सभूि के ऊऩय र्ासन कयन ेिारे तथा कभों का पर बोगने िारे 

आत्भ को ‗जीि‘ फतरामा िै। उनके भत भें जीि चैतन्म स्िरूऩ 

िै। रारदासजी किते िैं कक जीि िस्तुतरू ब्रह्भ का िी एक रूऩ 

िै ककन्तु भामा से आच्छन्न िो जाने के कायण ब्रह्भ से अत्मॊत 

दयू िो जाता िै। कवि का कथन िै- 

घय-घय व्माऩक यभ यहा, काहू दीि ेनाॊहह। 

दीिने को दयू नहीॊ, देिो ध्मान रगाहहॊ।।22 

जगत: 

सॊत रारदास ने जगत को र्भथ्मा किा िै। इस सॊसाय भें हदखाई 

देने िारी सबी िस्तुएॉ भामा के रूऩ भें िैं। भनुटम इन्िें सत्म 

भानकय भोिऩार् भें पॉ सा िुआ िै। सॊतों ने इसे र्भथ्मा फताते 
िुए ब्रह्भ के प्रतत बष्तत का उऩदेर् हदमा िै। जगत का 
िास्तविक धचत्र प्रस्तुत कयत ेिुए रारदास कित ेिैं- 

रारजी इक आित इक जात है, राग यही है राय। 

हय के सुभयण मा हयी,  िही जाम सॊसाय।।23 

तनटकर्शत् किा जा सकता िै कक उत्तयबायत की सॊत ऩयम्ऩया 
भें सॊत रारदास का भित्त्िऩूणश स्थान िै। रारदासी ऩॊथ भें सॊत 

रारदास की िाणी का उतना िी आदय िै ष्जतना कफीय ऩॊधथमों 
भें सॊत कफीय का। सॊत जी बािुक सॊत थे। उनकी िाणी बाि 

विह्िर कय देने िारी िै। उनकी िाणी गॊबीय ताष्त्िक एिॊ 
दार्शतनक धचन्तन से ओतप्रोत िै। उनकी िाणी भें रोक व्मििाय 
ि बष्तत का सुॊदय सभन्िम िुआ िै। सॊत रारदास को कफीय, 
दाद,ू यैदास, नानक आहद सॊत कविमों की ऩयम्ऩया भें यखा जा 
सकता िै। उनभें कफीय की सी घुभतकिता, यैदास की सी 
तल्रीनता, दाद ूकी सी पतकिता, नानक की सयरता हदखाई 

देती िै। भेिात अॊचर के रोगों के रृदम भें रारदास के प्रतत 

अिूि श्द्धा ि बष्तत िै। उनके नाभ ऩय देर् भें चैफीस भॊहदय फने 

िुए िैं। सॊत रारदास की िाणी केिर ऩॊथानुमातममों के र्रए िी 
निीॊ ियन ् भानि भात्र के र्रए अभूल्म देन िै। उनकी िाणी 
बततों के र्रए ऩॊचाभतृ तथा साहित्म पे्रर्भमों के र्रए 

अभतृधाया िै। रारदासी सम्प्रदाम का साहित्म ऩीडितों भें 
आर्ा जगाने िारा तथा सॊतप्तों को र्ाॊतत प्रदान कयने िारा 
िै। 
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