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बूचभका – आत्भा का चनत्मता के साथ साथ सॊसाय की मथथयता का अनुबव होना से चसद्ाॊत का हदम हुआ कक आत्भा   कक फहा रूऩ स े

सॊसाय को उत्ऩन्न कयके उसभ ेसभाकहत हो जाता है। इस प्रकाय मह सॊसाय बी ब्रह्रा  ही है ।सफय कचरवॊद ब्रह्रा । क्मोकक इस शयीय भे एक 

रूऩ भे ब्रह्रा ही प्रकाचशत हो यहा। आत्भा का कही अबाव नही है । जीवात्भा से उऩकहत अथवा अवच्छिन्न है जीवात्भा फही होता है जहा 
जीववत शयीय होता है । ककन्तु आत्भा तो भतृ शयीय तथा भे ववघाभान है। आधमाच्त्भक दृवि से ब्रह्रा अथवा आत्भा की ऩयभ सत्ता चसद् 

है । फस्त ुस्वबाव तथा आनत्म को देखते हुए जीवात्भा का अनेक अथवा फहुरता को स्वीकाय  कयना ही तकय  सॊगत रगता है । फस्तुत् 
तीन सताए प्रतीत होता है ।१. वस्तु जगत (जड़) १. आत्भा (चैतन्म) तथा ३. ब्रह्रा (च्जसके चचदॊश  तथा चचदान् के समोग भें शयीय की 
उत्ऩवत्त होती है । आगे चरकय ब्रह्रा का स्थान प्रकचत ववषमक चचन्तन भें रे चरमा अथायत शयीय की उत्ऩवत्त होती है। आगे चरकय ब्रह्रा 
का स्थान प्रकचत ववषमक चचन्तन भें रे चरमा अथायत प्रकृचत ही जगत की उत्ऩवत्त कयने वारी भानी गमी। प्रकचत मघवऩ  स्वमॊ जड़ है 

ककन्तु ककसी ऩय आचश्रत न यहकय स्वतॊत्र है। इसी चचन्तन के ऩरयणाभ स्वरूऩ साॊख्म दसयन के दैत्म फाद का उदम हुआ। (फी. एर. घाटे 

वेदाॊत 1960-इॊट्रोडकशन प्रि 9) 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

उऩचनषदों  भ ै जो ववचाय चैतन्म प्राप्त होता  है वह अत्मॊत  गहन  

होता  हुए बी स्वतॊत्र  तथा साकहत्मक एवॊ सहज है। उऩचनषदों भे 
प्राप्त ववचाय फहु आमाभी है ककन्तु आत्भा  की चनत्मता एवॊ 
ऩयभसत्ता  एक चसदाॊत भ ेकही  ववचरन नही है ।  उऩचनषदों की 
कारक्रभानुसाय स्थऩना  सॊबव  नही है  उऩचनषदों के फहुआमाभी 
ववचयो का  कयके ककसी एक चसदाॊत ऩय ऩहुचना फहुत आसान 

नहीॊ  है। बेदाबेद आकद सबी चॊतनो के तत्व  जहाॉ  तहाॉ  ववखये 

भरते है कपय  उसभ ेस ेभत को दधू से भक्खन की चनकार की 
हस्तगत कयने भे बगवान  शॊकयाचामय को अदबूत सपरता प्राप्त 

हुई है। शॊकय के चैतन्म न दधुायी तरवाय की  सभस्त भत 

भतान्तयों को काट - िाट सम्भच्न्वत कयके भ ेसपरता प्राप्त कय 

री है। 

1. शॊकयाचामय का सभम चचॊतन 

शॊकयाचामय का आववबाव कार के सम्फॊध भ ेआज बी ववदानो भे 
भतैक्म नही है। इसका प्रकाय कायण शॊकयाचामय का अऩने ग्रॊथो भे 
कही बी इसी ऩयॊऩया का चनवायह करयमय है। अत् शॊकयाचामय के 

आववबायव कार का चनधाययण कयके भे अनेक भॊतो के हदम 

हुआ। कुि प्रभुख भॊतो के आधाय ऩय उनके कार को चनधायरयत  

कयने का प्रमास ककमा गमा है अचधकाॊश ववद्रानो ने इन्हे ६०० ई. 

से ९०० ई के भध्म भे प्रमास ककमा है। 

कुि आभ्मन्तय प्रभाणों के द्राया मह कहा जाता है कक 

शॊकयाचामय अिभ शताब्दी एक भे भहासभाचध को प्राप्त हो गमे। 
प्राम् ववदानो ने ऐसी भत को स्वीकाय ककमा है ।  

1. कयरोऩचत नाभक ग्रन्थ के अनुसाय शॊकयाचामय का 
आववबायव कार ४०० ई. है । इस भत भे आचामय की 
आमु फत्तीस वषय न भानकय अड़तीस वषय भानी गमी है 

। 

2. काॉची काभकोकट ऩीठ, ज्मोचतषऩीठ एवॊ दारयका भठ 

की गुरू ऩयम्ऩयानुसाय शॊकयाचामय को आववबायव ईस्वी 
ऩूवय ऩॊचभ शताब्दी प्रतीत होता है। आधुचनक मुग के 
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बायतीम इचतहास के प्रचसद् ववदान प्रो. ऩी. एन. ओक ने 

बी इसी भत की ऩुवि की है। 

3. आय . जी.बॊडायकय  के अनुसाय शॊकयाचामय का जन्भ 

६८० भे हुआ था । 

4. फनैर तथा चसवेर का अनुसाय शॊकयाचामय का आववबायव 

सातवीॊ शताब्दी भ ेहुआ था । 

5. वतयभान सभम भे श्री याजेन्द्र नाथ घोस ने ववचबन्न 

प्रकाय के प्रभाणों से मह चसद् कयने का प्रमत्न ककमा है 

कक शॊकयाचामय शक सम्वतॊ ६०८ मा ईस्वी ६८६ भे इस्वी 
हुए थे तथा इसका चतयोबाव चौतीस वषय की आमु भे 
हुआ था । 

2. सौन्दमयरहयी स्तोत्र काव्म का ऩरयचम  

सौन्दमय रहयी शॊकयाचामय की ववरऺण कृचत है जो स्तोत्र काव्म के 

गुणों से तो सभरकृत है ही तन्त्र औय दशयन का बी अनूठा ग्रॊथ है 

। इसभें बगवती जगदम्फा का आघाशवि तथा उसभ ेबी फढ़कय 

साऺात चचचत शवि के रूऩ भें चनरूऩण हुआ है । 

वेदान्त की दृवि से वही शवि कायण ब्रह्म है तथा प्रकृचत की याजस 

, साच्त्वक एवॊ ताभस रुऩी कयचमत्री ऩारचमत्री एवॊ नायचमत्री 
शविमों  से सॊवचरत ब्रह्मा, ववष्णु एवॊ भहेश के रूऩ भें कामयब्रहा है  

। सौन्दमयरहयी भुख्मत् करात्भक यचना है इसभें बगवती 
जगदम्फा के अचनन्ध सौन्दमय का नखचशख चचत्रण कयते हुए 

उनके प्रचत बवि बावना की फड़ी ही ऩुष्कर अचबव्मवि हुई है  । 

सौन्दमयरहयी भें आचामय शॊकय की काव्म प्रचतबा का स्पुयण 

चयभोत्कष रूऩ भें हुआ है   । बयतभुचन के अनुसाय जगत भें जो 
बी भेध्म, ऩववत्र , उज्जवर एवॊ दशयनीम है उस सफका उऩभान 

श्रृॊगाय है । इस उचचत का च्जतना उऩमुि चनदशयन बगवती की 
रूऩ याचश के वणयन भें सौन्दमयरहयी भें उऩरब्ध होता है उतना 
अन्मत्र ककसी बी ककसी बी भहाकवव की यचना भें नहीॊ होता, 
अतएव इस कृचत को सॊस्कृचत गीचत काव्म का चशखय वफन्द ुभाना 
गमा है । 

सौन्दमयरहयी भूर रूऩ स ेएक प्रफर बवि बावना प्रधान काव्म है 

मघवऩ इसभें ताच्न्त्रक ववचायों का बी सभावेश देखा जाता है  । 
ईश्वय के ववषम भें वैकदक एवॊ ताच्न्त्रक ववचायधयाओॊ भें कोई अॊतय 
नहीॊ होता है । तन्त्र भें चशव औय शवि की जो अवधायणा है वह 

ऩुरुष औय प्रकृचत की वैकदक ववचायधाया तथा अदैत वेदान्त की 
ब्रहा एवॊ भामा ववषमक ववचायधाया स ेचबन्न नहीॊ है। वववेकानन्द 

के शब्दों भें ऩयब्रहा का कोई आकाय नहीॊ होता है ककन्तु जो ऩयभ 

शवि है वह नायी स्वरूऩा है। जफ शवि साकाय होती है तफ वह 

भातशृवि स्वमॊ गचतशीर है औय वह ब्रहा को बी गचतशीर फना 
देती है। वह ऩयभसत्ता की शान्त जरयाचश भें रहयी का ऺोब 

उत्ऩन्न कय देती है । इसी गत्मात्भक शवि के फर स े वह 

चनयाकाय अनन्त ऩयभात्भा नाभ रूऩताभक सवृि भें ऩरयवचतयत हो 
जाता है| 

'आथय अवेरान' के अनुसाय शवि के साथ शविभान की 
अवधायणा स्वमॊ चसध्द है औय मह शविभान की अवधायणा स्वमॊ 
चसद् है । शवि के वफना चशव की कल्ऩना नहीॊ की जा सकती हैं 
औय न ही वफना चशव के शवि की कल्ऩना सम्बव हैं मे दोनों 
चशव औय शवि की कल्ऩना सम्बव हैं मे दोनों चशव औय शवि 

अऩने आऩ भें एक हैं । दोनों सत चचत औय आनन्द स्वरूऩ हैं । 

'शैच्ऺक सॊस्थानों की सदस्मता  

प्रो. ऩाण्डेम सन 1968 स े ही अच्खर बायतीम प्राचम ववघा 
सम्भरेन के सम्भाचनत सदस्म  यहे | 24 वा, अचधवेशन 

वामाणसी 1968 25  वा अचधवेशन , मादवऩय,  करकत्ता 1970 

, 26 वा अचधवेशन  उज्जैन 1972 ,27 वा  अचधवेशन,  कुरुऺेत्र 

1974 , 28 वा' अचधवेशन घायवाड़ 1976 एवॊ 29 वा' 
अचधवेशन, ऩूना 1978 , ववशेष रूऩ से उल्रेखनीम हैं । इन 

सम्भेरनों भें प्रो, ऩाण्डेम ने अऩने शोध-9त्र ऩढ़े मा प्रस्तुत 

ककए। अच्खर बायतीम प्राछम ववघा सम्भरेन 1980-82 भें 
सदस्म यहे  | 34 वें अच्खर बायतीम प्राछम ववघा सम्भरेन 

ववशाखऩट्नभ 1989 भें बायतीम बाषा ववऻान29 सत्र की 
अध्मऺता की  । 35 वें अच्खर बायतीम प्राछम ववघा सम्भरेन 

गुरुकुर कागड़ी 1998 भें अध्मऺता की  ।30 
1990 -92  तथा 

1995 -92  तथा 1995 -96  भें अच्खर बायतीम प्राछम ववघा 
सम्भरेन के कामयकारयणी के सदस्म यहे । 39 वें अच्खर 

बायतीम प्राछम ववघा सम्भरेन 1998  भें भहाकाव्म औय ऩुयाण 

ववबाग ' की अध्मऺता की  । ववश्व सॊस्कृत सम्भरेन के 

वायाणसी , आस्टे्रचरमा (भेरफोनय ) तथा फॊगरौय के सम्भेरन भें 
बाग चरमा, शोध ऩत्र प्रस्तुत ककमा तथा व्माकयण सत्र की 
अध्मऺता की। 

3. शॊकयाचामय का अदेतवाद  

बायतवषय की ववचायधाया भें अदेतवाद का इचतहास फहुत प्राचीन 

हैं । वेदान्त के सबी सम्प्रदामों की बाॊचत अदैतुवाद की ऩयम्ऩया 
का आयम्ब 'ब्रहासूत्र' से होता हैं। ब्रहासूत्र के यचचमता फादयामण 

व्मास को भाना जाता हैं। जीव, जगत औय ब्रहा के वास्तववक 

स्वरूऩों का वववेचन तथा उनके ऩायस्ऩरयक सॊफन्धों की भीभाॊसा 
कयना वेदान्त दशयन का प्रचतऩाघ ववषम हैं। वेदान्त ने साॊख्म के 
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प्रकृचत ऩुरुष रूऩी दैधीबाव को चभटाकय उनका सभावेश एक ऩयभ 

तत्व ब्रहा भें ककमा हैं । वेदान्त दशयन के अदैतुवाद चसध्दान्तका 
बायतीम एवॊ ऩाश्चात्म दशयन के ऺेत्र भें अत्मचधक भहत्ऩूणय 
उऩचनषदों भें प्राप्त होने वारा अदैतुवाद, शैवागभों व ्अदैतुवाद, 

बतहरय दाुुया प्रचतऩाकदत शब्दादैतवाद, गौड़ऩाकदम अदैतुवाद, 

शाॊक्म अदैतुवाद, याभनुजीम ववचशिादेतवाद, फल्रबाचामय के 

शुद्ादै्वतवाद चनम्फाकायचामय के देतादैतवाद चसध्दाॊत का न्मूनाचधक 

स्ऩशय चभरता हैं ऩयन्तु सभस्त चसध्दाॊतो भें शाॊकयअदैतवाद के 

अन्तगतय अदेतवाद  का ऩूणयता सैध्दाच्न्तक, सुव्मवच्स्थत एवॊ 
साभन्मस्मऩूणय  प्रचतऩादन चभरता हैं । दशयन के ऺेत्र 

शाॊकयादै्वतवाद का सवायचधक भहत्त्व हैं। जफ वेदान्त दशयन की चचाय 
होती हैं उसभ ेप्राम् शाॊकय दशयन का ही अथय ग्रहण ककमा जाता हैं। 

अदैत वेदान्त की सवयप्रभुख यचना हैं - आचामय शॊकय का ब्रहासूत्र 

ऩय बाष्म जो शाॊकय बाष्म' के नाभ स ेजाना जाता हैं। अदैतवाद 

का प्रचतऩादन शॊकयाचामय स ेऩूवय गौड़ऩाद कय चुके थे ऩयन्तु शॊकय 

अदैत वेदान्त के ऺेत्र इतना िा गम े कक अदैत वेदान्त को प्राम् 
शाॊकय वेदान्त के नाभ स ेही जाने रगा । न केवर बायतीम वयन 

ववश्व के सवोछच दाशयचनको  भें शॊकय का नाभ एक अदबुत 

ववचायक के रूऩ भें स्वीकाय ककमा गमा हैं। ऻानभागी दाशयचनको भें 
सफसे अचधक ख्माचत शॊकयाचामय को प्राप्त हुई। 

4. सवेऺ ण 

श्री शॊकयाचामय जो ने सौन्दमय रहयी भें बगवती के सगुण रूऩ की 
उऩासना की हैं । इस भहनीम ग्रॊथ भें ऩद ऩद भें भन्त्रत्व चनकहत हैं 
। मन्त्र तथा तन्त्र की दृवि से भॊत्रो की व्माख्मा प्राचीन टीकाओॊ भें 
ववशद रूऩ भें की गई हैं । टीकाओॊ का अध्ममन कयने स ेऻात 

होता हैं कक बगवान ्शॊकयाचामय के ऩदावरी भें देवी के अनन्त 

यहस्म उनकी शविमाॉ तथा भकहभा प्रकाचशत हैं। श्रीशॊकय के 

सभस्त वेदान्त दशयन का प्रचत ऩादन सौन्दमयरहयी भें देखा जा 
सकता हैं। 

चशव औय शवि के अबेद तथा ऩयस्ऩय अऩेच्ऺता तथा शवि के 

कल्माणकायी स्वरूऩ का दशयन सौन्दमयरहयी भें च्जस प्रकाय से 
प्राप्त होता हैं । वैस ेअन्मत्र कहीॊ नहीॊ हैं। 

दगुायसप्तशती भें शवि के ओजस्वी स्वरूऩ का दशयन होता हैं। 
शतु्रनाश कयने भें दऺ बगवती के स्वरूऩ को ऋवष ने प्रकाचशत 

ककमा हैं । बोग तथा उऩवगय दोनों को देने वारी बगवती दगुाय बि 

के सभस्त ताऩों का नाश कयती हैं। वे ऻान तथा ववऻान दोनों ही 
देने वारी हैं। 

आचमय शॊकय की सौन्दमय रहयी भें सम्ऩूणय सत्म, सुन्दय तथा चशव 

का बूभा रूऩ देखने की चभरती हैं। च्जस ब्रहा को चनगुणय चनयाकाय 
कहकय अदैत चसध्दान्त को स्थाऩना हुई उसी ब्रहा का ऩयभ 

रचरत नायी रूऩ सौन्दमय रहयी भें प्रकाचशत हुआ। जो इस यकहत 

तकय नामें थीॊ वे सफके सफ बवि यस भें डूफी स्तुचतमा फन गई। 

च्जस शवि स्वरूऩा वत्रऩुय सुन्दयी के वफना वह ऩयभचशव बी शव 

की बाचत चनवषक्रम तथा असुन्दय हो जाता है उसकी स्तुचत कयने 

का सौबाग्म उसी को प्राप्त होता है च्जसका ऩुण्म उदम होता है। 
"प्रणन्तुॊ स्तोतुॊ वा कथभकृत ऩुण्म् प्रबवचत"। श्रीशॊकयाचामय 
बगवती के चशशुबाव को प्राप्त हो गमे है। बगवती के स्तनों से 
स्वत् स्ऩन्दभान यसाभतृ का सागय उभड़ ऩड़ा है । अऩने नवजात 

चशशु को भाता की बाॊचत बगवती चगयीश कन्मा ने द्रववड़ प्रदेश 

भें उत्ऩन्न हुए आचामय को कृऩा कयके वऩरा कदमा है । तबी तो 
वह प्रौढ़ कवव फनकय सौनदमयरहयी काव्म की सचृ्स्ट कयने वारे 
हो गम े है। बगवती के स्तनों से स्वत् स्ऩन्दभान यसाभतृ का 
सागय उभड़ ऩड़ा है। अऩने नवजात चशशु को भाता की बाॊचत 

बगवती चगयीश कन्मा ने द्रववड़ प्रदेश भें उत्ऩन्न हुए आचामय 
को कृऩा कयके वऩरा कदमा है । तबी तो वह प्रौढ़ कवव फनकय 

सौन्दमयरहयी काव्म की सचृ्स्ट कयके वारे हो गमे है।  

बगवती के च्जन चयणों को वेद अऩना चशयो बूषण भानकय 

भस्तक ऩय धायण कयते हैं तथा च्जन चयणों स ेउतये जर को 
बगवान चशव अऩने जटाजूट प्रवाकहत कयते हैं औय च्जन चयणों 
भें सजे हुए राऺायस की शोबा का वैबव बगवान ववष्णु के चसय 
ऩय अॊककत होता है उन चयणों को बि कवव अऩने चसय ऩय 
धायण कयने की आकाॊऺा यखता है । 

बगवती रचरता वत्रऩुय सुन्दयी, सुधासागय के फीच देव वृऺ ो की 
वाकटका से आवतृ भच्णमों के दीऩ भें नीऩ के उऩवन से चधये 

चचन्ताभच्ण के भच्न्दय भें चशवाकाय भॊचऩय च्स्थत ऩयभचशवरूऩ 

ऩचाॊग ऩय चनत्म ववयाजभान हैं च्जनके अॊग - अॊग की आबा 
चचदानन्द की जीये प्रवाकहत हो यही हैं। बि कवव श्री शॊकयाचामय 
उन्हीॊ भहेश्वयी का बजन कीतयन कयने भें प्रवतृ्त हैं । सौन्दमयरहयी 
शयणागचत एवॊ प्रेभाबवि की ऩयकाष्ठा का चनदशयन हैं। जहाॉ शवि 

चशव का शयीय हैं च्जसभें चन्द्र-सूमय  ही उयोज हैं। चशव औय शवि 

भें शेष औय शेषी का सम्फॊध शाश्वत हैं । दोनो सभयसता औय 

शवि भें शेष औय शेषी का सम्फॊध शाश्वत हैं । दोनो सभयसता 
औय ऩयानन्द भें ऩमयवचसत हैं। 
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 श्री शॊकयाचामयकृत सौन्दमयरहयी तथा आचामय अभयनाथ ऩाॊडेमयचचत सौंदमयवल्री की दाशयचनक ऩषृ्ठबचूभ का एक 
सवेऺ ण 

सैन्द्रमयरहयी भें श्रीशॊकयाचामय, ने यस का जो सागय िरकामा है 

उनसे ऩयवती सभस्त वेदान्त चचन्तनों तथा भतभतान्तय का 
खण्डन- भण्डन दृच्टटगोचय नहीॊ होता है। 

5. आत्भकथा 

दशयन की ऩरयबाषा एवॊ स्वरूऩ - 

दशयन शब्द 'दृश' धातु (देखने ) स े कयणाथक ल्मुट  प्रत्मम 

रगकय चनष्ऩन्न हुआ है च्जसका                                  

व्मुतऩवत्त  रभ्म  अथय  है  दृटमते  नेन  इचत दसयनभ अथायतय  
च्जसके  द्राया  देखा जाए । देख़ने  एक  स्थूर साधन  नेते्रच्न्द्रम  

द्राया   दशयनो  एक  अनुसाय  दशयन  कार  अचबप्रेत  देखा  हुआ 

ऻान चाऺुष प्रत्मऺ  ऻान ही है  जफकक  साॊख्मादी  सुऺभ  दशयनो  
का भत  है  कक  कुि  ऩदाथय  ऐसे  बी  है  च्जसका      

चाऺुष प्रत्मऺ नहीॊ हो सकता, उसके चरए सुऺभदृवि, ताच्त्वक 

फुवद् की आवटमकता होती है इस  सुऺभ दृवि मा ताच्त्वक फुवद् 

को ही प्रऻा चऺु, ऻान चऺु मा कदव्म दृवि कहते है,  इस   भत भें 
दशयन शब्द का अथय हुआ -च्जसके द्राया ऻान प्राप्त ककमा जामे । 

ऩॊ० श्री चके्रश्वय बटाचामय दशयन शब्द चनष्ऩवत्त दशयनाथाक दृश धातु 
भें अनट' प्रत्मम के मोग से कयते है तथा दशयन का अथय कयते है - 

कदखाई देने वारा ऩदाथय। 

ब्रहा तथा जगत दोनों ही दशयन की ववषम है । वत्रकारदशी आत्भ 

ऻानी ऋवषमों तथा भुचनमो द्राया ऻान चऺु से ब्रहा एवॊ जगत का 
दशयन - वववेचन ककमा गमा है । उन्हीॊ वत्रकारदशी , आत्भदशी 
तथा आत्भ शवि स ेमुि आत्भ प्रकाश स ेउद्भाचसत अन्त्कयण 

वारे भुचनमो तथा भहवषयमो द्राया कहे गए शास्त्र को दशयन शास्त्र 

कहते है च्जसभे ववश्व तथा ब्रहा दोनों का सुऺभभचतसुऺभ एवॊ 
ववशद वववेचन प्राप्त होता दशयनाथयन - दृटम धातोयनट, दृटमते 

तदेतकदचत दृश अनट दशयनभ अथायत तद ब्रहा एतद ववश्वभ अनेन- 

ऻानचऺुषा वत्रकारदचशयचब् आतभऻे ऋवषचबभुयचन चबकहदयशीते , 
इचत दशयनभ । तथा च वत्रकारदचशयचबयातभऋ  

यात्भचनिशविभकदबभुचनचबभहवषयचबबायीवषतॊ ववश्व ब्रहा चनरूऩक 

शास्त्र दशयन -चभचत चसध्दभ॥  

दशयन शब्द का अॊग्रेजी भें अनुवाद प्राम् कपरोसोपी ' शब्द से 
ककमा जाता है । मह शब्द 'कपरॉस ' ओय 'सोकपमा ' इन दो ग्रीक 

ऩदों से फना है इसका क्रभश् अथय है प्रेभ ओय सयस्वती मा ववघा 
देवी । अत् कपरोसोपी का अथय हुआ ववघा -प्रेभ ऻान की प्रचत 

अनुयाग । 
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