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साय - आददवासी नाभ का अथष है "भूर" औय दो शब्दों से फना है: "आदद" औय "वासी।" आददवासी बायत की आफादी का रगबग 8.6% 

(10 कयोड़) फनाते हैं। प्राचीन सादहत्म भें आददवाससमों को अश्त्त्वक (सॊस्कृत ग्रॊथों भें) कहा जाता था। आददवाससमों को भहात्भा गाॊधी 
(ऩहाडड़मों ऩय यहने वारे रोग) द्वाया धगरयजन कहा जाता है। बायतीम सॊषवधान भें आददवाससमों को "अनुसूधचत जनजातत" कहा गमा 
है। आॊध्र, गोंड, खयवाय, भुॊडा, खडड़मा, फोडो, कोर, बीर, कोरी, सहरयमा, सॊथार, भीना, बूसभज, उयाॊव, रोहया, बफयहोय, ऩायधी, असुय, 
तकॊ कय, औय अन्म बायत के कुछ भहत्वऩूणष आददवासी सभूह हैं। इस रेख भें आददवासी सभुदाम एवॊ उनके साभाश्जक सॊगठन भें ऩाई 

जाने वारी जाततमों का एक अध ु्ममन ककमा गमा है 

कीफडष- आददवासी सभुदाम, साभाश्जक सॊगठन, जातत 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

1. प्रस्ता-वना 

आहदवासी सभाज का इततहास हजायों वर्ों ऩुयाना है | दखुद है कक 

इततहासकायों ने ववधधवत तयीके से उनका इततहास नहीॊ मरखा | 
आमश औय अनामश सॊस्कृतत से इनकी सॊस्कृतत यही है । इनके 

स्वरूऩ औय उत्ऩवत्त के सन्दबश भें अनेकों ककवदजन्तमाॉ प्रचमरत हैं 
| आहदवासी सभाज के हय एक सभुदाम के साथ एक कजल्ऩत 

यहस्मभम कहानी जुडी है | आहदवासी सभाज का इततहास वैहदक 

कार से भाना जाता है | अफ तक उसे रोग असुय, देत्म, दानव, 

याऺस, जॊगरी, वनवासी आहद नाभों से ऩुकायत े यहे हैं | आज 

ववद्वान औय इततहासकाय इनके उत्ऩवत्त सम्फन्धी प्रश्नों को 
अऩनी खोजों से हर कयने के प्रमास भें रगे हैं |[1] 

ववश्व के तभाभ बूगबशर्ाजस्रमों तथा ऩुयातत्त्ववेत्ताओॊ का ववचाय है 

कक ऩृ् वी की उत्ऩवत्त 35 कयोड़ वर्श ऩूवश हुई | उसका प्रायजम्बक 

स्वरूऩ हवा के रूऩ भें, द्रववत, दहकता आग का गोरा था | कुछ 

सभम ऩश्चात मह तप्त गोरा ठॊडा होकय धूर, मभट्टी, ऩत्थय औय 

चट्टान के रूऩ भें तब्दीर हो गमा | ऩृ् वी का फदरा हुआ मह रूऩ 

एक चौथाई बू -बागसजृष्ट्टकेतनभाशणहेतुफनाऔयफाकीतीन  

चौथाई बू -बागजरसेमुततयहा | इस फदरे हुए प्रायॊमबक बू -बाग

कोवैऻातनकोंनेऩेंजजमा  नाभ हदमा ओय कपय फाद भें मह ऩेंजजमा 

20 कयोड़ वर्श ऩूवश धीये -धीयेदोबागोंभेंववबाजजतहो  गमा 
ऩहरा उत्तयी बू -खॊडऔयदसूयादक्षऺणीबू-खॊडकेरूऩभें | 

ववबाजजत बू -खॊडोभेंसेउत्तयी  बू -खॊडकोरौयेमर्मा  

(अन्डोद्दीऩ )खॊदक्षऺणीबू-खॊडकोगोंडवानारैंड  (गॊडोद्दीऩ ):

केनाभ   से जाना गमा | कपय राखों वर्ों के बू -गामबकफदराव

आनेकेफादमहगोंडवानारैंड  ऩाॊच बागों भें ववबतत हो गमा, 
अफ्ीका, दक्षऺण अभेरयका, कोमाभूय, आष्ट्टेमरमा एवॊ 
अॊटाकिं हटका जजसे हभ गोंडवाना के ऩॊच भहाद्वीऩ के नाभ से 

जानत े हैं | बौगोमरक ओय भानवर्ाखस्री वैऻातनकों ने  मह 

फाकामदा अनुसॊधान कयके मसद्ध ककमा कक जीव जगत की 
प्रथभ उत्ऩवत्त इस जगत भें व्माप्त मभट्टी, हवा, ऩानी, आहद से 

हुई | गोंडवाना रैंड भें भाता -वऩतासेप्रथभववस्तारयतभूरवॊर्

ही आज की गोंड आहदवासी सभाज भाना गमा है |[2] 

2. आददवासी: अथष एवॊ स्वरूऩ 

ऐसा सभुदाम जजसका वजूद मसपश  इततहास भें ही नहीॊ फजल्क 

वेद, ऩुयाणों भें बी दजश है, जजसे हभ आहदवासी कहते हैं | आज 

बी रोगों भें आहदवासी सभाज के प्रतत भ्रभ फना हुआ है कक 

आहदवासी कौन हैं, ककसे कहते हैं, मे कहाॉ से हैं ओय देखने भें 
कैसे रगते हैं इत्माहद | वतशभान भें आहदवासी सभाज के फाये भें 
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फहुत कुछ मरखा जा यहा है, ऩयन्तु जफ हभ आहदवासी र्ब्द ऩय 

ववचाय कयते हैं तो इस ऩय अधधकतय ववद्वानों की याम अरग-

अरग हदखाई देती है | कुछ रोग उसे ववमर्ष्ट्ट ऩमाशवयण भें यहने 

वारा, ववमर्ष्ट्ट बार्ा फोरने वारा, प्राचीन कार से जॊगरों औय 

ऩहाड़ों भें तनवास कयने वारा, जनजातत, राईफर, राइफ, आहदभ 

तनवासी, जॊगरी तनवासी,  वप्रमभहटफ येख, अनुसूधचत जनजातत, 

वनजातत, वनवासी, आहदभजातत, आहदतनवासी, भूर  तनवासी 
आहद सॊऻा से ववबूवर्त कयत ेहैं | फहुत से बायतीम औय ऩाश्चात्म 

सभाजर्ास्री, भानवर्ास्री वेऻातनकों ने आहदवासी सभाज ऩय 
सववस्ताय अऩने भहत्त्वऩूणश ववचाय व्मतत ककमे हें[3]  

 डी.एन. भजूभदाय -  एक जनजातत ऩरयवायों अथवा 
ऩरयवाय सभूहों का एक ऐसा सभुदाम है जो एक साभान्म 

बार्ा फोरत े हैं औय वववाह, व्मवसाम मा उद्मोग के 

ववर्म भें कुछ वजशनाओॊ का ऩारन कयत ेहैं औय उन्होंने 

ऩयस्ऩय आदान-प्रदान औय कतॊव्मों की ऩायस्ऩरयकता 
की एक अच्छी  तयह जाॉची हुई व्मवस्था ववकमसत कय 

री है | 

 डॉ. गोषवन्द गोये - बौगोमरक दृजष्ट्ट से दसूयों से सदा दयू 
अथाशत् धगरय कॊ दयाओॊ भें यहने के कायण से जॊगर भें 
यहने वारा प्रकृतत के सहवास भें ऩरकय फड़ा हुआ, वही 
आहदवासी है | 

 इम्ऩेरयमय गजेदटमय - जनजातत सभुदाम ऩरयवायों के 

एक ऐसे सभूह का नाभ है जजसका अऩना एक ववर्ेर् 

नाभ होता है, जो एक-सी फोरी फोरता है औय सभान 

ऺेर भें तनवास ( मा तनवास का दावा) कयता है तथा 
अॊतववशवाही होता है, चाहे भौजूदा सभम भें अॊतववशवाही न 

बी हो| 

3. सभदुाम की अवधायणा एवॊ आददवासी सभाज 

बायत भें अनेक सभुदाम के रोग तनवास कयत ेहैं | इस देर् की 
सफसे ऽास फात मह हे कक अरग-अरग वेर्-बूर्ा, यॊग-रूऩ भें 
यहने के फावजूद इनकी साभुदातमक प्राकृततक सॊयचना अद्बुत 

ओय अतुरनीम है, इसमरए बायत देर् को अतुल्म बायत के नाभ 

से बी जाना जाता है | सभुदाम/  र्ब्द को अनेक सभाजर्ास्री, 
भानवर्ास्री ववद्वानों ने अऩने भतानुसाय मबन्न-मबन्न रूऩों भें 
व्माख्मातमत ककमा है | कोई उसे जातत, वगश औय याष्ट्र के सन्दबश 
भें व्माख्मातमत कयता है औय कोई गाॉव,र्हय मा छोटे-छोटे सभूह 

भें यहने वारों के ऩऺ भें अऩना भत प्रकट कयता है, जो 
तनम्नमरणखत हैं –[4] 

 यभेंर - सभुदाम एक भौमरक सभाजर्ास्रीम अवधायणा 
है | इसका  इस्तभेार ककसी गाॉव, र्हय, जनजातत मा 
याष्ट्र के मरए ककमा जाता है | 

 भैकाइवय एवॊ ऩेज -  जफ ककसी छोटे मा फड़े सभूह के 

सदस्म इस प्रकाय एक साथ यहते हैं कक  उनके फीच 

ककसी ववर्ेर् हहत की नहीॊ, फजल्क साभान्म जीवन की 
फुतनमादी र्तों की साझदेायी यहती है, तो हभ ऐसे सभूह 

को सभुदाम कहत ेहैं | 

 डॉ. जे.ऩी.ससह -  सभुदाम की वववेचन भें कुछ फातें ऐसी 
हैं कक जजनसे मह भ्रभ होता है कक  सभुदाम एक 

आत्भतनबशय, स्वत् ववकमसत सम्ऩूणश साभाजजक 

व्मवस्था हे | ऩय, फात ऐसी नहीॊ हे, वास्तववकता मह 

है कक सभुदाम सभाज की अनेक सॊयचनाओॊ भें से एक 

है | 

उऩमुशतत ऩरयबार्ाओॊ के आधाय ऩय मह तनष्ट्कर्श तनकरता है कक 

सभुदाम भें व्मजतत के आचाय- व्मवहाय आहद सफ कुछ तनहहत 

होत ेहैं | सभाज भें कई तयह के सभुदाम यहत ेहैं जैसे - हहन्द,ू 

भुजस्रभ, मसतख ओय ईसाई इत्माहद | इन सबी सभुदामों का 
प्रबाव व्मजतत ऩय तनजश्चत रूऩ से ऩड़ता है साथ ही इनके यहने, 

खाने-ऩीने, सोचने-सभझने की ऺभता, धचतन-भनन, बार्ा 
इत्माहद  ऩय बी इसका प्रबाव फड़ ेही गॊबीय रूऩ से ऩड़ता है | 

बायतीम सभाज कामश अधधवेर्न ( 952) के  फाद एक 

जनजातीम कल्माण समभतत का गठन ककमा गमा, जजसभें 
आहदवासी सभुदाम को चाय  बागों भें ववबाजजत ककमा गमा | 

1. जनजातीम सभुदाम 

2. अद्शध-जनजातीम सभुदाम 

3. ऩयसॊस्कृतत कृत जनजातीम सभुदाम 

4. ऩूणश रूऩेण आत्भसात्कृत जनजाततमाॉ 

4. आददवासी सभदुाम की साभाश्जक सॊयचना खॊ ऩरयवेश 

4.1 आददवासी / जनजातीम सभुदामों की साभाश्जक सॊयचना  

साभाजर्ास्रीम वैऻातनकों ने जनजातीम सभुदामों की 
साभाजजक सॊयचना की अवधायणा ऩय अरग-अरग ववचाय 
व्मतत ककमे हैं | इस सन्दबश भें ववद्वान भतैतम नहीॊ हैं | 

साभाजजक सॊयचना का अथश भानव के भध्म जस्थत वास्तववक 

सम्फॊध से हो मा कपय भहज एक व्मवस्था से अथवा  आदर्शवादी 
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तनमभों के अॊतगशत एकजुटता से, मे सफ साभाजजक सॊयचना के ही 
अॊग भाने जात ेहैं | 

साभाजजक सॊयचना की जस्थतत वह है जो सभाज भें तनयॊतय, 

धायाप्रवाह फनी यहती है | इस सॊयचना के अॊतगशत हभाये 

ऩारयवारयक सम्फॊध आते हैं जेसे -भाता-वऩता , बाई -फहन , चाचा-
चाचीआहद | इसके साथ ही उनसे जुडी हुई यीतत -रयवाज , करा-

सौंदमश, अधधकाय तथा उनके प्रतत अऩने कतशव्म आहद सफ 

साभाजजक सॊयचना के तनहहत आत े हैं | सभाज एक साभाजजक 

व्मवस्था ऩय आधारयत होता है | सभाज को चराने के मरए 

सम्फन्धों का होना तनताॊत आवश्मक है । तमोंकक साभाजजक  

सॊफॊध ऩय ही भानव का अजस्तत्व तनहहत है | इसके फगैय कोई बी 
साभाजजक सॊयचना अऩने ववकासात्भक रूऩ भें नहीॊ आ सकती | 
साभाजजक व्मवस्था को एक नई हदर्ा देत े सभम कबी- कबी 
उसभें फड़े -फड़ेआभूर-चूरऩरयवतशनबीहोतेयहतेहैंजैसेकबी-

कबीऩुर-ऩुरीकागोरभाॉ   मा वऩता से रु्रू होता है | खासी 
जनजातत भें ऩुर का गोर नाभ भाॉ के आधाय ककमा जाता है |[5] 

4.2 आददवासी / जनजातीम सभुदाम की ऩारयवारयक सॊस्था  

ऩरयवाय भानव जीवन का एक भहत्त्वऩूणश अॊग है | जीवन को 
सुचारु रूऩ से चराने के मरए जजस प्रकाय से योटी, कऩड़ा औय 

भकान की आवश्मकता होती है ठीक उसी प्रकाय से भानव को 
जीवन जीने के मरए एक सुव्मवजस्थत ऩरयवाय सॊस्था की जरूयत 

होती है | ऩरयवाय के बफना ककसी बी सभाज का कोई अजस्तत्व नहीॊ 
होता है| भानवीम सभ्मता औय ऩारयवारयक सॊस्था का हभेर्ा से ही 
घतनष्ट्ठ सम्फॊध यहा है| भानवीम ववकास भें ऩरयवाय की भहती 
बूमभका यही है| इसी वजह से उसके अन्दय सॊस्कृतत औय ववकास 

की बावना उत्ऩन्न होती है औय उसी सॊस्कृतत के आधाय ऩय 
उसका  उतयोत्तय ववकास होता यहता है। ऩारयवारयक सॊस्थाओॊ भें 
कई सॊस्थाएॉ होती हैं जेसे -  भातसृत्तात्भक, वऩतसृत्तात्भक, 

फहुऩतत-फहुऩरी, एकर मा सॊमुतत ऩरयवाय आहद| इन सबी 
ऩरयवायों के भध्म आचाय-ववचाय, यहन-सहन, वणश व्मवस्था, 
भुणखमा, वववाह सॊस्काय आहद  सॊस्कृतत भौजूद यहत ेहैं| ऩरयवाय 

सॊस्था की ऩरयबार्ा देते हुमे भेकाइवय एवॊ ऩेज मरखते हैं - ऩरयवाय 

एक ऐसा सभूह है जो स्री-ऩुरुर् के मौन सॊफॊध ऩय आधारयत है 

औय मह सभूह इतना सुतनजश्चत औय हटकाऊ होता है कक इसके 

भाध्मभ से प्रजनन-कक्रमा औय फच्चों के ऩारन-ऩोर्ण की 
सभुधचत व्मवस्था होती है| फगेस खॊ रॉक का कथन है -ऩरयवाय 

व्मजततमों का ऐसा सभूह है जो वववाह, यतत अथवा गोद (दत्तक 

प्रथा) के सॊफॊधों ऩय आधारयत होता है, मह सभूह एक गहृस्थी का 
तनभाशण कयता है जजसके अॊतगशत ऩरयवाय के सदस्मगण ऩतत-

ऩत्नी, भाता-वऩता, बाई-फहन की  ववमबन्न बूमभकाएॊ अदा कयते 
हुए एक-दसूये से अॊत् कक्रमा कयत े हैं, एक-दसूये से बावों औय 

ववचायों का आदान-प्रदान कयते हैं औय इस प्रकाय ऩरयवाय के मरए 

एक साभान्म सॊस्कृतत का तनभाशण कयते हैं| [6] 

4.3 आददवासी / जनजातीम ऩरयवायों की षवशेषता 

बायतीम जनजातीम ऩरयवायों की ववर्ेर्ता का अवरोकन 

तनम्नमरणखत रूऩ से ककमा जा सकता है. 

 ऩरयवाय के सदस्मों की सॊख्मा के आधाय ऩय मा 
सदस्मता के आधाय ऩय | 

 वेवाहहक स्वरूऩ के आधाय ऩय | 

 ऩरयवाय सत्ता, वॊर् के नाभकयण औय उसके ववकास के 

आधाय ऩय | 

ऩरयवाय के सदस्मों की सॊख्मा मा सदस्मता के आधाय ऩय हभ 

जनजातीम ऩरयवायों को एकाकी ऩरयवाय, वववाह द्वाया 
तनभाशणणत ऩरयवाय, सॊमुतत ऩरयवाय भें ववबाजजत कय सकते हैं | 

5. साभाश्जक सॊगठन 

जनजातत का साभाजजक सॊगठन उसके ऩयस्ऩय आॊतरयक सभूहों 
के सॊफॊधों ऩय आधारयत होता है| बायत की जनजाततमों भें प्राम् 
देखा गमा है कक मे रोग दसूये आहदवासी सभूहों से भेर-जोर 

कभ यखत े हैं | जजसका आने वारे हदनों भें फेहद भमानक 

ऩरयणाभ हुआ औय कई बार्ाएॉ-फोमरमाॉ ववरुप्त हो गई | कुछ 

ऐसी जनजाततमाॉ हैं जो बौगोमरक ऩरयजस्थततमों की वजहों से 

आऩस भें भेर-जोर यखती हैं जेसे - छोटा नागऩुय की भुॊडा औय 

ओयाॊव जनजातत | मे आधथशक सुददढ़ता हेतु सॊगठन भें एक जुट 

हो कयके कामश कयत ेहैं | इनभें अॊतववशवाही एवॊ फहहववशवाही प्रथा 
बी देखने को मभरती है | कुछ जनजाततमों भें पेहरमाॊ औय 

भोइहटमाॉ ऩाई जाती हैं | कुछ बायतीम जनजातत ऐसे हैं जजनका 
साभाजजक सॊगठन भजफूत है, जो तनम्नमरणखत इस प्रकाय से हैं 
–[7] 

कादय जनजातत 

इस जनजातत के रोग अऩने बयण-ऩोर्ण के मरए बोजन का 
सॊग्रहण कयते हैं जजनभें भुख्म मर्काय कयना र्ामभर है | इनभें 
भछरी भायन ेऔय खान ेका कामश रगबग न के फयाफय होता है |  

कादय जनजातत भें, भाता-वऩता की सत्ता भें कोई बेद-बाव नहीॊ 
होता दोनों की अऩनी ववमर्ष्ट्ट ऩहचान है | साभाजजक व्मवस्था 
भें भाभा की भुख्म बूमभका होती है | इनभें नाभकयण का आधाय 

भाता-वऩता के व्मजततत्व ऩय आधारयत होता है मा कपय स्वमॊ के 

गुणों के आधाय ऩय | गयीफी के  कायण सॊऩवत्त इनभें कभ ही ऩाई 

जाती है | जजस प्रकाय से कई जनजाततमों भें सॊऩवत्त के स्वाभी  
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 आददवासी सभदुाम एवॊ उनके साभाश्जक सॊगठन भें ऩाई जाने वारी जाततमों का एक अध्मममन 

होत े हैं उस तयह से इनभें प्रथा नहीॊ ऩाई जाती है | अगय कोई 

कादय जनजातत ऩरयवाय भय जाता  है तो उसकी सॊऩवत्त उसके 

अगर-फगर तनकट सॊफॊधी वारे ( व्मजतत/सभूह) को मभरती है | 

ज्मादातय सॊऩवत्त कभ आमु वारों को ही मभरती है | कादय रोग 

फाॉस से फनी झोंऩडड़मों भें तनवास  कयत ेहैं |[8] 

हो जनजातत 

हो साभाजजक व्मवस्था अन्म जनजातत की अऩेऺा मबन्न होती है 

| इनके महाॉ कई गाॉवों को मभराकय एक ही ऩरयवाय फनता है ओय 

कई ऩीयों को मभराकय एक कोल्हन | हो जनजातत भें एक कोल्हन 

के अॊतगशत 26 ऩीय आते हैं ओय एक ऩीय के अधीन कई गाॉव | हय 

गाॉव की सीभा भें बूये यॊग का भजफूत ऩत्थय गड़ा हुआ होता है | 

गाॉव दो मा दो से अधधक ववबागों भें ववबाजजत होता है| जजसे टोरा 
कहा जाता है | एक टोरे से दसूये टोरे की दयूी थोड़ी सी यहती है | 

कुछ गाॉवों भें अखाड़ ेहोते हैं ओय नजदीक ही धगतत ओया (कुभाय 

गहृ) होता है | हो जनजातत फहहयवववाही होत े हुए बी अॊतववशवाही 
होत ेहैं | इनका गोर टोटभ ऩय आधारयत होता है | 

भुॊडा जनजातत 

छोटा नागऩुय की भुॊडा जनजातत कई ऩीयों भें ववबाजजत होती है । 
प्रत्मेक ऩीय का एक भुणखमा होता है | अनेक ऩीयों को मभराकय 

एक जनजातीम ऺेर का तनभाशण होता है | भुॊडा सभुदाम भुॊडायी 
फोरता है | 

खोंड जनजातत 

उड़ीसा ओय गॊजाभ ऺेर की खोंड जनजातत अनेक फहहववशवाही 
ग्राभीण इकाइमों भें फॉटी होती है जजसे गोची कहत े हैं | प्रत्मेक 

गोची के ऩास छोटा मा फड़ा बूमभ ऺेर होता है | कई गोधचमों भें फॉटे 

हाने के फावजूद मे स्वामभबतत ओय तनष्ट्ठावान होते है |[9] 

गोंड जनजातत 

गोंड जनजातत भें कई गोर ऩाए जात े हैं जजनको तनम्नमरणखत 

चाय वगों भें फाॊटा जा सकता है – 

 टोटभवादी सभूह  

इसभें वे गोर आते हैं जो टोटभ के आधाय ऩय आधारयत होते हैं 
जेसे - गौह, टीकभ, रोहा, बरगभआहद | 

 व्मॊग्भ्म नाभों ऩय आधारयत 

इस सभूह के गोर व्मॊग्म नाभों ऩय आधारयत होत े हैं जैसे - 

सुब्फेदाय, भूजाये, ऩेडभ तथा रौन चहटमा इत्माहद | 

 स्थानीम गोर 

इसभें वे गोर आत ेहैं जो स्थानीम नाभों ऩय उनके नाभ यखे जाते 
हैं | उदाहयणाथश - भहानहदमा, जोनऩुरयमा, गुसय भुजजमा, यतन 

ऩुरयमा आहद | 

 षऩरों के नाभ ऩय आधारयत गोर   

इसभें कुछ रोगों के ऩुरुखों ( वऩरों) के आधाय ऩय नाभकयण होते 
र्ाॊडडल्म, कश्मऩ,  वमर्ष्ट्ठ, ववश्वामभर आहद | 

इसके अततरयतत कुछ ऐसे सभूह हैं जो छोटे-छोटे सभूहों भें 
ववबाजजत हो गमे ओय काराॊतय भें उनकी आधथशक जस्थतत के 

आधाय ऩय उनका नाभकयण कय हदमा गमा है | जजनभें कुछ नाभ 

इस  प्रकाय से है - 1. याजगोंड - इनभें वे गोंड आते हैं जो आधथशक 

जस्थतत से भजफूत थे, जेसे -  भारगुजाय, ऩटेर आहद | 2. घुय 
गोंड - मे वे रोग थे जो दसूये के महाॉ खेती कयत ेथे औय अऩने  

ऩरयवाय का बयण-ऩोर्ण कयत ेथे | जेसे - प्रधान, ओझा आहद | 

3. श्रमभक गोंड - मे वे रोग थे जो दसूये के महाॉ भजदयूी कयत ेथे 

ओय अऩना जीवन माऩन कयते थे |[10] 

टोडा जनजातत 

मह जनजातत नीरधगरय की ऩहाडड़मों भें तनवास कयती है | 

इनकी साभाजजक सॊगठन प्रकक्रमा द्वेघ ऩद्धतत ऩय आधारयत है 

| मह अॊतववशवाही होत ेहैं | मे दो गोरों भें फॊटे होत ेहैं | जजसे हभ  

ततवामरमन औय तायथायोर कहते हैं | ततवामरमन 6 

फहहयवववाही औय तायथायोर 2 फहहववशवाही गोरों भें फॊटे होते हैं | 
ततवामरमन सभूह भें ऩरु्ऩारन का कामश होता है औय तायथायोर 

भें दगु्धर्ारा का कामश अधधक ऩामा जाता है | टोडा ऩरयवाय वऩत ृ

स्थान होने के कायण वऩतवृॊर्ीम  होता है ऩयन्तु भातवृॊर्ीम सत्ता 
बी इनभें अहभ होती है | टोडा जनजातत भें फहुऩल्री औय 
फहुऩतत वववाह दोनों ऩामे जात े हैं | अधधकतय इनभें सभूह 

वववाह होता है | टोडा वऩतवृॊर्ी होने के कायण सॊऩवत्त का 
अधधकाय ऩुर को मभरता है ओय भतृ्मु आहद जैसे सॊस्कायों की 
फात आती है तो भातवृॊर्ीम सॊस्काय रागू होत ेहैं | द्वेघ सॊगठन 

का उदाहयण टोडा के अततरयतत असभ के गायो  सभाज भें 
मभरता है | गायो भें भातवृॊर्ीम सॊस्काय ऩामे जाते हैं औय मे 

भयक तथा सॊगभा नाभ से   दो वगा भे फॊट होत े हैं | जजनभें 
आऩस भें वववाह सम्फॊध अवेध भाना जाता हैं | 

अॊडभान-तनकोफाय द्वीऩ जनजातत 

महाॉ की जनजातत आकाय भें छोटे कद-काठी के होत े हैं औय 
प्राम् एक दसूये की प्रत्मेक बार्ाओॉँ के आधाय ऩय दसूये से अरग 

हैं | सबी जनजातत स्थानीम सभूहों भें फॉटी होती हैं | जजससे 
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अनेक  ऩरयवाय फनते हैं | महाॉ की स्थानीम सभूह की फोरी, बार्ा 
सफ धीये-धीये ववरुप्त होती जा यही है | 

मह देखा गमा है कक जो जनजातत स्री-ऩुरुर् जजस स्थान ऩय 

जन्भ रेता है वह वहीॉँ का तनवासी हो जाता है | कुछ जॊगरों भें 
यहने रगत ेहैं तो कुछ सभुद्र के ककनाये अऩना तनवास स्थान फना 
रेत ेहैं | जो सभुद्र के ककनाये यहने वारे जनजातत होते हैं वह जॊगर 

की जनजातत की अऩेऺा अधधक  घुभॊतू होत ेहैं | मे प्राम् कैम्ऩों भें 
यहत ेहैं रेककन वह ज्मादा हदन एक ही स्थान ऩय नहीॊ यहते औय  

वह अऩना स्थान फदरत े यहते हैं | इनभें वववाहहत जोड़े, 
अवववाहहत औय ववधुय सभूह अरग- अरग सभूहों भें यहत े हैं | 

रम्फी आमु तक अवववाहहत जीवन जीने वारी जस्रमों की झोऩड़ी 
अरग खाई ऩड़ती है | अॊडभान तनवासी जनजाततमों भें तीन प्रकाय 

के आधथशक सभूह ऩामे जात ेहैं - 

खासी जनजातत 

खासी सभुदाम खासी बार्ा फोरता है | भेघारम तथा असभ की 
ऩहाडड़मों भें यहने वारी खासी जनजातत भातसृत्तात्भक ऩरयवाय भें 
ववश्वास कयती है | मे आधधथक आधाय ऩय गोर वगश भें फॊटे हुए 

होत ेहैं जेसे -र्ाही , ऩुजायी, भॊरी ओय साभान्म गोर आहद | इनभें 
अरग -अरगसाभाजजक  सॊगठन देखा जा सकता है ऩय उनभें 
अॊतववशवाही सॊफॊध ऩय कोई योक -थाभनहीॊहै | उनभें आने वारे 

गोर फहहवववाही होत ेहैं, उसके फावजूद खासी रोग अॊतववशवाही हैं | 
बायतीम सॊववधान भें बायत भें तनवास कयने वारी अधधकाॊर् 

आहदभ जाततमों को अनुसूधचत जनजातत की शे्रणी भें यखा गमा है 

| जजन -जजनआद ज्वामसमों को अरग -अरगयाज्मतथाऺेरके  

आधाय ऩय धचजन्हत ककमा गमा है उन सभुदामों की एक प्राभाणणक 

सूची इस अध्माम के साथ सॊरप्न की जा यही है जजससे हभ 

आहदवासी सभुदामों के ववर्म भें प्रभाणणक ढॊग से जान सकें  |  

महाॉ ऩय कुछ घुभन्तू जनजाततमों के नाभ बी हैं | कुछ 

जनजाततमाॉ ऐसी हैं जो आहदभ जनजातत  सभुदाम के अॊतगशत 

आती हैं | जायफा, सेंहटनरीज आहद ऐसे ही आहदभ जनजातत 

सभुदाम हैं जो  अॊडभान -तनकोफायद्वीऩभेंतनवासकयतेहैं | अबी 
कुछ सभुदाम जजनके ऩास अऩनी  जनजातीम ऩहचान तथा 
जनजातीम बार्ा है ककतु वे इस सूची भें अबी बी नहीॊ आ ऩामे हैं 
जैसे  असभ के कोच याजवॊर्ी आहद | कुछ जनजातत सभुदाम 

अऩने भूर याज्म भें ही आहदवासी वगश भें आते हैं ककतु वे अन्म 

याज्मों भें साभान्म शे्रणी के अॊतगशत आते हैं जेसे भीणा सभुदाम 

उत्तय प्रदेर्, हरयमाणा औय भध्म प्रदेर् के कुछ जजरों भें साभान्म 

शे्रणी भें हैं | गोंड सभुदाम बी उत्तय प्रदेर् भें कहीॊ जनजातत 

सभुदाम के अॊतगशत आते हैं ओय कहीॊ ऩय वऩछड़ ेवगश के अॊतगशत 

आत े हैं | जजन जनजातत सभुदामों के ऩास अऩनी जनजातीम 

बार्ा नहीॊ है उन्हें जनजातत भानने भें ऩयेर्ानी होती हैं | ककतु 

उनकी जनजातीम बार्ा रुप्त हो चुकी है | प्रत्मेक जनजातत 

सभुदाम की भूर ऩहचान उसकी जनजातीम बार्ा तथा 
जनजातीम सॊस्कृतत से होती है | कुछ ऐसे भुजस्रभ सभुदाम हैं 
जजन्हें अनुसूधचत जनजातत वगश के अॊतगशत यखा गमा है । 

6. तनष ु्कषष 

आहदवासी सभुदाम का सैद्धाॊततक वववेचन भें अध्ममन कयने ऩय 

ऩता चरता है कक आहदवासी सभाज का इततहास प्राचीन होने के 

साथ ही फड़ा ही ऩायम्ऩरयक यहा है | बायतीम एवॊ ऩाश्चात्म 

ववद्वानों ने आहदवासी र्ब्द को अऩने -अऩनेभतोंसेऩरयबावर्त

कयनेकीकोमर्र्  की है | कुछ ववद्वान इन्हें आहदवासी, राइफर, 

वनजातत, आहदभजातत, जनजातत, वनवासी, ववर्ेर् ऩमाशवयण भें 
यहने वारा इत्माहद नाभों से व्माख्मातमत कयते हैं, ऩयन्तु भुझ े

सबी के ववचाय रगबग एक जैसे ही रगे, ककसी ने मह नहीॊ कहा 
कक आधुतनक सभ्मता से दयू ऩहाड़ों एवॊ जॊगरों भें तनवास कयने 
वारे आहदभ सभुदाम के रोग जो अऩनी ही ऩयम्ऩयाओॊ भें जीते 
हैं आहदवासी कहराते हैं | 

सॊदबष 

1. अनुयाधा ऩॉर -गॉ ॊडउत्ऩवत्त , इततहास तथा सॊस्कृतत, 

याष्ट्रीम ऩुस्तक न्मास, नई हदल्री, प्रथभ सॊस्कयण -

2014, ऩषृ्ट्ठ –29 

2. चन्देश्वय मादव (सॊऩा.)-आहदवासीसभाजका

वैचारयकभूल्माॊकन , आगभन प्रकार्न, हाऩुड, 

सॊस्कयण -2014, ऩषृ्ट्ठ –08 

3. जगदम्फा भल्र - स्वतॊरता सेनानी यानी गाइहदन्ल्मू, 

हेरयहटज पाउॊ डरे्न, गुवाहाटी, असभ, सॊस्कयण - 

2014 

4. सुनीर गोमर, सुनीता गोमर -बायतभेंसाभाजजक

ऩरयवतशन, आय .फी.एस.ऩजब्रर्सश , जमऩुय, 2003, 

ऩूछ-47 

5. भस्तयाभ कऩूय - नैततक रोकतॊर की तरार्, 

अनामभका प्रकार्न एन्ड डडस्रीब्मूटसश, नई हदल्री, 
प्रथभ सॊस्कयण - 2008, ऩषृ्ट्ठ-307 

6. डॉड्ञानेश्वय वाल्हेकय- आहदवासी भयाठी साहहत्म : 

एक अभ्मास, स्वरूऩ प्रकार्न,ओयॊगाफाद, सॊस्कयण - 

2009, ऩषृ्ट्ठ-4 

7. डॉ.श्माभयाव याठोड़ - साठोत्तय हहॊदी उऩन्मासों भें 
आहदवासी जन-जीवन, मभमरद् प्रकार्न, हेदयाफाद, 

सॊस्कयण - 2001, ऩषृ्ट्ठ - 37 



 

 

Mukesh Rani1*, Dr. Navita Rani2 

w
w

w
.i
g

n
it

e
d

.i
n

 

919 

 

 आददवासी सभदुाम एवॊ उनके साभाश्जक सॊगठन भें ऩाई जाने वारी जाततमों का एक अध्मयमन 

8. यभणणका गुप्ता ( सॊऩा.) - आहदवासी रोक बाग-, 

मर्ल्ऩामन प्रकार्न, हदल्री, द्ववतीम सॊस्कयण - 

2012, ऩषृ्ट्ठ - 5 

9. डॉ.श्माभयाव याठोड़ - साठोत्तय हहॊदी उऩन्मासों भें 
आहदवासी जन-जीवन, मभमरद् प्रकार्न, हेदयाफाद, 

सॊस्कयण - 2001, ऩषृ्ट्ठ - 36 

10. सभकारीन जनभत ऩबरका, मसतम्फय - 2003, आरेख- 

वीयबायत तरवाय, ऩषृ्ट्ठ-48 

 

 

Corresponding Author 

Mukesh Rani* 

Research Scholar, Sunrise University, Alwar, 
Rajasthan 


