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साय – त्रफयहोय आहदवासी जॊगर भें यहने वारे बायत की एक रुप्तप्राम होनेवारी जनजानत है। बायत के उड़ीसा, ित्तीसगढ़, भध्मप्रदेश 

औय झायखॊड याज्म भें मह जनजानत प्रभुख रूऩ से ऩामे जात ेहैं। झायखॊड याज्म के हजायीफाग, धगयीडडह, याॉची, रोहयदगा, ऩराभू, गढ़वा, 
धनफाद औय लसॊहबूभ जजरे भें इन्हें देखा जा सकता है। त्रफयहोयों की भान्मता है कक वे औय खयवाय सभुदाम दोनो सूमा से इस धयती ऩय 
आमे हैं। भुॊडायी बाषा भें त्रफयहोय का अथा होता है, रकड़ी काटने वारा मा रकड़हाया। त्रफयहोय का एक अथा जॊगरों का भालरक (फादशाह) 

बी होता है। ऩहाड़ों औय जॊगरों भें एकाॊत जीवन व्मतीत कयने वारे मे प्राचीन जनजानत हैं। त्रफयहोयों को दो वगों भें फाॉटा गमा है। उथरू 

अथाात घुभतकड़ औय जगही अथाात ्अधधवासी। उथरू त्रफयहोय हभेशा अऩना स्थान फदरत ेयहत ेहैं। जफ कबी इनके यहने के स्थान भें 
खाद्म ऩदाथों की कभी हो जाती है मे उस स्थान को िोड़कय जॊगर भें अन्मत्र प्रस्थान कय जाते हैं। दसूयी ओय जगही त्रफयहोय  स्थामी 
रूऩ से ननवास कयन ेवारे होत ेहैं। मे जॊगरों के नजदीक स्थामी रूऩ से बवन मा भकान भें यहत ेहैं। इनभें से अधधकतय बूलभहीन होत ेहैं 
औय लशकाय कयके तथा यजस्समाॉ फेचकय अऩनी आजीववका चरात ेहैं। साभान्मतमा त्रफयहोय जनजानत िोटे-िोटे सभुदामों भें रयहामशी 
ऺेत्रों से सुदयू वन एवॊ जॊगरों भें यहते हैं। जनजानतमों का मह सभुदाम ववकास के साभाजजक, आधथाक, याजनीनतक औय शैऺखणक 

भाऩदॊडो के ननम्नतभ ऩामदान ऩय हैं औय रुप्तप्राम होने की जस्थनत भें है। इनके उत्थान, सॊयऺण औय कल्माणाथा सयकाय द्वाया सभम-

सभम ऩय अनेक मोजनाओॊ को सॊचालरत बी ककए गए जजनके ऩरयणाभ कभोफेश साथाक यहे हैं। प्रस्तुत शोध-आरेख भें त्रफयहोयों के 

कल्माणथा सॊचालरत कनतऩम सयकायी कामाक्रभों को येखाॊककत ककमा गमा है। 

कुॊ जी शब्द:- जनजानत, रुप्तप्राम, अधधवासी 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

शोध-ऩद्धनत औय तथ्मों का सॊकरन: 

प्रमतुत ळोध-आरेख वललयणात्भक ऩद्धनत ऩय आधारयत शै। ळोध-

आरेख भें अध्ममन का षेत्र बायत के झायखॊड याज्म का लश प्रषेत्र 

शै जशाॉ बफयशोय जनजानत की फशुर आफादी शै औय उनके 

कल्माणाथण वभम-वभम ऩय कनतऩम वयकायी कामणक्रभों को 
कक्रमास्न्लत ककमा गमा शै। अध्ममन के लरए तथ्मों का वॊकरन 

द्वलतीम मत्रोतों ऩय आधारयत शै स्जवभें वॊफॊधधत वलऴम वे अनेक 

भशत्लऩूणण ग्रन्थ, ळोध ऩत्र-ऩबत्रकामें औय ळोध-ग्रन्थ वशामक 

वाभग्री को प्रदलळणत कयत ेशैं। 

 

 

वववेचन: 

बफयशोय आहदलावी जॊगर भें यशने लारे बायत की एक रुप्तप्राम 

शोनेलारी जनजानत शै। बायत के उड़ीवा, छत्तीवगढ़, 

भध्मप्रदेळ औय झायखॊड याज्म भें मश जनजानत प्रभुख रूऩ वे 

ऩामे जात े शैं। झायखॊड याज्म के शजायीफाग, धगयीडडश, याॉची, 
रोशयदगा, ऩराभ,ू गढ़ला, धनफाद औय लवॊशबूभ स्जरे भें इन्शें 
देखा जा वकता शै। बफयशोयों की भान्मता शै कक ले औय खयलाय 
वभुदाम दोनो वूमण वे इव धयती ऩय आमे शैं। भुॊडायी बाऴा भें 
बफयशोय का अथण शोता शै, रकड़ी काटने लारा मा रकड़शाया। 
बफयशोय का एक अथण जॊगरों का भालरक (फादळाश) बी शोता शै। 
बफयशोयों को दो लगों भें फाॉटा गमा शै। उथर ूअथाणत घुभक्कड़ 

औय जगशी अथाणत ् अधधलावी। उथरू बफयशोय शभेळा अऩना 
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मथान फदरत े यशत े शैं। खाद्म ऩदाथों की कभी शोत े शी मे उव 

मथान को छोड़कय जॊगर भें अन्मत्र प्रमथान कय जात ेशैं। दवूयी 
ओय जगशी बफयशोय मथामी रूऩ वे ननलाव कयन ेलारे शोत ेशैं। मे 

जॊगरों के नजदीक मथामी रूऩ वे बलन मा भकान भें यशते शैं। 
इनभें वे अधधकतय बूलभशीन शोत े शैं औय लळकाय कयके तथा 
यस्मवमाॉ फेचकय अऩनी आजीवलका चरात े शैं। वाभान्मतमा 
बफयशोय जनजानत छोटे-छोटे वभुदामों भें रयशामळी षेत्रों वे वुदयू 
लन एलॊ जॊगरों भें यशत ेशैं। जनजानतमों का मश वभुदाम वलकाव 

के वाभास्जक, आधथणक, याजनीनतक औय ळैषखणक भाऩदॊडो के 

ननम्नतभ ऩामदान ऩय शैं औय रुप्तप्राम शोने की स्मथनत भें शै। 
वन ्2011 की जनगणना के अनुवाय आहदभ जनजानत की कुर 

आफादी भें वे वफवे ननम्न मतय ऩय बफयशोय जनजानत की आफादी 
शै। बफयशोय की आफादी भें लवृद्ध न शोने की वफवे फड़ी लजश 

लवभटता जॊगर शै। 

„जगही’, „उथर’ू:- 

बफयशोयों की दो ळाखाएॉ शैं ‗जगशी‟ औय ‗उथरू‟। जगशी मथामी 
ननलाव को प्रभुखता देत ेशै औय जॊगरों अथला ऩशाड़ों के नजदीक 

मथामी रूऩ वे ननलाव कयत ेशैं। मश वभुदाम अऩने मथामी ननलाव 

के इदण-धगदण आजीवलका के लरए कृवऴ कामण बी कयते शैं स्जवके 

अन्तगणत मथानान्तरयक कृवऴ ऩद्धनत वे भक्का औय अन्म पवरों 
का उत्ऩादन कयत ेशैं। शाराकक इव तथ्म की प्राभाखणक जानकायी 
अफ तक अनुऩरब्ध शै कक बफयशोय की एक अन्म ळाखा उथरू 
ककव कार भें ‗जगशी‟ भें ऩरयलनतणत शोकय मथामी रूऩ वे ननलाव 

कयना प्रायॊब ककमा। बफयशोय की एक अन्म ळाखा ‗उथरू‟ घने 

जॊगरों भें मलमॊ को वुयक्षषत भशवूव कयते शैं औय इवलरए जॊगरों 
एलॊ ऩशाड़ों भें यशने को अभ्ममत शोत ेशैं औय अत्मधधक हदनों तक 

एक मथान ऩय नशीॊ यशत ेशैं। 

त्रफयहोयो के कल्माणाथा कनतऩम सयकायी मोजनाएॉ- 

मलतॊत्रमोत्तय बायत भें बफयशोय जनजानत के कल्माणाथण कनतऩम 

वयकायी कामणक्रभों को कक्रमास्न्लत ककए गमे। लामतल भें, आजादी 
के फाद बायत की वयकाय के द्लाया जनजानतमों के उत्थान औय 
वलांगीण कल्माण के लरए वललबन्न वलधान फनामे गए। बायतीम 

वॊवलधान भें बी जनजानतमों के लरए वलळेऴ प्रालधान ककमे गए शैं। 
कनतऩम ऩॊचलऴीम मोजनाओॊ के द्लाया बफयशोय जनजानत के 

वॊयषण के लरए अनेक कामणक्रभों को वॊचालरत कयने के लरए 

नीनत-ननधाणयण औय कामाणन्लमन बी शुए शैं। जनजानतमों के इव 

वभुदाम के वॊयषण औय मथानमत्ल प्रदान के लरए याज्म मतय ऩय 
बी अनेक नीनतमों का ननधाणयण औय कामाणन्लमन वललबन्न 

वयकायों द्लाया ककमा गमा शै। स्जनभें वे कुछ भशत्लऩूणण इव 

प्रकाय शैं- 

„इॊहदया आवास मोजना’ 

वयकाय ने गुभरा स्जरा के वलष्णुऩुय प्रखॊड भें जेशनगुटुआ, 

कोहटमा औय फेत्ती भें उथरू बफयशोय के मथामी रूऩ वे ननलाव 

कयन े के लरए कारोननमों का ननभाणण कयामा शै। लतणभान भें 
शजायीफाग स्जरे भें बफगशा, डेंफू, ऩेटा, वुल्तान, उदाया इत्माहद 

कारोननमों भें बफयशोय मथामी रूऩ वे ननलाव कय यशे शैं। प्रत्मेक 

ऩरयलाय को वयकाय द्लाया फागलानी के लरए दव डडवलभर बूलभ 

का आलॊटन ककमा गमा शै। अनेक स्जरों भें बफयशोय जनजानत के 

फच्चों के लरए वयकाय द्लाया आलावीम वलद्मारमों का ननभाणण 

कयामा गमा शै। मथामी ननलाव के लरए वयकाय द्लाया ककमे गमे 

वशमोग औय वभुधचत प्रफॊधन के ऩरयणाभमलरूऩ बफयशोय 
जनजानतमों ने इवाईं धभण को मलीकाय ककमा शै स्जनवे उनके 

जीलन ळैरी भें अनेक ऩरयलतणन देख ेगमे शैं। गुभरा स्जरा भें 
लवभडगेा प्रखॊड के कैटफेया गाॉल भें बफयशोयों के मथामी ननलाव के 

लरए वयकाय ने ‗दो बामा बफयशोय कारोनी‟ का ननभाणण कयामा शै 

स्जवभें कुर ऩन्रश ऩक्का बलनों को ननलभणत ककमा गमा शै औय 
एक एकड़ बूलभ कृवऴ कामण के लरए बफयशोयों को उऩरब्ध कयामे 

गए शैं। इवी प्रकाय याॉची स्जरा के अॊगाडा प्रखॊड भें ऩशायलवॊश 

गाॉल भें प्रायॊब भें वयकायी मोजनाओॊ के द्लाया ऩन्रश ऩक्का घयों 
का ननभाणण बफयशोयों के लरए ककमे गए। वन ् 1995-96 भें 
वयकाय ने इॊहदया आलाव मोजना के तशत तैंतीव औय ऩक्कों 
घयों को ननभाणण कयामा। लऴण 1997 भें बफयशोयों की आधथणक 

स्मथनत को वुदृढ़ कयने के लरए ऩळुऩारन, भधुभक्खी ऩारन 

औय मल-व्मलवाम के लरए इन्शें वयकायी अनुदान बी हदमे गए। 

वलष्णुऩुय प्रखॊड के जेशनगुटुआ, फेत्ती औय कहटमा वहशत अन्म 

ऐवे षेत्र जशाॉ बफयशोय की वॊख्मा अधधक शै वयकाय द्लाया 
बफयशोय ऩुनमथाणऩना मोजना के तशत इनके मथामी फवालट के 

लरए कई ऩक्का घयों को ननलभणत ककमा गमा शै औय 
जीवलकोऩाजणन के लरए कुछ बूलभ को इनके लरए कृवऴ कामण शेतु 

वयकाय द्लाया उऩरब्ध कयामे गए शैं। व्मलवामऩयक कामों के 

लरए वयकाय द्लाया अनुदान बी हदमा गमा शै। वयकाय द्लाया 
उऩरब्ध कयामे गऐ कुछ बूलभमों को ननम्न प्रकाय वे शे्रणीकृत 

ककमा गमा शै- 

I) ताना बूलभ - इव प्रकाय की बूलभ रार येतीरी शोती शै। 
जेशनगुटुआ औय फेत्ती भें ऐवी बूलभ ऩामी जाती शै जो 
भक्का, गोद्मारी, अड़शय औय उड़द की पवर के 

लरए उऩजाऊ शोती शै। 
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II) फाड़ी बूलभ- मश बफयशोयों के ननलाव मथान वे बफल्कुर 

नजदीक शोता शै औय वाग-वब्जी के उत्ऩादन के लरए 

अत्मधधक उऩजाऊ शोता शै। 

गुभरा स्जरा भें वलष्णुऩुय प्रखॊड के तीन गाॉलों फेत्ती, जेशगुटुआ 

औय कहटमा भें इव वभुदाम के लरए कृवऴ कामण शेतु ऩाॉच एकड़ 

बूलभ औय प्रत्मेक ऩरयलाय को 10 डडवलभर बूलभ लनयोऩण के 

लरए वयकाय द्लाया प्रफॊध कयामे गए शैं। गुभरा स्जरा भें बफयशोय 
वभुदाम के लरए मथामी रूऩ वे ननलाव शेतु लन औय जॊगर वे वटे 

रगबग 90 प्रनतळत बूलभ को आयक्षषत ककमे गए शैं स्जवे तयण 

बूलभ के रूऩ भें शे्रणीकृत ककमा गमा शै। 

वन ् 1957 वे 1959 की अलधध भें वयकाय द्लाया जेशनगुटुआ 

औय फेत्ती गाॉल भें क्रभळ् 15 औय 30 ऩक्का घयों का ननभाणण 

आलावीम बलन शेतु ककमे गए। इवी प्रकाय ‗इॊहदया आलाव 

मोजना‟ के तशत इन दोनो गाॉलों भें बफयशोय जनजानत के लरए 

आलाव शेतु ऩक्का बलनों का ननभाणण कयामा गमा। कृवऴ कामण शेतु 

ळत-प्रनतळत वयकायी अनुदान ऩय इनके लरए रैक्टय वहशत 

अनेक कृवऴ मॊत्र उऩरब्ध कयामे गए शैं औय वभम वभम ऩय 
वयकाय द्लाया कृवऴ कामण शेतु वमत ेदय ऩय यावामननक एलॊ जैवलक 

खाद का बी प्रफॊध कयामा गमा शै। गुभरा स्जरा के इन तीन गाॉलो 
भें वाभुदानमक बलन, मलच्छ ऩेम जर के लरए शैंड ऩॊऩ औय फच्चों 
के लरए वलद्मारम का प्रफॊध बी ककमे गए शैं। 

इवी प्रकाय शजायीफाग स्जरे के चौऩायान प्रखॊड भें वलघा गाॉल भें 
वयकाय ने बफयशोयों के ऩुनमथाणऩना के लरए इॊहदया आलाव 

मोजनान्र्तगत तैंतीव ऩक्के घयों को ननलभणत ककमा। शजायीफाग 

वदय अनुभण्डर भें स्मथनत देम्फू गाॉल भें वयकाय ने बफयशोय के 

मथामी ननलाव के लरए बफयशोय कारोनी का ननभाणण कयामा 
स्जवभें प्रायॊब भें ऩन्रश ऩक्का घय औय फाद के लऴो भें फाइव नमे 

ऩक्का घयों को ननलभणत ककमा गमा। 

„अन्त्मोदम मोजना‟ 

अन्त्मोदम मोजना एक अन्म भशत्लऩूणण मोजना शै स्जवने 

बफयशोयो के खानाफदोळ जीलन भें ऩरयलतणन रा हदमा शैं इव 

मोजना के प्रालधानानुवाय प्रत्मेक ऩरयलाय के लरए वॊऩूणण ऩोऴण 

आशाय का वभुधचत प्रफॊध वयकाय द्लाया ककमा जाता शै। मश 

मोजना ऐवे बफयशोय ऩरयलायों के लरए लयदान वाबफत शुआ शै 

स्जन्शें एक हदन का बी वॊऩूणण आशाय प्राप्त नशीॊ शो ऩा यशा था। 
इव मोजना के तशत ले प्रनतभाश चालर औय अनाज प्राप्त कयने 
के लरए आळास्न्लत यशे शैं औय इवलरए मथामी रूऩ वे ककवी 
ननस्श्चत मथान ऩय न केलर यशना प्रायॊब ककमा शै फस्ल्क अफ ले 
अन्म मथानीम कामों भें बी मलमॊ को वॊरग्न कयने रगे शैं। 

„भनयेगा‟- 

भशात्भा गाॉधी याष्रीम ग्राभीण मोजना अथाणत ्भनयेगा कामणक्रभ 

बी बफयशोय वभुदाम के लरए वपर शुआ शै। मश मोजना न केलर 

इनके लरए योजगाय की गायॊटी देता शै फस्ल्क इन्शें ननस्श्चत मथान 

ऩय मथामी ननलाव के लरए बी पे्ररयत ककमा शै क्मोंकक इव मोजना 
वे राबास्न्लत लशी शो वकत ेशैं जो मथामी रूऩ वे ननलाव कय यशे 

शोत ेशैं। 

ननष्कषा 

मद्मवऩ बफयशोयों के कल्माण के लरए कनतऩम वयकायी 
मोजनाओॊ को प्रायॊब ककमे गए ककन्तु आयॊब वे शी उनके 

कामाणन्लमन की गनत अत्मॊत धीभी यशी शै। उदाशयण के लरए 

‗इॊहदया आलाव मोजना‟ का वॊऩूणण राब प्रत्मेक बफयशोय ऩरयलाय 
को अत्मधधक अनुऩात भें नशीॊ लभर वका शै, इवी प्रकाय ऩोऴण 

वॊफॊध आलश्मकताओॊ के अनुरूऩ अन्त्मोदम मोजना को औय 
अधधक उन्नमन कयने की जरूयत शै। इवी प्रकाय भनयेगा के 

द्लाया बफयशोयों के लरए एक ऩूणण लऴण की अलधध के लरए योजगाय 
वुननस्श्चत कयन े की आलश्मकता शै। वयकाय की तयप वे 

ननधाणरयत अनेक कल्माणकायी मोजनाओॊ के ननधाणयण औय 
उनके कामाणन्लमन भे एक फड़ा अॊतय शै इवलरए वयकाय को 
चाहशए कक बफयशोयो के कल्माणाथण चरामे जा यशे कामणक्रभों ऩय 
ननमॊत्रण, अधीषण औय उवका कामाणन्लम भूरबूत धयातर ऩय 
अलश्म शो। 
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