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ધીરુફશને ઩ટેરની આ રઘનુલર 6 પ્રકયણ અને 112 ઩ેજભ ાં 
઩ણૂણ થતી અગ ઉ જોમેરી નલરકથ ઓ કયત ાં તદ્દન નવુાં જ 

વલ઴મલસ્ત ુ રઈને આલન યી રઘનુલર છે. અશીં ઩ણ સ્ત્રીની 
વ્મથ -કથ  તો આલે જ છે ઩ણ વલળે઴રૂ઩ે આ રઘનુલરભ ાં 
આરેખ મેર  એક વ઩ત  લમોવદૃ્ધ થ મ છે તે ઩છી જજિંદગીન  
વયલ ઱ ને ફ દફ કી કયત ાં તેભને જણ મ છે કે તેભન થી એવુાં 
ઘણુાં અમોગ્મ થઈ ગયુાં છે જેનો ફધો હશવ ફ ચકૂતે કયલ નો 
વભમ આલી ગમો છે ને તે ચકૂતે કમ ણ ઩છી જ ળ ાંવતથી ને 

આનાંદભમરૂ઩ે આ દુવનમ ને છોડીને જઈ ળકળે. જજિંદગીન  
થોડ ાં ઩ ન ાં જીલલ ન  ફ કી શોમ છે ત્મ યે એક વ઩ત નો ઩તુ્રી 
પ્રત્મેનો સ્નેશ જાગી ઉઠે છે ફરકે એભ કશી ળક મ કે અન્મ 

ભ નલોને વભજલ નો તેભનો અભબગભ ફદર મેરો જોલ  ભ઱ે 

છે. વ઩ત -઩તુ્રીન  વાંફાંધોને તો આ઩ણે ફહ ુવ યી યીતે જાણીએ 

છીએ તેને ળબ્દસ્થ કયલ નુાં ક મણ ઩ણ અઘરુાં છે. ભને મ દ છે કે 

ગજુય તી વ હશત્મન  એક રોકવપ્રમ રેભખક  ક જર ઓઝ  લૈદ્ય 

એક પ્રોગ્ર ભભ ાં સ્ત્રી વન્ભ નની લ ત કશતે  શત ાં ત્મ ાં દીકયીનુાં 
ભશત્લ વભજાલત  મધૂણન્મ વ હશત્મક ય એલ  ચાંદ્રક ન્ત ફક્ષીએ 

દીકયી ભ ટે કશરેી લ ત કશતે ાં કશ ેછે કે ‗દીકયી એટરે ઩રુુ઴ન  
જીલનની અંવતભ સ્ત્રી‘ એટરે કે એક દીકયીન  ફ ઩ ફન્મ  ઩છી 
઩રુુ઴ન  જીલનનો ફધો ખ રી઩ો એક દીકયી ઩યૂો કયી દે છે. એ 

એક ‗ભ ‘ ઩ણ છે જે શાંભેળ  ઩ોત ન  વ઩ત ની ક ઱જી ય ખે છે. તે 

ભ ાંદ  ઩ડે તો તેભની દલ થી ભ ાંડીને તેભન  ભ ટેની ફધી જ 

જરૂયી ફ ફતોની ક ઱જી ય ખે છે. અશીં ભને રેભખક એ કશરેી 
એ ટૂાંકી લ ત મ દ આલી જામ છે.  જે આ નલરકથ ન  
વાંદબણભ ાં ઩ણ જોઈએ તો વ ચુાં ઠયે છે. લૈજમાંતી ઩ણ ઘણ ાં 
વભમ ઩શરે  ઘય છોડીને જતી યશી શોલ  છત ાં શ્રીધયની 
(વ઩ત ) ભ ાંદગીન  વભચ ય વ ાંબળ્મ  ઩છી ક્ષણનો ઩ણ વલરાંફ 

કમ ણ લગય તે ઩ોત ન  વ઩ત ની વેલ  શશુ્ર઴ૂ  કયલ  ભ ટે તત્઩ય 

ફનતી જોલ  ભ઱ે છે. 

મ઱ૂ લ ત તો એ જ છે કે વ઩ત  ઩તુ્રી લચ્ચે એક અશભની 
હદલ ર ઊબી થઈ ગઈ શોમ છે જે વભજત  વ઩ત ને ઘણ ાં લ઴ો 
ર ગી જામ છે ઩ણ તેને વભજ્મ  ઩છી તે અશાંભને 

ઓગ ઱લ ન  પ્રમત્નો કયત  જોલ  ભ઱ે છે. વ થે અન્મ 

ભ નલીઓને ઩ણ જોલ નો તેભનો અભબગભ ફદર મ છે જ્મ ાં 
તેભને લ યાંલ ય એવુાં અનબુલ મ છે કે આ તો ભ ત્ર દીકયીનુાં 
઩ નુાં ખોલયુાં છે તો આલ  તો ફીજા કેટર મે ઩ ન ાં શળે જે ભેં 
પેયવ્મ  જ નથી. જેનો હશવ ફ ચોખ્ખો કયલ નો વભમ શલે 

઩ કી ગમો છે. 

નલરકથ ની ળરૂઆત જ શ્રીધયન  ભનોભાંથનથી થ મ છે. વદૃ્ધ 

થમેર શ્રીધય ઩ોત ની ઩શરે ાંની પ્રચાંડ ધોધની જેભ લેગબયી 
લશતેી જજિંદગીને મ દ કયતો શોમ છે ‗જે ક્ષણે જે સઝૂ્ુાં તે કયી 
જ ન ખલ નુાં, આગ઱ ઩ છ઱નો રેળ ઩ણ વલચ ય કયલ નો 
નશીં એલો ભ યો સ્લબ લ શતો.‘1 આલો સ્લબ લ ધય લન ય 

શ્રીધય એ જોલ નો પ્રમત્ન સદુ્ધ  ઩ણ કયતો નથી કે તેન  
વ્મલશ યથી, લતણનથી વનણણમોથી કેટર  રોકો ખળુ છે અથલ  
તો ન ખળુ છે. ઩ોતે જે કે એ જ વ ચુાં ને એને લ઱ગીને જ વૌએ 

જજિંદગી જીલલી એલો વલચ ય ધય લન ય શ્રીધય જજિંદગીન ાં 
અંવતભ ઩ડ લ ઩ય ઩શોંચે છે ત્મ યે ઩ોતે કયેર  લતણન વલળે 

વલચ યત  તેને લડન  ઝ ડ નીચે થતી ભાંકોડ ની ઩રટનની 
હશરચ ર જોલ  ભ઱ે છે. જેભ ાં એક ભકોડ ન  વયદ યને 

અનવુયત  અન્મ અનમુ મીઓને જોમ  ઩છી શ્રીધયને થ મ છે 

કે ભેં તો એ જોલ નુાં ઩ણ મોગ્મ નથી વભજ્યુાં કે ભ યી ઩ છ઱ 

કોઈ આલે છે કે નશીં, ભ યી આ આત્ભવાંતષુ્ટ ભજરભ ાં કેટર મે 

જણને ભેં આઘ ત ઩શોંચ ડયો શોમ... ન કયલ  જેલ ાં ક ભ કમ ણ 
શોમ, કયલ  જેલ ાં છોડી દીધ ાં શોમ.2 આલી અનભુવૂતને 

અનબુલતો શ્રીધય શલે ઩શરે  કયેર  ક મોને ઠીક કયલ  ભ ટે 

પ્રમત્નળીર ફને છે. તેઓ આ ક મણ કયલ  ભ ટે પ્રમત્નળીર તો 
ફને છે ભ ત્ર જજિંદગી છોડીને ચ રી ગમ  ઩છી ઩ોત ને કોઈ 
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઩ણ જાતનુાં દુુઃખ કે યાંજ ન યશ ેતે ભ ટે. ઩ોત ની આત્ભવાંતષુ્ટી 
ભ ટે તેઓ પ્રમત્નળીર થત  જોલ  ભ઱ે છે. વદૃ્ધ થમેર શ્રીધય 

શલે ઩શરે  જેવુાં ક મણ કયી ળકતો નથી. વદૃ્ધ લસ્થ ને ક યણે 
વયખ  ડગ ઩ણ ભ ાંડી ળકતો નથી. એકરલ યુાં જીલન જીલન ય 

શ્રીધય શલે કોઈની હૂાંપ ળોધતો પયે છે. ઩ોત ન  ઩ૈવ  અને 

ફેન્કનો ફધો હશવ ફ ઩યભ વભત્ર અયદેળય ફીરીભોયીઆનો 
઩તુ્ર રુવી ય ખે છે. શ્રીધયને તેન  ઩ય ખફૂ વલશ્વ વ શોમ છે ભ ટે 

રુવીએ આ઩ેર  કોઈ ઩ણ ક ગ઱ને ચક વમ  લગય તેભ ાં વશી 
કયી દે છે. એભનો ઘડ઩ણનો વશ યો ઩ણ થોડે ઘણે અંળે તો તે 

જ છે એવુાં ર ગે છે કેભ કે ઩ત્ની અહદવત તો ક્ય યની બગલ નને 

વ્શ રી થઈ ગઈ શતી ને એક દીકયી શતી લૈજમાંતી જેણે ઘણ ાં 
વભમ ઩શરે  ઘય છોડી દીધુાં શતુાં. વ઩ત -઩તુ્રીન  વાંફાંધો તો 
ત્મ યન  છૂટી ગમ  શત . ન  વ઩ત ને તેની કોઈ જાણ શતી ન  
દીકયીને વ઩ત ની. ફાંનેભ ાંથી એકેમે એકફીજાની જાણ ય ખલ  
સધુીન  ઩ણ પ્રમત્ન કમ ણ ન શત . અશીંથી જ નલરકથ ની 
ળરૂઆત થ મ છે. જ્મ ાં એક વ઩ત ન  હદરભ ાં ઩તુ્રી પે્રભ જાગી 
ઊઠે છે એ ઩ણ આભ અચ નક જ. 

કશલે મ છે કે આ દુવનમ ભ ાં જો કાંઈ ફ઱લ ન શોમ તો તે છે 

‗વભમ‘. વભમ જ ભ નલીને ઘણુાં ફધુાં કશી જામ છે ને ફત લી 
઩ણ જામ છે. આ લ ત શ્રીધયથી લધ યે કોઈ વભજી ળકે એભ 

નથી. જજિંદગીન  એલ  ઩ડ લે ઩શોંચ્મ  ઩છી શ્રીધય એકરત ને 

જીયલી ળકતો નથી. આલ  વભમે શ્રીધયને ઩ોત ન  અંગત 

વ્મક્તતઓની હૂાંપ, પે્રભ અને ટેકો જોઈતો શોમ છે જે ભ઱ી ળકે 

એભ નથી અને એલો અશવે વ થત ાં વૌથી ઩શરે ાં તે ઩ોત ની 
દીકયી વલજુને ળોધલ નો અને તેન  સધુી ઩શોંચલ નો પ્રમત્ન 

કયતો શોમ છે. 

અશીં નલરકથ નુાં મખુ્મ ઩ ત્ર તો શ્રીધય જ છે ઩ણ તેની વ થે 

જોડ મેર  ફે સ્ત્રી ઩ ત્રો જેભ ાં એક તેની ઩ત્ની અદિતીનુાં છે તો 
ફીજુ ાં ઩ ત્ર તેની દીકયી લૈજમાંતીનુાં છે. આ઩ણે અશીં આ ફે 
઩ ત્રોન  જીલનભ ાં આલતી મશુ્કેરીઓને તેભની લેદન ઓ, 

વ્મથ ઓ અને તેભની એકરત ને, વનયવ જજિંદગી વલળે ઩હયચમ 

ભે઱લીએ. અહદવત એક વભજુ અને કે઱લણી ઩ ભેરી સ્ત્રી શતી. 
઩ોત ન  ઩વતન  સ્લબ લને વ યી યીતે જાણતી શોલ થી તેભન  
વનણણમોભ ાં ક્ય યેમ આડે આલતી નથી. અહદવતન  રગ્ન શ્રીધય 

વ થે થમ  શત  ને તેભનુાં એક ભ ત્ર વાંત ન લૈજમાંતી શતી. ઩વત 

વ થે રગ્ન કમ ણ તે વભમે તેભની આવથિક ઩હયક્સ્થવત એટરી 
વ યી ન શોલ  છત ાં ઩ણ ઩વતની ઩ડખે ઊબી યશીને તેને વ થ 

આ઩ે છે. આ લ ત શ્રીધય જ્મ યે વલજુન  ઘયે ભ઱લ  જામ છે 

ત્મ યે તેને સ્ટલ ચ લ ુ કયત  જોઈને તેભને અહદવત વ થેનો 
તેભનો ભતૂક ઱ મ દ આલી જામ છે. જ્મ ાં અહદવતને તેઓ 

અલ જ ન થ મ તેલો સ્ટલ ફજાયભ ાંથી રઈ આવ્મ  શોમ છે તે 

઩યથી ખ્મ ર આલે છે. આલી ન ની ન ની ખળુીઓભ ાં ઩ણ ખળુ 

યશતેી અહદવત ઩વતને ઩ણ શાંભેળ  ખળુ ય ખલ નો પ્રમત્ન કયતી 
શોમ છે. એક વભમ એલોમ શોમ છે કે શ્રીધય ઩ વે ઩યૂત  ઩ૈવ  
ન શોલ થી લધ ય ન  ઩ૈવ  ફચે એભ ાંથી કઈ લસ્ત ુ ખયીદલી 
તેની ચચ ણ ઩ણ ઩વત ઩ત્ની કયત  ને ઩છી ઘયભ ાં આલતી 
એલી દયેક ફ ફતોનુાં ધ્મ ન ય ખતી અહદવત ઩ોત ન  ઩વતન  
હદરભ ાં મોગ્મ સ્થ ન ભે઱લી ળકી ન શતી. ઩વત જ્મ યે તેને 

વભજે છે ત્મ ાં સધુી ખફૂ ભોડુાં થઈ ગયુાં શોમ છે. કેભ કે ઩ત્નીનુાં 
શોલ નુાં ને તેની વ થે જીવ્મ નુાં જ્ઞ ન તો શ્રીધયને અહદવતન  
અલવ ન ઩ મ્મ  ઩છી થ મ છે. તો તેલ  જ્ઞ નનુાં શુાં ક ભ કે જે 

જીલતે જીલ વભજી નથી ળક્યો. અહદવત એક વ યી ભ ત  ઩ણ 

શતી. વલજુ જ્મ યે વ઩ત ની ઈચ્છ  વલરુદ્ધ અયભ ન વ થે રગ્ન 

કયી રે છે ત્મ યે ઩ણ ઩વતનો વ થ આ઩ી તેભની ઩ડખે તો 
ઉબી યશ ે છે ઩ણ તેભની જાણ ફશ ય તે વલજુને ભ઱લ  ઩ણ 

જતીને દીકયીને આવથિક ભદદ ઩ણ કયતી. વ઩ત  ઩તુ્રીન  
વાંફાંધો લચ્ચે જે ગ ાંઠ ફાંધ ઈ ગઈ શતી તેને ઉકેરલ નો પ્ણ તે 

પ્રમત્ન કયતી શોમ છે. ઩ણ શ્રીધયન  જ ળબ્દોભ ાં જ વભજીએ. 

‗અહદવતએ થ કીને પ્રમત્નો ઩ડત  મકૂ્ય  શત  ઩ણ હુાં જાણતો 
શતો કે એણે એની યીતે એકરે શ થે કાંઈક કયુું શતુાં તો ખરુાં ?‘3 

અહદવત જીલતે જીલ એ ભડ ગ ાંઠ ઉકેરી ળકતી નથી. આભ 

અહદવત એક ઩વત઩ય મણ ન યી તો શતી જ ઩ણ વ થે વ થે 

ભ તલૃત્વર હૃદમ ધય લન યી એક ભ ત  ઩ણ શતી. અહદવતનુાં 
઩ ત્ર નલરકથ ભ ાં ટૂાંક  વભમ ભ ટે આલે છે ઩ણ ઘણુાં ફધુાં 
આ઩ણને કશી જામ છે. ઩વત વ થે ઩યણ્મ  ઩છી એક ન યી 
઩ોત નુાં ફધુાં જ ન્મોછ લય કયી દે છે એક ઩વત ભ ટે, ઩ણ વ ભે 

઩વત તેની દયક ય ઩ણ કયતો નથી એલી ખફય શોલ  છત ાં 
઩વતન  સખુભ ાં સખુી અને તેન  દુુઃખભ ાં બ ગીદ ય ફનન યી 
઩ત્નીને અંતે કશુાંજ ભ઱તુાં નથી. વવલ મ કે જજિંદગીની 
એકરત ને, નીયવત . 

અહદવત અને શ્રીધયની લશ ર વોમી દીકયી લૈજમાંતીનુાં ઩ ત્ર 

વનરૂ઩ણ જોઈએ. અહદવત અને શ્રીધયનુાં એક ભ ત્ર વાંત ન 

એટરે લૈજમાંતી (વલજુ). ર ડભ ાં વલજુ કશતે , ઩તુ્રીન  ઉછેયભ ાં 
઩વત ઩ત્નીએ કોઈ ઉણ઩ ન ય ખી શતી. શ્રીધયન  જ મખુે 
કશલે મેલુાં કે ‗અડધી ય તે એને આઈવક્રીભ ખ લ નાં લેન 

ઊ઩ડ્ુાં શતુાં ત્મ યે ત લલ ઱  ળયીયે ઩ણ હુાં ફશ ય નશોતો 
નીકળ્મો ? ત્મ યે એલ  ઩ૈવ  ઩ણ ક્ય ાં શત ાં ? ચ રીને જ જવુાં 
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઩ડ્ુાં શતુાં ભ યે. ઩ગભ ાં ને લ ાંવ ભ ાં એટલુાં ફધુાં ક઱તય થતુાં શતુાં 
કે યસ્ત ભ ાં ક્ય ાંક ઢગરો થઈને ફેવી ઩ડ ળે એનો ડય ર ગતો 
શતો. તોમે ભ ાંડ ભ ાંડ ઘેય ઩શોંચીને જય તય  ઩ીગ઱લ  ભ ાંડેર  
આઈવક્રીભ કોન ભેં એની વ ભે ધમો શતો.‘4 અશીં આ ઉ઩યોતત 

લ ક્ય ઩યથી વ઩ત -઩તુ્રી લચ્ચે કેલ  વાંફાંધો શોમ છે તેનો 
ખ્મ ર આલે છે. વભમ જત ાં તે ભોટી થતી વલજુ ઩ોત ન  
ભ ત -વ઩ત  વ ભે ઩ોતે જેને ચ શતી શોમ છે એ યલુ ન વ થે 

રગ્ન કયલ ની ઈચ્છ  વ્મતત કયતી શોમ છે. વ઩ત  તો અયભ ન 

વલળે વ ાંબ઱ત  જ તેની વ થે વલજુને રગ્ન કય લી આ઩લ ની 
ન  કશી દે છે. અશીંથી વ઩ત -઩તુ્રીન  વાંફાંધોભ ાં વતય ડ ઩ડલ ની 
ળરૂ થઈ જામ છે. વલજુ ભ ત -વ઩ત ની ઈચ્છ  વલરુદ્ધ અયભ ન 

વ થે રગ્ન કયી રે છે. વલજુન  આ વનણણમથી ન ખળુ વ઩ત  તેની 
બ ઱ રેલ નુાં ઩ણ મોગ્મ વભજત  નથી. વલજુને ભ ત નો ટેકો 
શાંભેળ  યશ ે છે. ઩ણ આ સખુ ર ાંફો વભમ સધુી ટકતુાં નથી 
ભ ત ન  અલવ ન ઩છી વલજુ વ લ એકરી ઩ડી જામ છે. તેને 

એક ઩તુ્ર ઩ણ શોમ છે, ભોહશત. ‗યાંગે ગોયો ને આખો ચશયેો 
ઘ ટીરો છત ાં એની નજય – ઓહ્, તદ્દન વનષ્પ્ર ણ ! ચેતન નો 
જય મ અણવ ય ન ભ઱ે. ળયીયન  એકે અંગ ઩ય ક બનૂી તો 
લ ત જ ક્ય ાં ? ચીંથય ન ાં ઢીંગર  જેલો શતો.‘5 આલ  ઩તુ્ર ભ ટે 

તે વલળે઴ કાંઈક કયલ  ભ ગતી શોમ છે ઩ણ ડોતટયન  કશલે  
મજુફ ભોહશતની આ ભફભ યીનો કોઈ ઈર જ શજુ સધુી ળોધ મો 
નથી. તેથી તે કશુાં કયી ળકતી નથી. ઩વતનુાં સખુ તો તેને ભળ્યુાં 
જ ન શતુાં. રગ્ન ઩શરે  અયભ ન કોઈ કુહયમય વવલિવભ ાં નોકયી 
કયતો શતો ઩ણ રગ્ન ફ દ તો એ ચયવ અને ફીજી કેટરીમ 

આદતો વ થે જોડ ઈ ગમો શતો. વલજુને આ ફધી ફ ફતોનો 
ખ્મ ર ઩શરે ાં ન શતો. ઩ણ ઩છી ખફય ઩ડત ાં તેની એ 

આદતોને છોડ લલ  તેને શોક્સ્઩ટરભ ાં ઩ણ દ ખર કય લે છે 

઩ણ તેનુાં કોઈ વ રુાં ઩હયણ ભ ભ઱તુાં નથી કેભ કે તેનો ઩વત 

ત્મ ાંથી ઩ણ ન વી આલતો શતો. વલજુ ઩ણ ગણુીમર ભ ની 
દીકયી શતી. અહદવત જેભ વ઩ત  અને ઩તુ્રીની દેખબ ઱ ય ખતી 
શતી. તેભ વલજુ ઩ણ ભોહશત અ અયભ નની દેખબ ઱ ય ખલ ભ ાં 
કોઈ કવય છોડતી નથી. અહદવત અયભ ન વલળે ફધુાં જ જાણતી 
શોમ છે ઩ણ શ્રીધયને તે ક્ય યે કશતેી નથી તો ફીજી ફ જુ ઩તુ્રી 
઩ણ અનેક કષ્ટો અને લેદન ઓને વશન કયે છે ઩ણ વ઩ત ને 

ભ઱લ  કે તેભન  સધુી ઩ોત ન  શ ર વલળેની ભ હશતી 
઩શોંચ ડલ  ભ ાંગતી નથી. વલજુ ઩ોત ન  વ઩ત થી ગસુ્વે તો 
શોમ જ છે ઩ણ તેનો ગસુ્વો ભીણફત્તીની જેભ ઓગ઱ી જતો 
જોલ  ભ઱ે છે.  

વલજુન  ઘય છોડય ને ઘણો વભમ થઈ ગમ  ઩છી અચ નક જ 

વ઩ત ને ઩ોત ની ર ડકી દીકયીને ભ઱લ  ભ ટેન  અયભ ન 

જાગી ઉઠે છે. એ વ઩ત  ઩તુ્રીનુાં વભરન કય લલ નો શે્રમ 

દ ભોદયને જામ છે. દ ભોદય અહદવતનો વ઩તય ઈ બ ઈ શતો. 
દ ભોદય ભ ભ ન  કશલે થી વલજુ વ઩ત ને ભ઱લ  તૈમ ય થઈ 

શોમ છે. ફ કી વલજુ તો એ જ ભોયનુાં ઈંડુ શતી જે ઩ોત ન  અશમ ્

ને લ઱ગીને ફેવી યશ ે તેલી ફ ઩ જેલી ફેટી શતી. ફ ઩ે ઩ છાં 
લ઱ીને જોલ ની કોવળળ ન કયી તો વ ભે ફેટી ઩ણ એલી જ 

શતી, ભ ભ ન  કશલે થી વલજુ નક્કી કયેરી શોટરભ ાં વ઩ત ને 

ભ઱લ  જામ છે. ત્મ યે તેની ય શ જોત  વ઩ત  ઩ણ તેન  ફ હ્ય 

દેખ લને જોમ  ઩છી ઓ઱ખી ળકત  નથી તેલી દેખ તી શતી 
વલજુ. તે જુઓ – ‗રભણ ાં આગ઱થી એન  લ ઱ વપેદ થઈ 

ગમ  શત  અને અસ્તવ્મસ્ત શત . એન  તયપ ફીજી લ ય 

જોલ નુાં ભન ઩ણ ન થ મ અશીં ફીજુ ાં કશુાં જોલ  જેવુાં શતુાં નશીં 
એટરે ભ યી નજય ત્મ ાં જ જડ ઈ યશી. એ આભતેભ જોતી શતી 
ભ યી તયપ જોમ  ઩છી એની ચ રભ ાં ભક્કભત  આલી, અને 

થોડી ઝડ઩ – શ ેબગલ ન એ વલજુ શતી, ભ યી લૈજ્માંતી અને હુાં 
એને ઓ઱ખી ન ળક્યો.‘6 આ દ્રશ્મ જોમ  ઩છી તો શ્રીધયનુાં 
હૃદમ કાં઩ી ઊઠે છે. દીકયીન  ફ હ્ય દેખ લ ઩યથી જ એક વ઩ત  
તેન  ઘયવાંવ ય અંગેનુાં અનભુ ન કયી જ ળકે છે. વલજુનો આ 

ફ હ્ય દેખ લ અંગે લ ચ્મ ાં ઩છી એટલુાં તો વભજી ળકીએ છીએ 

કે રગ્ન ફ દ તેની ઩હયક્સ્થવત કેટરી ગાંબીય શળે. કેભ કે 

શ્રીધયન  જ ળબ્દોભ ાં તેન  ફ હ્ય વ્મક્તતત્લ અંગે ફોર મેલુાં આ 

લ ક્ય જુઓુઃ ‗લૈજ્માંતી.... ભ યી ર ડકી દીકયી એની ભ  જેલી 
રૂ઩ ઱ી.‘7 લૈજ્માંતીનુાં રગ્ન ઩શરે નુાં આ રૂ઩ અને તે ઩છીનુાં 
તેભ ાં અંતય તો છે જ. જે એવુાં ભ નલ  આ઩ણને તૈમ ય કયે છે 

તેણે પે્રભરગ્ન કયીને બરે સખુી જીલન જીલલ નુાં સ્લપ્ન જોયુાં 
શોમ જેન  ક યણે વ઩ત ની ઈચ્છ  વલરુદ્ધ ઩ણ ગઈ શોમ ઩ણ 

તેભ ાં વપ઱ થઈ ળકી નશીં. વ઩ત ને ભ઱લ  આલેરી વલજુ 

વ઩ત ની વ ભે જોલ નુાં ઩ણ મોગ્મ વભજતી નથી. વલજુ તે ઩છી 
઩ોત ન  ઘયે વ઩ત ને રઈ જામ છે. તેનુાં ઘય વ લ વ ધ યણ 

શતુાં. ઝાં઩ડ઩ટ્ટીથી જય  વ રુાં એલ  ઘયભ ાં યશતેી વલજુ ઩ોત ન  
ઘય અને ઩હયલ યની જાણક યી વ઩ત ને આ઩ે છે. ઩ૈવ ની 
છો઱ોભ ાં ઉછયેરી દીકયી આજે વ઩ત  ભ ટે ચ  તો ફન લે છે 

઩ણ તેની ઩ વે ગેવ ઩ણ શોતો નથી. પ્ર મભવ ઩ય ચ  
ફન લતી દીકયીને જોમ  ઩છી વ઩ત નુાં હૃદમ ખફૂ દૂબ મ છે. 

આલી શ રતભ ાં જોમેરી દીકયીને છોડીને જલ ની ઈચ્છ  ઩ણ 

વ઩ત ને થતી નથી. તેભ છત ાં ભન ભક્કભ કયીને શ્રીધય ત્મ ાંથી 
છૂટે ઩ડે છે. છૂટ  ઩ડત ાં વ઩ત ને વલજુ કશ ે છે કે વોયી, ઩પ્઩  



 

 

 

Patel Hardika Pravinkumar* 
 
 

w
w

w
.i
g

n
it

e
d

.i
n

 

298 

 

 Ahamvadi Shridhar Na Hriday Parivartan Ni Katha Etle Anusandhan 

ભ યે એવુાં નશોત ુાં કયવુાં જોઈતુાં. હુાં કેવુાં કેવુાં ફોરી ગઈ ભ ય થી 
એવુાં ન ફોર મ.... આખયે આભ ાં તભ યો તો કાંઈ લ ાંક છે જ 

નશીં. તભે તો ભને ન  ઩ ડેરી. ઩ણ ત્મ યે ભને તભ ય  ઩ય ચીડ 

ચડતી શતી. ભ  ભને એટલુાં વભજાલતી કે તભ ય  ઩ય ભ યો 
ગસુ્વો ન ય ખલો જોઈએ, તેટરો જ ભ યો ગસુ્વો લધતો જતો 
શતો. તે લખતે ભને અયભ ન ફહ ુ જ ગભતો શતો અને તભે 

જય મે નશોત  ગભત , ઩પ્઩  !‘8 આ ઉ઩યોતત લ ક્ય લ ાંચ્મ  
઩છી તો એટલુાં તો વભજામ છે કે રગ્ન જીલનની લ સ્તવલકત  
શુાં છે. વલજુ પે્રભરગ્ન કયીને લધ ુસખુી થલ  ઈચ્છતી શળે ઩ણ 

તે સખુી થઈ ળકતી નથી. કદ ચ રેભખક  પે્રભરગ્ન જીલનની 
લ સ્તવલકત ને ઩ણ લ ચકો સધુી ઩શોંચ ડલ  ભ ાંગત  શોમ તેવુાં 
ર ગે છે. વલજુન  ઩ ત્ર દ્વ ય  તેન  પે્રભરગ્નની ઈચ્છ ઓ અને 

તેભ ાં ભ઱ેરી વનષ્પ઱ત ઓ વલળે આ઩ણને ભચત ય ભ઱ે છે. 

વ ભે એ ઩ણ ફ ફત ખ વ નોંધલ  જેલી છે કે આટરી લેદન  
અને તકરીપોને વશન કયલ  છત ાં વલજુ એકલ ય ઩ણ વ઩ત નો 
ઉફયો ઓ઱ગીને તેભની ભ પી ભ ાંગીને તેભની ભદદ ભ ગતી 
જોલ  ભ઱તી નથી. તે વલજુન  ઩ ત્રની વલળે઴ત  છે. 

તકરીપોને વશન કયીને ઩ણ ઩ોતે જ કયુું છે તેની બય઩ ઈ ઩ણ 

઩ોતે જાતે જ કયલ ની છે એવુાં અડગ ભને વલચ યી તેનો 
વ ભનો કયે છે. ક્ય ાંમ શ યી જતી જોલ  ભ઱તી નથી.  

પે્રભ જીલનભ ાં ભ઱ેરી આટરી તકરીપોનો વ ભનો કયતી વલજુ 

શ યી ન જત ાં ચીંથય ાંન  ઢીંગર  જેલ  દીકય નો ઩ણ એટરો જ 

વ યી યીતે ઉછેય કયતી શોમ છે. તે વ઩ત ને કશતેી શોમ છે કે 

‗અયભ ન ઩શરે ાં કશતેો શતો કે એને કળેક મકૂી આલીએ ઩ણ 

ભ રુાં ભન ભ નતુાં નશોત ુાં. અને શલે તો – એની ટેલ ઩ડી ગઈ છે 

ને, એન  લગય ભને ન ગભે.‘9 અશીં ભ તલૃત્વર હૃદમ 

ધય લતી વલજુનો ભ ત  તયીકેનો ઩હયચમ ઩ણ આ઩ણને થ મ 

છે. તો વ થે વ થે પે્રભ ઱ દીકયી શોલ નો ઩હયચમ ઩ણ 

આ઩ણને કય લે છે. વ઩ત ની ભ પી ભ ાંગીને, વ઩ત ની ભફભ યીન  
વભ ચ ય વ ાંબ઱ત  જ તે ઩ોત ન  ઘયે યશલે  ભ ટે ઩ છી આલી 
જામ છે કેભ કે તે જાણતી શોમ છે કે વ઩ત નો આધ ય ભ ત્ર એ જ 

છે. શોટરભ ાં ભ઱ત  વ઩ત ની વ ભે જોવુાં ઩ણ મોગ્મ ન વભજતી 
વલજુ. વત્તય હદલવ સધુી ફેબ ન યશરે  વ઩ત ને બ નભ ાં 
આલત  જોઈને, ‗તભને કાંઈ થઈ ગયુાં શોત તો !‘10 એભ કશતે  
઩ણ અચક તી નથી તો વ ભે વ઩ત  જ્મ યે તેને ઘયભ ાં વ થે જ 

યશલે નુાં કશ ેછે, ઩ છ  નથી જલ નુાં એવુાં સચૂન આ઩ે છે ત્મ યે 

઩ણ તે કશી દે છે કે ‗઩પ્઩ , તભે ફય ફય વ જા થઈ જાલ ઩છી 
એ ફધી લ ત કયીશુાં. શભણ ાં તો હુાં અશીં જ છાં જ ને ?‘11 આલો 
જલ ફ આ઩તી ન યી સ્લભ ની ઩ણ છે તેનો ઩હયચમ કય લે છે. 

વલજુ આલ  લખતે એભ ઩ણ કશી ળકતી શતી કે શલે હુાં અશીં જ 

યશીળ, ક મભ ભ ટે ઩પ્઩  ભચિંત  ન કયો ઩ણ એવુાં નથી કશતેી 
એટરે કે તે અત્મ યે ભ ત્ર વ઩ત ની વેલ  કયલ  ભ ટે આલી છે. 

ર ાંફો વભમ ભ ટે યશલે  આલી નથી. એવુાં તે ઩ોત ન  આ 

જલ ફ દ્વ ય  આ઩ણને અને વ઩ત ને ઩ણ વભજાલી દે છે.  

સચૂલી દે છે. આભ વલજુન  ઩ ત્રની વલળે઴ત  જોઈએ તો તે 

એક ભ તલૃત્વર હૃદમ ધય લતી ભ ત  છે, ઩વત઩ય મણ ન યી 
છે, વ઩તલૃત્વર હૃદમ ધય લતી દીકયી ઩ણ છે, તે વાંલેદનળીર 

ન યી ઩ણ છે. જજિંદગીની લ સ્તવલકત ને વભજીને ચ રન યી 
ન યી ઩ણ છે. ધૈમણ, હશિંભતલ ન, વશનળીરત  જેલ  ગણુો 
ધય લતુાં આ ઩ ત્ર વહૃદમ બ લકોન  ભન અને હૃદમ ઩ય ઩ણ 

ઊંડી છ ઩ છોડી જામ છે. 

આ નલરકથ ભ ાં મખુ્મ ફે જ સ્ત્રી ઩ ત્રો છે, અહદવત અને 

લૈજ્માંતી એ વવલ મ ફ કી જોઈએ તો ઩રુુ઴઩ ત્રોભ ાં આ 

નલરકથ નુાં મખુ્મ ઩ ત્ર શ્રીધયનુાં છે. આભ તો આ આખી 
નલરકથ  જ શ્રીધયન  હુાં અને અશભલ દી લરણ વ થે 

જોડ મેરી મશુ્કેરીઓ વલળે ભચત ય આ઩ે છે. જેભ ાં જજિંદગીન  
એલ  ઩ડ લ ઩ય ઩શોંચ્મ  ઩છી શ્રીધય ઩ોત ન  હુાં અને 

અશભલ દીલરણ વલળે ભનોભન વલચ યતો શોમ છે ને તેભ ાંથી 
ફશ ય આલલ નો પ્રમત્ન કયતો શોમ છે. ખ વ તો એ આ 

અશભભ ાંથી ફશ ય આલલ નો વલચ ય એટર  ભ ટે કયતો શોમ 

છે કે તે આનાંદભમ યીતે આ જજિંદગી છોડીને જલ  ભ ાંગતો શોમ 

છે ઩ણ એ આક ાંક્ષ  તેને ભનષુ્મ શોલ ની પ્રવતતી કય લે છે. 

ભનષુ્મન  અક્સ્તત્લ વ થે જોડ મેરી કેટરીક ફ ફતોને કેટર ક 

પ્રવાંગો દ્વ ય  આત્ભવ ત કમ ણ ઩છી તે ઩ોત ન  અશભભ ાંથી 
ફશ ય આલે છે ને ઩ોત ની અશભલ દી ભનોવવૃત્તઓને 

વતર ાંજભર આ઩ી ળકે છે. તેનો અશવે વ થોડે ઘણે અંળે 

શ્રીધયને કય લલ નો શે્રમ ન નનેુ જામ છે. ન ન ુશ્રીધયને ત્મ ાં 
લ઴ોથી ક ભ કયતો નોકય છે. ફહ ુ પ્ર ભ ભણક, વાંલેદનળીર 

અને સ્લ ભબભ ની જેલ  ગણુો ધય લતુાં આ ઩ ત્ર છે. એક લખત 

શ્રીધયને તેની વ થે લ તો કયલ નુાં ભન થત ાં તેની વ થે 

ખયુળીભ ાં ફેવલ નુાં કશતે ાં તે ન  કશી દે છે. તે વ યી યીતે 

જાણતો શોમ છે કે નોકય અને ળેઠ લચ્ચેનુાં અંતય શુાં છે ભ ટે તે 

ત્મ ાં નીચે ફેવી જામ છે. આ ઉ઩ય ાંત એક લખત શ્રીધય તેને 

કશ ેછે કે ત યે જે જોઈએ તે તુાં ભ ગ ત્મ યે તે એક ખફૂ જ વયવ 

લ ત કયે છે કે ‗વ શફે, ભ યેથી ની ફોર મ ઩ણ ફેનન  
઩ોમય ને વ ચલલ  જેલો છે. તભે એને ભ થે તભ યો શ થ 

ય ખો. ફીજુ ાં કાંઈ નશીં ફેનની શ રત જોઈને જીલ ફૌ ફયે.‘12 

ન નનુ  મખુ ે ફોર મેલુાં આ લ ક્યથી તો શ્રીધય ઩ણ અલ ક્ 
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થઈ જામ છે. એક ઩ યકો ભ ણવ ઩ણ તેની દીકયી અને તેન  
઩તુ્ર પ્રત્મે આટરી ર ગણી ધય લે છે. અંતે શ્રીધયન  ફહુ 
કશલે થી તે ગ ભભ ાં ઩યફડી ફાંધ લલ નુાં કશ ે છે. શ્રીધય તેને 

આ વવલ મ ઩ણ કાંઈ ભ ગલ નુાં કશ ેછે જેભ ાં તેને નોકયી છોડલી 
શોમ તો ઩ણ તેની ભાંજૂયી ભ઱ી જળે. આલી ભાંજૂયીનો ર બ 

રેલ ની જગ્મ એ એ ખફૂ જ સુાંદય લ ત કશ ેછે તે જુઓ, ‗છોડલ  
યો઩ મ, ઝ ડલ ાં ની યો઩ મ. જાાં છે ત ાં જ છે.‘13 આ ન નીમ ને 

ઘયે ફેઠ  ઩ગ ય ભ઱લ ભ ાં ઩ણ કોઈ હદરચસ્઩ી નથી. આ 

લ ક્ય વ ાંબળ્મ  ઩છી તો શ્રીધયનો અશાંક ય ઩ણ ઓગ઱ી જામ 

છે ને ઩યભ વત્મનુાં જ્ઞ ન જાણે ન નએુ તેને કય વ્યુાં શોમ તેભ 

ઘેટ ાંન  ટો઱ ભ ાંથી છાંટુાં ઩ડેલુાં ઘેટુાં પયી ટો઱ ભ ાં ઩ છાં લ઱ે તેલી 
અનભુવૂત અનબુલતો શ્રીધય શ્રીધય ન ભન  ઩ ાંજય ભ ાંથી 
ફશ ય નીક઱ીને આનાંદની અનભુવૂત કયે છે. ‗ન ન‘ુ નુાં ઩ ત્ર બરે 
થોડ  વભમ ભ ટે નલરકથ ભ ાં આલે છે ઩ણ શ્રીધયન  અશભને 

ઓગ ઱લ ભ ાં તેનો ભશત્લનો પ ઱ો છે તે લ ત ભરૂલી જોઈએ 

નશીં. આ ન નુાંન ુ ાં ઩ ત્ર ઩ણ જીલનની લ સ્તવલકત ને ખફૂ જ 

વચોટ યીતે ભ નલ હૃદમ સધુી ઩શોંચ ડી ળક્ુાં છે. જેભ ાં 
રેભખક ની ઉત્તભ કથ ક યીગીયીનો ઩હયચમ લ ચકોને થ મ છે.  

ન નનુ  ઩ ત્ર વવલ મ અન્મ ગૌણ઩ ત્રોભ ાં શ્રીધયન  ઩યભ વભત્ર 

ડોતટય અયદેળય ફીરીભોયીઆ છે જે ઩ યવી છે. જે ડોતટય 

શોલ ની પયજને ફખફૂી વનબ લે છે તેની વ થે વભત્રની 
એકરલ મી અને વનયવ જજિંદગીનો ઩ણ ખ્મ ર ય ખીને તેન  
દુુઃખભ ાં ઩ણ બ ગીદ ય ફનીને તેભની ભ નવવક અને ળ યીહયક 

એભ ફાંને ફ ફતોને ધ્મ નભ ાં ય ખીને એક ઩યભ વભત્ર શોલ નો 
઩હયચમ કય લે છે. તેભનો ઩તુ્ર રુવી શ્રીધયન ાં ન ણ ાં અને 

ફેન્કનુાં ફધુાં ક ભ એક વલશ્વ સ ુ વ્મક્તતની જેભ વાંબ ઱ે છે. 

દ ભોદય એ શ્રીધયની ઩ત્ની અહદવતનો દૂયનો વ઩તય ઈ બ ઈ છે 

જે વ઩ત -઩તુ્રીન  વભરનભ ાં વ ાંક઱રૂ઩ ફનન યી કડી છે. 

આભ, આ વભગ્ર રઘનુલરભ ાં જોઈએ તો શ્રીધયન  ‗હુાં‘ અને 

‗અશભ‘ વ થે જોડ મેરી કથ  છે. જેભ ાં મખુ્મ ઩ ત્ર જ ‗શ્રીધય‘ 
છે. જેની આવ઩ વ ગોઠલ મેરી આ કથ ને ઩ણ હુાં નજય 

અંદ જ ન કયી ળકુાં. ભ યો વલ઴મ ન યી ઩ ત્રો વ થે જોડ મેરો 
શોલ થી ભેં આ રઘનુલરને અહદવત અને લૈજમાંતી જેલ  
ન યી઩ ત્રોન  આધ યે ઩ણ જોલ નો પ્રમત્ન કમો છે. જેભ ાં આ 

ન યીઓનુાં હૃદમ ઩ણ શ્રીધય વ થે જોડ મેલુાં શોમ છે. 

અશભલ દી શ્રીધયન  લતણનોને રીધે આ ન યી઩ ત્રોનુાં હૃદમ 

઩ણ ઘલ યુાં શોમ છે. જેની જાણ રેભખક એ શ્રીધયન  ઩ ત્ર વ થે 

જોડ મેરી આ કથ  દ્વ ય  કય વ્યુાં છે. જે તેભની વલળે઴ત નો 

઩હયચમ કય લે છે. અંતે ‗હુાં‘ ભ ાં ઩યોલ મેરો અને વાંલેદન શીન 

ફનેરો કથ ન મક તેભ ાંથી ફશ ય આલે છે ને મતૃ્ય ુ ઩શરે  
દીકયી, તેનો જભ ઈ અને દોહશત્રનો હૃદમ઩લૂણક સ્લીક ય કયી રે 
છે ને અંતે વ઩ત -઩તુ્રી લચ્ચે તટેૂર  એ વાંફાંધો વશ઴ે જોડ ત  
જોલ  ભ઱ે છે. જે રઘનુલરન  ળી઴ણકને ‗પ્રતીક ત્ભક‘ યીતે યજૂ 

કયે છે અને તેનો અથણ ઩ણ લ ચકો સધુી ઩શોંચતો થ મ છે. એ 

જોત  ‗ળી઴ણકની વ થણકત  પ્રતીત કય લલ ભ ાં અને તેનો 
઩હયચમ કય લલ ભ ાં રેભખક ની રેભખનીનો ઩હયચમ વૌને થ મ 

છે.‘ 
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