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शोध आरेख साय: स्त्री ईश्वय की अनुऩभ कृनत है। इससे बी अधधक अनुऩभ है उसकी कामकऺ भता। स्त्री ने स्वमॊ को सभम के अनुसाय 
ऩरयवनतकत ककमा है, उसने घयेरु कामों के साथ-2 ऩढ़-लरखकय घय से फाहय ननकरकय बी जीवन माऩन के लरए कामक कयना प्राॊयब ककमा 
है। 

स्त्री-पवभशक की क्राॊनत एक ददन भें ही नहीॊ आई इस क्राॊनत की ज्वारा को प्रज्जवलरत कयने के लरए एक-कदभ फढ़ाने भें फयसों रॊफा 
सभम रगा है। 

सॊकुधचत पवचायधाया के रोग स्त्री-पवभशक को ऩुरुषों के पवरुि आॊदोरन के रूऩ भें देखत ेहैं। स्त्री-पवभशक का अथक ऩुरुषों को पवयोध कयना 
नहीॊ है। स्त्री-पवभशक ऩरयवाय तथा सभाज को तोड़ने का काभ नहीॊ कयता। स्त्री-पवभशक के द्वाया स्त्री को सभाज भें सम्पभान ददराना ही 
उसका एकभात्र दानमत्व यहा है। स्त्री-पवभशक की पवचायधाया को असभानता के चश्भें से देखना ननयथकक है। स्त्री सभाज का अहभ ्दहस्सा 
है उसको भुल्तत दुखों से भुल्तत ददराना तथा भनुष्म के रूऩ भें उससे व्मवहाय कयना ही भानवीमता है। 

यभणणका गुप्ता की कपवताओॊ का ध्मान से अॊकन ककमा जाए तो उनकी कपवताओॊ भें स्त्री के पवपवध रूऩों के दशकन हभ कयत ेहैं। 
यभणणका जी ने अऩने काव्म भें स्त्री जीवन के मथाथक को बरीबाॉनत धचबत्रत ककमा है। यभणणका जी ने ऩूया प्रमास ककमा कक ऩात्र 

काकऩननक न होकय सजीव धयातर से रेकय उनको अभय रूऩ प्रदान ककमा जाए। 

भुख्म शदद: - मथाथक, सॊकुधचत, भूरबूत, अल्स्तत्व, स्वालबभान। 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

पवषमवस्तु् 

हभायी साभाजजक व्मवस्था ने हभेर्ा स्त्री को घय की चायदीवायी 
भें यहकय केवर दसूयों के सरए त्माग की भूजत्र्त फना हदमा औय 

उसको स्वमॊ के फाये भें सोचने का कोई अवसय प्रदान नहीॊ 
ककमा। स्त्री ने जफ-जफ सभाज भें तनजत्व के फाये भें भॊथन 

ककमा उस ऩय न जाने ककतनी फॊहदर्ें रगाकय ऩुरुष ऩथफाधा 
फनकय खड़ा हो गमा। 

“सीभाएॉ । ऩरयचधमाॉ 

औय घेये 

यास्ता योक 

भुझसे सरऩट 

भुझसे घेय 

भेयी गतत योकत ेहैं 

क्मोंकक भैं आयत हूॉ”1 

भूरबूत सच तो मह है कक ऩुरूष प्रधान सभाज स्त्री की 
असाध्म काममऺ भता से बमबीत है। वो सोचता है कक स्त्री भैं 
अनोखी र्जक्त है महद उसको सभाज भें स्वतॊत्र कय हदमा 
जाएगा तो वह अऩनी कत्रफसरमत के फर ऩय सफको अऩने 

अधीन कय रेगी। इसी बम के कायण वह स्त्री को फॊहदर्ों भें 
यखकय स्वमॊ का साम्राज्म स्थावऩत कयना चाहता है। ऩुरूष 

प्रधान सभाज ने सोचा है कक महद स्त्री अऩने फाये भें सोचने 
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रगेगी तो हभाये सरए चुनौततमाॉ खड़ी हो जाएगी। स्त्री ऩुरूष के 

पे्रभ को बी बीख के रूऩ भें स्वीकाय नहीॊ कयना चाहती। स्त्री 
कोई वस्तु नहीॊ है जजसे कहीॊ ऩय बी यख हदमा जाए उसका बी 
अजस्तत्व है। 

“तयस खाकय भेयी झोरी भें 

प्माय की बीख भत डार 

भेये तन को नहीॊ 

भुझ ेप्माय कय 

नहीॊ तो भेया भन 

गौण हो जाएगा।”2 

यभणणका जी ने कहा है कक स्त्री को ऩुरूष के तनस्वाथम बाव के 

पे्रभ की आवश्मकता है जो उसके भन, आत्भा को सभझ सके 

तथा उसके अजस्तत्व को भजफूती प्रदान कये। ऩुरूष पे्रभ स्त्री को 
र्जक्त प्रदान कये उसको स्वछॊद आकार् भें उड़ने की आजादी 
हो। यभणणका जी सरखती हैं - 

पे्रभ भुक्त कयता है, 

न गुराभ फनाता है 

न फनता है। 

ऩुरूष स्त्री को अऩनी सॊऩजत्त के रूऩ भें देखता है। स्त्री को 
सॊऩजत्त नहीॊ उसका बी भन, आत्भा औय अजस्तत्व है। स्त्री जफ 

ऩुरूष के फॊधन से भुक्त हुई तो उसने ऩुरूष की आचथमक 

ऩयाधीनता को नकाय हदमा। वह स्वमॊ घय की चायदीवायी से 

तनकरकय काभ कयने रगी। वह आचथमक रूऩ से तो सफर फनी 
ही साथ भें उसका आत्भववश्वास बी जागतृ हुआ। स्त्री जीवन 

तनवामह कयने भें सऺभ फनी तथा उसने अत्माचाय के णखराप 

आवाज उठानी प्रायम्ब की। वह अऩने अचधकायों के सरए 

सॊघषमयत हो गई। „ऩॊखों भें होंगे तनश्चम‟ कववता भें स्त्री 
स्वासबभान तथा आत्भववश्वास से बयी प्रतीत होती है तथा 
ऩुरूष की गुराभी को अस्वीकाय कयती है - 

“भुक्त होने दो हभें 

अऩने आऩ से 

भन की गाॉठ 

आॉचर की आफरू 

आॉखों की राज औय 

अऩनी ही चगयफ्त से 

जुल्भ अऩने आऩ फॊद जो जाएॊगे।”3 

स्त्री भुजक्त के स्वय को फुरॊद कयन ेवारी यभणणका गुप्ता जी 
ऩयम्ऩया, सॊस्कायों के फॊधन भें फॊधकय जीवन नहीॊ जीती। 
यभणणका जी नहीॊ चाहती कक स्त्री ऩतत के खूॉटे से फॊधी यहे। स्त्री 
महद असहाम फनकय यहती है तो सभाज, ऩयम्ऩयाएॉ, सॊस्काय 

उसको खुरकय साॉस बी नहीॊ रेने देत।े स्त्री स्वमॊ अऩने भूल्म 

स्थावऩत कयने भें ववश्वास यखती है। जजस सभाज ने उसको 
मातनाएॊ दी उसके फाये भें वह क्मों सोच।े ऩुरूष केवर उसको 
देह के रूऩ देखता है। इससरए आज स्वछॊद आकार् भें उड़ान 

बयना चाहती है। स्त्री चाहती है कक वह अऩने सरए बी जी रे। 
अऩने इन्हीॊ स्वप्नों को ऩूया कयन े के सरए वह नए भूल्म 

स्थावऩत कयना चाहती है - 

“ऩय आज भैंने भूल्म फदर हदए हैं कपय 

बरे दतुनमा ने उन्हें नहीॊ भाना 

भैंने रयश्त ेतोड़ हदए हैं 

ताकक नायीऩन की ग्रजन्थ से भुजक्त ऩा सकूॉ  

इन्सान फन सकूॉ ।”4 

स्त्री को सभझ भें आ गमा है कक उसे अऩने सरए आवाज 

उठानी होगी। त्रफना आवाज उठाए स्त्री स्वतत्रॊता की काभना 
तनयथमक प्रतीक होती है वह कहती है - 

प्रचसरत भूल्मों को तोड़कय 

प्रस्थावऩत भान्माताओॊ के णखराप 

ववद्रोह का झॊडा फुरॊद करूॉ गी।”5 

ननष्कषक: 

यभणणका जी कववताओॊ भें साप-2 हदखाई ऩड़ता है कक वो स्त्री 
को कभजोय नहीॊ सभझती। उनकी स्त्री ऩात्र कहीॊ बी दमा, 
करूणा की माचना कयती हदखाई नहीॊ देती। यभणणका जी की 
कववताओॊ भें ऩुरूष सभाज के प्रतत फहुत अचधक आक्रोर् 

हदखाई देता है। यभणणका जी को नायी का दासी वारा दीन 

हीन रूऩ स्वीकाय नहीॊ है औय न ही ऩतत-तनष्ठा ऩत्नी फनने 
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का। यभणणका जी स्त्री को ऩुरूष के सभान ही देखना चाहती हैं। 

“उम्र की सरेटी सरखत-ेसरखत ेतघसकय छोटी होती जा यही है। 

“ऩय गरत हैं भेये 

कक खत्भ ही नहीॊ होते 

चूॉकक ददम भेये 

कभ नहीॊ होते?‘‘6 
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