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शोध साय् बायत शुरू से ही एक पवपवध धभों वारा देश यहा है। ल्जसकी पवशेषता उसकी पवलबन्न धालभकक प्रथाएॊ औय पवश्वास हैं। बायत के 

ऩूणक इनतहास के दौयान धभक का महाॉ की सॊस्कृनत भें एक भहत्वऩूणक स्थान यहा है। सबी धभो के प्रनत दहन्द ूधभक का अनतथ्मबाव यहा है। 
इसी कायण बायत भें सभम - सभम ऩय आए व्माऩारयमों, माबत्रमों औय महाॉ तक कक आक्रभणकारयमों औय पवजेताओॊ द्वाया राए गए 

धभो को बी आत्भसात कय लरमा गमा। भध्मकार भें बायत भें पवलबन्न धभों जैसे दहन्द ूधभक, इस्राभ धभक, फौि धभक, जैन धभक, लसतख 

धभक, ईसाई धभक व ऩायसी धभक पवद्मभान थे। इनभें से कुछ का पवकास चयभ ऩय था तो कुछ अकऩभात्रा भें भौजूद थे। भध्मकार भें 
बल्तत आॊदोरन व सूपी आॊदोरन ने इन पवलबन्न धभों के भतबेदों को खत्भ कयके धालभकक सदहष्णुता व सभन्वम राने का भहत्वऩूणक 
कामक ककमा। इससे साभाल्जक सभानता के साथ - साथ याष्रीम एकता के प्रमास शुरू हुए। 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

भध्मकारीन बायत भें हहन्द ूधभम ऩहरे से ही ववद्मभान था। 
भुजस्रभ धभम की रु्रूआत भुहम्भद गौयी के द्वाया भुजस्रभ 

साम्राज्म की स्थाऩना से हुई। गौयी ने भुजस्रभ साम्राज्म की 
स्थाऩना के सरए ही बायत ऩय आक्रभण ककए थे। असपरताओॊ 
के फाद बी उसने साहस एवॊ धैमम से काभ रेत े हुए बायत भें 
भुजस्रभ साम्राज्म की नीॊव यखी। इसके फाद भुजस्रभ धभम को 
कुतुफुदीन ऐफक ने आगे फढामा। सल्तनत मुग भें इस्राभ धभम 
याजधभम था। अत: इस्राभ का प्रसाय कयना प्रत्मेक सुल्तान का 
कतमव्म भाना जाता था। उन्होंने इस्राभ धभम का प्रसाय कयने के 

सरए भजस्जद व भुजस्रभ रै्री की प्रधानता वारी इभायतें 
फनानी रु्रू कय दी। भुसरभानों के बायत आगभन के साथ 

बायतीम सभ्मता औय सॊस्कृतत भें अत्मचधक ऩरयवतमन हुए। 
हहन्द ूसॊस्कृतत सर्चथर ऩड़ चुकी थी तथा उसभें भुसरभानों को 
अऩने अॊदय सभराने की ऺभता नहीॊ थी। इसके ऩश्चात ्बी हहन्द ू

सॊस्कृतत भें सभन्वम की प्रवजृत्त थी। हहन्द ू इस्राभ के 

एकेश्वयवाद से तथा भुसरभान हहन्द ूतत्व ऻान से प्रबाववत 

हुए। धीये-धीये दोनों एक दसूये के तनकट आने रगे। 

हहन्द ू भुजस्रभ साॊस्कृततक सभन्वम की एक भहत्वऩूणम देन 

बजक्त आन्दोरन है। बजक्त र्ब्द सॊस्कृत बाषा के “बज” र्ब्द 

से फना है। जजसका अथम है बजना अथवा उऩासना कयना। 
बजक्त भें कोई बेदबाव नहीॊ होता। बजक्त आन्दोरन की तुरना 
मूयोऩ के धभमसुधाय आन्दोरन से की जाती है। गीता भें श्रीकृष्ण 

ने कहा है, “हे अजुमन जो बक्त भुझ ेभन व फुवद्ध सभवऩमत कय 

देता है, वह भुझ े वप्रम है।” बजक्त ऩयम्ऩया का आयजम्बक 

ववकास दक्षऺण बायत भें हुआ। वहाॊ सर्व औय ववष्णु की बजक्त 

का प्रचाय ककमा। हहन्द ूधभम आई जहटरताओॊ औय फुयाईमों से 

भुजक्त का भागम बजक्त आन्दोरन ने हदखामा औय हहन्द ूधभम 
का ऩुनरूत्थान ककमा। जजससे सबी प्रकाय की असभानताओॊ 
से बी भुजक्त सभरी। जाततप्रथा के फन्धन ढीरे हुए औय 

साभाजजक सभानता का सॊदेर् हदमा। जजससे सबी जाततमों के 

व्मजक्त इसकी तयप णखॊचे चरे आए। भुसरभान बी बजक्त 

आन्दोरन की तयप आकवषमत हुए। बजक्त आॊदोरन के उदेश्म 

थे हहन्द ूव भुसरभानों भें सभन्वम राना औय दोनों धभों भें 
सुधाय कयना। बजक्त आदोंरन के प्रभुख सॊतों भें याभानन्द, 

भीयाफाई, कफीयदास, यववदास व गुरू नानक देव जी प्रभुख थे। 
डॉ. तायाचन्द के अनुसाय याभानन्द बजक्त आदोंरन के ऺेत्र भें 
उत्तय व दक्षऺण के फीच एक कड़ी एॊव सेतु के सभान थे। 
याभानन्द याभ के उऩासक थे। कफीयदास औय यववदास उनके 

प्रभुख सर्ष्म थे। उन्होंने जाततप्रथा का ववयोध ककमा। उन्होंने 

सॊस्कृत की जगह ऩय हहन्दी भें उऩदेर् हदए जो जनता को 
आसानी से सभझ भें आ गए। उन्होनें स्त्री को बी सर्ष्मा 
फनामा।  

कफीयदास बजक्त आॊदोरन के सफसे भहत्वऩूणम सॊत थे। वह 

क्राॊततकायी सॊत थे। उन्होंने हहन्द ूव भुसरभानों भें सभन्वम 

स्थावऩत कयन ेका प्रमास ककमा। कफीय वेद औय कुयान का 
आदय कयत े थे। धासभमक आडम्फयों ऩय कुठायाघात ककमा। 
सन्त यववदास ने बी फाहयी आडम्फयों व असभानता का ववयोध 

ककमा औय भन की रु्द्धता औय भानव पे्रभ ऩय फर हदमा। 
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 भध्मकारीन बायत भें धभक 

गुरू नानक देव जी ने ससक्ख धभम की स्थाऩना की। उन्होंने 

अऩने भुजस्रभ सर्ष्म भदामना के साथ बायत, श्रीरॊका, भक्का व 

भदीना का भ्रभण कयके अऩने ववचायों का प्रचाय ककमा। जजससे 

कापी रोग उनके अनुमामी फन गए। उन्होंने बी धासभमक 

आडम्फयों का ववयोध ककमा औय एकेश्वयवाद का सभथमन ककमा। 
उन्होंने कभम औय ऩुनजमन्भ के ससद्धाॊत को स्वीकाय ककमा। 
उन्होंने सही भागमदर्मन के सरए गुरू को भहत्व हदमा औय बक्तों 
को दान, दमा, सत्म, ईभानदायी, नम्रता, नैततकता एॊव 

भद्मतनषेध आहद गुण अऩनाने का उऩदेर् हदमा। नानक जी ने 

सर्ष्ट बाषा भें सभाज की फुयाइमों का ववयोध ककमा। उनकी 
यचनाओॊ भें उदूम व पायसी के फहुत अचधक र्ब्द देखने को 
सभरत ेहैं। उन्होंने बी हहन्द ूभुजस्रभ एकता ऩय फर देने के साथ 

- साथ साभाजजक सभानता ऩय बी फर हदमा। 

उन्होंने कहा “न कोई हहन्द ू है, न कोई भुसरभान, सफ भनुष्मों 
का एक ही सद्गुरू ईश्वय है औय सफ उनके सर्ष्म हैं।” नानक 

जी ऩाऩ से घणृा कयत े थे, ऩावऩमों से नहीॊ। उन्होंने नेक कामों 
द्वाया आजीववका कभाने ऩय फर हदमा। वे सूपी सन्तों के 

सभान यहत ेथे। उन्होंने ससक्ख धभम का कापी प्रचाय ककमा। 

भध्मकार भें सूपीवाद का बी कापी भहत्व है। इसके प्रवतमक 

भुसरभान सूपी थे जजनभें ख्वाजा भुईनुद्दीन चचश्ती, ख्वाजा 
कुतुफुद्दीन औय तनजाभुद्दीन औसरमा आहद प्रभुख थे। सूपी सॊतों 
ने बी हहन्द ू- भुसरभानों भें एकता राने का प्रमास ककमा। सूपी 
सन्त सादा व तनभमर जीवन त्रफतात े थे। उनका भानना था कक 

ईश्वय एक है तथा सवमव्माऩी है। ईश्वय भॊहदय मा भजस्जद नहीॊ 
फजल्क भनुष्म के रृदम भें यहता है। सूपी आदोंरन के द्वाया 
आऩसी प्माय व बाईचाये ऩय फर हदमा गमा। तनजाभुदीन 

औसरमा ने कहा था, “ओ भुसरभानों, वही इन्सान अल्राह का 
प्माया है, जो उसके फॊदो से प्माय कयता है। फॊदो की सेवा कयना 
इन्सान का ऩहरा प्माय है। इस तयह दोनों सम्प्रदामों भें 
सभन्वम स्थावऩत कयने के प्रमास ककए गए। हहन्द ूव भुजस्रभ 

धभम के सॊऩकम  के ऩरयणाभस्वरूऩ सत्मऩीय, सतनाभी व 

नायामणी जैसे सम्प्रदामों का जन्भ हुआ, जो दोनों धभों के सरए 

भान्म थे। सत्मवीय सम्प्रदाम की स्थाऩना 15वीॊ सदी भें फॊगार 

के सुल्तान हुसैनर्ाह ने की। 

इसभें हहन्द ूभुजस्रभ एकता उबमतनष्ठ देवता “सत्मऩीय” नाभ 

से प्रततजष्ठत हुई। हहन्दओुॊ ने उदायतावर् भुजस्रभ ऩीयों तथा 
भजायों की ऩूजा औय भुजस्रभ त्मौहायों भें बाग रेना रु्रू कय 

हदमा। इस तयह भध्मकार भें हहन्द-ूभुसरभानों ने एक दसूये को 
कापी प्रबाववत ककमा। बायतीम भुजस्रभ सूकपमों ने जो र्ाॊतत 

औय अहहॊसा के ससद्धाॊत अऩनाए वे ईसाई धभम, हहन्द ूधभम, जैन 

धभम व फौद्ध धभम की ववर्ेषताएॊ यही है औय उनभें से अॊततभ तीन 

का तो जन्भ बायत भें हुआ था।  

फादर्ाह अकफय बजक्त व सूपी आदोरनों से कापी प्रबाववत हुए 

औय उन्होने सुरहकुर की नीतत अऩनाई। उन्होने हहन्द ूधभम को 
बी सम्भान हदमा। उन्होनें हहन्दओुॊ ऩय रगे तीथममात्रा कय व 

जजजमा कय को हटा हदमा। हहन्दओुॊ को ऩूयी धासभमक स्वतन्त्रता 
दी। उनके त्मौहायों भें बाग रेना रु्रू कय हदमा। उसने गौ-वध 

तनषेध कय हदमा। क्मोंकक हहन्द ुगाम की ऩूजा कयते थे। हहन्द ू

ग्रन्थों का अनुवाद कयन े के ऩथृक ववबाग स्थावऩत ककमा। 
याभामण, भहाबायत औय गीता आहद ग्रन्थों का पायसी बाषा भें 
अनुवाद कयवामा। अकफय ने फीयफर, भानससॊह व बगवानदास 

आहद हहन्दी ववद्मवानों को सॊयऺण हदमा। उसने हहन्द ूधभम भें 
सुधाय का बी प्रमास ककमा। उसने सती प्रथा, फार वववाह, 

कन्मा वध आहद कुयीततमों को दयू कयन े के सरए प्रमास 

ककमा। साथ ही ववधवा वववाह व अॊतमजातीम वववाह को 
प्रोत्साहन हदमा। 

अकफय की इस उदाय धासभमक नीतत के कायण हहन्दओुॊ औय 

भुसरभानों भें सभन्वम स्थावऩत हुआ औय याष्रीम एकता 
स्थावऩत हुई। अकफय ने जैन ववद्वान की ववद्ता से प्रबाववत 

होकय “जगतगुरू” की उऩाचध दी। जैन धभम से प्रबाववत होकय 
सर्काय खेरना व भाॊस खाना रगबग छोड़ हदमा। गौ-वध 

तनषेध कय हदमा औय वषम भें 180 हदन ऩरु्-ऩक्षऺमों के सर्काय 
ऩय प्रततफॊध रगा हदमा। ऩायसी-धभम गुरू दस्तूय जी 
भेहयजीयाणा से प्रबाववत होकय अकफय ने सूमम औय अजग्न की 
ऩूजा कयना तथा ऩायसी त्मौहाय भनाना रु्रू कय हदमा। 
अकफय ने गोवा से ईसाई सभर्नरयमों को आभजन्त्रत ककमा। 
उनसे प्रबाववत होकय अकफय ने उन्हें चगयजाघय फनाने, 

सावमजतनक ढॊग से ऩूजा ऩाठ कयने, अऩने त्मौहाय भनाने औय 

बायत भें ईसाई धभम का प्रचाय कयन े की अनुभतत दे दी। 
अकफय ने सबी धभों के अच्छे-अच्छे ससद्धाॊतो को रेकय „दीने-

इराही‟ नाभक नवीन धभम की बी स्थाऩना की थी। अकफय 
इस भत से सबी धभों भें सभन्वम स्थावऩत कयना चाहता था। 
इस प्रकाय भध्मकारीन बायत भें अनेक धभों का प्रचरन था 
तथा सभम-सभम ऩय सबी धभों के ववकास के अवसय 
उऩरब्ध होत े यहे। जजससे बायत का धासभमक व साॊस्कृततक 

ववकास होता यहा। 
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