
 

 

 

Dr. Subhader Pal* 

w
w

w
.i
g

n
it

e
d

.i
n

 

611 

 

 Journal of Advances and Scholarly Researches in Allied Education 
Vol. 15, Issue No. 11, November-2018, ISSN 2230-7540 

 

भहहराओॊ भें फढ़ता भशऺा का रुझान 

 

Dr. Subhader Pal* 

Lecturer, Education Department in Haryana 

साय – ककसी बी देश को ऩूणण रूऩ से विकभसत होने के भरए िहाॊ की भहहराओॊ का भशक्षऺत होना जरुयी है। मह एक तयह से उस दिाई की 
बाॊतत है जो भयीज़ को ठीक होने भें भदद कयती है औय उसे कपय से सेहतभॊद फनने भें भदद कयती है। भहहरा भशऺा एक फहुत फड़ा भुद्दा 
है बायत को आर्थणक रूऩ से तथा साभाष्जक रूऩ से विकभसत फनाने भें। भशक्षऺत भहहरा उस तयह का औज़ाय है जो बायतीम सभाज ऩय 
औय अऩने ऩरयिाय ऩय अऩने हुनय तथा ऻान से सकायात्भक प्रबाि र्ारती है। देश के आर्थणक औय साभाष्जक विकास के ऩीछे भशक्षऺत 

भहहरा का अभूल्म मोगदान होता है। कई फाय ऐसा देखा जाता है कक अनऩढ़ भहहरा का जल्द ही वििाह कय हदमा जाता है औय िे जल्दी 
ही फच्चों को जन्भ दे देती है। भशक्षऺत भहहरा ऐसा कदभ सोच सभझ कय उठा सकती है ष्जससे देश की फढती हुई जनसॉख्मा ऩय बी 
योकथाभ रगामी जा सकती है। 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

प्रस्तािना 

ऩौयाखणक कार के बायत भें भहहराओॊ के शरए शशऺा का उचित 

प्रफॊध था ऩयन्तु भध्मकारीन मुग के आत ेआते भहहराओॊ ऩय 

कई तयह की ऩाफॊहदमाॊ रगा दी गई थी। हाराॉकक अगय हभ आर् 

की फात कये तो रोग भहहराओॊ की शशऺा को रेकय फहुत 

र्ागरूक हो िुके है औय मह अच्छी तयह सभझते है कक त्रफना 
भहहराओॊ के शशक्षऺत हुए देश औय सभार् विकास नहीॊ कय 

सकता। मह तथ्म सत्म है की भहहरा औय ऩुरुष दोनों शभर कय 

ही देश को हय ऺेि भें ऩूणा रूऩ से विकशसत कय सकत ेहै। 

भहहराओॊ को बी ऩुरुषों की तयह शशऺा सॊफॊधी गततविचधमों भें 
फयाफयी का भौका हदमा र्ाना िाहहए। उन्हें शशऺा से र्ुडी ककसी 
बी तयह की कामािाही से दयू यखना कू्रयता के सभान है। हभाये 

देश की आधी र्नसॉख्मा का प्रतततनचधत्ि भहहराएॊ कयती है। 
अगय भहहराएॊ अऩनी शशऺा ऩूयी नहीॊ कय ऩामी तो इसका 
भतरफ है की हभाये देश का विकास बी अधूया है र्ो देश को 
वऩछड़ऩेन की ओय रे र्ामेगा। भहहराओॊ के शशक्षऺत होने से 

सभार् औय देश भें विकास बी तज़ेी से हो ऩामेगा। भहहराओॊ के 

शरए शशऺा के भहत्ि को व्माऩक स्त्तय ऩय फ़ैराने के शरए ऩूये 

देश भें र्ागरूकता ऩैदा कयने की आिचमकता है। एक शशक्षऺत 

भहहरा ही अऩने ऩरयिाय का तथा देश का विकास कय सकती 
है। 

 

बूभभका 

भहहरा शशऺा की दय कभ होने की ही िर्ह से र्नसॊख्मा के 

भाभरे भें हभाया देश ऩूये विचि भें दसूये नॊफय ऩय आता है। 
अगय भहहरा खुद शशक्षऺत होगी तो देश का आने िारा 
बविष्ट्म बी शशक्षऺत होगा। भहहरा शशऺा भध्मकारीन बायत 

भें फहुत फड़ा भुद्दा था हाराॉकक आर् मह भसरा कापी हद तक 

सुरझ िुका है। बायत भें अफ भहहरा शशऺा को ऩुरुषों की 
शशऺा की ही तयह अहशभमत दी र्ाती है ताकक भहहराएॊ बी 
साभाष्र्क औय आचथाक स्त्तय ऩय सकायात्भक फदराि रा 
सकें । ऩुयाने ज़भाने भें भहहराओॊ को घय से फाहय तनकरने की 
इर्ाज़त नहीॊ थी। शशऺा के नाभ ऩय िे शसपा  घयेरू काभकाज़ो 
तक ही सीशभत थी। 

यार्ा याभभोहन याम औय ईचियिॊद्र विद्मासागय कुछ ऐसे 

सभार् सुधायक थे ष्र्न्होंने त्रब्रहटश यार् के दौयान भहहराओॊ 
के विकास के शरए कापी सयाहनीम कामा ककमा था। भहहरा 
तथा ऩुरुष दोनों शभर कय देश की आधी आधी र्नसॉख्मा का 
प्रतततनचधत्ि कयत ेहै। िे एक शसक्के के दो ऩहरू के सभान है 

तो इस हहसाफ से भहहरा तथा ऩुरुष दोनों ही देश के विकास भें 
फयाफयी के ह़दाय है। भहहराओॊ के त्रफना सभार् की कल्ऩना 
नहीॊ की र्ा सकती क्मोंकक आने िारे िॊश की र्न्भदाता िे ही 
है। अगय भहहराएॊ अच्छी तयह से शशक्षऺत होंगी तो ही िे 
बविष्ट्म भें र्न्भरेने िारी ऩीढ़ी को शशऺा दे ऩाएॊगी ष्र्ससे 

सभार् औय देश प्रगतत कय ऩाएगा। 
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बायतीम सभार् के सही आचथाक औय साभाष्र्क विकास के 

शरए नायी शशऺा फेहद ज़रूयी है। भहहरा एिॊ ऩुरुष दोनों ही एक 

शसक्के के दो ऩहर ूहैं। ष्र्स तयह से साइककर का सॊतुरन दोनों 
ऩहहमों ऩय तनबाय होता है उसी तयीके से सभार् का विकास बी 
ऩुरुष औय भहहरा के कन्धों ऩय आचश्रत है। दोनों ही देश को नई 

ऊॉ िाईमों तक रे र्ाने की ऺभता यखत ेहैं इसशरए दोनों को ही 
फयाफय की शशऺा का ह़ शभरना र्रुयी है। अगय इन दोनों भें से 

ककसी बी एक की शशऺा का स्त्तय चगया तो सभार् की प्रगतत 

होना नाभुभककन है। 

बायत की उन्नतत के शरए भहहराओॊ का शशक्षऺत होना फहुत 

र्रुयी है क्मोंकक अऩने फच्िों की ऩहरी शशऺक भाॉ ही होती है 

र्ो उन्हें र्ीिन की अच्छाईमों औय फुयाइमों से अिगत कयाती 
है। अगय नायी शशऺा को नर्यॊदाज़ ककमा गमा तो देश के 

बविष्ट्म के शरए मह ककसी खतये से कभ नहीॊ होगा। एक अनऩढ़ 

भहहरा भें िो कात्रफशरमत नहीॊ होती ष्र्ससे िह अऩने ऩरयिाय, 

फच्िों का सही ख्मार यख सके। इस कायण आने िारी ऩीढ़ी 
कभज़ोय हो र्ाएगी। हभ भहहरा साऺयता के साये राब की 
चगनती तो नहीॊ कय सकत ेऩय इतना र्रुय कह सकत ेहै की एक 

शशक्षऺत भहहरा अऩने ऩरयिाय औय फच्िों की ष्र्म्भेदायी को 
अच्छे से तनबा सकती है, उन्हें अच्छे फुये का ऻान दे सकती है, 

साभाष्र्क तथा आचथाक कामा कयके देश की प्रगतत भें अऩना 
मोगदान दे सकती है। 

एक ऩुरुष को शशक्षऺत कयके हभ शसपा  एक ही व्मष्क्त तक 

शशऺा ऩहुॉिा ऩाएॊगे ऩय एक भहहरा को शशक्षऺत कयके हभ ऩूये 

देश तक शशऺा को ऩहुॉिा ऩाएॊगे। भहहरा साऺयता की कभी देश 

को कभज़ोय फनाती है। इसशरए मह फहुत र्रुयी है कक 

भहहराओॊ को उनकी शशऺा का ह़ हदमा र्ाए औय उन्हें ककसी 
बी तयह से ऩुरुषों से कभ न सभझा र्ाए। 

आर् के सभम भें बायत भहहरा साऺयता के भाभरे भें रगाताय 

प्रगतत कय यहा है। हहॊदसु्त्तान के इततहास भें बी फहादयु 
भहहराओॊ ष्र्क्र ककमा गमा है। भीयाफाई, दगुाािती, 
अहहल्माफाई, रक्ष्भीफाई र्ैसी कुछ भशहूय भहहराओॊ के साथ-

साथ िेदों के सभम की भहहरा दशानशास्त्िी गागी, विस्त्िफया, 
भैिमी आहद का बी उदाहयण इततहास का ऩन्नो भें दर्ा है। मे 

सफ भहहराएॊ पे्रयणा का स्रोत थी। सभार् औय देश के शरए हदए 

गमे उनके मोगदान को हभ कबी नहीॊ बूर सकत।े 

भहहराओॊ भें फढ़ता भशऺा का रुझान 

बायत भें भहहरा साऺयता नए ज़भाने की अहभ र्रुयत है। 
भहहराओॊ के शशक्षऺत हुए त्रफना हभ देश के उज्र्िर बविष्ट्म की 
कल्ऩना बी नहीॊ कय सकत।े ऩरयिाय, सभार् औय देश की 

उन्नतत भें भहहराओॊ की बूशभका  फहुत भहत्िऩूणा है। बायत के 

रोकतॊि को सपर फनाने का एकभाि यास्त्ता महीॊ है की 
भहहराओॊ तथा ऩुरुषों को शशऺा हाशसर कयने के शरए फयाफयी 
का ह़ हदमा र्ाए। शशक्षऺत भहहराएॊ ही देश, सभार् औय 

ऩरयिाय भें खुशहारी रा सकती है। मह कथन त्रफरकुर सत्म है 

की एक आदभी शसपा  एक व्मष्क्त को ही शशक्षऺत कय सकता ऩय 

एक भहहरा ऩूये सभार् को शशक्षऺत कय सकती है ष्र्ससे ऩूये 

देश को शशक्षऺत ककमा र्ा सकता है। 

आर् भहहरा शशऺा के भहत्ि को ऩहिानना फहुत आिचमक है 

क्मोंकक िे अऩने फच्िो की ऩहरी शशऺक है र्ो आगे र्ाकय देश 

के तनभााण को एक नई ऩहिान देंगे। ककसी बी फच्ि ेका बविष्ट्म 

उसकी भाॉ द्िाया हदए प्माय औय ऩयिरयश ऩय तनबाय कयता है 

र्ो एक भहहरा ही कय सकती है। हय फच्िा अऩनी ष्ज़न्दगी की 
ऩहरी सीख अऩनी भाॉ से ही हाशसर कयता है। इसशरए भाॉ का 
शशक्षऺत होना फेहद र्रुयी है ष्र्ससे िह अऩने फच्ि ेभें िे गुण 

डार सके र्ो उसके र्ीिन को सही हदशा दे सके। शशक्षऺत 

भहहराएॊ शसपा  अऩने फच्ि े ही नहीॊ फष्ल्क उनके आसऩास 

औय कई रोगों की ष्र्ॊदगी को फदर सकती है र्ो देश को 
विकशसत कयने भें भहत्िऩूणा ककयदाय अदा कय सकत ेहै। 

एक भहहरा अऩने र्ीिन भें भाॉ, फेटी, फहन, ऩत्नी र्ैसे कई 

रयचतों को तनबाती है। ककसी बी रयचत ेभें फॊधने से ऩहरे िह 

भहहरा देश की आर्ाद नागरयक है तथा िह उन सफ 

अचधकायों की ह़दाय है र्ो ऩुरुषों को शभरे हुए हैं। उन्हें 
अऩनी इच्छा अनुसाय शशऺा ग्रहण कयने का ह़ है ष्र्ससे िे 
अऩने भनऩसॊद ऺेि भें कामा कय सके। भहहराओॊ को अऩने 

ऩैयों ऩय खड़ा कयने तथा आत्भतनबाय फनाने भें शशऺा सहामता 
कयती है। शशऺा न शसपा  भहहराओॊ का सभार् भें स्त्तय ऊॉ िा 
कयती है फष्ल्क भहहराओॊ के प्रतत सभार् की उस सॊकीणा 
सोि, ष्र्सभे उन्हें भाॉ-फाऩ ऩय फोझ की तयह देखा र्ाता था, 
को बी खत्भ कयती है। 

शशऺा भहहराओॊ को ऩुरुषों की बाॊतत सभार् औय देश को 
प्रगतत के ऩथ ऩय रे र्ाने के कताव्म से बी अिगत कयाती है। 

ऩौयाखणक मुग से रेकय आर्ादी के फाद के सभम तक भहहरा 
साऺयता को रेकय ककमे गमे प्रमासों भें फहुत प्रगतत हुई है। 
हाराॉकक अबी मह कामा सॊतुष्ष्ट्ट के स्त्तय तक नहीॊ ऩहुॉिा है। 
अबी बी इस हदशा भें कापी काभ कयना फाकी है। बायत के 

विचि भें फाकी देशों से वऩछड़ने के ऩीछे भहहरा साऺयता की 
कभी का ही होना है। बायत भें भहहरा साऺयता को रेकय 

गॊबीयता इसशरए कभ है क्मोंकक फहुत ऩहरे सभार् भें 
भहहराओॊ ऩय तयह-तयह की ऩाफॊहदमाॊ थोऩ दी गई थी। इन 

ऩाफॊहदमों का र्ल्द ही हटाना फेहद र्रुयी है। इन प्रततफॊधों को 
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हटाने के शरए हभें भहहरा शशऺा को रेकय व्माऩक स्त्तय ऩय 

र्ागरूकता पैरानी होगी औय भहहराओॊ को अऩने अचधकायों के 

प्रतत पे्ररयत कयना होगा ष्र्ससे िे आगे आकय सभार् औय देश 

को फदरने भें भहत्िऩूणा बूशभका अदा कय सके। 

शहयी तथा ग्राभीण इराकों भें भहहरा शशऺा का स्त्तय कापी फढ़ा 
है। हाराॉकक ग्राभीण ऺेिों भें भहहराओॊ के शरए अरग से विशेष 

मोर्नामें िराई गमी है। गािों भें भहहराओॊ को शशक्षऺत कयने 
के साथ–साथ उनके शरए योज़गाय सॊफॊधी अिसय बी फढ़ामे र्ाने 

िाहहए ष्र्ससे िे अच्छी आभदनी अष्र्ात कय अऩने ऩरयिाय का 
सही गुज़ाया कय सके। 

बायत भें रड़ककमों की शशऺा देश की िवृद् के शरए कापी हद 

तक आिचमक है क्मोंकक रड़ककमाॊ रड़कों की तुरना भें फेहतय 

काभ कय सकती हैं। आर्कर रड़ककमों की शशऺा र्रूयी है औय 

मह अतनिामा बी है क्मोंकक भहहराएॊ देश का बविष्ट्म हैं। बायत 

को साभाष्र्क औय आचथाक रूऩ से विकशसत कयन े के शरए 

रड़ककमों की शशऺा आिचमक है। शशक्षऺत भहहराओॊ ने ऩेशेिय 

ऺेिों र्ैसे चिककत्सा, यऺा सेिाओॊ, विऻान औय प्रौद्मोचगकी भें 
अऩने मोगदान से बायतीम सभार् ऩय सकायात्भक प्रबाि डारा 
है। भहहराएॊ व्मिसाम अच्छे तयीके से कयती हैं औय अऩने घय 

औय कामाारम को सॊबारना अच्छी तयह से र्ानती हैं। फेहतय 

अथाव्मिस्त्था औय फेहतय सभार् रड़ककमों की शशऺा का ही 
नतीर्ा है। शशक्षऺत भहहराएॊ अशशक्षऺत भहहराओॊ की तुरना भें 
सही सभम ऩय मा फाद भें शादी कयके देश की आफादी को 
तनमॊत्रित कयन ेभें भदद कय सकती हैं। 

प्रायॊशबक बायतीम सभार् भें रड़ककमों की शशऺा कापी अच्छी 
थी रेककन भध्म मुग भें भहहराओॊ के शरए कई सीभाओॊ की 
िर्ह से इतनी अच्छी नहीॊ थी। हाराॊकक इसके फाद मह हदन-

प्रततहदन औय फेहतय होती गई क्मोंकक बायत भें रोगों ने इस 

तथ्म को सभझ शरमा है कक भहहराओॊ के विकास औय प्रगतत 

के त्रफना देश का विकास सॊबि नहीॊ है। मह सि है कक दोनों 
शरॊगों के सभकऺ विस्त्ताय से देश को हय ऺेि भें आचथाक औय 

साभाष्र्क विकास हाशसर कयने भें फढ़ािा शभरेगा। 

तनटकिण 

रड़ककमों की शशऺा भें कई पामदे हैं। एक सुशशक्षऺत औय 
सुशोशबत रड़की देश के विकास भें भहत्िऩूणा बूशभका तनबा 
सकती है। एक शशक्षऺत रड़की विशबन्न ऺेिों भें ऩुरुषों के काभ 

औय फोझ को साझा कय सकती है। एक शशक्षऺत रड़की की अगय 

कभ उम्र भें शादी नहीॊ की गई तो िह रेखक, शशऺक, िकीर, 

डॉक्टय औय िैऻातनक के रूऩ भें देश की सेिा कय सकती हैं। 

इसके अरािा िह अन्म भहत्िऩूणा ऺेिों भें बी फहुत अच्छी तयह 

से प्रदशान कय सकती है। 

आचथाक सॊकट के इस मुग भें रड़ककमों के शरए शशऺा एक 

ियदान है। आर् के सभम भें एक भध्मिगीम ऩरयिाय की 
र्रूयतों को ऩूया कयना िास्त्ति भें कहठन है। शादी के फाद अगय 
एक शशक्षऺत रड़की काभ कयती है तो िह अऩने ऩतत के साथ 

ऩरयिाय के खिों को ऩूया कयन ेभें भदद कय सकती है। अगय 

ककसी भहहरा के ऩतत की भतृ्मु हो र्ाती है तो िह काभ कयके 

ऩैसा कभा सकती है। 

शशऺा भहहराओॊ के सोि के दामये को बी फढ़ाती है ष्र्ससे िह 

अऩने फच्िों की ऩयिरयश अच्छे से कय सकती है। इससे िह 

मह बी तम कय सकती है कक उसके औय उसके ऩरयिाय के 

शरए क्मा सफसे अच्छा है। 

शशऺा एक रड़की को आचथाक रूऩ से स्त्ितॊि फनने भें भदद 

कयती है ताकक िह अऩने अचधकायों औय भहहराओॊ के 

सशष्क्तकयण को ऩहिान सके ष्र्ससे उसे शरॊग असभानता 
की सभस्त्मा से रड़ने भें भदद शभरे। 
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