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साय – सॊस्कृतत एक जहिर ऩद है। सॊस्कृतत की अर्धकाॊश व्माख्माएॊ अभूतण वििेचनाओॊ भें भसभि जाती हैं। दयअसर सॊस्कृतत अभूतणन 

नहीॊ है। सॊस्कृतत एक ठोस ऩरयणाभ देने िारी शष्क्त के रूऩ भें उबयती है। िह याटर औय व्मष्क्त दोनों के आचयण की तनधाणरयका ताकत 

की तयह हभाये सभऺ प्रकि होती है। िह भनुटम के कभण की पे्रयणा फनती है, ष्जससे देश औय सभाज का बविटम तम होता है। सॊस्कृतत 

के प्राचीन औय अधुनातन रूऩों को फड़ े सूत्रफद् तयीके से विश्रेवित कयने की आिश्मकता है। इससे सॊस्कृतत की भानि सभाज की 
जरूयतों का खुरासा तो होगा ही है, उसके तनयॊतय फदरते स्िरूऩ ऩय बी प्रकाश ऩड़ता यहेगा। सॊस्कृतत के भरए यिीॊद्र नाथ िैगोय द्िाया 
प्रमुक्त ऩद „दृष्टि‟ एक हदशा तनधाणयक फन सकता है। इससे सॊस्कृतत के भूर रूऩ औय उसकी भूर बािना को सभझने भें भदद ही भभर 

सकती है। सॊस्कृतत, „दृष्टि‟ का सॊदबण ऩाकय एक नमी अथणदीष्प्त से आरोककत हो उठती है। 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

िस्त्तुत: बायतीम सॊस्त्कृतत विश्ि की सिााचधक प्रािीन एिॊ सभदृ् 

सॊस्त्कृतत है। अन्द्म देशों की सॊस्त्कृततमाॉ तो सभम की धाया के 

साथ-साथ नष्ट्ट होती यही हैं, ककन्द्तु बायतीम सॊस्त्कृतत आहद 

कार से ही अऩने ऩयम्ऩयागत अष्स्त्तत्ि के साथ अर्य-अभय 

फनी हुई है। इसकी उदायता तथा सभन्द्मिादी गुणों ने अन्द्म 

सॊस्त्कृततमों को सभाहहत तो ककमा है, ककन्द्तु अऩने अष्स्त्तत्ि के 

भूर को सुयक्षऺत यखा है। तबी तो ऩाश्िात्म विद्िान ्अऩने देश 

की सॊस्त्कृतत को सभझने हेतु बायतीम सॊस्त्कृतत को ऩहरे 

सभझने का ऩयाभशा देत ेहैं। 

―सॊस्त्कृतत ककसी सभार् भें गहयाई तक व्माप्त गुणों के सभग्र 

रूऩ का नाभ है, र्ो उस सभार् के सोिने, वििायने, कामा कयने, 
खाने-ऩीने, फोरने, नतृ्म, गामन, साहहत्म, करा, िास्त्तु आहद भें 
ऩरयरक्षऺत होती है। सॊस्त्कृतत का िताभान रूऩ ककसी सभार् के 

दीघा कार तक अऩनामी गमी ऩद्ततमों का ऩरयणाभ होता है। 
‗सॊस्त्कृतत‘ शब्द सॊस्त्कृत बाषा की धातु ‗कृ‘ (कयना) से फना है। 
इस धातु से तीन शब्द फनते हैं ‗प्रकृतत‘ (भूर ष्स्त्थतत), ‗सॊस्त्कृतत‘ 

(ऩरयष्ट्कृत ष्स्त्थतत) औय ‗विकृतत‘ (अिनतत ष्स्त्थतत)। र्फ 

‗प्रकृत‘ मा कच्िा भार ऩरयष्ट्कृत ककमा र्ाता है तो मह सॊस्त्कृत 

हो र्ाता है औय र्फ मह त्रफगड़ र्ाता है तो ‗विकृत‘ हो र्ाता है। 
अॊगे्रर्ी भें सॊस्त्कृतत के शरमे 'कल्िय' शब्द प्रमोग ककमा र्ाता है 

र्ो रैहटन बाषा के ‗कल्ट मा कल्टस‘ से शरमा गमा है, ष्र्सका 
अथा है र्ोतना, विकशसत कयना मा ऩरयष्ट्कृत कयना औय ऩूर्ा 
कयना। सॊऺेऩ भें, ककसी िस्त्तु को महाॉ तक सॊस्त्कारयत औय 

ऩरयष्ट्कृत कयना कक इसका अॊततभ उत्ऩाद हभायी प्रशॊसा औय 

सम्भान प्राप्त कय सके। मह ठीक उसी तयह है र्ैसे सॊस्त्कृत 

बाषा का शब्द ‗सॊस्त्कृतत‘। सॊस्त्कृतत का शब्दाथा है - उत्तभ मा 
सुधयी हुई ष्स्त्थतत। भनुष्ट्म स्त्िबाित् प्रगततशीर प्राणी है। 
मह फुवद् के प्रमोग से अऩने िायों ओय की प्राकृततक 

ऩरयष्स्त्थतत को तनयन्द्तय सुधायता औय उन्द्नत कयता यहता है। 
ऐसी प्रत्मेक र्ीिन-ऩद्तत, यीतत-रयिार् यहन-सहन आिाय-

वििाय निीन अनुसन्द्धान औय आविष्ट्काय, ष्र्ससे भनुष्ट्म 

ऩशुओॊ औय र्ॊगशरमों के दर्े से ऊॉ िा उठता है तथा सभ्म 

फनता है, सभ्मता औय सॊस्त्कृतत का अॊग है। सभ्मता 
(Civilization) से भनुष्ट्म के बौततक ऺिे की प्रगतत सूचित 

होती है र्फकक सॊस्त्कृतत (Culture) से भानशसक ऺेि की 
प्रगतत सूचित होती है। भनुष्ट्म केिर बौततक ऩरयष्स्त्थततमों भें 
सुधाय कयके ही सन्द्तुष्ट्ट नहीॊ हो र्ाता। िह बोर्न से ही नहीॊ 
र्ीता, शयीय के साथ भन औय आत्भा बी है। बौततक उन्द्नतत 

से शयीय की बूख शभट सकती है, ककन्द्तु इसके फािर्ूद भन 

औय आत्भा तो अतपृ्त ही फने यहत ेहैं। इन्द्हें सन्द्तुष्ट्ट कयने के 

शरए भनुष्ट्म अऩना र्ो विकास औय उन्द्नतत कयता है, उसे 

सॊस्त्कृतत कहत ेहैं। भनुष्ट्म की ष्र्ऻासा का ऩरयणाभ धभा औय 

दशान होते हैं। सौन्द्दमा की खोर् कयते हुए िह सॊगीत, 

साहहत्म, भूतता, चिि औय िास्त्तु आहद अनेक कराओॊ को 
उन्द्नत कयता है। सुखऩूिाक तनिास के शरए साभाष्र्क औय 

यार्नीततक सॊघटनों का तनभााण कयता है। इस प्रकाय 

भानशसक ऺेि भें उन्द्नतत की सूिक उसकी प्रत्मेक सम्मक् 

कृतत सॊस्त्कृतत का अॊग फनती है। इनभें प्रधान रूऩ से धभा, 
दशान, सबी ऻान-विऻानों औय कराओॊ, साभाष्र्क तथा 
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 ऩदभुरार ऩनु्नारार फख्शी के तनफॊधों का अध्ममन 

यार्नीततक सॊस्त्थाओॊ औय प्रथाओॊ का सभािेश होता है।‖[1] 

सबी विद्िानों ने सॊस्त्कृतत के स्त्िरूऩ को आत्भसात कयत े हुए 

अऩने-अऩने ढॊग से ऩरयबावषत कयन ेकी कोशशश की है। र्फकक 

कोई बी ऩरयबाषा अऩने आऩ भें ऩूणा नहीॊ है। सबी ऩरयबाषाओॊ 
के ऩरयपे्रक्ष्म भें सॊस्त्कृतत को फेहतय ढॊग से सभझा र्ा सकता है। 
दयअसर सॊस्त्कृतत को एक ऩरयबाषा भें फाॊधना सॊबि ही नहीॊ है। 

ऩदभुरार ऩुन्द्नारार फख्शी अध्मात्भ, सभार्-सुधाय, सॊस्त्कृतत 

औय रोकर्ीिन से र्ुड़ी साभग्री को भहत्त्ि देत े थे। उनकी 
बाषा आभ पहभ औय शैरी अक्सय ककस्त्सागोई की होती थी। 
उन हदनों भनोद्िॊद्ि ऩय आधारयत रेखन का प्रमोग हहॊदी भें 
खूफ िर यहा था, तफ बी फख्शी र्ी उनके वियोधी तो नहीॊ थे, 

ऩयॊतु भनोविऻान के नाभ ऩय भनोविकृततमों को ऩयोसने के 

वियोधी अिश्म थे। 

करा, सॊस्त्कृतत की िाहहका है। बायतीम सॊस्त्कृतत के विविध 

आमाभों भें व्माप्त भानिीम एिॊ यसात्भक तत्ि उसके करा-
रूऩों भें प्रकट हुए हैं। करा का प्राण है यसात्भकता। यस अथिा 
आनन्द्द अथिा आस्त्िाद्म हभें स्त्थूर से ितेन सत्ता तक 

एकरूऩ कय देता है। भानिीम सॊफन्द्धों औय ष्स्त्थततमों की विविध 

बािरीराओॊ औय उसके भाध्मभ से िेतना को करा उर्ागाय 

कयती है। अस्त्तु िेतना का भूर ‗यस‘ है। िही आस्त्िाद्म एिॊ 
आनन्द्द है, ष्र्से करा उद्घाहटत कयती है। बायतीम करा र्हाॉ 
एक ओय िैऻातनक औय तकनीकी आधाय यखती है, िहीॊ दसूयी 
ओय बाि एिॊ यस को सदैि प्राणतत्िण फनाकय यखती है। 
बायतीम करा को र्ानने के शरमे उऩिेद, शास्त्ि, ऩुयाण औय 

ऩुयातत्त्ि औय प्रािीन साहहत्म का सहाया रेना ऩड़ता है। 

करा एक आध्माष्त्भक,आनॊदभम अनुबि है। सबी कराओॊ का 
उद्  गभ दैिी है। बायतीम ऩयॊऩया सबी कराओॊ का उद्  गभ दैिी 
भानती है। करा प्रकृतत से आध्माष्त्भक है औय ईश्िय तक 

ऩहुॊिने तथा उसके साथ फने यहने का एक आनॊदभम भागा है। 
भहाबायत के शाॊतत ऩिा के अनुसाय भहाऋवष र्ैशभनी व्मास के 

विद्िान शशष्ट्मों भें से एक थे। साहहष्त्मक ऩयॊऩया के अनुसाय 
उन्द्होंने भहाबायत का अऩना सॊस्त्कयण शरखा था। रेककन केिर 

अश्िभेध ऩिा अध्माम को छोड़कय फाकी सफ विरुप्त हो गमा है। 
इस कृतत भें एक साऺात्काय की कहानी दर्ा है र्ो 
मोग,ध्मान,तऩ औय दान की तुरना भें प्रदशानकायी कराओॊ को 
ईश्िय की अनुबूतत के शरमे आध्माष्त्भक विचध के रूऩ भें 
अचधक भहत्त्िऩूणा शसद् कयती है। इसभें कहा गमा है कक एक 

हदन िे एक नताक की कुशरता देखकय अिॊशबत यह गमे थे। 
खुश होकय नताक ने घोषणा की,‖ अये मोचगमों, ऽुद देख रो, 
ष्र्स हरय का साऺात्काय तुभ ध्मान औय कहठन तऩस्त्मा के 

द्िाया नहीॊ कय ऩामे, िे साऺात भेये साभनें हैं‖। नतृ्म, गीत औय 

िाद्म मॊिों का सॊगीत ईश्िय को सिााचधक आनॊद देता है, इसके 

साभने ध्मान, प्रखय तऩस्त्मा औय उऩिास पीके ऩड़ र्ात े हैं। 
बयत भुतन अऩने नाट्म शास्त्ि भें कहत े हैं,‖ देिता इिों औय 

भाराओॊ की ऩूर्ा से कबी इतना प्रसन्द्न नहीॊ होते ष्र्तना 
नाटकों के प्रदशान से‖। नाट्म करा का विकास धाशभाक 

कभाकाण्ड के भाध्मभ से हुआ है। ऋग्िेद के सॊिाद, सूक्त के 

सॊिाद औय स्त्तोि इस फात का प्रभाण हैं कक अल्ऩविकशसत 

नाहटकामें िैहदक कभाकाण्ड का अशबन्द्न अॊग थीॊ। अऩने नाटक 

भारविकाष्ग्नशभि भें काशरदास ने नाटक के प्रदशान को स्त्िमॊ 
एक क्रतु मा मऻ फतामा है। क्रभश: नाटक कभाकाण्ड से अरग 

हो गमा, रेककन मऻ के अनुष्ट्ठानों के दौयान नाटकों को खेरे 

र्ाने की ऩयॊऩया ज़ायी यही।िूॉकक सॊगीत औय नाटक भॊहदय के 

कभाकाण्ड का अॊग थे। इसीशरमे ऩुयी के बुिनेश्िय औय कोणाका  
भें इनके शरमे फनामे गमे नाट्मभण्डऩ देखे र्ा सकते हैं। 
व्माकयणािामा ऩतॊर्शर ने अऩने भहाबाष्ट्म भें दर्ा ककमा है 

कक अनुष्ट्ठान के अॊग की तयह भदृॊग,शॊख तुनि र्ैसे िाद्म-

मॊि फर्ामे र्ाते थे। ऋग ्िेद भें इॊर को एक नताक औय इॊर के 

शभि भारुतों को स्त्िणा आबूषणों िारे नताक कहा गमा है। 
देिताओॊ के िैद्म अष्श्िनी को नतृ्म फहुत वप्रम था। सामण 

नतृ्म कयन े िारे देिताओॊ को नतृ्मभानो देिता कह कय 

उल्रखखत कयत ेहैं। शशि सिोत्कृष्ट्ट नताक हैं। शशि नटयार् 

की कयण- सारयणी (नतृ्मभुराओॊ की शृॊखरा) दक्षऺण बायत के 

अनेक भॊहदयों भें उत्कीणा है। अशबनम दऩाण भें आिामा 
नॊहदकेश ् िय ने शशि के ब्रह्मभाण्डीम नतृ्म का िणान ककमा हैं। िे 
कहते हैं,,‖ ऩूये ब्रह्मभाण्ड की सभस्त्त गततविचध उनका आॊचगक 

अशबनम है, औय सभस्त्त साहहत्म उनका िाचिक है। िॊरभा 
औयय नऺि र्ैसे स्त्िचगाक वऩण्ड उनका आहामा हैं औय िे स्त्िमॊ 
साऺात सत्त्ि हैं। ‖ बागित ऩुयाण भे कृष्ट्ण औय फरयाभ को 
दो सुॊदय अशबनेता फतरामा गमा है। ऩयॊऩया के अनुसाय र्फ 

कृष्ट्ण काशरमा नाग के पन ऩय नाि ेतबी नटियी मा कथक 

नतृ्म का र्न्द्भ हुआ– चििकरा आध्माष्त्भक करा का 
उत्कषा-रूऩ है। विष्ट्णुधभोत्तय ऩुयाण का चिि-सूि कहता है 

कक चििकरा धभा,कभा के अततरयक्त, बौततक शयीय से भुक्त 

कयके अॊततभ भोऺ प्रदान कयती है। यस सबी कराओॊ की 
आत्भा है। अऩने साहहत्मदऩाण भें विश्िनाथ ने करा से 

शभरने िारे आनॊद को ब्रह्मभास्त्िाद सहोदय फतामा है। करा भें 
ब्रह्मभ की अशबव्मष्क्तमाॊ हैं। ब्रह्मभ यस औय शुद् आनॊद है। यस 

के नाभ से आनॊद देने िारा ब्रह्मभ सबी कराओॊ का कें रीम 

शसद्ान्द्त है।यस ऩयभानॊद का आध्माष्त्भक अनुबि है। 

ऩदभुरार ऩुन्द्नारार फख्शी शरखत े हैं कक ―बायतिषा के 

साहहत्म औय करा भें आध्माष्त्भक बािों की र्ो प्रधानता है 

उसका कायण मह देश ही है। कार का प्रबाि दो रूऩों भें व्मक्त 

होता है। र्ातत बविष्ट्म के शरए र्ो साभग्री छोड़ र्ाती है 
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उसका उऩमोग कय काराॊतय भें उसकी सॊतान साहहत्म की श्री 
िवृद् कयती है। इसके साथ ही शबन्द्न-शबन्द्न र्ाततमों के 

ऩायस्त्ऩरयक सॊघषा से र्ो उत्क्राॊतत उत्ऩन्द्न होती है, उसका बी 
प्रबाि साहहत्म ऩय अॊककत हो र्ाता है। िताभान हहॊदी साहहत्म 

ऩय प्रािीन आमा र्ातत का प्रबाि स्त्ऩष्ट्ट है। उसी प्रकाय उस ऩय 
इस्त्राभ सभ्मता एिॊ आधुतनक मूयोऩ का बी प्रबाि विद्मभान 

है। इन सफ प्रबािों से र्ातत की उन्द्नतत औय अिनतत होती है 

िह उसके साहहत्म भें स्त्ऩष्ट्ट हदखाई ऩड़ती है।‖[2] बायतीम 

सॊस्त्कृतत ऩय इस्त्राभ औय आधुतनक मूयोऩ के प्रबािों को 
प्रभुखता से येखाककॊ त ककमा है। 

दयअसर ―बायतीम साहहत्म के प्रािीनतभ ग्रॊथ िेद हैं। हहॊद ूकी 
दृष्ष्ट्ट भें िेद उसके साभाष्र्क औय आध्माष्त्भक र्ीिन का 
अनॊत स्त्िोि है। इसभें सॊदेह नहीॊ कक िेदों ने ही हहॊद ूसाहहत्म 

औय विऻान की गतत तनहदाष्ट्ट कय दी। िेदों के कभाकाॊड औय 

ऻान काॊड से हहॊद ूधभा शास्त्िों औय िेदाॊत शास्त्ि की सषृ्ष्ट्ट हुई। 

शास्त्िों का कथन है कक ष्र्न तनमभों के द्िाया हभाये फाह्मम औय 

आॊतरयक र्ीिन का सॊगठन होता है, उनका न आहद है औय न 

अॊत। िह स्त्ित: प्रसूत हैं। अत् उन्द्हें शशयोधामा कयना भनुष्ट्म 

भाि का कताव्म है। सदािाय औय कताव्म विचध भें कोई बेद नहीॊ 
है। ऩविि र्ीिन उसी का सभझा र्ाता है र्ो अऩने सभार्-

तनहदाष्ट्ट सबी काभों को कयता है। मही कायण है कक आर् तक 

हहॊदओुॊ भें व्मष्क्त की अऩेऺा सभार् का अचधक प्राफल्म है। 
िेदाॊत शास्त्ि की शशऺा इसके त्रफल्कुर विऩयीत है। उसने 

साभाष्र्क र्ीिन की उऩेऺा कय प्रत्मेक व्मष्क्त के आष्त्भक 

विकास ऩय र्ोय हदमा है।‖[3] साभाष्र्क र्ीिन से तनधाारयत 

होने िारे तनमभ-कानूनों को विशेष भहत्त्ि देने ऩय र्ीिन 

ऩविि फनता है। 

कारा भाक्सा के अनुसाय, "सॊस्त्कृतत भानि की बौततक प्रगतत से 

सम्फॊचधत है औय िह िगा की िस्त्तु है,क्मोंकक मह वििायधाया 
फौवद्क ितेना को बौततक िस्त्तु सम्फन्द्धों ऩय आधारयत भानती 
है।सॊस्त्कृतत का सम्फॊध साभाष्र्क ितेना से है औय साभाष्र्क 

ितेना के रूऩ ष्स्त्थय कयन ेिारे कानूनी एिॊ यार्नीततक ढाॊि ेका 
आधाय आचथाक ढाॊिा है।बौततक उत्ऩष्त्त के प्रकाय साभाष्र्क, 

यार्नीततक तथा फौवद्क र्ीिन व्माऩायों का तनधाायण कयते 
हैं।"[4] 

भाक्सािाद की दृष्ष्ट्ट भें र्फ तक कोई िगा मा सभूह प्रगततशीर 

है तबी तक उसकी सॊस्त्कृतत बी प्रगततशीर है ककॊ तु उसकी 
प्रगतत के शशचथर ऩढ़त ेही सॊस्त्कृतत शशचथर ऩड़ र्ाती है औय 

िह भूल्महीन हो र्ाती है प्रगतत की गतत को ऩयॊऩया फॊद कयती 
है औय नई वििाय ऩद्तत के उत्ऩन्द्न होने भें फाधा डारती है। 

एडफडा टाइरय के अनुसाय-"सॊस्त्कृतत अऩने भानि शास्त्िीम अथा 
भें उस सष्न्द्नकट ऩरयकल्ऩना को कहत े हैं ष्र्सभें 
ऻान,विश्िास,करा नैततकता,विचध-विधान,यीतत-रयिार् औय 

अन्द्म व्मिहाय औय साभथ्मा सष्म्भशरत है ष्र्न्द्हें भनुष्ट्म अऩने 

सभार् से ग्रहण कयता है।"[5] 

भैथ्मू आनाल्ड अऩने सॊस्त्कृतत विषमक अिधायणा को स्त्ऩष्ट्ट 

कयत ेहुए शरखा है- "र्ीिनगत ऩरयऩूणाता के प्रतत पे्रभ तथा उस 

ऩरयऩूणाता का अध्ममन। ऩयॊतु व्मष्क्त सभार् से अरग एकाकी 
यहकय उक्त ऩरयऩूणाता को नहीॊ प्राप्त कय सकता। अतएि मह 

एक साभाष्र्क बाि है तथा साॊस्त्कृततक भनुष्ट्म सभानता के 

सच्ि ेदेिदतू हैं।"[6] 

बायतीम िाड्भम भें सॊस्त्कृतत को प्रािीन कार से ही भहत्ि 

प्राप्त है।िेदों भें सॊस्त्कृतत शब्द की कोई स्त्ऩष्ट्ट व्माख्मा नहीॊ है 

ककॊ तु इस शब्द का उल्रेख शभरता है- स्त्माभ सा प्रथभ 

सॊस्त्कृतत विश्ििाया स प्रथभो िरुणो शभिो अष्ग्न:।[7] 

प्रािीनकार से रोग कहत ेआए हैं कक ऩयभऩुरुष को ऩाने का 
यास्त्ता त्रिविध है - ऻान, कभा औय बष्क्त। रोग कहत ेहैं कक 

ऻान से रोग सभझ रेत ेहैं कक ऩयभात्भा क्मा है, िे स्त्िमॊ क्मा 
हैं औय ऩयभात्भा को ऩाना क्मा है? मह वििायणीम है कक 

ऻान से कोई भनुष्ट्म कैसे सभझगेा कक ऩयभात्भा क्मा है? 

भनुष्ट्म का बे्रन (भष्स्त्तष्ट्क) तो छोटा सा है, िह बी बगिान 

का हदमा है। िह कैसे सभझेगा कक ऩयभऩुरुष ककस तयह के 

हैं? इसशरए ऻान के भाध्मभ से ऩयभात्भा को सभझ रेने का 
दािा सही नहीॊ हो सकता। थोड़ा योग होने से फुवद् िरी र्ाती 
है, फुढ़ाऩे भें फुवद् िरी र्ाती है। एक फाईस सार का मुिा 
ष्र्तना माद यख सकता है, उतना अस्त्सी सार का फूढ़ा 
आदभी माद नहीॊ यख सकता। कपय मह बी कहते हैं कक ऻान 

से मह सभझ रेंगे कक िह (भनुष्ट्म) क्मा है। भनुष्ट्म मह नहीॊ 
र्ानता है कक िह कौन है। आर् से दो सौ सार ऩहरे तुभ रोग 

कौन थे, औय कपय दो सौ सार फाद कहाॊ यहोगे, मह बी नहीॊ 
र्ानत।े इसशरए मह कहना बी सही नहीॊ है कक ऻान से आगे 

के फाये भें, बविष्ट्म के फाये भें र्ाना र्ा सकता है। हाॊ, ऻान से 

कुछ हद तक भन की तषृ्प्त हो र्ाती है, कुछ हद तक िह 

दसूयों को सभझा सकता है, भगय इससे अचधक कुछ नहीॊ। भैं 
मह नहीॊ कहूॊगा कक ऻान की ििाा नहीॊ कयो। र्फ तक ऻान 

की बूख है तफ तक ऻानार्ान कयत ेयहो। र्फ भहसूस कयो कक 

इसके आगे ऻान से कुछ होने िारा नहीॊ है, तफ उसे छोड़ना। 
इसके ऩहरे ऻान की याह छोड़ने की आिश्मकता नहीॊ। कपय, 

कुछ रोग कहते हैं कक कभा के द्िाया ऩयभऩुरुष को ऩाएॊगे। 
मह बी ठीक है। ऩयभऩुरुष के ऩास र्ाना बी कभा ही है। कभा 
के त्रफना तो भनुष्ट्म एक ऩर बी यह नहीॊ सकते हैं। साॊस रेने 
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 ऩदभुरार ऩनु्नारार फख्शी के तनफॊधों का अध्ममन 

की कक्रमा बी कभा है। कभा कयना िाहहए, ककॊ तु िह सही कभा 
होना िाहहए। िरेंगे, ककॊ तु ककधय? महद ऩयभऩुरुष की ओय िरें 
तो ठीक है, अगय उधय नहीॊ िरत ेतो िह अकभा है। उससे कोई 

पामदा नहीॊ है। अगय ऩयभऩुरुष की बािना रेकय कभा ककमा 
तबी ठीक है। बष्क्त के विषम भें ऻानी र्न भानत ेहैं कक भोऺ 

के शरए बष्क्त का भागा शे्रष्ट्ठ है। िे मह नहीॊ कहत े कक बष्क्त 

एकभाि यास्त्ता है, क्मोंकक अगय िे मह भान रें कक बष्क्त 

एकभाि यास्त्ता है तो उनके ऻान की कोई कीभत ही नहीॊ यहेगी। 
अत: िे अऩने ऻान की कीभत फिान े के शरए कहत े हैं कक 

बष्क्त शे्रष्ट्ठ है। रेककन भैं तो कहूॉगा कक बष्क्त ही एकभाि 

यास्त्ता है ऩयभऩुरुष को ऩाने का। बष्क्त र्ग गई तो ऩूया काभ 

हो गमा। बष्क्त को र्गाने के शरए भनुष्ट्म ऻान की ििाा कयें , 
कभा की ििाा कयें। र्फ तक ऩूये तौय से बष्क्त र्गती नहीॊ है, 

तफ तक ऻान औय कभा की र्रूयत है -तफ तक भनुष्ट्म ऻान, 

कभा की ििाा कयत ेयहें। औय र्फ बष्क्त र्ग गई तो ऩयभऩुरुष 

से पे्रयणा रेकय काभ कयें। मह र्ो विश्ि-ब्रह्मभाॊड है, मह सफ 

ऩयभऩुरुष की सषृ्ष्ट्ट है। इस दतुनमा के सबी र्ीि उनकी सॊतान 

हैं, इनकी सेिा कयन े से ऩयभऩुरुष खुश होंगे, मह सभझकय 

बक्त दतुनमा की सेिा कयते यहें, सभार् की सेिा कयत े यहें, 
भनुष्ट्म की सेिा कयत े यहें, फेसहाया को सहाया देत े यहें। मह 

दतुनमा ऩयभऩुरुष का ही सरृ्न है औय इसकी सेिा कयने से 

ऩयभऩुरुष प्रसन्द्न होंगे। हभ सबी अऩने धभा का प्रिाय कयें , सेिा 
कयें, ककॊ तु हभेशा माद यखें कक िे मह सफ कयना है उस ऩयभऩुरुष 

को प्रसन्द्न कयने के शरए। उसके ऩीछे औय कोई िर्ह नहीॊ है। 
अत: बष्क्त ही एकभाि यास्त्ता है। औय र्फ तक सच्िी बष्क्त 

नहीॊ होती, तफ तक ऻान की ििाा कयते यहो, कभा की ििाा 
कयत ेयहो, औय हभेशा माद यखो की मह ऻान ििाा, कभाििाा 
बष्क्त को र्गाने के शरए है, औय उसे फढ़ाने के शरए है। 
साभाष्र्क सॊऩष्त्त र्फ व्मष्क्तगत सॊऩष्त्त भें फदर र्ाती है, 

तफ उसका ध्मेम ही फदर र्ाता है। ऩदभुरार ऩुन्द्नारार के 

अनुसाय- ―िैहदक साहहत्म र्नसाधायण की सॊऩष्त्त न होकय 

कुछ ही रोगों की सॊऩष्त्त हो गमा। बायतिषा के सिा साधायण के 

भानशसक विकास भें याभामण औय भहाबायत भें खूफ काभ 

ककमा। उनका प्रबाि आर् तक अऺुण्ण है। इन्द्हीॊ दो भहाकाव्मों 
के आधाय ऩय सॊस्त्कृत का विशार साहहत्म तनशभात हुआ है। 
सॊस्त्कृत के ष्र्तने कवि औय नाटककाय हुए हैं, सबी ने याभामण 

औय भहाबायत का आश्रम ग्रहण ककमा है। भहाबायत प्रािीन 

हहॊद ूसाहहत्मगाय की अऺम तनचध है। सॊस्त्कृत साहहत्म के प्राम् 
सबी कविमों ने उसी के कथा बाग का अिरॊफन कय ककतने 

काव्म औय नाटक शरख डारे। भहाबायत भें हहॊद ूधभा का विशद 

वििेिन है। उसी भें कभा औय ऻान का यहस्त्म सभझामा गमा है। 
यार्नीतत औय सभार्शास्त्ि की विस्त्ततृ व्माख्मा उसी भें की गई 

है। सायाॊश मह है कक ऐसा कोई बी शास्त्िीम विषम नहीॊ है 

ष्र्सका तनरूऩण भहाबायत भें न ककमा गमा हो। अथाात 

भहाबायत भें धभा ,अथा ,काभ ,भोऺ इन िायों का िणान है र्ो 
इसभें है िही अन्द्मि है,र्ो इसभें नहीॊ है िह दसूयी र्गह बी नहीॊ 
है।‖[8] 

―प्रािीन कार भें बायत ही सभ्मता का कें र था। भहाबायत 

विशार ग्रॊथ है। उसके कत्ताा िेद-व्मास भाने र्ात े हैं। िही 
अठायह ऩुयाणों के बी यितमता कहे र्ाते हैं। िैहदक कार से 

रेकय फौद् कार तक बायत की ऩरयष्स्त्थतत भें विशेष ऩरयितान 

न हुआ हो तो बी इसभें सॊदेह नहीॊ की भहाबायत भें फौद् कारीन 

स्त्तूऩों तक का उल्रेख है। िैद्म र्ी का कथन है कक िताभान 

भहाबायत के कत्ताा तीन है। तीन से अचधक भानना तनयाधाय 

है।मे तीन हैं-व्मास,िैशम्ऩामन औय सौतत। भूर ग्रॊथ ऐततहाशसक 

था।उसका नाभ र्म था। उसी के कत्ताा व्मास र्ी हैं। मही ग्रॊथ 

बायत कहा र्ाता है औय अॊत भें र्फ उसका विस्त्ताय फढ़ गमा 
तफ िह भहाबायत हो गमा।हभ िैशम्ऩामन के ग्रन्द्थ को बायत 

औय सौतत की कृतत को भहाबायत कह सकत ेहैं। िैद्म र्ी का 
मह शसद्ाॊत है कक भहाबायत का िताभान स्त्िरूऩ शक के ऩहरे 

तीसयी शताब्दी भें गहठत हुआ है। उस सभम र्ैन औय फौद् 

धभा के आघात से सनातन धभा की दयुािस्त्था हो यही 
थी।इसीशरए सौतत ने बायत को भहाबायत का फहृत स्त्िरूऩ 

देकय सनातन धभा के अन्द्तस्त्थ वियोधों को दयू कय हदमा।भूर 

ग्रॊथ औय िैशम्ऩामन के बायत भें विशेष अॊतय नहीॊ था। बायत 

भें शसपा  24000 श्रोक थे औय अफ भहाबायत भें एक राख 

श्रोक हो गए हैं। मह अचधक सॊख्मा सौतत की र्ोड़ी हुई है 

ऩयॊतु मह बाग व्मास र्ी के भूर ग्रॊथ की स्त्पूतता से ही र्ोड़ े

गए हैं। ऐसी अिस्त्था भें इन बागों का कताव्म बी व्मास र्ी 
को ही हदमा र्ा सकता है।‖[9] 

ऩुन्द्नारार फख्शी ने बायतीम आदशों ऩय अऩने तनफॊधों के 

भाध्मभ से अऩने वििाय व्मक्त ककए हैं। ―बायतीम आदशा का 
अॊततभ ऩरयणाभ मह हुआ कक देश की यार्नैततक शष्क्त यार्ा 
भें कें रीबूत हो गई औय प्रर्ा बष्क्त के आिेश भें यार्नीततक 

सत्ता से उदासीन हो गई। हहॊद ूयार्ाओॊ भें स्त्िेच्छािारयता का 
अबाि अिश्म था। इसका कायण मह नहीॊ कक प्रर्ा उनकी 
यार्नैततक शष्क्त भें हस्त्तऺेऩ कयती थी। फात मह थी कक 

यार्ा सभार् से ऩथृक नहीॊ था, िह उसका अॊग था औय 

इसीशरए िह रोक भमाादा के विरुद् नहीॊ िर सकता था। र्फ 

कबी ककसी यार्ा ने यार्नीतत के कें र से फाहय आकय सभार् 

ऩय आघात ककमा तबी उसका वियोध ककमा गमा। बायतीम 

इततहास भें प्रर्ा विरोह का एक बी ऐसा उदाहयण नहीॊ है 

ष्र्सभें प्रर्ा ने यार्ा की यार्नैततक सत्ता को नष्ट्ट कयन ेका 
प्रमत्न ककमा हो। भुसरभानों के शासनकार भें बी हहॊद ूप्रर्ा 
अऩनी अिस्त्था से सॊतुष्ट्ट थी। िताभान मुग भें र्ो अशाॊतत 
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पैरी है उसका कायण मह है कक यार्नीतत का आदशा ही 
ऩरयिततात हो गमा है औय िताभान मुग के शरए अबी तक ऐसा 
आदशा तनष्श्ित नहीॊ हुआ है र्ो एक विश्िव्माऩी अशाॊतत को दयू 
कय सकें ।‖[10] बायतीम सभार् भें यार्ा औय प्रर्ा के सॊफॊध 

हभेशा से सौहादा ऩूणा यहे हैं। 

आधुतनक बायत का चिॊतन बायतीम तथा विदेशी सॊस्त्कृततमों का 
टकयाि का चिॊतन है। दबुााग्म से स्त्ितॊि बायत की फागडोय उन 

हाथों भें है, र्ो कक ऩष्श्िभी सॊस्त्कृतत को ऩूर्त ेथे। बायत भें र्फ 

कबी आधुतनकीकयण की फात िरी तो फड़ ेशहयों का विकास 

हुआ। शशऺा का स्त्तय उठाने के नाभ ऩय अॊगे्रर्ी का प्रिाय प्रसाय 

ककमा गमा। र्ीिन स्त्तय ऊॊ िा उठाने के नाभ ऩय घूसखोयी, 
रयश्ितस िोयफार्ायी, भ्रष्ट्टािाय फढ़ा। धीये-धीये आरोक स्त्तॊब 

रुप्त होत े िरे गए औय अॊधा मुग उतयता िरा गमा। हहॊदी 
तनफॊधों का क्रशभक विकास देखने ऩय ऻात होता है कक हहॊदी भें 
तनफॊधों का श्रीगणेश हहॊदी ऩि-ऩत्रिकाओॊ के प्रकाशन से हुआ है। 
आयॊब भें बायतेंद ु हरयश्िॊर, फारकृष्ट्ण बट्ट ,प्रताऩ नायामण 

शभश्र, याधाियण गोस्त्िाभी, फरीनायामण िौधयी, ठाकुय 

र्गभोहन शसॊह आहद तनफॊधकायों ने हहॊदी तनफॊध ऩयॊऩया को 
आगे फढ़ामा। इसके उऩयाॊत भहािीय प्रसाद द्वििेदी, फारभुकुॊ द 

गुप्त, िॊरधय शभाा गुरेयी, शशिऩूर्न सहाम औय अमोध्मा शसॊह 

उऩाध्माम आहद ककतने ही तनफॊधकाय हुए। ष्र्न्द्होंने तनफॊध को 
ऩरयभाष्र्ात कयते हुए उन्द्नतत ऩथ की ओय अग्रसय ककमा। हहॊदी 
तनफॊध के विकास का उत्कषा कार आिामा याभिॊर शुक्र की 
आगभन ततचथ अथाात 1920 ईस्त्िी से आयॊब होता है औय 1940 

ईसिी तक िरता है। कुछ विद्िान इस को शुक्र मुग बी कहते 
हैं। इस मुग के तनफॊधकायों भें शुक्र र्ी के अततरयक्त डॉ. 
गुराफयाम, ऩदभुरार ऩुन्द्नारार फख्शी, शसमायाभशयण गुप्त, 

नॊददरुाये िार्ऩेमी, भहादेिी िभाा, सॊऩूणाानॊद, काका कारेरकय 

आहद ककतने ही तनफॊधकाय उल्रेखनीम है। 

ऩदभुरार ऩुन्द्नारार फख्शी ने अऩने तनफॊधों के भाध्मभ से 

बायतीम सॊस्त्कृतत, बायतीम भूल्मों, बायतीम सभार् की र्ीिन-

शैरी, कृवष औय सभार् के सॊफॊधों आहद का ताकका क एिॊ 
सायगशबात भूल्माकॊ न एिॊ विश्रेषण ककमा है। उन्द्होंने बायतीम 

धभा के भानितािादी भूल्मों को भुख्म रूऩ से चित्रित ककमा है। 
हहॊद ूऔय भुष्स्त्रभ धभा के साथ-साथ बायतीम सभार् भें अऩनी 
तनणाामक बूशभका तनबाने िारे सबी धभों की विशेषताओॊ को 
प्रभुखता से चित्रित ककमा है। हहॊद ूधभा की उन सबी विशेषताओॊ 
को बायतीम सभार् की गततशीरता के साथ उल्रेखखत ककमा 
है। 
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