
 

 

 

Ashok Kumar Sharma1* Dr. Abhishek Kulshrestha2 

w
w

w
.i
g

n
it

e
d

.i
n

 

558 

 

 Journal of Advances and Scholarly Researches in Allied Education 
Vol. 15, Issue No. 12, December-2018, ISSN 2230-7540 

 

जवाहय नवोदम ववद्मारम एवॊ अनुदातनत ववद्मारमों के 
ववद्माधथतमों की आकाॊऺा स्तय का तुरनात्भक अध्ममन 

 

Ashok Kumar Sharma1* Dr. Abhishek Kulshrestha2 

1
 Research Scholar, Singhania University, Churu, Rajasthan 

2
 Lecturer, Babu Shivnath Agrawal College, Mathura, Uttar Pradesh 

सायाॊश – भनुष्ट्म एक साभाब्जक प्राणी है। उसकी सोच एवॊ किमाएॉ उस सभाज एवॊ वातावयण ऩय तनबतय कयती है ब्जसभें वह यहता है 

उसी वातावयण के अनुरूऩ उसके रक्ष्म (आकाॊऺा), प्रमास एवॊ सपरताएॊ तनबतय कयती है। फचऩन भें जफ तक व्मब्क्त अऩनी मोग्मता, 
रूधचमों औय भूल्मों को नहीॊ ऩहचानता है तफ तक उसकी आकाऺाएॊ, भुख्मत् वातावयण ऩय तनबतय कयती है। वातावयण सम्फन्धी 
कायकों भें अभबबावकों की भहत्वाकाॊऺाएॊ, भभत्र सभूह, सॊस्कृतत प्रततस्ऩधात आदद भुख्म हैं। जैसे-जैसे फच्चा फड़ा होता है व्मब्क्तगत 

कायक जैसे - गत अनुबव, उसका व्मब्क्तत्व, रूधचमाॉ, इच्छाएॉ, भरॊग औय साभाब्जक आधथतक स्तय बी आकाॊऺा के तनधातयण भें 
भहत्वऩूणत बूभभका तनबात ेहै। हाराॊकक मह व्मब्क्तगत कायक बी वातावयण द्वाया प्रबाववत होते है। इस प्रकाय फारक के आकाॊऺा स्तय 
ऩय ववद्मारम के वातावयण का प्रबाव ऩड़ना सम्बाववत है। 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

प्रस्तावना:- 

शळषा सानरूऩी प्रकाळ का स्रोत शै। शळषा प्रकाळ का लश स्रोत शै 

जो जीलन के वलशबन्न षेत्रों भें शभाया वच्चा ऩथ प्रदळतक शै। 
शळषा द्लाया शभाये वॊळमों का उन्भूरन एलॊ कहठनाइमों का 
तनलायण शोता शै तथा वलश्ल को वभझने की षभता प्राप्त शोती शै। 

व्मश्क्तगत दृश्ष्ट्टकोण को वभाने यखते शुमे नन भशोदम कशत ेशै 

कक ‗‗वलद्मारम को प्राथशभक वलचाय वे एक ऐवे वीखने का स्थान 

नशीॊ वभझना चाहशमे, जशाॉ कुछ सान वीखा जाता शै, ऩयन्तु एक 

ऐवा स्थान वभझना चाहशमे जशाॉ मुलक कुछ वलशळष्ट्ट प्रकाय की 
किमाओॊ भें अनुळाशवकत ककमे जात े शै।, जो इव वलस्ततृ वॊवाय 
भें वफवे भशान ्एलॊ वफवे अर्धक स्थामी भशत्ल की शै।‘‘ 

याष्ट्रीम शळषा नीतत (1986) के अनुवाय बायत वयकाय ने जलाशय 
नलोदम वलद्मारम प्रायम्ब ककमे थे, श्जनका उद्देश्म ग्राभीण षेत्रों 
औय वभाज के कभजोय लगो के प्रततबालान छात्रों के वम्ऩणूत 
वलकाव के शरमे उत्तभ आधुतनक शळषा उऩरब्ध कयना, प्रलाव 

(भाइगे्रळन) की नीतत के जरयमे छात्रों भें याष्ट्रीम एकता को फढ़ाला 
देना तथा श्जरा स्तय ऩय गतत तनधातरयत वॊस्थामें स्थावऩत कयना 
जो आदळत शोने के वाथ-वाथ उत्कृष्ट्टता को फढाला देने के 

वॊवाधन केन्र के रूऩ भें कामत कय। याष्ट्रीम शळषा नीतत (1986) 

भें ळैक्षषक वलऴभताओॊ को दयू कयन े तथा शळषा के वभान 

अलवयों वे लॊर्चत फारकों की वलशळष्ट्ट आलश्मकताओॊ को 
ध्मान भें यखत े शुमे, उन्शें शळषा के वभान अलवय उऩरब्ध 

कयाने ऩय फर हदमा गमा शै। इवी उद्देश्म वे याष्ट्रीम शळषा नीतत 

भें गतत वॊलधतक वलद्मारम (ऩेव-वेहटॊग स्कूर) स्थावऩत कयने 

का वॊकल्ऩ ककमा गमा शै। इवी िभ भें जलाशय नलोदम 

वलद्मारम की स्थाऩना की गमी शै। इन वलद्मारमों भें छात्रों के 

वम्ऩूणत वलकाव को ध्मान भें यखत े शुमे उत्तभ, आधुतनक एलॊ 
गुणात्भक शळषा उऩरब्ध कयाना, प्रलाव नीतत के जरयमे 

याष्ट्रीम एकता को फढ़ाला देना एलॊ रोकतन्त्र, वभाजलाद, 

धभततनयऩेषता, अलवय की वभानता आहद याष्ट्रीम उद्देश्मों की 
उऩमुक्त शळषा व्मलस्था द्लाया ऩूततत कयन े का प्रमाव ककमा 
जाता शै। इन वलद्मारमों का अऩना वलशळष्ट्ट वॊगठनात्भक 

स्लरूऩ शै। इनका वॊचारन केन्रीम वयकाय द्लाया स्थावऩत 

जलाशय नलोदम वलद्मारम वशभतत कयती शै। नलोदम 

वलद्मारमों भें अध्ममनयत छात्रों के आलाव, बोजन कऩड़ा, 
दैतनक उऩमोगी लस्तुओॊ ऩय आने लारे खचत एलॊ घय आने जाने 

के ककयामे (लऴत भें दो फाय) ऩय शोने लारे व्मम को बी वयकाय शी 
लशन कयती शै। इन वलद्मारमों भें नलाचाय अऩनाने की औय 
नलीन प्रमोग कयने की छूट दी गमी शै। इन वलद्मारमों को 
अन्म वलद्मारमों के शरमे आदळत रूऩ भें भाना गमा शै। 
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 जवाहय नवोदम ववद्मारम एवॊ अनदुातनत ववद्मारमों के ववद्माधथतमों की आकाॊऺा स्तय का तरुनात्भक अध्ममन 

मद्मवऩ अनुदातनत वलद्मारमों भें बी नलोदम वलद्मारमों के 

अनुरूऩ शी ऩाठ्मिभ की व्मलस्था शै, ऩयन्तु शळषा प्रदान कयने 
के स्तय ल भाध्मभ ्भें कुछ ऩरयलततन शै। याजकीम वलद्मारमों भें 
ऩढ़ने लारे छात्र-छात्रामें अऩने भाता-वऩता के वॊयषण यशते शुमे 

शळषा ग्रशण कयत े शैं जफकक नलोदम वलद्मारम के वलद्माथी 
भाता-वऩता वे दयू अध्माऩक/अध्मावऩकाओॊ के वॊयषण भें उन्शीॊ 
के वाथ यशत ेशैं। 

अध्ममन की आवश्मकता एवॊ भहत्व:- 

अनुदातनत वलद्मारमों औय जलाशय नलोदम वलद्मारमों की 
वलशबन्न दृश्ष्ट्ट वे कभ ऩयन्तु व्मलशाय भें अर्धक शै। अनुदातनत 

वलद्मारमों भें जलाशय नलोदम वलद्मारमों की तुरना भें वलशबन्न 

वुवलधाओॊ का अबाल ऩामा जाता शै। कई अनुदातनत वलद्मारमों 
भें भूरबूत वुवलधाओॊ जैवे-ऩमातप्त बलन व्मलस्था, अध्माऩकों 
एलॊ छात्रों के फैठने शेतु ऩमातप्त पनीचय, ऩेमजर, ळौचारम 

व्मलस्था, वुवश्ज्जत प्रमोगळारा एलॊ ऩुस्तकारम का अबाल 

देखने को शभरता शै जफकक नलोदम वलद्मारम के वलद्मार्थतमों को 
तन्ळुल्क शळषा, आलाव, बोजन, लस्त्र एलॊ शळषण वाभग्री 
उऩरब्ध कयाने के अततरयक्त उनके शरमे उर्चत प्रकाय वे तनशभतत 

वलद्मारम औय छात्रालाव बलन, पनीचाय, खेरकूद भैदान, 

खेरकूद वाभग्री, वबागाय, वुवश्ज्जत प्रमोगळारा एलॊ 
ऩुस्तकारम तथा कम्प्मूटय कष आहद उऩरब्ध शै। इवके 

अततरयक्त र्चककत्वा वुवलधामे, ळुद्ध ऩेमजर, स्लच्छ ळौचारम 

आहद की बी उर्चत व्मलस्था शोती शै। 

जवाहय नवोदम ववद्मारम्- 

जलाशय नलोदम वलद्मारम का तात्ऩमत शै श्जनका नलीन उदम 

शुआ शो। मे ल े वलद्मारम शै श्जनकी स्थाऩना कभजोय लगत के 

प्रततबाळारी फारकों के शरमे शुमी शै औय उनका रक्ष्म उन वुप्त 

एलॊ असात प्रततबाओॊ को खोजकय वलकशवत कयना शै जो कक 

अबालों के कायण वभम के वाथ आगे न आकय वलरुप्त शो जाती 
शै। मे उन षेत्रों के शरमे शै जो कक आर्थतक रूऩ वे वऩछड़ ेशुमे शै औय 
जशाॉ तक अबी भाध्मशभक शळषा का प्रचाय-प्रवाय बी नशीॊ शुआ शै। 
इन प्रततबाओॊ को हदळा तनदेळन औय उन्शें गतत प्रदान कयने के 

शरमे इन वलद्मारमों की स्थाऩना की गमी शै अन्त् इन्शें ‗गतत 

तनधातयण‘ वलद्मारमों के नाभ वे ऩुकाया जाता शै। इन वलद्मारमों 
की वॊकल्ऩना याष्ट्रीम शळषा नीतत (1986) की देन शै। याष्ट्रीम 

शळषा नीतत के उद्देश्मों को व्मालशारयक दृश्ष्ट्टकोण प्रदान कयने शेतु 

नलम्फय, वन ् 1983 भें मोजना कामातन्लमन नाभ वे अशबरेख 

प्रकाशळत ककमा गमा श्जवके ततृीम खण्ड भें नलोदम वलद्मारम 

के रूऩ भें वॊकल्ऩना की गमी औय उनको व्मालशारयक रूऩ प्रदान 

ककमा।  

बायत की याष्ट्रीम शळषा नीतत (1986) भें ग्राभीण षेत्र के वलळेऴ 

प्रततबा मा अशबरूर्च लारे फच्चों को उनकी आर्थतक श्स्थतत ऩय 
ध्मान हदमे बफना अच्छी शळषा उऩरब्ध कयाकय उन्शें आगे फढ़ने 

के अलवय हदमे जाने शेतु इव रक्ष्म की प्राश्प्त के शरमे नई याष्ट्रीम 

शळषा नीतत (1986) के अनुवाय देळ के वलशबन्न बागों भें 
तनधातरयत प्रारूऩ ऩय अतत तनधातयक (ऩेव वेटय) स्कूरों की 
स्थाऩना का प्रालधान ककमा गमा, श्जन्शें जलाशय नलोदम 

वलद्मारम की वॊसा दी गमी। इन वलद्मारमों का प्रभुख रक्ष्म 

वाभाश्जक न्माम के वाथ ग्राभीण प्रततबाओॊ को ळैक्षषक अलवय 
प्रदान कयत ेशुमे याष्ट्रीम एकता को फढ़ाला देना यखा गमा। 

अनुदातनत ववद्मारम:- 

अनुदातनत वलद्मारम वे तात्ऩमत उत्तय प्रदेळ वयकाय द्लाया 
अनुदान प्राप्त वलद्मारम वे शै। 

ववद्मारम सॊगठन:- 

औऩचारयक शळषा प्रदान कयने का वाधन वलद्मारम के वॊगठन 

वे तात्ऩमत शै, फारकों के वलातगीण वलकाव वे वम्फश्न्धत वबी 
उऩरब्ध बौततक एलॊ भानलीम वॊवाधनों की वभुर्चत व्मलस्था 
एलॊ नमे वाभॊजस्म स्थावऩत कयना तथा आलश्मक वाधनों की 
प्राश्प्त शेतु प्रमाव कयना। 

आकाॊऺा स्तय:- 

आकाॊषा व्मश्क्त के द्लाया तनधातरयत ककमा गमा लश वलशळष्ट्ट 

रक्ष्म शै श्जवकी प्राश्प्त के शरमे लश प्रमत्न कयता शै मश 

तनधातयण व्मश्क्त मोग्मता एलॊ षभता तथा उवकी ऩूलत वपरता 
एलॊ अवपरता के द्लाया प्रबावलत शोता शै। 

भानववकी ऩरयबावषक कोश:- एक स्तय, जशाॉ भें ऩशुॉचने के शरमे 

कोई व्मश्क्त आकाॊषा यखता शै। लश स्लळश्क्त का ऐवा प्रभाऩ 

अथला स्तय शै श्जवके अनुवाय कोई व्मश्क्त वपरता अथला 
अवपरता का अनुबल कयता शै। इव स्लळश्क्त का प्रत्मेक 

व्मश्क्त एलॊ अनुभान यखता शै, औय लशी उवकी स्लळश्क्त का 
भाऩ स्तय शै। 

शभ स्ल को दो प्रकाय वे देखते शै। 

1. एक तो शभ स्लळश्क्त को ककवी अॊळ तक 

लास्तवलकता के दृश्ष्ट्टकोण वे देखत ेशैं। मश ‗अशॊस्तय‘ 
शै। इव स्तय का तनभातण वऩछरे लास्तवलक त्म ऩय 
आधारयत शै। 



 

 

 

Ashok Kumar Sharma1* Dr. Abhishek Kulshrestha2 

w
w

w
.i
g

n
it

e
d

.i
n

 

560 

 

 Journal of Advances and Scholarly Researches in Allied Education 
Vol. 15, Issue No. 12, December-2018, ISSN 2230-7540 

 
2. दवूये स्लळश्क्त को ऩूणत स्ऩष्ट्ट मा कभ स्ऩष्ट्ट रूऩ वे 

एक ऐवी लस्तु वभझना शै, श्जवे अनुबल अबी कयना 
शै, मश आकाॊषा स्तय शै दोनों भें थोड़ा अन्तय शै। श्जन 

रोगों का आकाॊषा स्तय, अशॊ स्तय वे थोड़ा शी आगे 

यशता शै, ले रोग ककवी केाभ भें वपर यशत े शै तथा 
श्जनका आकाॊषा स्तय उनके अशॊ स्तय वे फशुत आगे 

यशता शै, ल ेवाधायणत् अऩने कामत भें अवपर यशते 
शैं।‘‘ 

शोध अध्ममन के उदे्दश्म:- 

ककवी बी कामत को कयन ेवे ऩूलत उवकों कयन ेका कायण तनधातयण 

कयना शी उव कामत का उद्देश्म कशराता शै। बफना उद्देश्मों को 
तनधातरयत ककमे कामत को वभुर्चत मा वुचारू रूऩ वे आगे फढ़ाना 
अवम्बल शो जाता शै। प्रस्तुत ळोध के तनम्नशरणखत उद्देश्म शैं। 

1. जलाशय नलोदम वलद्मारमों तथा अनुदातनत वलद्मारमों 
भें अध्ममनयत ् वलद्मार्थतमों के आकाॊषा स्तय का 
तुरनात्भक अध्ममन कयना। 

2. जलाशय नलोदम वलद्मारमों तथा अनुदातनत वलद्मारमों 
की वलशबन्न वॊगठनात्भक लातालयण भें अध्ममनयत ्

वलद्मार्थतमों के आकाॊषा स्तय का तुरनात्भक अध्ममन 

कयना।  

शोध अध्ममन की ऩरयकल्ऩनामें:- 

अध्ममन वलऴम के चमन के फाद अनुवन्धान कामत को आगे 

फढ़ाने के शरमे ककवी न ककवी आधाय की आलश्मकता शोती शै। 
मश आधाय ककवी कल्ऩना के रूऩ भें शोता शै। 

1. वलद्मारमों की वॊगठनात्भक शबन्नता वलद्मार्थतमों के 

व्मश्क्तत्ल वलेकाव ऩय प्रबाल डारती शै। 

2. वलद्मारमों की वॊगठनात्भक शबन्नता वलद्मार्थतमों की 
अध्ममन आदतों ऩय प्रबाल डारती शै। 

शोध अध्ममन की ऩरयसीभाऐॊ - 

ळोधकतात ने प्रस्तुत अध्ममन को तनम्नानुवाय ऩरयवीशभत ककमा 
शै- 

1. प्रस्तुत अध्ममन शेतु उत्तय प्रदेळ के केलर ऩाॉच श्जरों 
के जलाशय नलोदम वलद्मारम एलॊ उन्शीॊ षेत्रों के ऩाॉच 

अनुदातनत वलद्मारमों को तुरनात्भक अध्ममन शेतु 

चमन ककमा शै। 

2. न्मादळत भें भाध्मशभक स्तय के वलद्मार्थतमों को चुना शै। 

अध्ममन के चय:- 

प्रस्तावलत अध्ममन भें चय तनम्न प्रकाय शोंगे- 

• स्लतन्त्र चय वलद्मारम का वॊगठनात्भक लातालयण 

• तनमश्न्त्रत चय वलद्मारम के प्रकाय जलाशय नलोदम 

वलद्मारम एलॊ अनुदातनत वलद्मारम 

शोध हेतु न्मादशत:- 

उत्तय प्रदेळ के रगबग वबी भें श्जरों जलाशय नलोदम वलद्मारम 

स्थावऩत शो चुके शैं ळोधकतात द्लाया वम्ऩूणत जनवॊख्मा का 
अध्ममन कयना वम्बल नशीॊ था इवीशरमे उत्तय प्रदेळ के भथुया 
लश शाथयव श्जरों के जलाशय नलोदम वलद्मारम एलॊ भथुया 
श्जरे के दो अनुदातनत वलद्मारम के वलद्मार्थतमों को वलेषण 

वलर्ध द्लाया 464 वलद्मार्थतमों (11 एलॊ 12) न्मादळत के रूऩ भें 
चुना गमा। 

उत्तय प्रदेळ के एक श्जरा भथुया ल शाथयव के जलाशय नलोदम 

वलद्मारम एलॊ भथुया षेत्र के दो अनुदातनत वलद्मारमों के 

वगॊठनात्भक लातालयण की ऩशचान शेतु 10-10 अध्माऩकों को 
न्मादळत के रूऩ भें चमतनत ककमा। वलद्मारमों के वॊगठनात्भक 

लातालयण का ककळोय ऩय ऩड़ने लारे प्रबाल को जानने शेतु कषा 
11 ल 12 (उच्च भाध्मशभक स्तय) के 464 वलद्मार्थतमों को 
चुना। जलाशय नलोदम वलद्मारम के 230 वलद्मार्थतमों को एलॊ 
भथुया के अनुदातनत वलद्मारमों के 234 वलद्मार्थतमों के 234 

वलद्मार्थतमों वे त्म वॊकरन ककमा। 

ताभरका सॊख्मा - 4.1 

जवाहय नवोदम ववद्मारमों एवॊ अनुदातनत ववद्मारमों के 

ववद्माधथतमों के आकाॊऺा स्तय की तुरना 

 

ताशरका वॊ. - 4.1 भें जलाशय नलोदम वलद्मारमों के 

वलद्मार्थतमों के वभग्र न्मादळत (N=234) के शरमे रक्ष्म 
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 जवाहय नवोदम ववद्मारम एवॊ अनदुातनत ववद्मारमों के ववद्माधथतमों की आकाॊऺा स्तय का तरुनात्भक अध्ममन 

शबन्नता प्राप्ताॊक (A.D.S.) एलॊ रक्ष्म तक ऩशुॉचने की वॊख्मा 
(N.T.R.) के भध्मभान, प्रभाऩ वलचरन एलॊ इनके वाथतक अन्तय 
की जाॉच के शरमे टी-भूल्म को दळातमा गमा शै। 

रक्ष्म शबन्नता प्राप्ताॊक एलॊ रश्ब्ध शबन्नता प्राप्ताॊक के प्राप्त 

भध्मभानों के आधाय ऩय दोनों प्रकाय के वलद्मारमों के 

वलद्मार्थतमों का आकाॊषा स्तय औवत शै ऩयन्तु उत्तय प्रदेळ 

वयकाय के द्लाया अनुदातनत वलद्मारमों के वलद्मार्थतमों के रक्ष्म 

शबन्नता प्राप्ताॊकों का भध्मभान जलाशय नलोदम वलद्मारमों के 

वलद्मार्थतमों वे अर्धक ऩामा गमा शै तथा टी-ऩयीषण के आधाय 
ऩय इनभें त्रुहट के 0.01 स्तय ऩय वाथतक अन्तय ऩामा गमा शै। 
इववे मश प्रदशळतत शोता शै कक मे वलद्माथी अऩने वाभथ्र्म की 
तुरना भें अऩना रक्ष्म उच्च यखत ेशैं अथातत ्इनका आकाॊषा-स्तय 
तुरनात्भक रूऩ वे अर्धक शै। 

त्म सॊकरन हेतु प्रमकु्त उऩकयण:- 

प्रस्तुत ळोध शेतु ळोधकतात के द्लाया तनम्नशरणखत प्रभाऩीकृत 

उऩकयण प्रमोग भें शरमे गमे शैं। 

1. डॉ. एव. डी. कऩूय द्लाया तनशभतत ऩयीषण - 16 ऩी. एप. 
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