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साय – नायी भानव सॊस्कृतत का एक भहत्वऩूणत अॊश हैं एक स्त्री के कई रूऩ होत ेहैं। भाॊ, फहन फेटी बायतीम सॊस्कृतत अथवा सादहत्म भें उसे 

इस रूऩ भें देखा, सुना गमा है। मतृ्र नमातस्तु ऩूज्मन्त ेयभन्त ेतत्र देवता जहाॊ नायी का सम्भान होता है वह सुख औय सभृवद्ध का वास होता 
है। 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

आज का उत्तय आधुतनक वभाज फशुत आगे तनकर चुका शै कपय 
बी न जाने तमों कुछ अवाभाश्जक त्ल शभाये वभाज भें भौजूद 

शै। आज के वभाज ने उन रोगों को चुना शै श्जनका भन वाप 

शोता शै चाशे लश रडककमाॊ शो मा कपय शाउव फाईप उनका भन 

ळीळे की तयश वाप शोता शै। एक नमे णखरे पूर की करी श्जतनी 
कोभर औय नाजुक शोती शै। 

आज के वभम भें बायतीम नायी शय षेत्र भें आगे शै। शभाये देळ की 
ऩूलत याष्ट्रऩतत श्री प्रततबा ऩाहटर, वोतनमा गाॊधी, वातनमा शभजात, 
वाइना नेशलार, वुनीता वलशरमम्व, ककयण फेदी आज के वॊदबत भें 
नायी के फदरत ेवाभाश्जक याजनीततक औय आर्थतक व्मलस्था के 

चरत ेऩशरे की अऩेषा फशुत वी वशुशरमतें शभरी शै। इवकी शी 
उन्शें भुतत भान शरमा शै। जफ शभ भॉडर हशयोईन औय अन्म ऩेळी 
भें फढती शुई स्त्री को देखत े शै तो मे भान रेत े शै कक श्स्त्रमाॊ 
आजाद शो गई शै। तमा लाकई ले आजाद शो गई शै, तमा उवकी 
वभस्माओॊ का अॊत शो गमा शै? उन्शें ले वबी अर्धकाय शभर गमे 

शै श्जनके शरए ले रड़ यशी शैं? स्त्री की ऩशचान उवका जीलन वफ 

कुछ इव व्मलस्था भें चाशे ककवी बी धभत भें शो ऩुरूऴ शी तनधातरयत 

कयता शै। उवकी स्लतॊत्रता औय अवततत्ल को बायतीम वभाज 

स्लीकाय नशीॊ कयता। 

अतवय भुश्स्रभ औयत का नाभ आते शुए घय की चायदीलायी भें 
फॊद मा ऩयदे भें यशने लारी स्त्री का चेशया वाभने उबय कय आता 
शै। वभम के वाथ-वाथ भुश्स्रभ वभाज भें श्स्त्रमों के यशन-वशन, 

ऩशनाला औय फुके भें बी ऩरयलततन आ यशे शै। 

वहदमों वे वाॊव रेती औयत ने अऩनी आजादी के आवभान की 
तभन्ना की तो वफवे ऩशरी जॊग उवे अऩने धभत वे रड़ने ऩड़ी। 
धभत की शैशवमत ककवी तरलाय जैवी शै जो औयत के शवय ऩय लऴों 

वे रटक यशी शै। औयत इव तरलाय के वलरूद्ध जाती शै तो ले 
अलसाकायी, वलयोधी तो कबी फे-शमाॊ औय लैश्मा बी ठशया री 
जाती शै । 

इस्राभ भें औयत को जो अर्धकाय औय स्थान प्राप्त शै लश फशुत 

भशत्लऩूणत शै। इस्राभ भें उदम वे ऩशरे अयफ भें स्त्री, ऩुरूऴ की 
चर वॊऩश्त्त वभझी जाती थी। तत्कारीन वाभाश्जक 

ऩरयश्स्थततमों भें इस्राभ का अभ्मुदम िाॊततकायी रूऩ भें शुआ 

था। 

कुयआन भें कशा गमा शै कक कभत मा इफादत चाशे ऩुरूऴ कयें  मा 
स्त्री दोनों को उनके कामों को फयाफय का पर हदमा जामेगा। 
इस्राभी शवद्धाॊतों के अनुवाय महद कोई स्त्री अतरभॊद तशजीफ, 

इल्भ, ऩयशेजगायी औय ऐवे शी फशुत वे गुणों की भाशरक शै तो 
लश वाधायण ऩुरूऴ वे अर्धक ऊॊ चा स्थान यखती शै। रेककन 

ळयीमत का ऩारन कयने लारे कुछ भौरवलमों ने अऩने स्लाथत के 

शरए शय फाय धभत की हशपाजत की आड़ रेकय औयत को अऩने 

ऩैयों की जूती फनाने की कोशळळ की शै। जशाॊ धभत की फेडड़माॊ 
तोड़कय औयत जफ चीखी तो उवकी चीख वे आवभान भें बी 
वुयाख ऩैदा शो गमा। ऩुरूऴ वत्तात्भक वभाज को डय भशवूव 

शोने रगा लो जफ आजादी का ऐरान कयती शै तो फेयशभ वे 

फेयशभ भदों वे बी शजायों गुना आगे फढ़ जाती शै। फे-शमाई ऩय 
उतयी शै तो भदत उवे देखत ेयश जात ेशै। 

लततभान वभाज भें श्स्त्रमों ने वहदमों की खाभोळी तोड़ी शै। अऩने 

व्मश्ततगत जीलन का उद्देश्म दळतन उवका भन शभजाज वबी 
फदर यशा शै। अऩनी अश्स्भता, आत्भचतेना औय अश्स्तत्ल फोध 

के प्रतत चतेना वॊऩन्न औय जागतृ शो यशी शै। जीलन के शय षेत्र 

भें भुश्स्रभ भहशराऐॊ अऩना स्थान वुयक्षषत कय यशी शै। चाशे लश 
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शळषा का षेत्र शो चाशे वलसान का शो, खेरकूद का शो मा भनोयॊजन 

का याजनीततक शो मा कपय प्रळावन का शय षेत्र. भें भुश्स्रभ 

भहशराओॊ के कुछ शद तक देखा जा वकता शै। कुछ वभदृ्ल ल 

आधुतनक ऩरयलायों की रड़ककमाॊ अफ पैळन, भॉडर औय वलसान 

प्रवारयत बी शै। रेककन मश प्रगतत अर्धकतय उच्च औय उच्च 

भध्मलगत तक शी वीशभत शै। भध्मलगीम रड़ककमाॊ आज बी 
वॊघऴतयत ्शैं। 

उनका घय वे तनकरना दबूय शै ककन्तु मे जो तीन तराक लारी 
फात शै लो वयावय गरत शै। महद फीली का ळौशय जेर चरा गमा 
तो उवे कौन खचात देगा। उवका बयण ऩोऴण कैवे शोगा। भजशफी 
फातों ऩय याजनीततक शस्तषेऩ गरत शैं। जफ तनकाश भें लकीर, 

गलाश भेशय वफ कुछ शोता शै औय तराक के वभम भें वफ रोग 

शोत े शै। तीन तराक शी गुनाशे अ़िीभ शैं। तराक आवान नशीॊ शै 

इवभें शस्तषेऩ गरत शै। 

अत् भ़िशफी फातों को दामये भें यखा जामें। तीन तराक का 
वलयोध लश औयत े कयती शै जो अऩने ळौशय औय ववुयार की 
हशतैऴी नशीॊ शोती ले ऩयामे रयश्तों को अशशभमत देकय अऩने 

जातीम रयश्तों को धोखा देती शै औय अऩना भ़िाक फनला रेती शैं। 
तराक वलऴभ ऩरयश्स्थततमों भें शोता शै। वफ ऩरयश्स्थततमाॊ तो 
अनूकूर शैं। 

अत् भेयी नजय भें भुझ जैवी नायी तीन तराक ऩय बायी शैं। 
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