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साॊयाश – सॊचाय एवॊ सम्ऩकभ  साभाष्जक अॊत्कक्मा के अननवामभ तत्व हैं। सभ्मता के ववकास से रेकय भुरण मन्त्र के आववटकाय तक 

मह  रोक भाध्मभ सभाज भें सन्देश प्रसायण का कामभ कयत े थे। फुन्देरिॊड जनऩद ष्जतना ववशार है, उतना ह  सभृद्ध बॊडाय है 

रोकसाहहत्म का। इसी प्रकाय महाॉ के रोक की ववववधता के कायण रोकसाहहत्म बी ववववधता के यॊगों से यॊष्जत है।[1] अफ चूककॊ  
रोककाव्म वाचचक ऩयम्ऩया का साहहत्म है, इस जनऩद भें वाचचक ऩयम्ऩया का उद्भव 10वीॊ शती भें हुआ था, जफ हदवाय  गीत, 

सिमाऊ पाग, याई औय रभिेया गीत यचे औय गाए गए। 12वीॊ शती भें यचचत रोकभहाकाव्म „आल्ह‟ दसूये प्रकाय का गाथा-रूऩ था। 

उसका „आल्ह‟ छन्द देवी गीतों की गामकी से ननसृत हुआ था।[2] “आल्हा” गाथाओॊ की भौखिक औय लरखित, दोनों ऩयम्ऩयाएॉ आज 

तक जीववत हैं औय ववशेषता मह है कक दोनों भें जागरूकता औय ताजगी है। ऩहर  ऩयम्ऩया है भौखिक, जो रोक औय अचधकतय 

अल्हैतों भें सुयक्षऺत है।[3] अल्हैतों मा आल्हा-गामकों की अऩनी अरग-अरग ऩयम्ऩया गुरू से लशटमों तक चरती हुई आज तक फनी 
हुई है। आल्हा के प्रचलरत रूऩों भें प्रभुित् ऩाॉच प्रकाय हैं आल्हिण्ड के वतभभान ववववध रूऩों भें आल्हिण्ड के भूर रूऩ की िोज कयना 
अत्मॊत कहठन है। कपय बी ववववध रूऩों भें एक ऐसी सभानता बी हदिराई ऩड़ती है, ष्जससे एक ऩुयाने औय जनप्रचलरत रूऩ की िोज 

की जा सकती है। 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

ऩरयचम् 

वॊचाय भानल जीलन की लश केन्द्रीम अलधायणा शै, ष्जववे उवके 

जीलन के अष्स्तत्ल की ननयन्तयता ननधायरयत शोती शै। वॊचाय एलॊ 
वम्ऩकय  वाभाष्जक अॊत्कक्रमा के अननलामय तत्ल शैं, ष्जनकी 
ऩुनयालषृ्त्त वाभाष्जक वम्फन्धों को ननलभयत कयती शै। लस्तुत् 
वाभाष्जक वम्फन्धों का जार शी वभाज कशराता शै। अत् वॊचाय 

वभाज के अष्स्तत्ल के लरए अननलामय शै।[4] 

ऩायम्ऩरयेक रोक भाध्मभों का उद्भल आहदकार भें शी शुआ शै। जफ 

भनुटम वॊचाय का अथय बी नशीॊ जानता था तफ वे मे भाध्मभ 

अष्स्तत्ल भें शै। वभ्मता के वलकाव वे रेकय भुद्रण मन्त्र के 

आवलश्काय तक मशी भाध्मभ वभाज भें वन्देळ प्रवायण का कामय 
कयत े थे। वॊचाय का मश वलायधधक प्रबाली भाध्मभ शै। इन 

भाध्मभों के द्लाया वाषय तथा ननयषय दोनों शी वभूशों वाथयक एलॊ 
प्रबाली ढॊग वे वन्देळ प्रवारयत ककए जा वकत ेशै। इन भाध्मभों के 

अन्तगयत रोकवाहशत्म, धालभयक प्रलचन कथा, लाताय, गीत, 

वॊगीत, रोकवॊगीत, रोककराएॊ, रोकनाट्म आहद आत े शै। 
इन रोक भाध्मभों की वफवे फडी वलऴेळता शै कक भनुटमों 
द्लाया उव वभूश की वॊस्कृनत, बाऴा, ऩरयलेळ एलॊ रुधच के 

अनुरूऩ वन्देळों का वम्पे्रऴण ककमा जाता शै ष्जव वभूश भें 
वन्देळ प्रवारयत कयना शोता शै।[5] 

फुन्देरखॊड जनऩद ष्जतना वलळार शै, उतना शी वभदृ्ध बॊडाय शै 

रोकवाहशत्म का। इवी प्रकाय मशाॉ के रोक की वलवलधता के 

कायण रोकवाहशत्म बी वलवलधता के यॊगों वे यॊष्जत शै। भोिे 

तौय ऩय रोकवाहशत्म की वम्ऩदा का लगीकयण ननम्नानुवाय 

ककमा जा वकता शै वलधागत लगीकयण (अ) रोककाव्म, 

ष्जवभें रोकगीत औय रोकगाथाएॉ, दोनों वष्म्भलरत शैं। (फ) 

रोककथा (व) रोकनाट्म (द) रोकोष्तत, ष्जवभें कशालतें औय 

ऩशेलरमाॉ वष्म्भलरत शैं।[6] 

अफ चूककॊ  रोककाव्म लाधचक ऩयम्ऩया का वाहशत्म शै, लाधचक 

ऩयम्ऩया ककवी जनऩद मा याटर की लश वाॊस्कृनतक धयोशय शै, 
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जो ननत नलीन स्रोतों वे जर ग्रशण कयती वरयता की तयश 

प्रलशभान यशती शै औय देळ-कार की चतेना के दोनों ककनायों को 
लवॊधचत कयती शुई आगे फढता शै लाधचक ऩयम्ऩया लश शै, ष्जवभें 
स्भतृ मा लरखखत रूऩ भें वुयक्षषत गीत, कथा, कशालत, वुबावऴत, 

वूष्तत आहद कथ्म लतता वे श्रोता मा श्रोताओॊ तक ऩीिी-दय-ऩीढी 
वॊक्रलभत शोता यशता शै। इव प्रकाय इवभें लतता, श्रोता औय कथ्म 

तीन ऩष शोत ेशैं। लतता की वलळेऴता शै लातळष्तत औय उवका 
अलभि प्रबाल। लश श्रोता मा श्रोताओॊ के वभूश के हशत भें उनके 

रोकजीलन औय उवकी वॊस्कृनत को इव तयश अलबव्मतत कयता 
शै कक श्रोता उवे अऩना भानकय ग्रशण कयत े शुए आनष्न्दत शो 
जाता शै। इव प्रकक्रमा भें लतता की श्रोता के प्रनत आत्भीमता शी 
श्रोता वे जोड़ने का काभ कयती शै। उवका रृदमस्ऩळी वॊलाद श्रोता 
के रृदम भें वॊलेहदत शो जाता शै। दोनों ओय वे वकक्रम इव वॊलाद 

भें श्रोता बी ननष्टक्रम नशीॊ यशता, लयन ्उवकी फुवद्ध औय रृदम, 

दोनों अऩनी षभता मा ळष्तत के स्तय के अनुरूऩ कथ्म का बालन 

औय आस्लादन कयत ेशैं। स्ऩटि शै कक लतता को वाभने फैठे श्रोता 
के अनुकूर अऩने कथ्म को कशता शै। 

फनु्देरिण्ड भें वाचचक ऩयम्ऩया का ववकास तथा “आल्हा” 

का उदबव 

इव जनऩद भें लाधचक ऩयम्ऩया का उद्भल 10लीॊ ळती भें शुआ था, 
जफ हदलायी गीत, वखमाऊ पाग, याई औय रभिेया गीत यच ेऔय 

गाए गए। हदलायी गीत औय वखमाऊ पाग के उद्भल का अऩभ्रॊळ 

का राड़रा छन्द दोशा था, जफकक याई औय रभिेया गीतों का दोशे 

वे जुड़ी रिकननमा। हदलायी औय पाग गीत मादलों की वॊस्कृनत 

की उऩज थे, जो इव जनऩद भें भशाबायत-कार वे रेकय चन्देरों 
के उत्कऴय-कार तक छाई यशी। इवे चयागाशी वॊस्कृनत बी कशना 
उधचत शै। चयागाशी वॊस्कृनत को केन्द्र भें यखकय औय प्राकृत की 
‗गाशा‘ के आधाय ऩय मशाॉ रोकगाथाएॉ बी यची गईं, ष्जनके दो रूऩ 

थे, एक तो ‗गशनई‘ जैवा वॊक्षषप्त आख्मानक गाथा-रूऩ औय 

दवूया कायवदेल की गाथा जैवा भशाकाव्मात्भक गाथा-रूऩ।[7] 

12लीॊ ळती भें यधचत रोकभशाकाव्म ‗आल्श‘ दवूये प्रकाय का 
गाथा-रूऩ था। उवका ‗आल्श‘ छन्द देली गीतों की गामकी वे 

ननवतृ शुआ था। ळष्तत-ऩूजा तो फशुत ऩुयानी शै, ऩय चन्देर-कार 

भें लळल-ऩूजा के वाथ-वाथ उवका बी उत्कऴय यशा। अतएल देली 
गीत रोकवप्रम शोकय रोकप्रचलरत शुए। मुद्धों औय वॊघऴों के लणयन 

याछये गीतों का प्रभुख प्रनतऩाद्म था। एक प्राचीन याछये कजरयमन 

कौ याछयौ‘ भें फहशन की कजरयमाॉ खोंिने की यषा भें बाई ने 

लीयताऩूलयक मुद्ध ककमा था, ष्जववे कजरयमों जैवा कृवऴऩयक 

उत्वल फहशन-बाई के पे्रभ वे जुड़ गमा। ‗आल्शा‘ की कथा भें देली 
गीत की रोकधुन भें प्रामोष्जत स्लयों भें थोड़े-वे ऩरयलतयन के फाद 

लीययवऩयक गामकी वे याछयों के मुद्धऩयक कथ्म को इतनी 

भशत्ता लभरी कक फुन्देरखॊड की मश रोकलाधचक ऩयम्ऩया उत्तय 

बायत के जनऩदों भें पैर गई औय फैवलाड़ी, कन्नौजी, ब्रजी जैवी 
ऩष्श्चभी हशन्दी की फोलरमों भें शी नशीॊ लयन ् फघेरी, अलधी, 
बोजऩुयी जैवी ऩूली हशन्दी की फोलरमों भें बी ‗आल्शा‘ गाथाएॉ गाई 

गईं। इव प्रकाय रोकलाधचक ऩयम्ऩया के उत्कऴय का प्रतीक 

‗आल्शा‘ फना यशा औय आज बी उवी के भाथे उत्कृटिता का भुकुि 

ळोलबत शै। ष्जवने ऩयम्ऩयागत ळैलरमों के इतय लीययवऩयक ळैरी 
को जन्भ हदमा, जो ऩयम्ऩयागत धालभयक ळृॉगायऩयक ळैरी को 
लीययव वे जोडती हदखती शै।[8] 

लरखित रोकवाचचक ऩयम्ऩया 

इव ऩयम्ऩया भें ले यचनाएॉ शैं, जो रोकभुख भें नशीॊ आ वकीॊ, 
ऩयन्तु उनभें ले रोकतत्त्ल भौजूद शैं, ष्जनवे कोई यचना रोकभुख 

भें आकय रोकप्रचलरत शो जाती शै। एक उदाशयण उव 

फायाभावी का शै, जो हशन्दी वाहशत्म का लशृद इनतशाव 

(वोरशलें बाग) भें फुॊदेरी रोकवाहशत्म के अन्तगयत उदृ्धत की 
गई शै। कवल जगन्नाथ द्लाया यधचत मश फायाभावी भुझ े

फायाभालवमों के शस्तलरखखत वॊग्रश भें लभरी शै। उव वॊग्रश की 
वबी फायाभालवमाॉ रोकगीत की वॊसा ऩाने की अधधकारयणी 
ठशयती शैं, ऩय ले रोकभुख भें नशीॊ आ ऩाईं। इवी प्रकाय कवल 

पे्रभदाव गशोई की यचना ‗गेंदरीरा‘ 1770 ई. भें यची गई औय 

रोकप्रचलरत शो गई, रेककन उन्शीॊ की लरखी अन्म रीराएॉ 
उवी कोहि की शोती शुई बी रोकवप्रम न शो वकीॊ। याभयलवक 

बतत औय कृटणभाधुमोऩावक कलनमत्रत्रमों ने दादया, भॊज, 

पाग आहद भें अनेक यचनाएॉ लरखी शैं, ष्जनभें कुछ 

रोकप्रचलरत शैं औय कुछ केलर लरखखत। पागों, खमारों, वैयों 
यचनाओॊ की मशी ष्स्थनत शै। अतएल उन्शें लरखखत रोकलाधचक 

ऩयम्ऩया भें स्थान हदमा गमा शै।[9] 

लीययवऩयक याटरीम काव्म-धाया भें आल्शा याइछौ (17लीॊ 
ळती), प्रथीयाज कौ दयेयौ (18लीॊ ळती), लळफू दा का आल्शा 
(19लीॊ ळती), नलरलवॊश प्रधान का आल्शा (19लीॊ ळती) औय 
हदळायाभ बट्ट का आल्शा (19लीॊ ळती) आल्शा गाथा की वलऴम-

लस्तु ऩय आधारयत शैं। किक काव्मों भें छत्रावार जू कौ किक 

(18लीॊ ळती), ऩायीछत कौ किक (19लीॊ ळती), झाॉवी कौ 
किक (19लीॊ ळती) एलॊ लभरवाए कौ किक (19लीॊ ळती) अफ 

तक उऩरब्ध शुए शैं। इन रोकप्रफन्धों भें ऐनतशालवक लीयों के 

ळौमय औय उनके जन्भबूलभ के प्रनत पे्रभबाल को अलबव्मष्तत 

लभरी शै। गेम रोकभुततकों भें द्वलज ककळोय, रघुदाव नीखया, 
बग्गी दाऊ ज,ू चतुयेळ नीखया की वैयें औय भॊजें रोकवप्रम शुई 

थीॊ। 
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रोकवाचचक ऩयम्ऩया का ववकास 

इव ऩयम्ऩया भें कथाकाव्म-धाया भशत्त्लऩूणय यशी शै। वलयप्रथभ 

भशाकवल वलटणुदाव ने 1435 ई. भें ऩाॊडल कथा ‗भशाबायत‘ की 
यचना की, कपय 1442 ई. भें ‗याभामण-कथा‘ की। ‗भशाबायत‘ 

आहद ऩलय भें शी ‗कशना‘ औय ‗वुनना‘ कक्रमाओॊ का प्रमोग ककमा शै 

सुनहु देव इक चचतह सभानी। गोगहु बायथु कहों फिानी।। 

जो पर गॊगा न्हान तें, सो बायथ तें जानन। 

ऩॊडव कौयवनन आहद तें, उतऩनत कहों फिानन।। 

आहदऩवभ तें कहों फिानी। 

सुननमहु ऩॊड्रडत कथा सुजानी।। 

इवी तयश अष्न्तभ ऩॊष्ततमों भें ‗कथा श्रलन करय देहश ज ेदानू‘ वे 

स्ऩटि शै कक ‗भशाबायत‘ इव ऩयम्ऩया का प्रथभ ग्रन्थ शै। 
‗याभामन-कथा‘ भें बी ‗कशने‘ औय ‗वुनने‘ की वॊलादात्भकता शै। 
कवल प्रथभ छन्द भें शी वॊकेत दे देता शै‗वुनत शुराव जील वॊतोऴु। 
कशत कथा नय ऩालै भोऴु।।‘ वाथ शी याभामन-कथा के कई लतता 
औय श्रोता शैं। नायद-लाल्भीकक, ब्रह्भा औय लळल के मुग्भ बी शै, 

बरे शी ऩॊष्ततमाॉ स्ऩटि न शों।[10] 

कथा यचने के लरए फीड़ा रेना औय प्रण कयना तथा रोकभानव 

को जाग्रत कयन े के लरए कथा-लाचन कयना फुन्देरखॊड के 

कथाकायों की उल्रेखनीम प्रलषृ्त्त यशी शै। एक ओय ले दृढ वॊकल्ऩ 

कय रोकबाऴा मा बाऴा की वेला कयत ेथे, तो दवूयी ओय कवलता 
को रोक-जागयण का वळतत भाध्मभ फनात े थे। रोकभॊच ऩय 
कथा-लाचन वाशव का काभ था, जो भध्ममुग के कथाकायों ने 

वपरताऩूलयक वम्ऩन्न ककमा था। 

लाधचक ळैरी लश शै, ष्जवभें मा तो लतता-श्रोता की वॊलादात्भकता 
प्रभुख शोती शै मा आधश्रत कवल अऩने आश्रमदाता को यचना 
वुनाता शै अथायत ् लतता स्लमॊ कवल एलॊ श्रोता आश्रमदाता औय 
दयफायी शोत े शै। 1526 ई. के रगबग यधचत ‗ऩयभार यावो‘  भें 
लतता-श्रोता की वूची लभरती शै 

चन्द फचन ज ेउच्चये, त ेबतित सुनु याज (2-24) 

सो यावर वनन सुनो, वदनत चन्द फयदाम। (3-1) 

अनॉगऩार सह व्मास कहह, यावर सो कहह चन्द। (3-3) 

कहत जगन कववयाज वय, सुनन नऩृ ऩॊगुरयाम (15-234) 

यावो-ऩयम्ऩया भें गुणलन्त बाि के ‗वत्राजीत याइवौ‘ (1801 ई.) 

दवूये प्रकाय की ळैरी का वॊकेत कयता शै 

“आल्हा” का ववकास तथा वतभभान स्वरूऩ 

―आल्शा‖ गाथाओॊ की भौखखक औय लरखखत, दोनों ऩयम्ऩयाएॉ आज 

तक जीवलत शैं औय वलळेऴता मश शै कक दोनों भें जागरूकता औय 
ताजगी शै। ऩशरी ऩयम्ऩया शै भौखखक, जो रोक औय अधधकतय 

अल्शैतों भें वुयक्षषत शै। अल्शैतों मा आल्शा-गामकों की अऩनी 
अरग-अरग ऩयम्ऩया गुरू वे लळटमों तक चरती शुई आज तक 

फनी शुई शै। मश ऩयम्ऩया रोककवल जगननक के आल्शा-गामन 

वे प्रायम्ब शुई थी। दरऩनतयाम यावो (1707 ई.) भें तो ―बाि 

जगनतक‖ के प्रनत लशी वम्भान प्रकि ककमा गमा शै, जो एक 

भशाकवल की गरयभा के लरए उऩमुतत शै। वाथ शी मश तथ्म 

प्रचलरत शै कक आल्शा का यचनमता जगननक बाि शै, जो 
हदल्री के चैशान नयेळ ऩथृ्लीयाज के 1182-83 ई. भें आक्रभण 

के वभम भौजूद था। याटरीम भशत्ल के इव मुद्ध को रोककवल 

ने अऩनी आॉखों वे देखा था, तबी उवके उऩयान्त ―आल्शा‖ की 
यचना शुई थी। 1192 ई. के तयाइन के ऩाव ऐनतशालवक मुद्ध भें 
चैशाननयेळ ऩथृ्लीयाज ततृीम ने अऩने प्राणों का फलरदान ककमा 
था, ष्जवे ―आल्शा‖ भें भशत्ल नशीॊ हदमा गमा। स्ऩटि शै कक 

आल्शा की यचना 1183 ई. एलॊ 1192 ई. के फीच शुई थी। इवी 
अलधध भें जगननक ने ―आल्शा‖ को रोक के वाभने गाकय 

वुनामा था, जो तत्कारीन गामकों के भाध्मभ वे रोकप्रचलरत 

शुआ था। रोककवल जगननक के फाद उवके वुऩुत्र जल्शण का 
ऩता भशोफा वभम, ऩयभार यावो, लीयवलराव आहद ग्रॊथों औय 

अल्शैतों के वाषात्काय वे चरा शै, रेककन अधधक वे अधधक 

लश 13 लीॊ ळती के प्रथभाद्धय भें जगननक के आल्शा को 
चॊदेरयाज्म के प्रलवद्ध नगयों तक पैरा वका था। फाद के चाय 

वौ लऴय अॊधकाय मुग को दळायते शैं, तमोंकक 1700 ई. के ऩूलय 
ककवी आल्शा-गामक का नाभ नशीॊ लभरता। चॊदेरों के ऩयाबल 

के फाद भुवरभान वेनाओॊ के आक्रभण शोत े यशे। तोभयों का 
प्रबालळारी ळावन ग्लालरमय-याज्म ऩय 15 लीॊ ळती भें, गोंड़ों 
का गिा-भॊडरा याज्म 16 लीॊ ळती भें औय फुॊदेरों का 16 लीॊ 
ळती वे उल्रेख्म शै। त्रफखये िुकड़ों औय एकता के अबाल ने 

वॊकि-कार भें बी ―आल्शा‖ का स्भयण नशीॊ ककमा, मश एक 

आश्चमय शै।[11] 

आल्शखण्ड की शस्तलरखखत प्रनत उऩरब्ध न शोने के कायण 

उवके भूररूऩ का ननश्चम तो कहठन कामय शै, ककन्तु अबी तक 

उवके जो वलवलध रूऩ प्रकाळ भें आमे शैं उनका क्रलभक वललयण 

प्रस्तुत ककमा जा वकता शै। लस्तुत् 12 लीॊ ळताब्दी के उऩयाॊत 

आल्शा की भौखखक ऩयम्ऩया इतनी दीघय औय रोकवप्रम यशी शै 

कक उवकी कथा के चायों ओय अनेक कथाचक्र वलकलवत शो गमे 
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 फनु्देरिण्ड के ऩरयऩेक्ष्म भें रोक सॊचाय भाध्मभों के ववकास भें आल्हा रोक कथा का भहत्व 

शैं। ऩरयणाभत् केलर उवकी ऩूलयकथा का शी वलस्ताय नशीॊ शुआ, 

लयन ्स्थान बेद वे उवके वलवलध रूऩ एलॊ स्थानीम बाऴाओॊ मा 
फोलरमों भें उवके रूऩाॊतय धीये-धीये जनप्रचलरत शो गमे। इव 

वलकवनळीर प्रलषृ्त्त के कायण कई प्रकाय की भ्राॊनतमाॉ बी ऩनऩती 
यशीॊ, ष्जनका ननयाकयण फाद भें ककमा जामेगा। ऩूये उत्तय बायत 

भें अल्शैतों द्लाया गामे जाने वे स्थानीम फोलरमों भें जो अनेक रूऩ 

प्रचलरत शुए, उनभें स्थानीम यॊग के वाथ कुछ ककॊ लदॊनतमाॉ, नाभ, 

घिनाएॉ औय लणयन बी जुड़त ेगमे। ककन्तु वलवलध रूऩों के वभस्त 

कथाचक्रों को बी वॊग्रशीत कयने का प्रमाव नशीॊ शुआ केलर कुछ 

बागों औय उनके अनुलादों का प्रकाळन शी वॊबल शुआ। डॉ. 
धग्रमवयन कवल चन्द कृत ऩथृ्लीयाज यावो के भशोफा≤ को ऩयलती 
यचना भानत े शुए आल्शखण्ड की ऩष्श्चभी लाचना कशत े शैं। डॉ. 
ळॊबूनाथ लवॊश ने उवे 16 लीॊ वे 18 लीॊ ळती के फीच भें वलकलवत 

आल्शखण्ड का रघु वाहशष्त्मक रूऩान्तय भाना शै। इवी प्रकाय 

फाफू श्माभवुन्दय दाव द्लाया वॊऩाहदत ऩयभार यावो को कुछ 

वलद्लानों ने जगननक का भूरग्रॊथ वभझ लरमा शै, जफकक दवूये 
वलद्लान उवे भशोफा≤ का वलकलवत रूऩ मा आल्शखण्ड का फशृत ्

वाहशष्त्मक रूऩान्तय लवद्ध कयत ेशैं। उन्नीवलीॊ ळती वे लतयभान भें 
प्रचलरत आल्शा के वलवलध रूऩों की एक ऩयम्ऩया-वी उजागय शोती 
शै धग्रमवयन ने उन्शें ऩष्श्चभी औय ऩूली रूऩान्तय के दो लगों भें 
वलबाष्जत कय हदमा शै। ऩष्श्चभी रूऩान्तय भें बिऩुरयमा के चैधयी 
घावीयाभ औय पतेशगढ के ठाकुयदाव के वम्ऩादन शैं। ऩशरे भें 
खड़ी फोरी का, दवूये भें कन्नौजी का ऩाठ शै। कन्नौजी ऩाठ का 
वॊग्रश परूतखाफाद के ष्जराधीळ वय चाल्र्व इलरमि की देख-येख 

भें शुआ था औय उवका अनुलाद लाियपील्ड ने 1975-76 ई. भें 
फैरैड छॊद भें हद नाइन रैक चेन (नौरखा शाय) मा हद भारू फ्मूड 

(भारू मुद्ध) नाभ वे ककमा था तथा करकत्ता रयव्मू भें उवे 

प्रकालळत कयलामा था। धग्रमवयन ने आल्शा के लशी (कन्नौजी) ऩाठ 

के कुछ बागों का गद्मानुलाद कय ―हद रे ऑफ़ आल्शा‖ नाभ वे 

वन ्1923 ई. भें प्रकालळत ककमा था। फुॊदेरी ऩाठ के कुछ बागों 
का वॊग्रश प्रलवद्ध इनतशावकाय वलन्वेण्ि ष्स्भथ ने ककमा था औय 
उवके दो अॊळों को धग्रमवयन ने अऩने ग्रॊथ ―हद लरॊष्ग्लष्स्िक वले 
ऑफ़ इष्ण्डमा‗‗ भें अनुलाद वहशत उद्धत ककमा शै। ऩूली रूऩान्तय 

बोजऩुयी औय भगशी दोनों भें उऩरब्ध शै। बोजऩुयी ऩाठ के एक 

खण्ड का गद्मानुऩाद बी धग्रमवयन ने 1885 ई. भें इॊड़डमन 

एण्िीकेयी के बाग 14 भें प्रकालळत ककमा शै। इवके अनतरयतत 

फैवलाड़ी औय अलधी भें बी रूऩान्तय वलद्मभान शै। फीवलीॊ ळती भें 
आल्शा के फशृत ् रूऩान्तय प्रकालळत शुए शैं। रखीभऩुय खीयी 
(अलध) के नायामण प्रवाद वीतायाभ ने प्रलवद्ध अल्शैत ऩॊ. 
बोरानाथ की भशोफे की फोरी भें लरखा फड़ा आल्शखण्ड प्रस्तुत 

ककमा। भिरूरार अत्ताय द्लाया भेयठ वे प्रकालळत आल्शखण्ड 

कई खण्डों भें वलयािाकाय शोने के कायण अवरी भाना जाने रगा 
शै। अवरी मा भूररूऩ की खोज के लरए अल्शैतों औय कपय 

वाहशत्मकायों भें वे एक ष्जसावा हदखाई देने रगी। परस्लरूऩ 

कुछ ऩाठ अॊळों के रूऩ भें वॊगशृीत शुए। श्री गणेळ प्रवाद द्वललेदी 
ने हशन्दी के कवल औय काव्म-बाग 1 भें भशोफे औय जम्फे की 
रड़ाई ऩॊ. बोरानाथ के आल्शखण्ड-फड़ा वे ग्रशण की। दोनों ऩाठ 

कुछ ळब्द के शेयपेय के वाथ एक-वे शैं। दवूया ऩाठ श्री बोरानाथ 

द्वललेदी, लवराकायी ने ―आल्शा-भनौआ‖ कथाबाग का हदमा शै। 

आल्शा के प्रचलरत रूऩों भें प्रभुखत् ऩाॉच प्रकाय शैं- (1) प्रकालळत 

आल्शा, ष्जनभें भनभाना रूऩान्तयण औय वलस्ताय शै (2) प्रलवद्ध 

कवल लळलदमार, नलरलवॊश, देळयाज बट्ट आहद द्लाया यधचत 

आल्शा, जो स्थान-वलळेऴ भें प्रचलरत शै। (3) लभधश्रत आल्शा, 
ष्जवभें ऩुयानी वाखखमाॉ, यधचत औय प्रचलरत ऩॊष्ततमाॉ, वललबन्न 

यावो ग्रॊथों मा लीय-यवऩयक छॊदों के उद्लयण वबी लभधश्रत शैं (4) 

अल्शैतों का भौखखक आल्शा, जो गुरू लळटम ऩयम्ऩया भें कुछ 

घि-फढ कय एक ऩीढी वे दवूयी ऩीढी को लभरा शै (5) गामकों 
मा ऩाठकों भें रोकप्रचलरत आल्शा मा वैया, जो रोकभुख भें 
जीवलत यशा शै औय ष्जवभें शय वभम कुछ न कुछ रूऩान्तयण 

शुआ शै। 

आल्शखण्ड के लतयभान वलवलध रूऩों भें आल्शखण्ड के भूर रूऩ 

की खोज कयना अत्मॊत कहठन शै। कपय बी वलवलध रूऩों भें एक 

ऐवी वभानता बी हदखराई ऩड़ती शै, ष्जववे एक ऩुयाने औय 

जनप्रचलरत रूऩ की खोज की जा वकती शै। बरे शी उवे 

आल्शा का भूर रूऩ न कशा जा वके, ऩय लश भूर रूऩ के ननकि 

तो शोगा शी। इव रूऩ मा ऩाठ को ननधायरयत कयने के लरए 

लस्तु, बाऴा, ळैरी, छॊद की दृष्टि वे एक ननष्श्चत कवौिी 
आलश्मक शै। आल्शखण्ड भें वबी मुद्धों के लणयन भें कुछ ऐवी 
कथानकरूहढमों का प्रमोग ककमा गमा शै, ष्जनके वलश्रेऴण वे 

एक ननष्श्चत ननटकऴय ऩय ऩशुॉचा जा वकता शै। दवूये, 
आल्शखण्ड के वलवलध रूऩों की लस्तु भें एक अद्भतु वभानता शै, 

ष्जवे आवानी वे ऩयखा जा वकता शै। भूर आल्शखण्ड की 
बाऴा फुॊदेरी थी, जो तत्कारीन भध्मदेळीमा के ननकि एलॊ 
अऩभ्रॊळ वे दयू थी तमोंकक रोक प्रफॊध भें रोकबाऴा को शी 
स्थान देना ऩड़ता शै, वाहशष्त्मक बाऴा को नशीॊ। इवी प्रकाय 

भूर रूऩ की ळैरी रोकगाथात्भक मा रोककाव्मात्भक थी, 
ष्जवे वाभने यखने वे ळैरी भें एकरूऩता की ऩशचान शो वकती 
शै। छॊद की दृष्टि वे बी भूररूऩ के ननकि ऩशुॉचने भें वुवलधा शै। 

आल्शखण्ड के प्रायॊलबक छॊद भें उल्रेख शै- 

श्री गनेस गुरूऩद सुभरय, इस्ि देव भन राम। 

आल्हिण्ड फयनन कयत, आल्हा छॊद फनाम।। 
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इववे प्रकि शै कक आल्शखण्ड का भूर छॊद आल्श छॊद शै औय इव 

दृष्टि वे वलवलध ऩाठों की ऩयीषा वॊबल शै। मश कामय श्रभवाध्म शै, 

ऩय ळामद इव रेखक का मश प्रमत्न ऩूया शो वके। 
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