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सार - वर्ण-व् यवस् था हिन्द ूधमण में सामात्जक कायोन्नती (ऊन्नती) का एक आधार िै। हिदं ूधमण-ग्रंथों के अनुसार समाज को 
चार वर्ों के कायो से समाज का स्थाईत्व हदया गया िै - ब्राह्मर् (शिक्षाववद), क्षत्रिय (सुरक्षाकमी), वैश्य (वाणर्ज्य) और 
िूद्र (उद्योग व कऱा) ।इसमे सभी वर्ण को उनके कमण मे शे्रष्ठ माना गया िै।शिक्षा के शऱए ब्राह्मर् शे्रष्ठ, सुरक्षा करन ेमे 
क्षत्रिय शे्रष्ठ, वैश्य व िूद्र उद्योग करन ेमे शे्रष्ठ। वैश्य व िूद्र वर्ण को बाकी सब वर्ण को ऩाऱन करन ेके शऱए राष्र का 
आधारभूत संरचना उद्योग व कऱा (कारीगर) करन ेका प्रावधान इन धमण ग्रंथो मे ककया गया िै। 
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हिन्द ूवर्ण व्यवस्था 

वर्ण.व्मवस्था हहन्द ु धभण भें साभात्जक कामोन्नती ;ऊन्नतीद्ध 

का एक आधाय है। हहॊद ू धभण.ग्रॊथों के अनुसाय सभाज को चाय 

वर्ों के कामों से सभाज का स्थाईत्व हदमा गमा है . ब्राह्भर्, 

ऺत्रिम औय शुद्ध उद्मोग व करा। इसभें सबी वर्ण को उनके 

कभण भें शे्रष्ठ। वैश्म व शूद्र वर्ण को फाकी सफ वर्ण को ऩारन 

कयने के लरए याष्र का आधायबूत सॊयचना उद्मोग व करा 
कयने का प्रावधान इन धभण ग्रॊथों भें ककमा गमा है। सेवा याष्र का 
कायक है उदाहयर् के लरए सबी देश का आधाय सेवा कय है। 

मूऱ िब्द िुद्र द्ववज, वर्ण चडंाऱा 

वैसे तो भै जाती धभण ऩय आज की ऩरयत्स्तथथमों भें अऩना भत 

नह ॊ यखना चाहता क्मोंकक आज से हभाये सभाज को जोड़ती 
नह  तोड़ यह  है, ऩयन्तु मह बी सच है अगय सभाज ककसी फात 

को रेकय गरत अवधायर्ा यखता हो तो हभे उस ऩय अऩने 

ववचाय जरूय प्रस्तुत कयने चाहहमे, भै आज हहन्द ूसभाज औय 

वर्ण व्मवस्था ऩय फात कयना चाहुगा, क्मोंकक वर्ण व्मवस्था को 
रेकय आज हभाये फीच कापी भ्रात्न्तमा है चाहे वो हहन्द ूहो मा 
ककसी है, ऩयन्तु आज भें आऩ सबी बाइमों को फताना चाह यहा 
हुॊ की आज आऩ जो देख यहे हो वो इस व्मवस्था को त्रफगड़ा हुआ 

स्वरूऩ है, भै आज इस रेख के भाध्मभ से हहन्द ुधभण औय वर्ण 
व्मवस्था ऩय आधारयत कुछ तथ्म प्रस्तुत कयना चाहुगा, हहन्द ु

धभण के चाय वेदों भें सफसे ऩुयाने वेद ऋग्वेद भें जन्भ के आधाय 

ऩय ककसी बी प्रकाय की वर्ण व्मवस्था का उल्रेख नह ॊ है, औय 

भहाबायत के शाॊतत ऩवण भें के ऩेज नॊफय 10 से 177 नॊफय 

श्रोक भें लरखा है 

ना ववशेषो अत्स्त वर्ाणना सवणभ ब्राम्हलभद जगत। 

ब्रहाॊर् ऩूवण सष्ट हह कभणलब वर्णतान्गतभ।। 

अताणथण जन्भ से तो हभ सबी ब्राह्भर् होत ेहै तत्ऩश्चात ्हभाये 

कभण के हहसाफ से हभाया ववबाजन होता है औय जो व्मत्क्त 

लसपण  अऩने ककसी जाती ववशेष भें ऩैदा होने के कायर् गववणत 

भहशूस कयता है मा हहन ्बावना से ग्रलसत होता है वह इश्वय 

का अऩभान कयते है तो हभ उनका अऩभान कयत े है भैंने 

अक्सय देखा है की रोग हभसे हभाय  जाती ऩूछत ेहैं जो की 
सवणथा गरत है औय हभ त्जसभें भैं अऩने आऩ को बी शालभर 

कयना चाहुगा अबी इस भानलसकता से नह ॊ तनकरे है अफ 

दसूया ऩहरु हभभे से कुछ रोग अऩनी जाती फताने से शयभाते 
हैं तो भै उनसे कहना चाहुगा कक अगय आऩ इस तयह की 
बावना यखत ेहै तो महाॊ मे सवणथा गरत है भैं ककसी जाती मा 
ककसी धभण भें जन्भ लरमा मे सफ इश्वय की भजी है, आऩकी 
नह ॊ औय जो व्मत्क्त इस आधाय ऩय आऩसे बेदबाव यखता है 

वह न लसपण  इश्वय कभा भजाक उड़ाता है फत्ल्क साथ ह  साथ 

अऩनी शॊककर्ण भानलसकता का ऩरयचम बी देता है ब्राह्भर् के 

फाये भें भहाबायत के शाॊतत ऩवण भें लरखा है की जो ऻानी है 

औय जो इश्वय की हय कृतत का सम्भान कयता है उन्हें जानता 
है वह ब्राह्भर् है औय जो व्मत्क्त वर्ण व्मवस्था को जाती के 

आधाय ऩय फाटते हैं वो वास्तववक रूऩ से हभाये इस व्मवस्था 
के शिु है, आऩको मह फताना चाहुगा की सम्ऩूर्ण ववश्व के हय 

देश भें वर्ण व्मवस्था कामभ है, औय जाती व्मवस्था तो 
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बायतीम सभाज भें आई एक घ्रणर्त ववक्रती है, औय कुछ 

सवाथी रोगो ने इस व्मवस्था को करॊककत ककमा है, औय मह 

लसपण  कुछ सौ वषों के अन्तयार भें हुआ है, अगय कोई बी 
व्मत्क्त हहन्द ु धभण की वववेचना इन कुछ वषाां औय वतणभान 

जातीम व्मवस्था के आधाय ऩय कयत ेहैं तो भेया उनसे तनवेदन है 

की वो हभाये वेदों का जाकय ऩड़े, त्जनसे आज बी साया ववश्व 

लसख यहा है, बायतीम दशणन के रोकवप्रम औय व्मवहारयक ग्रन्थ 

गीता भें लरखा है 

ब्राह्भर् ऺत्रिम ववन्षा शुद्रार्च ऩयतऩ्। 

कभाणणर् प्रववबक्तातन स्वबाव प्रबवे गुणर््।। 

गीता ।। 

चातुवणण्र्म भमा सषृ्टॊ गुर्कभणववबागश्। 

तस्म कताणयभवऩ भाॊ ववद्ध्मकताणयभव्ममभ।्। 

गीता।। 

अताणथण ब्राह्भर्, ऺत्रिम, शुद्र, वैश्म का ववबाजन व्मत्क्त के कभण 
औय गुर्ों के हहसाफ से होता है, न की जन्भ के गीता भें बगवन 

श्री कृष्र् ने औय अथधक स्ऩष्ट कयत ेहुए लरखा है की की वर्ों 
की व्मवस्था जन्भ के आधाय ऩय नह ॊ कभण के आधाय ऩय होती 
है, बायतीम आध्मात्भ भें बागवान को बी वर्ण के हहसाफ से 

फाटा गमा है, ब्रम्हा, त्जन्होने हभे इस सॊसाय भें रामा, दसुये 

ववष्रु् त्जन्होंने हभाया ऩारन ककमा औय बगवन लशव त्जन्हें 
आज ऩुये बायत भें सफसे ज्मादा ऩूजा जाता है, औय त्जन्हें 
कल्मार् कयने वारा मा सेवा कयने वारा कहा जाता है, औय जो 
लशव रोगो की सेवा कयत े है मा कल्मार् कयते है। उन्हें सफसे 

ज्मादा ऩूजा जाता है, मह फात अनुकयर्ीम है की वेदव्मास 

त्जन्होंने भहाबायत औय फहोत साये ग्रॊथों की यचना की उनकी 
भाॉ शुद्र वर्ण भें थी न की ब्राह्भर्, औय ऩुयातन मा वैहदक 

बायतीम सभाज भें वववाह जाती देख कय कबी नह ॊ होत ेथे, मे 

जो आज आऩ देख यहे है मे हभाये सभाज की ववक्रतत है न की 
जो हभाये वास्तववकता, भहवषण वाल्भीकक त्जन्होंने याभामर् जैसे 

भहाकाव्म की यचना की उनका जन्भ सूद्र वर्ण वारे वऩता के 

महाॊ हुआ था। ऩयॊतु वो तो ब्राह्भर् कहरात ेहै। बायतीम सभाज 

भें वर्ों के आधाय ऩय ककसी प्रकाय का बेदबाव कबी नह ॊ था। 

जो आज आऩको हदख यहा है। आऩकी जानकाय  के कहुगा की 
बगवन श्रीयाभ की भाता सुलभिा के वऩता ब्राह्भर् वर्ण के औय 

भाता सूद्र वर्ण की थी। त्जस बयत के नाभ ऩय हभाये देश का 
नाभ बायत है उनके वऩता दषु्मॊत ऺत्रिमा थे औय भाता भेनका 
रूऩी अप्सया की ऩुिी शकुन्तरा थी। बगवान श्री क्रष्र् की भाता 

असुय वॊस की थी जफकक वऩता वासुदेव ऺत्रिम थे। मे सफ फाते 
मह चरयताथण कयती है की बायतीम सभाज मा हहन्द ू दशणन भें 
ककसी जातीगत बेद का उल्रेख कबी नह ॊ यहा, औय वर्ण 
व्मवस्था आज हय जगह है। लसपण  नाभ फदर गमा है औय जो 
व्मत्क्त ववकृत ग्रथों के आधाय ऩय हहन्द ुदशणन को ऩरयबावषत 

कयत े है उनसे भेया तनवेदन है कक, बायतीम सभाज के आधाय 

ऩय स्तम्ब चाय वेदों त्जनका अनुसयर् ववश्व के साये देश कय 

यहे हैं। 

बायतीम वर्णव्मवस्था प्रो॰ ऻानचन्द्र यावर, मऻदेव...... 

भैकाइफय औय कूर आहद सभाजशात्स्िमों ने अऩने अध्ममन के 

आधाय ऩय फतामा है कक साभात्जक वगण ववश्व के सबी सभाज 

भें ककसी न ककसी रूऩ भें अवश्म ऩामे जात े हैं। कह ॊ ऩय 

साभात्जक वगों का तनभाणर् जन्भ के आधाय ऩय तो कह ॊ ऩय 

धन के आधाय ऩय। इतना तनश्चत है कक साभात्जक वगण 
प्रत्मेक सभाज भें अवश्मभेव ऩामा जाता है। भनुष्म की 
प्रवतृ्त्तमों तथा व्मवसामों के आधाय ऩय सभाज का ववबाजन 

सॊसाय के सबी देशों भें ऩामा जाता है। इग्रैण्ड के प्रलसद्ध 

ववद्वान ् एच॰जी॰ वैल्स के अनुसाय वैऻातनक प्रवतृतमों के 

आधाय ऩय सभाज-ववबाजन से सभाज का शे्रष्ठ ववकास होता 
है तथा उसकी शत्क्त फढ़ती है। ककग्सरे डववस औय भूय के 

अनुसाय श्सभाज अऩनी त्स्थयता एवॊ उन्नतत के लरए अऩने 

व्मत्क्तत्व को उनकी मोग्मता एवॊ प्रलशऺर् को ध्मान भें 
यखत े हुए साभात्जक स्तय कयर् को एक सुतनमोत्जत नीतत 

को अऩनामा तथा कामाणत्भक दृत्ष्ट से सभाज को चाय वगों भें 
ववबात्जत ककमा। त्जन्हें ब्राह्भर्, ऺत्रिम, वैश्म तथा शूद्र के 

नाभ से जाना जाता है। वर्ण.व्मवस्था बायतीम साभात्जक 

सॊगठन के भौलरक तत्व के रूऩ भें ऩामी जाती है। बायतीम 

सॊस्कृतत भें सभाज भें प्रत्मेक व्मत्क्त का स्थान तथा उससे 

सम्फॊथधत कामण उसकी भूरबूत प्रवतृ्त्तमों मानी गुर्ों के 

आधाय ऩय तनत्श्चत होता था। 1- वैववध्म के आधाय ऩय वर्ण 
व्मवस्था् सफ भनुष्मों भें सफ फातें एक सभान नह ॊ है। कपय 

बी जो फातें सबी भें सभान बाव से ऩाई जाती हैं उनकी भािा 
सभान नह ॊ है। हहतोऩदेश काय का कथन है- 

आहायतनद्राबमभैथुन च साभान्मभेतत ् ऩशुलबनणयार्ाम्श ्

अथाणत ्बोजन, तनद्रा, बम औय नय-भादा का सहवास-मे ऩशु 

औय भनुष्मों भें सभान है। प्रार्ी-भाि भें जो साभान्म फातें 
ऩाई जाती हैं उनका मह अच्छा ऩरयगर्न है। ककन्तु आहाय 

तथा तनद्रा आहद बी सफ सभान भािा भें नह ॊ ऩामे जात।े जहाॊ 
प्रकाय बेद नह ॊ होता वहाॊ भािा.बेद अवश्म है। इस प्रकाय 

बायतीम भनीवषमों ने भानव सभाज के सॊगठन के लरए जो 
सववॊधान तैमाय ककमा था उसभें इस फात का ववशेषध्मान 

हदमा था। गणर्त शास्ि भें मह फात स्वॊमलसद्ध भानी गई है, 
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कक ववषभ भें सभ जोड़ने से ववषभ उत्ऩन्न होता है। मथा . ...... 
आहद ववषभ सॊख्माएॊ हैं। इस भें 22 जोड़ने से 

................................. होत ेहैं। इसी तयह महद ववषभ को सभ 

फनाना हो तो उसभें ववषभ अॊक जोड़ना ऩडगेा। आश्चमण है कक 

सभाजशास्िा के आधुतनक ऩॊडडत साभात्जक सॊगठन के सभम 

ऩय इस स्वॊम लसद्ध को बूर जात ेहैं। 2. ऩूॊजीवाद, साम्मवाद औय 

वर्णव्मवस्था् फस, अफ हभ ऩूॊजीवाद, साम्मवाद औय 

वर्णव्मवस्था है। साम्मवाद अन्माम का ववयोध कयत े हुए ईष्र्मा 
को फीच भें लभरा देता है। औय कहता है कक फड़ा.छोटा कोई 

नह ॊ। सफ अथधकायों भें बेद का होना आवश्मक है, ऩयन्तु इसका 
आधाय मोग्मता ह  होना चाहहए, जन्भ नह ॊ। 3. वर्ण का अथण्  
वर्ण शब्द ष्वजृष ् वयरे् से तनष्ऩन्न होता है, त्जसका अथण है 

वयर् अथवा चुनाव कयना। आप्टे सॊस्कृत.हहन्द  कोश के 

अनुसाय. श्रॊग, योगन, यॊग, रूऩ, सौन्दमण, भनुष्म शे्रर्ी, 
जनजाततमा कफीरा, जातत (ब्राह्भर्, ऺत्रिम, वैश्म, तथा शूद्र 

वर्ण के रोग) इस प्रकाय, व्मत्क्त अऩने कभण तथा स्वबाव के 

आधाय ऩय त्जस व्मवस्था का चुनाव कयता है, वह  वर्ण 
कहराता है। कुछ रोगों की भान्मता है कक वर्ण शब्द का 
सवणप्रथभ प्रमोग ऋग्वेद भें यॊग अथाणत ् कारे औय गौये यॊग की 
जनता के लरए ककमा गमा है औय प्रायॊब भें आमण तथा दास इन 

वर्ों का ह  उल्रेख है। डॉ. घुरयमे ने ऐसा ह  लरखा है कक आमण 
रोगों ने महाॊ के आहदवालसमों को ऩयात्जत कयके उन्हें दास मा 
दस्मु नाभ हदमा औय अऩने तथा उनके फीच अन्तय प्रकट कयने 

के लरए वर्ण शब्द का प्रमोग ककमा त्जसका अथण यॊग.बेद से है।श ्

वर्ण के इससे ऐसा आबास होता है कक इस शब्द का प्रमोग आमो 
तथा दस्मुओॊ के फीच ऩामे जाने वारे प्रजातीम अन्तय को स्ऩष्ट 

कयने के लरए हह ककमा गमा है। रेककन मथाथण भें डॉ. घुरयमे 

आहद की मह भान्मता अभान्म एवॊ दोषऩूर्ण है। इसी तयह 

ऩाण्डुयॊग वाभन कारे् की भान्मता है कक श्प्रायॊब भें गौय वर्ण का 
प्रमोग आमों के लरए तथा कृष्र् वर्ण का दासों मा दस्मुओॊ के 

लरए ककमा गमा जाता था। धीये धीये वर्ण शब्द का प्रमोग गुर् 

तथा काभों के आधाय ऩय फने हुए चाय फड़े वगों के लरए ककमा 
जाने रगा। वास्तव भें वर्ण शब्द का अथण शात्ब्दक दृत्ष्ट से नह ॊ 
सभझा जा सकता। वर्ण का सम्फन्ध व्मत्क्त के गुर् तथा कभण 
से ऩामा जाता है। त्जन व्मत्क्तमों के गुर् तथा कभण एक से थे 

मानी त्जनभें स्वबाव की दृत्ष्ट से सभानता थी, वे एक वर्ण के 

भाने जात े थे। इस फात का ऩुष्ट प्रभार् श्रीभद्गीता भें 
सभुऩरब्ध ् होता है श्चातुवण्र्म भमा सषृ्टॊ गुर्कभणववबागश्श ्

अथाणत ्भैने ह  गुर् औय कभण के आधाय ऩय चायों वर्ों की यचना 
की है। इससे स्ऩष्ट होता है कक वर्ण.व्मवस्था की उत्ऩत्त्त के 

सम्फन्ध भें लबन्न.लबन्न ववचाय व्मक्त ककमे गमे हैं। वेद, 

उऩतनषद्, भहाबायत, गीता, भनुस्भतृत तथा अन्म धभण.ग्रन्थों 
भें इस व्मवस्था ऩय ववस्ततृ चचाण की गई है। महाॊ इन्ह ॊ ग्रन्थों 

भें ववद्वानों द्वाया प्रकट ककए गए ववचायों के आधाय ऩय हभ 

वर्ों की उत्ऩत्त्त को प्रस्तुत कय यहे हैं। मजुवेद के 32वें 
अध्माम भें वर्ों की उत्ऩत्त्त के सॊफॊध भें कहा गमा है कक 

श्ब्राह्भर् वर्ण ववयाट ऩुरूष अथाणत ्ऩयभात्भा के भुख के सभान 

हैं, ऺत्रिम उसकी बुजामे हैं, वैश्म उसकी जॊघाएॊ अथवा उदय हैं 
औय शूद्र उसके ऩाॊव हैं।श ्इसी तयह ऋग्वेद भॊडर, सूक्त, भॊि 

लरखा है कक श्ब्राह्भर्ोस्म भुखभासीद् फाहूयाजन्म् कृत्। शऊ्रू 

तदस्म मद्वैश्म् ऩद्भमाॊ शूद्रो अजामत।श ् महाॊ ब्राह्भर् की 
उत्ऩत्त्त ववयाट् ऩुरूष के भुख से हुई है ऐसा कहने का अलबप्राम 

ब्राह्भर् शय य भें भुखवत ् सवणशे्रष्ठ है। अतएव ब्राह्भर्ों का 
कामण सभाज भें फोरना तथा अध्माऩकों औय गुरूओॊ की तयह 

अन्म वर्णस्थ स्िी.ऩुरूषों को लशक्षऺत कयना है। इसी प्रकाय 

बुजाएॊ शत्क्त की प्रततक हैं, इसलरए ऺत्रिमों का कामण 
शासन.सॊचारन एवॊ शस्ि धायर् कयके सभाज से अन्माम को 
लभटाकय रोगों की यऺा कयना है। इसीलरए श्रीयाभ ने वनवासी 
तऩत्स्वमों के सम्भुख प्रततऻा की थी कक त्श्नलशयह न कॊ रू 

भह  बुज उठाम प्रर् कीन्हश ्ष्वाल्भीकक ने लरखा है. श्ऺत्रिम् 
धनुसांध ्त्त ेक्वथचत ्आत्र्तनादो न बवेहदततश ्अथाणत ्ऺत्रिम 

रोग अऩने हाथ भें इसीलरए धनुष धायर् कयते हैं कक कह ॊ ऩय 

ककसी का बी दु् खी स्वय न सुनाई दे। जघाॊ, फलरष्ठता एवॊ 
ऩुष्टता की प्रतीक भानी जाती हैं, अतएव सभाज भें वैश्मों का 
कामण कृवष तथा व्माऩाय आहद के उत्ऩत्त्त उस ववयाट् ऩुरूष के 

ऩैयों से भानी गमी है अथाणत ्ऩैयों की तयह तीनों वर्ों के सेवा 
का बाय अऩने कधें ऩय वहन कयना है। ववयाट् ऩुरूष के शय य 

के ववलबन्न अॊगों से चायों वर्ों की उत्ऩत्त्त का बाव मह है कक 

चायों वर्ों भें मद्मवऩ स्वबावगत लबन्न.लबन्न ववशेषताएॊ 
ऩामी जाती हैं, तथावऩ एक ह  शय य के अरग.अरग बाग होने 

के कायर् उनभें ऩायस्ऩरयक अन्ततनणबणयता ऩामी जाती है। 

ननष्कर्ण 

आज भानव जातत अऩने वववके के अनथगनत सऩनों को ऩाय 

कय ववऻान की चयभोन्नतत के मुग भें सतत आगे फढ़ यहा है। 

ऐसे मुग भें आगे चर  आ यह  अस्ऩशृ्मता हभाये देश के नाभ 

ऩय करॊक है त्जसका बायतीम सभाज भें कोई स्थान नह ॊ हैं 
त्जस धभण भें वसुधैव कटुम्फकभ सवे बवन्तु सुणखन तथा 
ईश्वय सवणबूतानाभ जैसे आदशण हो, वहाॊ अस्ऩशृ्मता जैसी हेम 

कुप्रथाओॊ का कोई औथचत्म नह ॊ है। 
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