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िोध-आरेख साय:- हिन्दी रेणखका भृदरुा गगण का व्मत्ततत्व फिुत िी िभीरा औय अॊतभुणखी भाना जाता िै। ककसी बी रेखक की यचना 
प्रकिमा मुगीन ऩरयत्स्थनतमों तथा वातावयण से प्रबाववत िोती िै। रेखक जो कुछ वातावयण भें घि यिा िोता िै, उसी को अऩने साहित्म 

भें उतायता िै तो भृदरुा गगण ने बी अऩने कथा साहित्म भें अशबव्मत्तत की िै। 

भृदरुा गगण नए मुग की रेणखका िैं उन्िोंने अऩने साहित्म रेखन से सभाज को एक नई हदिा दी। उनका रेखन प्रभुख रूऩ से सभाज के 

यीनत-रयवाजों भें नघयी त्स्िमों की सभस्माओॊ ऩय आधारयत िै। उन्िोंने भिसूस ककमा कक िभाये सभाज भें त्स्िमाॊ शबन्न-शबन्न प्रकाय की 
ऩीिाओॊ से, सॊघर्ों से जूझ यिी िै। भृदरुा गगण का रेखन साहित्म ऐसी िी त्स्िमों की दास्ता फॊमा कयता िैं। भृदरुा जी आज त्जस भुकाभ 

ऩय िै उसे ऩाने के शरए उन्िें कापी सॊघर्ण कयना ऩिा। 

डॉ. ताया अग्रवार उनके व्मत्ततत्व के फाये भें किती िै- ‘‘एक रेणखका के रूऩ भें अऩने को स्थावऩत कयने के शरए उन्िें कापी सॊघर्ण 
कयना ऩिता िै। भृदरुा गगण के रेखकीम व्मत्ततत्व के ननभाणण भें उनके ऩरयवाय की बूशभका तथा ऩरयवेिगत सयकाय प्रभुख यिे िै।‘‘1 

भुख्म िब्द - भुकाभ, वायीमता, अत्स्भता, प्रस्पुहित 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

भदृरुा गगण आधुतनक मुग की भशानतभ रेणखकाओॊ भें वे शै। 
उन्शोंने उऩन्माव ल कशातनमों के अराला तनफॊध, नाटक, 

वॊस्भयण बी शरखें। ऩयन्तु उन्शोंने भूर रूऩ वे उऩन्माव को शी 
अचधक वायीमता दी शै। तमोंकक उनका कशना शै कक उऩन्माव भें 
शभ अऩनी फात को ऩूणण रूऩ वे स्ऩष्ट्ट कय वकत ेशै - 

‘‘उऩन्माव को भैंने प्राथशभकता दी, तमोंकक जो भैं कशना िाशती 
थी लश कशानी भें वीशभत नशीॊ कय ऩाती थी। कशानी भें भैंने षण 

को ऩकड़ा शै औय उऩन्माव भें जीलन की वलस्तीणणता को। थीभ 

को रेने के ऩश्िात ्भुझ ेरगता शै कक भैं उवको कशानी भें ऩूया 
नशीॊ कय ऩा यशी शूॉ, इवशरए उऩन्माव को शी प्राथशभकता देती 
शूॉ।‘‘2 

भदृरुा जी शभेळा वे शी फच्िों ल भहशराओॊ की वेला के प्रतत 

विते यशी शै। उन्शोंने जफ भहशराओॊ ऩय शो यशे बेदबाल, 

अन्माम को देखा तो उन्शोंने अऩने वलद्रोश को रेखन के भाध्मभ 

वे प्रकट ककमा। ले स्लमॊ मश फात स्लीकायती शै- ‘‘ककवी बी 
भूल्म मा त्स्थतत को भैं केलर स्लीकाय नशीॊ कय ऩाती तमोंकक 

लश शै औय वलणभान्म शै, शोती आमी शै औय वुयषा प्रदान कयती 
शै। अऩने िायो तयप घटत ेअन्माम को देखकय भैं ळाॊत त्स्थय 

नशीॊ यश ऩाती अनास्था औय अवॊतोऴ वे ऩनऩा योऴ उपऩने 

रगता शै।‘‘3 

भदृरुा गगण ने अऩनी यिना के वलऴम भें पे्रभ, वेतव, अत्स्तत्ल, 

षण को िुना शै। उनका भानना शै कक पे्रभ वे फढ़कय कुछ नशीॊ 
शै औय इवी पे्रभ के भाध्मभ वे उन्शोंने अऩने वाहशत्म भें स्त्री-
अत्स्भता की तराळ कयन ेकी कोशळळ की। 

‘‘पे्रभ औय काभ इन दो ळाश्लत वत्मों के आवऩाव शी उनका 
लैिारयक चितॊन प्रस्पुहटत ऩत्ल्रलत शुआ। पे्रभशीन वेतव औय 

वेतवशीन पे्रभ दोनों शी भनुष्ट्म जीलन का अततिाय शैं, तमोंकक 

दोनो औय शी प्राकृततक वॊलेगों का तनयाधाय शो जाता शै। ऩयॊतु 

भदृरुा गग्र का रेखन स्त्री ऩुरूऴ के वॊफॊधो की धुॊधावी उफ वे 

ऩथृक शटकय एक अत्स्भता की अथणऩूणण तराळ शै।‘‘4 

भदृ्रा गगण के उऩन्माव कुछ अरग औय नमा शी रेकय आत ेशै। 
उनका प्रशवद्ध उऩन्माव ‘चितकोफया‘ वललाहशत स्त्री के द्लॊद्ल, 
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बालनात्भक टकयाशट को औय उवके तनभाणण न रेने की त्स्थतत 

को दळाणता शै। भनीऴा औय भन ्दोनो की त्स्थततमों ऩय रेणखका 
कशती शै। 

‘‘भानशवक अॊतद्र्लद्ल मा अवभजॊव की त्स्थतत वे छुटकाया 
ऩामा शुआ ऩात्र भेये शरए हदरिस्ऩी का वलऴम नशीॊ यशता लैवे बी 
शभाया वभाज त्जव तयश की वक्रभॊण की त्स्थतत भें शै। उवभें 
इव तयश की भानशवक दवुलधा वे भुतत ऩात्र मोटोवऩमन शी शो 
वकत े शै। भेये शरए मूॊ बी हदरिस्ऩी का वलऴम मात्रा शै ऩड़ाल 

नशीॊ। मात्रा ककए फगैय शी ‘‘तीवया क्षषततज‘‘ शभर गमा तो 
शरखने को तमा फिा?‘‘5 

‘‘चितकोफया‘‘ उऩन्माव भदृरुा जी का फशुत शी प्रशवद्ध उऩन्माव 

शै। इवभें ळादीळुदा औयत की कथा कशी गई। इव उऩन्माव भें 
खुरे ळब्दों भें औयत की वैतव वे वॊफॊधी इच्छाएॉ फताई गई 

रेककन वभाज ने इवका वलयोध ककमा। इव उऩन्माव को जनता 
ने अश्रीर कशा। मशाॉ तक कक उन ऩय भुकद्दभा बी िरामा 
गमा। ऩय इन वफ फातों का उन ऩय कोई वलळेऴ प्रबाल नशीॊ ऩड़ा। 
उनका रक्ष्म था स्त्री को स्लमॊ अऩना अत्स्तत्ल खोजने के 

कात्रफर फने। रोगों ने वोिा ळामद अफ लो अश्रीरता ऩय नशीॊ 
शरखेगी। ऩयॊतु भदृरुा जी ने अऩना काभ जायी यखा। ल ेअऩने 

रेखन के जरयमे वभाज की मथाथण तस्लीय दतुनमा को हदखाना 
िाशती थी। इव प्रकाय उनके उऩन्माव ‘‘कठगुराफ‘‘ भें बी 
उन्शोंने लतणभान स्त्री के वॊघऴण औय उनकी इच्छाओॊ को 
अशबव्मत्तत दी शै। मश उऩन्माव ऩुरूऴ के द्लाया ककए जा यशे 

ळोऴण, दभन फरात्काय का फोर-फारा चित्रण शै। 

भदृरुा गगण ने अऩने रगबग वबी उऩन्मावों भें स्त्री को शी 
भशत्ल हदमा शै। तमोंकक लतणभान भें बी नायी अऩनी इच्छा वे 

कामण नशीॊ कय वकती। उवे ऩुरूऴ वे अफ बी कभ आॊका जाता शै। 
अफ बी स्त्री अऩना जीलन वाथी नशीॊ िुन वकती। इवशरए 

भदृरुा गगण जी िाशती शै कक उनकी स्त्री िाशे नौकयी ऩेळा शो मा 
घयेरू, आशळक्षषत शो मा अनऩढ़ ऩय शो लो स्लालरॊफी। उवे अऩने 

अत्स्तत्ल के प्रतत विते यशना शोगा। 

भदृरुा गगण ने अऩने उऩन्मावों भें पे्रभ वॊफॊधी वलिाय बी प्रकट 

ककए शै। प्रािीन वभम भें पे्रभ ऩय केलर ऩुरूऴ का लिणस्ल था 
ऩयॊतु वभम ऩरयलतणन ने त्स्त्रमों को बी मे अचधकाय हदमा। भदृरुा 
जी का अऩना भत पे्रभ की प्रतत इव प्रकाय शै, - ‘‘जीलन को 
उवके वभग्र औय उदाव रूऩ भें जानने-ऩशिानने के शरए पे्रभ वे 

अचधक उऩमुतत भाध्मभ नशीॊ शभर वकता। जो रोग पे्रभ के 

कथ्म को भात्र स्त्री-ऩुरूऴ वॊफॊध तक वीशभत कय रेत े शै, ले 
वाहशत्म के प्रतत औय जीलन के प्रतत बी अन्माम कयत ेशैं।‘‘6 

भदृरुा गगण का भानना शै कक शभाया वभाज वलऴभता ऩय 

आधारयत शैं। इनका भानना शै कक बायतीम वॊस्कृतत 

व्मत्ततलादी शै। मश वलऴभता औय व्मत्ततलाहदता शी ऩूॊजीलाद 

व्मलस्था को जन्भ देती शै। ‘‘जातत ल लगण वलबात्जत शभाये 

वभाज भें केलर वभूशों के फीि बाऴण औय ऩूॊजीबूत वलऴभता 
नशीॊ शै, स्त्री औय ऩुरूऴ के फीि बी गशयी अवभानता शै। फत्ल्क, 

अन्माव की एक वभुचित, वुतनमोत्जव व्मलस्था शै।‘‘7 

बायतीम वॊस्कृतत भें भनुष्ट्म ळयीय को नश्लय कशा गमा शै ताकक 

भनुष्ट्म अऩने को केलर ळयीय भें वीशभत न यखकय अऩना 
व्मत्ततत्ल ऩशिानें। ऩयॊतु चिॊता का वलऴम मश शै कक नायी का 
वदा वे शी ‘‘देश‘‘ भाना गमा शै। उवे केलर देश को रूऩ भें शी 
भान्मता शभरी व्मत्ततगत ऩशिान नशीॊ। प्रािीन कार वे शी 
स्त्री का देश के रूऩ भें ळोऴण शोता आ यशा शै। अफ स्त्री इव देश 

के दामये वे तनकरकय अऩनी ऩशिान िाशती शै। जो स्त्री 
नैततकता, वभाज की भान्मताएॉ, वैतव का ऩारन कयती शै लशी 
गुणगान भानी जाती शै रेककन जो इनका ऩारन नशीॊ कयती लश 

िरयत्रशीन, कुल्टा कशी गई। भदृरुा जी ने ऐवी नैततकता के 

प्रततभानो का वलयोध कयके स्त्री को ऩशिान देने का प्रमत्न 

ककमा। इव वलऴम भें भदृरुा गगण का भत शै कक, 

‘‘फशुत फाय शोता मश शै कक स्लतॊत्रता के फशाने मा आधुतनकता 
के फशाने एक नई प्रकाय की ऩयाधीनता स्त्री ऩय थोऩ दी जाती शै 

औय आज के रेखन भें देश की स्लतॊत्रता ऩय जो अततळम आग्रश 

शै लो भुझ ेरगता शै, ऐवी शी ऩयाधीनता का कायण फन वकता 
शै।‘‘8 

भदृरुा गगण जी एक शे्रष्ट्ठ रेणखका शै। उन्शोंने अऩने उऩन्मावों 
के भाध्मभ वे त्स्त्रमों को आत्भतनबणय स्लालरॊफी फनने की 
पे्रयणा दी शै। उनका भानना शै कक स्त्री को कदाचित मश नशीॊ 
वोिना िाहशए कक लश स्त्री शै जो रािाय ल कभजोय शै। 

कठगुराफ भें भरयमान का कथन, “अऩने को कभतय भानने 

लारी औयतें भदण शोना िाशती शै।‘‘9 

भदृरुा जी ने त्स्त्रमों को फरात्काय शोने ऩय स्त्री को अऩयाध 

फोध वे भुतत यशने की पे्रयणा दी शै। उवे प्रततकूर ऩरयत्स्थततमों 
भें वॊघऴण कयत े यशना िाहशए। लतणभान वभाज भें फरात्काय 

जैवी वभस्मा हदन-प्रततहदन फढ़ती जा यशी शै। इव घटना वे 

आशत शोकय स्त्री आत्भशत्मा जैवा तघनौना कामण कयन ेके शरए 

तत्ऩय शो जाती शै। ऩयन्तु भदृरुा गगण अऩने उऩन्माव 

‘‘कठगुराफ‘‘ की ऩात्र त्स्भता जो फरात्काय की शळकाय शुई, 

उवके भाध्मभ वे अऩने बाल फतराती शै। 
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“वूयजभुखी अॊधेय के‘‘ मा इॊवाप को तयाज की नातमका की तयश, 

भैं खुद को दवूऴत ऩानी तमों नशी भानती? खुदकुळी कयने का 
भेया जभीन भुझ ेनशीॊ उकवाता? भेया भन भुझ े चधतकायता था 
तो शवपण  इवशरए कक भैंने प्रततळोध नशीॊ शरमा। बगौड़ो की तयश 

ऩरामन तमों ककमा? ऩय तमा एक फेशतय त्जदॊगी जीने का 
ख्मार देखना फुजहदरी शै।‘‘10 

भदृरुा जी का रेखन त्स्त्रमों के ऩशिान हदराने को वभवऩणत शै। 
शाराॊकक कुछ रोगों ने अश्रीर कशकय इनके रेखन को नकाया 
ऩयॊतु इव भशान रेणखका ने इन फातों की ऩयलाश नशीॊ की। ल े

जीलन वे वॊघऴण कयती शुई फेऩयलाश शोकय त्स्त्रमों के हशत भें 
शरखती शै औय शरखती यशेगी। 
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