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िोध साय – प्रो. िरयिॊकय आदेि का जन्भ बायत भें िुआ, ककन्तु उनकी कभणस्थरी हरनीडाड, कनाडा औय अभेरयका िै। मे चाय दिक से 

अचधक सभम से बायतीम सॊस्कृनत, बायतीम सॊगीत औय हिन्दी के प्रचाय भें रगे िैं। बायतीम ववद्मा सॊस्थान के भाध्मभ से ववदेि भें 
बायतीम सॊगीत, बायतीम सॊस्कृनत औय हिन्दी का प्रचाय-प्रसाय कय यिे िैं। प्रो. ‗आदेि‘ जी की रेखनी से हिन्दी की रगबग डे़ि सौ 
ऩुस्तकें  प्रकाशित िो चुकी िैं। प्रो. ‗आदेि‘ हिन्दी साहित्म औय बायतीम सॊगीत के शरए कई फाय ऩुयस्कृत िो चुके िैं। शे्रष्ठ प्रवासी हिन्दी 
साहित्मकाय के रूऩ भें बायत के याष्रऩनत ने प्रो. ‗आदेि‘ को ऩुयस्कृत औय सम्भाननत ककमा िै। 

भुख्म-िब्द: शिक्षा, अॊगे्रज, इसाई धभण, कॊ ऩनी, ऩयॊऩयागत बायतीम ववद्मा। 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

वभाज की रघुत्तभ इकाई व्मत्तत शै, तमोंकक व्मत्तत-व्मत्तत 

शभरकय वभाज की वॊयचना शोती शै। एक व्मत्तत वभाज भें 
वलवलध रोगों वे वलवलध वॊफॊधों वे जुड़ता शै। एक व्मत्तत ककवी 
का बाई शो वकता शै, तो दवूये का ऩुत्र शो वकता शै। लशी व्मत्तत 

एक व्मत्तत का चाचा शोगा तो दवूये का भाभा शो वकता शै। इव 

प्रकाय एक व्मत्तत वभाज के वलशबन्न रोगों वे वलवलध 

वम्फन्धों वे जुड़कय जीलन भें गततळीर यशता शै। 

वभाज की गततळीरता भें नय औय नायी की वॊमुतत औय 

भशत्त्लऩूणण बूशभका शोती शै। कशा जाता शै नय औय नायी वभाज 

रूऩी यथ के दो ऩहशमे शैं। इनकी वशगततळीरता ऩय वभाज की 
गततळीरता तनबणय शै। इनभें वे ककवी एक की गतत शळचथर शोने 

मा गतत रुक जाने ऩय वलऴभ ऩरयत्स्थतत का आना वुतनत्श्चत शो 
जाएगा। 

नायी को श्रद्धा, दमा, भभता औय वहशष्ट्णुता की देली के रूऩ भें 
ऩूज्म भाना गमा शै। इवी भशत्त्ल को देखत े शुए अऩने देळ की 
धयती को वम्भान वे भातबृूशभ की वॊसा दी गई शै। कुछ 

वलद्लानों का कशना शै कक ‗नय‘ के दोनों लणण ‗न‘ औय ‗य‘ रृस्ल शैं 
जफकक ‗नायी‘ भें दोनों लणण (अषय) ‗ना‘ औय ‗यी‘ दीघण शैं। इव 

प्रकाय वभाज भें नायी का ऩयभ भशत्ल औय उवके नाभ की 
वाथणकता स्ऩष्ट्ट शोती शै। 

नायी ळब्द की व्मुत्ऩत्त्त ‗न ृ $ अञ´-ङील‘् वे की गई शै। 
‗वॊस्कृत ळब्दाथण कौस्तुभ‘ भें नायी को तनम्नशरणखत अथों भें 
प्रमोग ककमा गमा शै - स्त्री, औयत।1 

“वॊक्षषप्त हशन्दी ळब्द वागय भें बी नायी के शरए स्त्री औय 

औयत दो ळब्दाथण हदमे गमे शैं।‘‘2 

डॉ. याभचन्द्र लभाण ने नायी के स्लरूऩ को स्ऩष्ट्ट कयते शुए भानक 

हशन्दी कोळ भें अऩना वलचाय इव प्रकाय व्मतत ककमा शै, 

‗‗वलळेऴत् लश स्त्री त्जवभें रज्जा, वेला, श्रद्धा, त्माग, आहद 

गुणों की प्रधानता शो नायी शै।3 

भाना मुग-ऩरयलतणन वे नायी को अचधकाय शभरा शै, नायी 
शळक्षषत शोकय प्रत्मेक षेत्र भें वपरता प्राप्त कय यशी शै, ककन्तु 

वभाज की वलकृत भानशवकता भें भ्रूण-शत्मा, दशेज, फार-

वललाश, नायी ऩय शो यशे अत्माचाय, अनाचाय औय व्मशबचाय 

भन-भत्स्तष्ट्क को हशरा देने लारे शैं। वफवे चचन्ता का वलऴम 

उव वाभने आता शै जफ नाय ऩुरुऴ के वाथ शभरकय स्लाथण 
रोरुऩता मा लावना भें नायी-नायी का जीलन दरुणब कय देती शै। 

प्रो. शरयळॊकय ‗आदेळ‘ फशुभुखी प्रततबा वम्ऩन्न वाहशत्मकाय शैं। 
इनकी रेखनी वे कई कशानी वॊग्रश औय ‗नीतत-बत्तत कथा 
वॊग्रश‘ प्रकाशळत शो चुके शैं। प्रो ‗आदेळ‘ की रेखनी फीवलीॊ 
ळताब्दी के भध्म वे प्रायॊब शोकय इतकीवलीॊ ळताब्दी भें 



 

 

Sumit* 

w
w

w
.i
g

n
it

e
d

.i
n

 

804 

 

 प्रो. िरयिॊकय ‗आदेि‘ के किानी साहित्म भें चचत्रित नायी सॊवेदना 

गततळीर शैं। इव प्रकाय मश बी आळा की जाती शै कक इनकी 
कशातनमाॊ भें मत्र-तत्र आधुतनकता का यॊग अलश्म शोगा। 

प्रो. „आदेि‟ की किाननमों भें नायी की सम्फॊधगत 

सॊवेदना 

नायी स्लबाल वे कोभराॊगी औय भधुय-वशज बालों की 
अचधष्ट्ठात्री शै। नायी के त्रफना वतृ्ष्ट्ट अवॊबल शै। इवी प्रकाय 

कशानी वॊवाय भें उनका वशज अत्स्तत्ल बी अतनलामण शै। 

क) नायी: भात ृरूऩ 

बायतीम ऩरयलेळ भें नायी को वलळेऴ भशत्त्ल हदमा जाता शै। नायी 
के वलवलध रूऩों भें भात ृमा भाॉ रूऩ को वलाणचधक भशत्त्ल हदमा 
जाता शै। इवका भुख्म कायण शै कक भाॉ वन्तान को जन्भ देती 
शै। फच्च ेके जन्भ के ऩश्चात ्उवके रारन-ऩान का भुख्म बाय 
भाॉ ऩय शी शोता शै। भाॉ फच्च ेको स्लस्थ-प्रवन्न यखने के शरए 

वलवलध मोजनाओॊ को वम्ऩन्न कयती शै। लश अऩना वुख-दु् ख 

बूरकय उवके शरए वुख ऩरयलेळ का तनभाणण कयती शै। 

ख) नायी: ऩत्नी रूऩ 

बायतीम भान्मता भें गशृस्थ धभण को वलोत्तभ धभण के रूऩ भें 
स्लीकृतत शभरी शै। वतृ्ष्ट्ट के वॊचारन औय गततळीरता भें ऩतत-

ऩत्नी को दो गत एक प्राण के रूऩ भें भाना गमा शै। बायतीम 

वोरश वॊस्कायों भें फारक-फाशरका वे लय-लधू औय लय-लधू वे 

ऩतत-ऩत्नी की भान्मता प्रदान कयन े लारे वललाश वॊस्काय का 
वलाणचधक भशत्त्ल शै। बायतीम वॊस्कृतत भें वललाश फॊधन के फाद 

ऩतत-ऩत्नी को जीलन बय वुख-दु् ख भें वाथ यशने की भान्मता 
शै। कुछ का मश बी कशना शै कक ऩतत-ऩत्नी का वॊफॊध जन्भ-

जन्भान्तय का शोता शै। लतणभान वभम भें मे भान्मताएॉ शळचथर 

शोती चरी आ यशी शैं। 

ग) नायी: पे्रशभका रूऩ 

पे्रभ वॊवाय को वयव फनाकय गततळीर यखने का भुख्म आधाय 

शै। पे्रभ के वलवलध रूऩों भें लतणभान वभम भें पे्रशभका का यॊग 

वलळेऴ वलस्ताय ऩा गमा शै। ऩूलण कार भें रड़का औय रड़की मा 
नय-नायी के प्रणम फॊधन के ऩश्चात ्पे्रभ-बाल का वलस्ताय शोता 
था। कबी-कबी मश बी देखा गमा शै कक प्रथभ पे्रभ शी गशयाता 
शुआ लैलाहशक रूऩ भें फदर कय दाम्ऩत्म जीलन व्मतीत कयते 
यशे शैं। मश बी तनवलणलाद तथ्म शै कबी बी ऩूणण वत्म मा आदळण 
का वाम्राज्म नशीॊ यशा शै। आधुतनक मुग भें वशज-स्लाबावलक 

पे्रभ के स्थान ऩय वलऴम, वलऩयीत मा तनम्न पे्रभ का वलस्ताय 

शोता जा यशा शै। पे्रभ ऩय रोब, द्लेऴ औय लावना का उबयता यॊग 

उवे वलकृत कयता जा यशा शै। लतणभान वभम भें एक ऩषीम पे्रभ 

फाशरकाओॊ औय भहशराओॊ के शरए भुवीफत फन कय वाभने आ 

यशे शैं। ऩूलण वभम भें ‗पे्रशभका‘ ळब्द ऩूणण वम्भान वे शरमा जाता 
था, तमोंकक दोनों ऩषों के पे्रभ भें वाभात्जक यॊग, भान्मताओॊ को 
वम्भान, ऩारयलारयक वशजता औय जीलन जीने का वशज भागण 
हदखाई देता था। पे्रभ की वलकृततमों ने आज ‗पे्रशभका‘ ळब्द को 
अथाणऩकऴण लगण भें राकय यख हदमा। 

प्रो. „आदेि‟ की किाननमों भें चचत्रित नायी का 
प्रवतृ्त्तगत सॊवेदना 

वभाज भें प्रत्मेक व्मत्तत का रूऩ यॊग शी नशीॊ चचन्तन औय 

व्मलशाय शबन्न-शबन्न शोता शै। व्मत्ततगत मा वलळेऴताएॊ शी 
भनुष्ट्म की अऩनी ऩशचान शोती शै। भात्र ककनायी तनश्चम शी 
ऩुरुऴ की अऩेषा कोभराॊगी, वलनम्र, वशनळीर औय वहशष्ट्णु 

शोती शै। प्रो. ‗आदेळ‘ की कशातनमों भें धाशभणक औय चॊचरा 
आहद प्रलतृ्त्तमों की नारयमों की गततवलचधमाॉ का चचत्राॊकन 

ककमा गमा शै। इव वललेचन वे उनकी प्रलतृ्त्तमों का वशज 

अशबव्मत्तत वॊबल शै। 

स्वाशबभानी नायी 

वलधाता की वतृ्ष्ट्ट भें नायी को फाह्म शी नशीॊ आन्तरयक वौन्दमण 
के शरए वम्भान हदमा जाता शै। कोभराॊगी शोने के वाथ 

वलनम्रता, रज्जा, वशनळीरता औय भाधुमण उवकी अऩनी 
वलळेऴताएॊ शैं। कुछ नारयमों भें स्लबालत् अऩने वौन्दमण ऩय गलण 
शोता शै। वभाज भशत्त्ल दे मा न दे, तो कुछ नारयमों के वौन्दमण 
का अशबनन्दन वयाशना औय चचाण वभाज मा उनके वप्रम ऩात्रों 
द्लाया की जाती शै। 

‗‗कुछ भत कशो तुरवी ! भैं तुम्शें फशुत प्माय कयता शूॉ। भान 

जाओ। त्जव हदन वे तुम्शें देखा शै, भैं अऩनी वुध-फुध बूर फैठा 
शूॉ।‘‘ 

‗‗भैं ककतनी फाय कश चुकी शूॉ, भेये वाथ ऐवी गॊदी फातें भत 

ककमा कयो। भैं वख्ती, आलाया औय दशु्चरयत्र रड़की नशीॊ शूॉ।‘‘4 

रूऩगववणता नायी 

नायी वौन्दमण वभाज औय वाहशत्म की अनुऩभ धयोशय शै। नायी-
वौन्दमण के प्रबाल भें ऩरयलेळ फदर जाता शै। ऩरयलेळ-ऩरयलतणन 

ऩय जन-भन भें ऩरयलतणन शोना बी स्लाबावलक शै। प्रो. ‗आदेळ‘ 

की कशातनों भें रूऩगवलणता नायी का चचत्रण फशुवलचध ककमा गमा 
शै। ‗लन्दना‘ कशानी भें लन्दना ने वलश्लवलद्मारम भें प्रलेळ 

शरमा शै। उवके रूऩ की चकाचैंध भें छात्र शी नशीॊ शळषक बी आ 
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गमे शैं। फशुत वाये छात्र उवे प्रबावलत कयने के शरए वज-धज 

कय आने रगे शैं। शळषक तक भें शुआ आकऴणण औय ऩरयलतणन 

अलरोकनीम फन गमा। 

प्रस्तुत वललेचन वे वुस्ऩष्ट्ट शोता शै कक प्रो. ‗आदेळ‘ की 
कशातनमों की अनुकूर शळल्ऩ-मोजना भें वलशबन्न वॊलेदनाओॊ को 
प्रबाली, भनोशायी औय पे्रयक अशबव्मत्तत शभरी शै। इनकी 
आदळोन्भुखी कशातनमों भें आधुतनक लातामन का प्रबाल बी 
मत्र-तत्र स्ऩष्ट्ट रूऩ वे हदखाई देता शै। इनकी फोध कशातनमों भें 
उद्फोधन की अनूठी ळत्तत वम्ऩन्नता शै। 
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