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िरयमाणवी साहित्म भें ऩिेशरमाॉ 
 

Sonam* 

M.A. (Hindi) B.A, B.Ed., Village Rajpura Sahani, Tehsil, District Sirsa 

साय – ‗ऩिेरी‘ िब्द की व्मुत्ऩत्त्त ‗प्रिेशरका‘ िब्द से िुई िै त्जसका अथण िै-ववर्भ अवस्था मा उरझन। ऩिेरी को सॊस्कृत भें ‗ब्रह्भोदम‘, 

बोजऩुयी भें ‗फुझौवर‘, याजस्थानी भें ‗पारी‘ मा ऩायसी, भेवाती भें ‗फताणी फात‘ मा  ‗पारी आडना‘ किते िैं। ‗‗िरयमाणवी भें इसे ‗पारी 
आडना‘ (पर फतराना) अथवा गािा खोरना, गाथा का यिस्म फतराना कित ेिैं। िरयमाणा भें प्रचशरत सीठणे छन (जो ब्माि-िादी के 

अवसयों ऩय फोरे जाते िैं) तथा साहित्म सॊसाय भें प्रचशरत ‗दृत्ष्िकूि‘ औय ‗भुकरयमा‘ आहद ऩिेशरका-ऩरयवाय के िी अॊग-उऩाॊग िैं।‘‘1 

‗साॊकेनतकता, प्रतीकात्भकता, चचिात्भकता औय राक्षणणकता इसकी बार्ामी वविेर्ताएॉ िैं।‘2 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

लैहदक कार वे अफ तक ऩशेशरमों का प्रमोग शोता आमा शै। 
इवकी ऩयम्ऩया अत्मन्त प्राचीन शै। लैहदककार भें अश्लभेघ मस 

के अलवय ऩय, मे अनुष्ट्ठान का एक आलश्मक अॊग भानी जाती 
थीॊ। अळ ्ल की फशर देने वे ऩूलण ‗शोता‘ औय ब्राह्भण ऩशेशरका 
ऩूछा कयत े थे, त्जवे ‗ब्रह्भोदम‘  कशा जाता था। वॊस्कृत 

वाहशत्म भें ऩशेशरका प्रचुय भात्रा भें ऩाई जाती शैं। वलद्लानों ने 

ऩशेशरका को दो बागों भें वलबात्जत ककमा शै- (अ) अन्तराणवऩका 
(आ) फहशराणवऩका। कततऩम ऩशेशरमाॉ ऐवी शैं, त्जनभें केलर प्रश्र 

ककमा गमा शै औय उनका उत्तय फाशय वे देना ऩड़ता शै। मथा- 

ऩॊचबत्रय्ी न ऩाॊचारी द्वलत्जह्ला न च ववऩणणी। 

कृष्ट्णाभुखी न भाजाणयी, मो जानातत वरूऩडडतरू।। 

अथाणत ्ऩाॉच ऩततमों के शोते शुए बी लश ऩाॊचारी (द्रोऩदी) नशीॊ, दो 
त्जह्ला लारी शोकय बी लश ववऩणणी नशीॊ तथा कारी भुख लारी 
शोकय बी भाजाणयी (त्रफल्री) नशीॊ शै, जो इवे जाने लश ऩॊडडत शै। 
पारी (उत्तय) - रेखनी मा करभ। 

फायशलीॊ-तयेशलीॊ ळती के कवल अभीय खुवयो ने दवूये प्रकाय की 
अनेक ऩशेशरमाॉ फनाई शैं। मथा- ‗फीवों शवय काट शरमा, ना भाया, 
ना खून ककमा।‘ 

पारी (उत्तय) - नाखनू। 

उनका एक दवूया उदाशयण द्रष्ट्टव्म शै- 

श्माभ लणण औय दाॉत अनेक, रचकत जैवे नायी। 

दोनों शाथ वे खुवयो खीॊचै औय कशे तू आयी।। 

पारी (उत्तय) - आयी (रकिी चीयने का औजाय) 

अन्म उदाशयण बी द्रष्ट्टव्म शै- 

एक थार भोती का बया, वफके शवय ऩय उरटा 
धया। 

भोती उवके एक न चगये, चायों ओय लश थारी 
कपये।। 

पारी (उत्तय) - आकाि 

लास्तल भें, खुवयो की ऩशेशरमाॉ रोकोन्भुखी शैं। आचामण ळुतर 

ने शरखा शै- ‗‗त्जव ढॊग के दोशे, तुकफॊहदमाॉ औय ऩशेशरमाॉ आहद 

कशने की उत्कॊ ठा इन्शें बी शुई।‘‘3 

ऩशेशरमाॉ रोक वाहशत्म का प्रभुख अॊग शैं। शरयमाणा भें मे 

ऩशेशरमाॉ ग्राम्म ऩरयलेळ भें अचधक प्रचशरत शैं। प्राचीनकार भें 
ग्राभ-ग्राभ भें ऩशेशरमों के वलळेऴस शोते थे। तनत नई ऩशेशरमाॉ 
जानने की उत्कॊ ठा रोगों को फनी यशती थीॊ। प्राचीनकार भें 
गरी-भोशल्रे की टोशरमों के रूऩ भें बी ऩशेरी फूझने की प्रथा 
थी। लास्तल भें, अलकाळ के षणों भें ऩशेशरमाॉ आफार-लदृ्ध, 

फतनता आहद वबी के शरए भनोयॊजन का उत्कृष्ट्ट वाघन थीॊ। 
आज वे 30-40 लऴण ऩशरे शरयमाणा के गाॊलों भें जाभाता 
(जॉलाई) की फुवद्ध ऩयीषा के शरए ववुयार भें छन (छॊद) ऩूछे 

जात ेथे। 
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ऩशेशरमों का भुख्म उद्देश्म भनोयॊजन शोता शै। मे लतता के फुवद्ध 

वलराव तथा श्रोता की फुवद्ध ऩयीषा के वाधन रूऩ भें बी आती शै। 
रोक वाहशत्म वलळेऴस ऩॊ. याभनयेळ त्रत्रऩाठी ने ऩशेशरमों का 
‗फुवद्ध ऩय ळाण चढ़ाने का मॊत्र‘ तथा ‗स्भयण ळत्तत औय लस्तु 

सान फढ़ाने की करें‘ कशा शै। आचामण बोजयाज ने ऩशेशरकाओॊ 
के उऩमोग ऩय हटप्ऩणी देत े शुए कशा शै-‗क्रीड़ा गोष्ट्ठी वलनोदेऴु 
तज्सैयाकीणण भॊत्रणे। ऩय व्माभोशने चावऩ वोऩमोगारू ऩशेशरका।‘ 
अथाणत ्खेर, गोष्ट्ठी तथा वलनोद कार भें ऩशेशरका जानने लारे 

ऩायस्ऩरयक वलचाय वलतनभम अथला ऩयाभळण एलॊ श्रोतालृॊद को 
व्माभोहशत कयने के शरए अथला आश्चमण-चककत कयने के शरए 

इनका उऩमोग कयत ेशैं।4 उन्शोंने ऩशेशरका के छ् बेदों की ओय 

वॊकेत ककमा शै- अॊत् प्रश्न, फहशरू प्रश्न, फहशयन्त् प्रश्न, जातत 

प्रश्न, ऩषृ्ट्ठ प्रश्न, उत्तय प्रश्न। डॉ. वत्मेन्द्र ने ऩशेशरमों को वात 

बागों भें वलबात्जत ककमा शै-1. खेती  वम्फन्धी, 2. बोजन 

वम्फन्धी, 3. घयेरू लस्तु वम्फन्धी, 4. प्राणी वम्फन्धी, 5. 

प्रकृतत वम्फन्धी, 6. अॊग-प्रत्मॊग वम्फन्धी, 7. अन्म।5 डॉ. 
ळॊकयरार मादल ने एक औय बेद की ओय वॊकेत ककमा शै। लश शै 

‗ऩौयाणणक कथा वम्फन्धी।‘6 मथा- 

आऩ कॉ लाया फाऩ कॉ लाया औय कॉ लायी भशतायी। 

ऩुत्र वऩता नै गोद णखरा, यह्मा देखो न लेदाचायी।। 

उतत ऩशेरी भें भकयध्लज औय शनुभान की ऩौयाणणक गाथा कशी 
गई शै। श्रेऴ का अनूठा प्रमोग शरयमाणा की एक ग्राभीण ऩशेरी 
भें देखने को शभरता शै- 

हदल्री फोई फेर, भॊगय ऩै नार गमे। 

शथनाऩुय पूरे पूर, ऩटारै ऩान गमे।। 

उतत ऩशेरी भें एक फेर का लणणन शै जो हदल्री भें फोई गई शै, 

त्जवके नार (तने) आहद भुॊगेय तक गमे शैं। शत्स्तनाऩुय भें उव 

ऩय पूर रगे शैं औय ऩहटमारा तक ऩत्त ेगमे शैं। उतत अरौककक 

फेर का लणणन श्रोता को आश्चमणचककत कय देता शै।  उतत ऩशेरी 
का पर शै- ‗ग्राभों भें त्स्त्रमों द्लाया धायण की जाने लारी ‗आॉगी‘ 
शै। मशाॉ हदल्री (हदर, लषस्थर) भॊगय (ऩीठ) शथनाऩुय (शाथ, 

बुजभूर), ऩटारै (ऩहटमारा, ऩेट) त्श्रष्ट्ट ळब्द शैं। आॉगी 
(तचळस्रद्फष्ट्द्ग) लष वे चरती शै औय कभय तक उवकी 
तणणमाॉ फॊध जाती शैं जो फेर के तने के वभान शोती शै। बुजभूर 

ऩय पूरा शुआ बाग शत्स्तनाऩुय के पूर औय ऩेट ऩय ऩहटमारा 
ऩय  ऩान के वदृळ खुरा कऩड़ा यशता शै। 

शरयमाणा की एक वलळेऴ ऩशेरी द्रष्ट्टव्म शै- 

दो बाई एक वे, काभ कयें कट्ठा। 

एक यशा शाॊडा पेयी भें, एक यशा फेट्ठा।। 

मशाॉ एक बाई काभ कयत े शुए फैठा यशता शै औय दवूया घूभता 
यशता शै। इव ऩशेरी का पर (उत्तय) शै-चाकी। 

शरयमाणा भें तनम्नशरणखत ऩशेरी फशुत प्रशवद्ध शै- 

कातकाजी शभने कुतकू देख्मा, कशो बतीजा कैठे 

देख्मा। 

त्रफना चोंच के चुगत ेदेख्मा, त्रफना ऩयों के उड़ता देख्मा। 

मशाॉ कुतकू एक रोकभेधा प्रवूत काल्ऩतनक ळब्द शै त्जवभें 
‗ळब्द ध्लतन‘ वलळेऴ अथण की प्रततऩाहदका शै। इवका अथण शै- 

ककवान के कूएॊ ऩय का ‗चाक‘। 

रूऩक ळैरी के द्लाया बी जीलन की वटीक व्माख्मा तनम्नाॊककत 

ऩशेरी भें की गई शै- 

कच्च ेपर वुशालने, गद्दय शुए शभठान। 

ले पर कौन वे, जो ऩतके शो ऩयलान। 

उतत ऩशेरी भें कच्चे, गद्दय औय ऩके परों के रूऩक वे ळैऴल, 

मौलन औय लाद्धणतम का मथाथण चचत्रण ककमा गमा शै। जीलन भें 
फाल्मालस्था वुशालनी, मुलालस्था आनन्ददामक औय लदृ्धालस्था 
कड़ली शोती शै। 

शरयमाणली भें कृवऴ वम्फन्धी ऩशेशरमाॉ बी शभरती शैं। मथा- 

शयी थी भन बयी थी, नौ राख भोती जड़ी थी। 

याजा जी के भशर भें, दवुारा ओढ्मा खड़ी थी।। 

उतत ऩशेरी भें ‗भकई‘ की कूकड़ी का भुॉशफोरा लणणन ककमा 
गमा शै। जफ भैं शयी थी फड़ी भनोशय थी। नौ राख भोती 
(अवॊख्म भोती) अथाणत ्ऩीरे-ऩीरे दाने भेये ळयीय भें जड़ ेशुए थे 

औय ककवान के भशर (खेत) भें दळुारा (बुटे्ट के ऩत्त)े ओढ़े 

खड़ी थी। 

कृवऴ वॊफॊधी एक अन्म ऩशेरी द्रष्ट्टव्म शै- 

छोटा-वा शवऩाशी, लाके ऩेट भें त्रफलाई। 

पारी (उत्तय)- गेिूॊ। 

खान-ऩान वम्फन्धी ऩशेशरमाॉ बी शरयमाणली भें शभरती शैं- 
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गोर गोर चैंतया, ऩोयी ऩोयी यव। 

ऩता तो फता नशीॊ, रुऩमे दे दव।। 

पारी (उत्तय)-जरेफी 

‗ऩतॊग‘ का लणणन बी शरयमाणे की एक ऩशेरी भें शुआ शै- 

एक कशानी भैं वुनाऊॉ , वुन रो भेये ऩूत। 

त्रफना ऩयों के उड़ गई, फाॉध गरे भें वूत।। 

‗वाईककर‘ का लणणन बी एक ऩशेरी भें शुआ शै। मथा- 

घोड़ा शै ऩय घाव नशीॊ खाता। 

खड़ा कयें तो डडग-डडग जाता।। 

रुशाय की बट्टी भें रोशे की कारी कुव को ऩड़ते औय तऩकय रार 

शोत ेशुए देखकय तनम्नशरणखत ऩशेरी फनाई गई शै- 

कारा फाठ्क्मा, रार काठ्क्मा। 

शळषा वम्फन्धी ऩशेरी बी रोक वाहशत्म भें शभरती शैं। मथा- 

धोरी धयती, कारा फीज। 

फोअण आरा गालै गीत।। 

मशाॉ धोरी धयती (कागज), कारा फीज (अषय) फोअण आरा 
(शरखने लारा) का लणणन शुआ शै। 

ळयीय वम्फन्धी एक ऩशेरी द्रष्ट्टव्म शै - 

गयभी भें लो ऩैदा शोलै, धूऩ ऩड़ ेरशयालै। 

शे वजनी लो इतना कोभर, शला रगै कुम्शरालै।। 

पारी (उत्तय)-ऩसीना 

शरयमाणली भें जील वम्फन्धी ऩशेशरमाॉ बी शभरती शैं। मथा- 

एक जानलय ऐवा त्जवकी दभु ऩय ऩैवा। 

पारी (उत्तय)-भोय 

शरयमाणली भें प्रकृतत वम्फन्धी ऩशेशरमाॉ बी शभरती शैं। मथा- 

चाय खूॉट चैफाये, त्जवभें खेरे दो फणजाये। 

पारी (उत्तय)-चाॉद-सूयज 

दैतनक व्मलशाय की लस्तुएॉ बी ऩशेशरमों का वलऴम शैं। मथा- 

वोने की-वी चोंच तनकारे, दभ दभ ऩानी ऩीता शै। 

पारी (उत्तय)-दीमा (दीऩक) 

प्रकृतत वम्फन्धी एक अन्म ऩशेरी द्रष्ट्टव्म शै- 

ताया योमा यात कू, आॉवू चगया जभीन। 

यातूॉ झरेा दफू ने, ककयण रे गई छीन।। 

पारी (उत्तय)-ओस कण 

कृवऴ वम्फन्धी एक अन्म ऩशेरी द्रष्ट्टव्म शै- 

शरयमर खेती साबण गाम, जफ जाणूॉ जफ भुॉश भें 
आम। 

पारी (उत्तय)-पसर 

दैतनक व्मलशाय वम्फन्धी एक अन्म ऩशेरी द्रष्ट्टव्म शै- 

एक नाय अजफ शुड़दॊगी, आधी टाॉग याखे नॊगी। 

जो कये धोफन को काभ, शै लशी मा नायी को नाभ।। 

पारी (उत्तय)-धोती 

शुतका वम्फन्धी एक ऩशेरी द्रष्ट्टव्म शै- 

फड़ ये फड़ तयेी ऩाणी भें जड़। 

टुगरी भें आग रगी, रोगन की रय।। 

एक अन्म ऩशेरी द्रष्ट्टव्म शै- 

एक फरेडो, वशव घय, न्माया न्माया द्लाय। 

माको अथण रगा जा, ऩाणी जफ बय रइमो नाय।। 

पारी (उत्तय)-भधुभतखी का छत्ता। 

लस्तुत् ऩशेशरमों का शरयमाणली रोक वाहशत्म भें भशत्त्लऩूणण 
स्थान शै। ऩशेशरमाॉ सान यव वे बयी कटोरयमाॉ शैं, त्जनका यव 

ऩीकय ऩाठक ल श्रोता भदभस्त शो जात ेशैं। शरयमाणली ऩशेशरमों 
की बाऴा-ळैरी ग्राभीण ऩरयलेळ वे वम्ऩतृत शैं। शरयमाणली 
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 िरयमाणवी साहित्म भें ऩिेशरमाॉ 

ऩशेशरमाॉ ठेठ शरयमाणली ळब्दों, हदरचस्ऩ ळैरी औय ग्राभीण 

जीलन वे ओतप्रोत शैं। 
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