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साय – आधुननक मुग भें नव्मतय ववधाओॊ के सॊदबण भें ‗आॊचशरकता‘ एक हदिा की उऩरत्ब्ध िै। व्मत्ष्िसत्म औय सभत्ष्ि-सत्म का 
उऩन्मासों के धयातर ऩय दो रूऩों भें ववकास िुआ िै। व्मत्ष्ि सत्म को रोगों ने भाक्र्स, फ्रामड, एडरय, मुॊग, साि ु्य आहद की वैचारयक 

बूशभका ऩय ग्रिण ककमा िै, तो सभत्ष्ि सत्म की चुनौती को ‗आॊचशरकता‘ ने स्वीकाय ककमा िै। उऩन्मास के प्रसॊग भें ‗अॊचर‘ ‗आॊचशरक‘ 

तथा ‗आॊचशरकता‘ आहद िब्दों ऩय ववचाय कयना आवश्मक िै। ‗अॊचर‘ िब्द सॊस्कृत की ‗अॊच ु्‘ धातु भें ‗अरच ु्‘ प्रत्मम के मोग से फना िै। 
बौगोशरक आहद सीभाओॊ से नघये िुए जनऩद को ‗अॊचर‘ की सॊज्ञा दी जा सकती िै। वस्तुत् ‗अॊचर‘ िब्द स्थान वविेर् का सूचक िै। 
‗आॊचशरक‘ िब्द की सॊस्कृत व्माकयणानुसाय शसवद्ध निीॊ की जा सकती। ‗अॊचर‘ से अॊचरीम, अॊचरता, अचरत्व आहद िब्दों का 
ननभाणण िोना चाहिए ककन्तु इन िब्दों की अऩेक्षा ‗आॊचशरक‘ िब्द सवणस्वीकृत एवॊ प्रचशरत िो गमा िै। ‗आॊचशरकता‘ िब्द बाववाचक 

िै। 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

हशन्दी की स्ल-प्रकृतत के कायण मश ळब्द चर तनकरा शै। 
उऩन्माव के वॊदबण भें ‗आॊचशरक‘ ळब्द का वलण प्रथभ प्रमोग श्री 
पणीश्लयनाथ ‗येणु‘ ने अऩने प्रथभ उऩन्माव ‗भैरा आॉचर‘ की 
बूशभका भें ककमा शै। अनेक वलद्लान-्वभीषक ‗आॊचशरक 

उऩन्माव‘ को एक स्लतॊत्र प्रलतृ्त्त के रूऩ भें भान्मता देना वॊगत 

भानत े शैं।1 दवूयी ओय कततऩम वलद्लान ् उऩन्मावों भें 
‗आॊचशरकता‘ के प्रमोग को आॊदोरन का रूऩ देत े शैं।2 

‗आॊचशरकता‘ की प्रलतृ्त्त आज के वाहशत्म भें अत्मॊत वफर शै। 
इव प्रफर प्रलतृ्त्त की उवी प्रकाय अऩनी अरग वलशळष्ट्टता शै, 

त्जव प्रकाय वाभात्जक, ऐततशाशवक, याजनीततक, भनोलैसातनक 

आहद उऩन्मावों की शै। वलद्लानों ने आॊचशरक उऩन्माव को एक 

स्लतॊत्र वाहशत्म वलधा के रूऩ भें भान्मता दी शै। 

‗आॊचशरकता‘ के स्लरूऩ तनधाणयण, उद्घाटन, प्रस्तुतीकयण 

आहद भें अनेक तत्लों का वाभूहशक मोगदान शोता शै। 
आॊचशरकता का वजील रूऩ देने भें ले वबी तत्ल वत्म्भशरत 

ककमे जा वकत ेशैं, जो षेत्र वलळऴे के जन-जीलन का वाॊगोऩाॊग 

तथा वम्ऩूणण चचत्र वबी वलळेऴताओॊ के वाथ उबायने भें वशामता 
देत े शैं। लस्तुत् लेळबूऴा, जीलनमाऩन, आचथणक व्मलस्था, 
लगणगत बेदबाल, वलश्लाव, वॊस्काय, खान-ऩान, यशन-वशन 

आहद वबी उऩकयण आॊचशरकता के तत्ल कशे जा वकत े शैं। 
लस्तुत् अॊचर के तनलाशवमों, प्राणणमों आहद का वलाांगीण 

चचत्रण ‗आॊचशरकता‘ का भशत्त्लऩूणण तत्ल शै। इवके द्लाया षेत्र 

वलळेऴ के भनुष्ट्मों का जीलन तथा उनके कामों, दैतनक जीलन, 

वभस्माओॊ आहद का प्रस्तुतीकयण ककमा जाता शै। अॊचर वलळेऴ 

की वभमता ल वॊस्कृतत के चचत्रण भें अनेकानेक लस्तुओॊ का 
वभालेळ शोता शै। डॉ. भतखनरार ळभाण के अनुवाय, ‗‘उव षेत्र 

मा जनऩद के स्थानों, लषृों, लनों, तयकारयमों, ऩळुओॊ, ऩक्षषमों, 
वलारयमों, आलावों, वलचयण-स्थानों, बोज्म ऩदाथों, 
लस्त्राबूऴणों, केळ-वलन्मावों, गन्ध-द्रव्मों तथा अन्म ळृॊगाय 

प्रवाधनों, फैठन,े वोने औय शरखने के उऩकयणों, ऩरयलाय 
व्मलस्थाओॊ, लणण व्मलस्थाओॊ, आश्रभों, भनोवलनोद के वाधनों, 
खेर-कूदों, क्रीड़ाओॊ, रोक वलधाओॊ, रशरत कराओॊ, त्मौशायों, 
ऩलों, उत्वलों, रोकाचायों, वलश्लावों, भान्मताओॊ, ऩौयाणणक 

प्रवॊगों, आस्थाओॊ, शबखारयमों, याजनीततक भान्मताओॊ, 
वाम्प्रदातमक वलचायों, दाळणतनक वलचायों तथा जीलन के प्रतत 

दृत्ष्ट्टकोणों आहद तथ्मों का वलश्रेऴण औय प्रत्मष मा ऩयोष 

चचत्रण ककमा जाता शै।‗‘3 लास्तल भें आॊचशरकता उव अॊचर 

वलळेऴ की वॊस्कृतत का तनरूऩण कयती शै। 

स्लाबवलकता की यषा के शरए लातालयण औय वजीलता के शरए 

ऩरयत्स्थततमों का शोना आॊचशरकता का एक अॊग शै। ककवी 
स्थान वलळेऴ की वबी वलळऴेताओॊ को हदखाने के शरए 

वाभात्जक वम्फन्धों, यीतत-रयलाज ल खान-ऩान आहद 

बौगोशरक वलशळष्ट्टताओॊ, जीवलकोऩाजणन के वाधनों एलॊ बाऴा 
आहद की वलरषणताओॊ का लणणन ककमा जाना शी लातालयण 

तत्ल शै। स्थानीम यॊगत आॊचशरक उऩन्मावों को योचक ल 

रृदमग्राशी फनाती शै। आॊचशरकता की अशबव्मत्तत बाऴा के 

भाध्मभ वे फड़ी वशज ल स्लाबावलक शोती शै। वलळेऴ रूऩ वे 

स्थानीम फोरी के प्रमोग वे आॊचशरकता राई जाती शै। षेत्र 
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वलळेऴ की मथाथण बाऴा अऩने ग्राभीण ळब्दों, भुशालयों, 
रोकोत्ततमों, उत्ततमों आहद के द्लाया आॊचशरकता की प्रस्तुतत 

शोती शै। आॊचशरकता के शरए रोकतत्ल का वॊस्ऩळण अत्मॊत 

आलश्मक शै। डॉ. वत्मेन्द्र ने रोकतत्ल को रोक-भानव की 
अशबव्मत्तत वे वम्फद्ध कयत ेशुए उवके वलकव की ऩाॉच वीहढ़माॉ 
भानी शैं- (1) वभमता वलयहशत जॊगरी जाततमाॉ, (2) वभमता 
वलयहशत अनऩढ़ ग्राभीण वभाज, (3) वभमता वलयहशत तनयषय 

नगय-वभाज (4) अद्धणवभम, अद्धण-शळक्षषत नगय वभाज (5) 

वभम वभाज। इव प्रकाय रोकतात्त्लक स्ऩळण आॊचशरकता के 

प्रकटीकयण भें वशामक शवद्ध शोता शै। 

‗आॊचशरक‘ औय आॊचशरकता-प्रधान उऩन्मावों भें अॊतय शोता शै। 
आॊचशरक उऩन्मावों भें वलाांगीणता का बाल प्रफर शोता शै। 
‗आॊचशरकता प्रधान‘ उऩन्मावों भें मश वलाांगीण चचत्रण का 
अबाल शोता शै। उदाशयणाथण इव दृत्ष्ट्ट वे पे्रभचॊद के उऩन्मावों 
भें ‗ग्राम्मचचत्रण‘ को आॊचशरक नशीॊ कशा जा वकता तमोंकक ले 
ग्राभों का वाभान्म चचत्रण प्रस्तुत कयत ेशैं ककवी षेत्र वलळेऴ का 
‗वलशळष्ट्ट‘ चचत्रण नशीॊ कय ऩाते। आॊचशरक-प्रधान कृततमों भें 
जन-जीलन के चचत्रण के वाथ-वाथ इतय चचत्रण का बी अलकाळ 

यशता शै जफकक आॊचशरक कृततमों भें अॊचर के चचत्रण के वाथ-

वाथ अॊचर का उद्घाटन भुख्म शोता शै। आॊचशरक उऩन्मावों भें 
अॊचर वलळेऴ की आत्भा की प्रस्तुतत शोती शै। आॊचशरकता 
प्रधान उऩन्माव अॊचर के फाह्म वे अचधक तथा ‗आॊतरयक‘ वे 

कभ वम्फद्ध शोती शै औय आॊचशरक उऩन्माव अॊचर के 

‗आॊतरयक‘ वे ऩूणणत् जुड़ी यशती शै। आॊचशरकता प्रधान 

उऩन्मावों भें आॊचशरकता का वॊस्ऩळण ककवी एक बूबाग के 

वलशळष्ट्ट जीलन का वम्ऩूणण चचत्रण नशीॊ शोता जफकक आॊचशरक 

उऩन्मावों भें वलशळष्ट्ट अॊचर का वम्ऩूणण चचत्रण शोता शै। आचामण 
नॊददरुाये लाजऩेमी के भतानुवाय, ‗‘लस्तुत् आॊचशरक उऩन्माव 

आज के उऩन्मावों की एक ळत्ततळारी ऩरयणत ऩद्धतत शै, लश 

हशन्दी उऩन्माव का नलीनतभ वलकाव शै।‗‘4 आॊचशरक 

उऩन्मावों को चारयत्रत्रक-उऩन्माव कशना वलणथा अनुऩमुतत शै, 

तमोंकक आॊचशरक उऩन्मावों भें चरयत्र-चचत्रण की अऩेषा 
लातालयण ऩय अचधक ध्मान यशता शै। उऩन्माव वाहशत्म की 
नलीनता औय वाहशत्त्मक प्रगतत को रक्ष्म भें यखकय डॉ. 
ओभानॊद वायस्लत ने ‗नमे उऩन्मावों‘ की दृत्ष्ट्ट वे ऩाॉच लगों की 
चचाण की शै। उनभें रघु उऩन्माव, आॊचशरक उऩन्माव, 

नामकशीन उऩन्माव, वशकायी उऩन्माव औय कथाशीन 

उऩन्माव भाने गए शैं।5 स्ऩष्ट्टत् उन्शोंने आॊचशरक उऩन्माव 

को स्लतॊत्र वाहशत्त्मक वलद्मा के रूऩ भें प्रततष्ट्ठा देकय नमी 
प्रलतृ्त्त के अॊतगणत ग्रशण ककमा शै। 

उऩन्माव भें ‗आॊचशरक‘ वलळेऴण रगने ऩय उवको ‗आॊचशरक 

उऩन्माव‘ कशा जाता शै। लस्तुत् जो उऩन्माव आॊचशरक 

वलळेऴताओॊ वे मुतत शो, लश आॊचशरक उऩन्माव शै। लस्तुत् 
आॊचशरक उऩन्माव जनऩदीम जीलन का चचत्रण प्रस्तुत कयता 
शै। मश चचत्रण त्जतना वूक्ष्भ औय तरस्ऩळॉ शोगा, आॊचशरक 

उऩन्मावकाय उतना शी कृतकामण शोगा।6 डॉ. याधेश्माभ कौशळक 

के अनुवाय - त्जन उऩन्मावों भें ककवी वलशळष्ट्ट प्रदेळ के 

जनजीलन का वभग्र त्रफम्फात्भक चचत्रण शो, उन्शें आॊचशरक 

उऩन्माव कशा जाता शै।7 ‗भैरा आॊचर‘ की बूशभका भें 
पणीश्लयनाथ येणु की ऩरयबाऴा वलळेऴ रूऩ वे उल्रेखनीम शै। 
मथा- ‗‘मश शै भैरा आॊचर, एक आॊचशरक उऩन्माव। कथानक 

शै ऩूणणणमा। ऩूणणणमा त्रफशाय याज्म का एक त्जरा शै.... भैंने इवके 

एक हशस्वे के एक शी गाॉल को वऩछड़ ेगाॉल का प्रतीक भानकय-

इव उऩन्माव का कथा-षते्र फनामा शै। इवभें पूर बी शैं ळूर बी, 
धूर बी शै, गुराफ बी, कीचड़ बी शै चॊदन बी, वुॊदयता बी शै 

कुरूऩता बी। भैं ककवी वे बी दाभन फचाकय तनकर नशीॊ 
ऩामा।‗‘8 स्थूर रूऩ वे आॊचशरक उऩन्माव के प्रभुख तत्ल 

तनम्नशरणखत ऩरयगणणत ककए जा वकत ेशैं- 

(एक) ककवी वलशळष्ट्ट अॊचर की बौगोशरक त्स्थतत 

(दो) कथानक का आॊचशरक आधाय औय उवकी षीणता, 

(तीन)  चरयत्र वलकाव भें अॊचर का मोग 

(चाय) लातालयण नामकत्ल के रूऩ भें 

(ऩाॉच) बाऴा, वॊलाद औय ळैरी भें आॊचशरक वॊस्ऩळण 

(छ्) आॊचशरक लातालयण औय स्थानीम यॊग 

(वात) अॊचर की वाभात्जक, आचथणक औय याजनीततक 

त्स्थतत का चचत्रण 

(आठ) रोक तत्ल 

(नौ) आॊचशरक वॊस्कृतत का उद्घाटन 

(दव) जातीम शबन्नता भें एकता के दळणन 

(ग्मायश) जन-जागयण की हदळाओॊ का वॊकेत 

(फायश) वलशळष्ट्ट रोकोन्भुखी दृत्ष्ट्टकोण 

लस्तुत् आॊचशरकता एक दृत्ष्ट्ट शै। डॉ. सानचॊद गुप्त के ळब्दों 
भें ‗‘आॊचशरक उऩन्माव की आॊतरयक अत्न्लतत फशुस्तयीम एलॊ 
वॊत्श्रष्ट्ट शोती शै। उवकी ऩयस्ऩय शरऩटी तशों भें गुॊथे शुए 

प्रवॊग, घटनालशरमाॉ, भनोत्स्थततमों के आलतण अऩने 

ऩायस्ऩरयक यचाल भें शी वायी वलदूय्ऩता एलॊ जहटरता को 



 

 

 

Suman* 

w
w

w
.i
g

n
it

e
d

.i
n

 

933 

 

 Journal of Advances and Scholarly Researches in Allied Education 
Vol. 16, Issue No. 1, January-2019, ISSN 2230-7540 

 

द्मोततत कयते शैं।‗‘9 आॊचशरक उऩन्मावों भें आॊचशरक बाऴा 
शबन्न-शबन्न अॊचरों के अनुवाय प्रमुतत की जाती शै। ऩूणणणमा 
त्जरे की बाऴा का प्रमोग ‗भैरा आॊचर‘ भें, भध्म प्रदेळ के 

फस्तय की आहदभ जाततमों की बाऴा का प्रमोग ‗जॊगर के पूर‘ 

भें, भछुओॊ की फम्फइमाॊ भयाठी का प्रमोग ‗वागय, रशयें औय 

भनुष्ट्म‘ भें देखा जा वकता शै। कशालतों-भुशालयों का प्रमोग बी 
द्रष्ट्टव्म शै- भहटमाभेट कयना, कड़ला घूॉट ऩीकय यश जाना, वाठा 
ऩय ऩाठा शोना, छटी का दधू माद कया देना आहद। मशाॉ मश 

उल्रेखनीम शै कक आॊचशरक उऩन्मावों भें ‗नामक‘ का भोश नशीॊ 
शभरता। ऐवा रगता शै कक लशाॉ वम्ऩूणण अॊचर शी नामक शै। 
उदाशयणाथण ‗फशती गॊगा‘ भें कोई बी व्मत्तत नामक के रूऩ भें 
नशीॊ उबयता, लशाॉ तो एक ऩूया नगय शी नामक नजय आता शै। 
अचधकाॊळ आॊचशरक उऩन्मावों की ळैरी लणणनात्भक शै। 
आॊचशरक उऩन्मावों भें ककवी अॊचर की वजीलता के शरए 

स्थान, वॊलाद, लातालयण, प्रवॊग ऩरयत्स्थतत आहद के लणणन भें 
प्रादेशळकता का प्रबाल यशता शै। उदाशयणाथण ‗कफूतयखाना‘ भें 
भशायाष्ट्र प्रदेळ की भयाठी फोरी का, ‗फरचनभा‘ भें त्रफशाय प्रदेळ 

की फोरी का, ‗देलताओॊ के देळ‘ भें ऩलणतीम प्रदेळ की ऩलणतीम 

बाऴा का, ‗चचट्ठीयवैन‘ भें कूभाांचर की बाऴा की झरक हदखाई 

देती शै। मशाॉ मश उल्रेखनीम शै कक कई आॊचशरक उऩन्मावों भें 
रोकवलश्लावों का लणणन शभरता शै। जैवे-बूत, पे्रत, जाद,ू टोने, 

टोटके, अॊधवलश्लाव, ळकुन, अऩळकुन, बाग्म, वॊस्काय, 

त्मौशाय, व्रत, कथा, ज्मोततऴ, ग्रश मोग आहद। उदाशयणाथण ‗ऩानी 
के प्राचीय‘ भें बूत के बम का चचत्रण इवी प्रकाय का शै। आॊचशरक 

उऩन्मावों भें रोक वॊस्कृतत, रोककथा, रोकगाथा, रोकगीत, 

रोक आख्मान, रोक नतृ्म, रोकनाट्म, रोक ऩयम्ऩया, रोक 

प्रलाश, रोककथा, रोकबाऴा, रोकलाताण, रोक वाहशत्म आहद का 
वलस्ततृ रूऩामन शुआ शै। अचधकाॊळ आॊचशरक उऩन्मावों भें भेरे 

का लणणन प्राप्त शोता शै। फरलॊत शवॊश के ‗दो आकागढ़‘ तथा 
याभदयळ शभश्र के ‗जर टूटता शुआ‘ उऩन्मावों भें भेरों का 
वजील चचत्रण शुआ शै। 

आॊचशरक लातामन वे वम्ऩतृत कततऩम आॊचशरक उऩन्मावों 
का नाभोल्रेख कयना उचचत शोगा। मथा- ‗अरग-अरग 

लैतयणी‘ (शळल प्रवाद शवॊश), ‗आधा गाॉल‘ (याशी भावूभ यजा) 
‗इभयततमा‘ (नागाजुणन), ‗उग्रताया‘ (नागाजुणन) ‗एक भोठ वयवों‘ 
(ळैरेळ भहटमानी), ‗कफ तक ऩुकारूॉ ‘ (याॊगेम याघल), 

‗कफूतयखाना‘ (ळैरेळ भहटमानी), ‗गॊगा भैमा‘ (बैयल प्रवाद 

गुप्त), ‗चचट्ठी यवेन‘ (ळैरेळ भहटमानी), ‗जर टूटता शुआ‘ 

(याभदयळ शभश्र), ‗झाॊवी की यानी रक्ष्भीफाई‘ (लृॊदालन रार 

लभाण), ‗देशाती दतुनमा‘ (शळल ऩूजन वशाम), ‗ऩानी के प्राचीय‘ 

(याभदयळ शभश्र), ‗फरचनभा‘ (नागाजुणन), ‗भाटी की भशक‘ 

(वत्च्चदानॊद धूभकेतु), ‗फाफा फटेवयनाथ‘ (नागाजुणन), ‗याग 

दयफायी‘ (श्रीरार ळुतर), ‗वागय, रशयें औय भनुष्ट्म‘ (उदमळॊकय 

बट्ट), ‗वूखता ताराफ‘ (याभदयळ शभश्र), ‗शौरदाय‘ (ळैरेळ 

भहटमानी) ‗दवूया आॊचर‘ (वूमणदीन मादल)। 

लस्तुत् ‗आॊचशरकता‘ ळब्द आॊचशरक उऩन्माव आॊचशरक 

वलळेऴताओॊ की ओय वॊकेत कयता शै। ‗आॊचशरकता‘ को शभ नमी 
ळब्दालरी भें ‗आॊचशरक मथाथण‘ कश वकत ेशैं। यवलादी दृत्ष्ट्ट वे 

कशना शो तो ‗आॊचशरक यव‘ की वॊसा दी जा वकती शै। 
आधुतनकता के घेये भें शभ इवे ‗आॊचशरक फोध‘ वॊक्षसत कय 

वकत ेशैं। कशने का बाल मश शै कक ‗आॊचशरकता‘ को मथाथण, यव 

मा फोध आहद ककवी बी यचनात्भक प्रततपरन की दृत्ष्ट्ट वे 

ग्रशण ककमा जा वकता शै। कथालस्तु के चुनाल, ऩात्रों की बाऴा, 
वॊलाद मोजना, गीत वॊमोजन, ळब्द-चचत्र, ध्लतन वॊकेत आहद 

का वभालेळ आॊचशरक उऩन्मावों भें वशजता वे ककमा गमा शै। 
आॊचशरक उऩन्मावों भें ‗देळकार‘ मा ‗लातालयण‘ नाभक तत्ल 

का वलळेऴ भशत्त्ल शै। लस्तुत् आॊचशरक उऩन्माव रोक 

वॊस्कृतत के वपर प्रस्तोता शैं। 
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