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शोध-साय् – भुिरिारीन बायतीम सभाज भें जस्रमो िो सम्भानऩूणज स्थान प्रातत नहीॊ था। उन्हें िेवर भनोयॊजन एवॊ बोि-ववरास िा 
साधन सभझा जाता था। भुजस्रभ एवॊ हहन्द ू जस्रमों भें अनेि प्रिाय िी िुप्रथाए प्रचमरत थी। इन फुयी प्रथाओॊ िे िायण जस्रमों िा 
जीवन जानवयों जैसा था। िेवर उच्च विज से सॊफॊगधत जस्रमो िो िुछ अगधिाय प्रातत थे। रेकिन ननम्न विज िी जस्रमों िी दशा दमनीम 

थी। 

भुख्म शब्द:- सभाज, अगधिाय, रयनत-रयवाज, सनतप्रथा 
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बूमभिा:- 

भुिरिार भें स्त्स्िमों िी स्त्स्थतत िापी दमनीम थी। उनिो 
व्मस्त्ततमों िे सभान अगधिाय प्राप्त नही थे। िुछ उच्च विा िी 
भहहराओॊ िी दशा ठीि थी। रेकिन वह भहहराएॊ सॊख्मा भें 
फहुत िभ थी जफकि तनम्न विा िी भहहराए सॊख्मा भें फहुत 

जमादा थी स्त्जसिे साथ अनेि अत्माचाय किमे जाते थे। 
भुिरिार भें बायतीम सभाज भें स्त्स्िमों िी दशा िो शोधिताा  
विो भें फाटता है। 

1- उच्च विज भें जस्रमों िी जस्थनत्- 

भुिरिारीन बायतीम सभाज िी उच्च विा से सॊफॊगधत स्त्स्िमों 
िा सभाज भें सम्भान था। उनिी उगचत लशऺा िी औय ववशेष 

ध्मान हदमा जाता था। भुिर फादशाह अऩनी फेिभों िा ऩूणा 
ध्मान यखत े थे। उन्हें िुछ ववशेष अगधिाय बी हदए िए थे। 
भुिरिार िी याजनीतत भें, फाफय िी भाॊ, फहन, जहाॉिीय िी 
ऩत्नी, शाहजहाॊ िी ऩत्नी, औयॊिजैफ िी फहन आहद ने 

भहत्वऩूणा बूलभिा तनबाई। उनिे ऩास फड़ी-2 जािीयें होती थी। 
उन्हें ववशेष अनुदान बी प्राप्त होत े थे। इन स्त्स्िमों ने लशऺा, 
व्माऩाय, गचििरा, सॊिीत िरा, नतृ्म िरा िो प्रोत्साहन देने 

भें उल्रेखनीम मोिदान हदमा। इस विा िी स्त्स्िमाॊ रृदम से 

उद्वाय एवॊ दमार होती थी। वे भहरो िी सजावट िी औय बी 
ववशेष हदरचस्ऩी रेती थी। उनिा जीवन स्तय फहुत अच्छा था। 
उनिे यहन-सहन, वस्ि, आबूषण उच्च िोहट िे थे। इसलरए वे 
आयाभ िा जीवन व्मतीत ियती थी। 

जन-साधायण विज भें जस्रमों िी जस्थनत: 

भुिरिारीन बायतीम सभाज भें जन साधायण विा िी स्त्स्िमों 
िी स्त्स्थतत दमनीम थी। सभाज ने जो अगधिाय ऩुरूषों िो हदए 

थे स्त्स्िमों िो उनसे वॊगचत यखा िमा था। सभाज भें स्त्स्िमों िी 
स्त्स्थतत ऩुरूषों िे जूतों िे सभान सभझी जाती थी। उन्हें िेवर 

बोि ववरास िी वस्तु सभझा जाता था। फादशाह एवॊ अभीय 
विा िे रोिों ने फड़े-फड़ ेहयभ फनाए हुए थे। इन हयभों भें हजायों 
िी सॊख्मा भें अत्मन्त सुन्दय स्त्स्िमाॊ यखी जाती थीॊ। वे अऩनी 
अदाओॊ, नतृ्म एवॊ सॊिीत द्वाया ऩुरूषों िा भनोयॊजन ियती 
थी। प्रसन्न होने ऩय फादशाह व अन्म अभीय उन्हें फहुभूल्म 

उऩहाय बेंट ियते थे। वे अऩनी मौवनावस्था ति हयभ भें यह 

सिती थी। उसिे ऩश्चात ्उन्हें वहाॊ से तनिार हदमा जाता था। 
शेष जीवन भें वे दय-दय िी ठोियें खान ेिे लरए फाध्म हो जाती 
थी। उस सभाज भें प्रचलरत तनम्नलरणखत िुप्रथाओॊ ने उनिी 
स्त्स्थतत िो नयि सभाज फना हदमा था। 

िन्मा वध्- 

हहन्द ूसभाज भें उस सभम रड़किमों िे जन्भ िो अऩशिुन 

भाना जाता था। सभाज भें प्रचलरत यीतत-रयवाज िे अनुसाय 
रड़िी िे वववाह ऩय बायी खचा ियना ऩड़ता था। सभाज िा 
अगधितभ विा तनधान था औय वह इतना बायी खचा नहीॊ िय 

सिता था। रड़िी िा वववाह न होना धभा औय सभाज िे 

ववरूद्ध सभझा जाता था। इसिे अततरयतत भुसरभान हहन्दओुॊ 
िी जवान रड़किमों िो फरऩूवाि उठािय रे जात ेथे। इसलरए 
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 भिुरिार भें जस्रमों िी जस्थनत िा अध्ममन 

फहुत से हहन्द ुरड़िी िे जन्भ रेत ेही उसे भाय देत े थे। फार 

वववाह:- 

उस सभम सभाज भें प्रचलरत यीतत-रयवाजों िे अनुसाय 

रड़किमों िा वववाह फहुत ही छोटी आमु बाव 6 से 8 वषा िे 

बीतय िय हदमा जाता था। ऩरयणाभस्वरूऩ उनिी लशऺा िी ओय 

िोई ध्मान नहीॊ हदमा जाता था। छोटी आमु भें वववाह होने िे 

िायण्न उन ऩय िहृस्थी िी सबी स्त्जम्भेदारयमाॊ आन ऩड़ती थी। 
जल्दी सन्तान ऩैदा होने िे िायण उनिे स्वास्थ्म ऩय फुयाप्रबाव 

ऩड़ता था।  

सती-प्रथा:- 

भुिरिारीन सभाज िी सफसे फडी फुयाई सती प्रथा िी थी। इस 

प्रथा िे अनुसाय महद किसी स्िी िे ऩतत िी भतृ्मु हो जाती थी 
तो उसे फरऩूवाि ऩतत िी गचता िे साथ जीववत जरा हदमा 
जाता था। ऩतत िी भतृ्मु िे सभम महद िोई स्िी िबावती होती 
थी तो उसे फच्च ेिो जन्भ देने िे फाद ऩतत िी किसी वस्तु िे 

साथ सती िय हदमा जाता था। सभाज भें ववधवा जीवन नायि 

होने िे िायण फहुत-सी स्त्स्िमाॊ स्वमॊ ही सती हो जाना ऩसन्द 

ियती थी। 

ववधवा ऩुन् वववाह ऩय योि: 

उस सभम सभाज भें ववधवा िा जीवन नयि िे सभान था। 
सभाज द्वाया ववधवा ऩुनववावाह िी आऻा नहीॊ थी। ववधवा िे 

फार िाट हदए जात े थे। उसिे हाय श्रृॊिाय ऩय ऩाफन्दी रिाई 

जाती थी। उसे घयेरू खुशी तथा त्मौहायों िे अवसयों ऩय 

सस्त्म्भलरत होने िी आऻा नहीॊ थी। ववधवा िा सबी तनयादय 

ियत ेथे। सभाज भें उनिा जीवन अछुत िे सभान था। 

फहु वववाह: 

भुसरभानों तथा उच्च विा िे हहन्दओुॊ भें फहु-वववाह िी प्रथा 
प्रचलरत थी। प्रत्मेि भुसरभान चाय वववाह ियवा सिता था। 
उन भें तराि प्रथा फहुत प्रचलरत थी। वे ऩहरी ऩस्त्त्नमों िो 
तराि देते जात े थे तथा एि वववाह औय ियवात े यहते थे। 
अगधि ऩस्त्त्नमों िे िायण उनभें आऩसी झिड़ ेचरत ेयहते थे। 
इनिे अततरयतत वे फड़ी सॊख्मा भें यखोरें बी याखते थे। सॊऺेऩ भें 
इस प्रथा ने स्त्स्िमों िी दश िो औय दमनीम फना हदमा था। 

ऩदाज प्रथा: 

भुिर िार भें ऩदाा प्रथा िा प्रचरन फहुत फढ़ िमा था। भुस्त्स्रभ 

स्त्स्िमों भें ऩदाा प्रथा ऩय फहुत फर हदमा जाता था। घय िी 

चायदीवायी भें बी वे ऩदे भें यहती थीॊ। वे घय भें आने वारे 

भेहभानों एवॊ रयश्तदेायों िे सभऺ बफना ऩदे िे नहीॊ आ सिती 
थी। घय से फाहय जात ेसभम बी उन्हें सदैव ऩदे भें यहना ऩड़ता 
था। महद िोई स्िी बफना ऩदाा फाजाय भें जाती तो उसे फरऩूवाि 

वेश्माओॊ िे सुऩुदा िय हदमा जाता था। हहन्द ू स्त्स्िमों ने बी इस 

प्रथा िो भुसरभानों से अऩना लरमा था। इसिे ऩीछे उनिा 
उद्देश्म भुसरभानों से अऩने इजजत िी यऺा ियना था। तनम्न 

विा िी स्त्स्िमों भें मह प्रथा प्रचलरत नहीॊ थी तमोंकि उन्हें अऩने 

जीवन िे तनवााह िे लरए खेतों, िायखानों व रोिों िे घयों भें 
िामा िे लरए जाना ऩड़ता था। 

ननष्ट्िषज:- 

भुिरिारीन सभाज भें स्त्स्िमों िी दशा तथा जीवन फहुत 

दमनीम था। सभाज भें ऩुरूषों िे सभान अगधिाय प्राप्त नही 
थे। उनिो सबी स्वतॊिता तथा खुशीमों औय तो औय त्मोहाय से 

बी दयु यखा जाता था। याजा-भहायाजाओॊ िी ऩरयवाय तथा 
रयश्तदेायी िे घयों भें भहहराएॊ िी वो स्त्स्थतत नहीॊ थी जो 
साधायण ऩरयवायों िे घयों िी स्त्स्िमों िी थी। 
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