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साय – बायत भें ववववध सभस्माओॊ औय िुप्रथाओॊ ने नायी-जानत िो फड़ी हीनावस्था भें ऩहुॉचा हदमा है। ऩदाज प्रथा िे िायण नायी घय भें 
फजन्दनी फना दी िई। दहेज िी सभस्मा ने ऩुरी िे जन्भ िो ही अवप्रम फना हदमा। फार-वववाह से ववधवा सभस्मा औय वेश्मा सभस्माओॊ 
िा जन्भ हुआ। ववमबन्न प्रिाय िी सभस्माओॊ िे अमबशाऩ िो रादने िे िायण ही सभाज भें स्री िी जस्थनत फहुत शोचनीम हो िमी है। 
मह िहना बफरिुर सही है कि भध्मविज भें जो नायी घय िी प्रनतष्ट्ठा है। उसे अऩनी इच्छाओॊ औय आशाओॊ िा िरा घोटना ऩड़ता है। मों 
बी िहा जा सिता है कि भहहराओॊ िे साथ सभस्माओॊ िा जुड़ा यहना उनिी ननमनत-सी फन िई है। जफ वह घय भें िैद थीॊ तफ बी 
उसिो घेये अनेि सभस्माएॉ थी। 
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भनुष्म िी अनेि आवश्मितामें होती है जैसे शायीरयि, 

भानलसि एवॊ साभास्त्जि। इन अनन्त आवश्मिताओॊ िी ऩूततष 
िे साधन अत्मन्त सीलभत होते हैं। अतएव आवश्मिताओॊ िी 
ऩूततष िे लरए होड़ रिाने रिती है, इससे प्रततद्वन्द्वता प्रायॊब 

होती है। सॊघषष उसी स्त्स्थतत भें उत्ऩन्न होता है जफ दो ऩयस्ऩय 

ववयोधी इच्छाएॉ एि साथ साभने आती है जफकि उनभें से िेवर 

एि िी ऩूती सॊबव है। बिवती प्रसाद वाजऩेमी िे अनसाय 

―सॊघषष िा नाभ ही जीवन है भनुष्म सॊघषष ियता हैं, जीन िे 

लरए औय उनिे हहत िे लरए, स्त्जनिे साथ उसिा भानवीम 

नाता है। अऩने बौतति हहतों िी ऩूततष िे लरए वह सभाज से 

सॊघषष ियता है, औय अऩने आऩ िो ववऩथिाभी होने से योिने 

िे लरए स्वमॊ सॊघषष ियता है। भनुष्म िो सॊघषष भें ववजमी फनने 

िे लरए साभास्त्जि फर अथवा साभास्त्जि सॊिठन िा आश्रम 

रेना ऩड़ता है।‖[1] िुछ ऩरयस्त्स्थततमों भें सॊघषष िे िायण अऩने 

साभथ्र्म ऩय बी तनबषय है। साभान्मत् इच्छाओॊ िा सॊघषष चाय 

ऩरयस्त्स्थततमों भें उत्ऩन्न होता है। एि है भनुष्म िे बौतति 

वातावयण िी सुववधा-असुववधा। दसूया भनुष्म िे जन्भजात ्मा 
शायीरयि कक्रमाएॉ। तीसया भनुष्म िे भनोवैऻातनि िठन िी 
स्त्तरप्तता। चौथा भनुष्म िा साभास्त्जि साॊस्िृतति वातावयण 

िा सॊघषष। इनभें से एि मा एि से अगधि िायणों िे सॊमोि से 

सॊघषष उत्ऩन्न हो जाता है। सॊघषष िी स्त्स्थतत तनाव ऩूणष होती है 

जो अवप्रम है। इसिा तनयाियण शीघ्राततशीघ्र होना चाहहए। 
फ्रामड िे अनुसाय जीवन जन्भ से भतृ्मु ऩमषन्त द्वन्द्वों िा 
प्रततपरन है। 

आज िी नायी अनेि प्रिाय िे सॊघषों से जूझती है। ऩारयवारयि 

सॊघषष, आगथषि सॊघषष, भहहराओॊ िे साथ अबर व्मवहाय िा 
सॊघषष, दहेज औय तराि िे फाये भें होने वारे सॊघषष, िाभिाजी 
भहहराओॊ िा सॊघषष आहद। िहयाई से देखा जामे तो स्िी िी 
िेवर अऩनी ऐसी सॊघषष मा सभस्मा नहीॊ है। उसिे हये सॊघषष 
िा जड़ धीये-धीये फनते आमे सभाज िी यचना भें िहयी ऩैठी हुई 

हैं। इसलरए स्िी िे सॊघषष मा तनाव िा सभाधान िेवर स्त्स्िमों 
िे द्वाया ियना एिाॊिी है। तमोंकि इस ववशार सभाज भें स्िी 
एि िड़ी है। स्िी िी हय एि सभस्मा अॊत भें सभाज िी 
सभस्मा है। हभें स्िी-ऩुरुष सहजीवन सहज, अनन्दभम औय 
ऩयस्ऩय ऩूयि फने, इसिा सभाधान खोजना है। हभें ऩयस्ऩय 

सहमोि ऩय आधारयत सॊतुलरत ऩरयवाय फनाने िा साधन 

खोजना हैं।  

स्िी अऩने ऩारयवारयि दातमत्वों से भुतत नहीॊ होती है। महीॊ से 

उसिे अस्वतन्िता िा आयॊब होता है। इसे ऩोवषत ियन ेवारे 

अनेि िामष सभाजवादी िहे जाने वारे सभाजों भें लभरत ेहैं। 
इसी िायण ऩरयवाय, शैक्षऺि सॊस्थाएॉ औय सॊचाय भाध्मभ आहद 

स्िी-सॊफन्धी अऩनी ऩायस्ऩरयि भान्मता िो हीॊ फढ़ावा देते 
यहत े हैं। तभाभ प्रिाय िी प्रिततशीर दृस्त्ष्टमों िे फावजूद मे 

स्िी िो ऩयोऺत् िटघये भें ऩाना चाहत े हैं। स्त्जसे तोड़ना 
आसान नहीॊ है। ‗‗आज िे सभाज भें स्िी िी बी जो िल्ऩना िी 
जा यही है वह ऩहरे िी ऩत्नी से फहुत िुछ लबन्न है। सभम 
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ऩरयवतषन िे साथ-साथ वस्तुओॊ िे भूल्म भें बी ऩरयवतषन हो 
जाता है।‘‘ [2] 

नायी-जीवन िो प्रधानता देत े हुए उन्होंने ‗ऩॊचऩन 

खॊबेरारदीवायें ‘, ‗रुिोिी नहीॊ यागधिा औय ‗शेषमािा‗ शीषषि 

उऩन्मासों िा सजृन किमा है। उनिे उऩन्मासों भें भहानियीम 

जीवन िे सॊिास औय ववदेश भें फसे ऩतत िे साथ जीवन-माऩन 

ियने वारी बायतीम रड़िी िे सुख-दु् ख िो फड़ी िहयाई से 

गचबित किमा है। उनिे अभयीिा प्रवास िे सूक्ष्भ-तनयीऺण ने 

इन गचिों िो सजीव फनामा है। डॉ. उषा वप्रमवॊदा िे शब्दों भें 
―आज िा मुिीन मथाथष बी मही है कि जमों-जमों आदभी िे ऩास 

बौतति सुख-सुववधाएॉ फढ़ यही हैं, त्मों त्मों उसिे भन िा सुख, 

उसिी आत्भा िी शाॊतत ववरीन होती जा यही है। आदभी िी 
मही उदासी, ऊफ, अिेराऩन औय घुटन सॊवेदनशीर िथा 
रेणखिा उषा वप्रमॊवदा िे उऩन्मासों भें फड़ी बावप्रवण शैरी भें 
व्मतत हुई हैं।‖ [13] 

उषा जी िे उऩन्मास ‗ऩचऩनखॊबे रार दीवायें‘ िी नातमिा 
सुषभा आधुतनि नायी िे आत्भसॊघषष िो प्रतततनगधत्व ियती है। 
वह एि सुन्दय लशक्षऺत नायी है। वह िारेज भें एि भहत्वऩूणष 
ऩद िो सम्हारी है। किन्तु अिेरेऩन िी अनुबूतत उसे व्मगथत 

ियती है। सुषभा िे चायों तयप दीवायें हैं। दातमत्व िी, ऩरयवाय 

िी, ऩद एवॊ तजजन्म िरयभा िी औय शामद बीतयी िुॊ ठा िी 
बी। उसिो स्वमॊ न चाहत े हुए बी सायी स्त्जम्भेदारयमों िो वहन 

ियना ऩड़ता है। उसिे जीवन भें जो िुछ लभर यहा है उन सफ 

िो वह स्वीिाय नहीॊ िय ऩाती। जीवन उसे नीयस, अथषहीन 

प्रतीत होने रिती है औय अजनफीऩन िा फोध उसिी चतेना िो 
जिड़ती है। इस प्रिाय सुषभा ऩारयवारयि स्त्जम्भेदारयमों िे 

तनवाषह िे लरए सॊघषषशीर यहती हैं। इस तनयाशाऩूणष जीवन से 

सुषभा अऩनी दोस्त भीनाऺी से िहती हैं ―आज से सोरह सार 

फाद शामद तुभ अऩनी फेटी िो रेिय इस िॉरेज भें आओ, तफ 

बी तुभ भुझ ेमहीॊ ऩाओिी। 

उषावप्रमॊवदा िे उऩन्मासों भें आधुतनि नायी िे भन भें होने वारे 

आत्भसॊघषष िा सच्चा गचिण हभिो लभरता है। उषाजी िे दो 
उऩन्मासों - ‗ऩचऩन खबे रार दीवायें ‗रुिोिी नहीॊ यागधिा‗ - भें 
नायी िे अस्त्स्तत्व िी ओय सॊिेत है औय ‗शेषमािा भें नायी 
जीवन िी िासदस्त्स्थतत िा सॊघषष है। तीनों उऩन्मासों िी 
नातमिाएॉ सुषभा, यागधिा औय अनु भध्मविष िी नरयमाॉ हैं। 
ऩरयवायों िे फीच मे तीनों नातमिाएॉ अऩनी स्त्जम्भेदारयमों िा 
तनवाषह ियते हुए अऩने स्वतॊि अस्त्स्तत्व िी खोज भें टूटती औय 

बफखयती हुई अनेि सॊघषों िा साभना ियती हैं। उऩन्मासिाय 

उषावप्रमॊवदा िी सभ्मता ऩूयी तयह बायतीम है। इसलरए आदशों 
िे फीच मथाथष िा घुटता हुआ दभ उनिे उऩन्मासों भें दीख 

ऩड़ता है। उनिी जीवन दृस्त्ष्ट व्मस्त्ततवादी है। तमोंकि उन्होंने 

आधुतनि नायी िी दवुवधा िो, उसिे िटेऩन, अिेराऩन औय 

अजनफीऩन िो हभाये साभने खोरिय हदखामा है। अत् उनिी 
यचनाओॊ भें आधुतनिताफोध उजािय होता है। ‘नायी िे अॊतभषन 

िा स्ऩशष िय उसिी भानलसिता एवॊ िुण्ठा िी वाणी प्रदान िय 

भहहरा रेणखिाओॊ ने आज िे सभाज िी एि भहत्वऩूणष 
सभस्मा िो उजािय किमा है। इस सॊदबष भें उषावप्रमॊवदा िा 
नाभ ववशेष रूऩ से उल्रेखनीम है।[4] 

बायतीम ऩारयवारयि व्मवस्था भें वऩता िी अनुऩस्त्स्थतत भें घय 

िी स्त्जम्भेदायी भुख्म रूऩ से ऩुि ऩय आ ऩड़ती है। घय िी 
आगथषि अवस्था शोचनीम होने ऩय बी ऩुि ही वऩता िा सहामि 

फनता है। रेकिन फदरती ऩरयस्त्स्थततमों ने इस धायणा भें 
फदराव िा आग्रह किमा है। आधुतनि ऩरयवाय भें फेटे-फेटी िा 
असभानता िा बाव िभजोय ऩड़ने रिा है। घय िी आगथषि 

स्त्स्थतत िा दातमत्व एि ही सदस्म ऩय नहीॊ है। फेटे िे साथ फेटी 
बी सभस्माओॊ िा बािीदाय है। ववशेष िय ऐसी स्त्स्थतत भें जफ 

घय भें िोई ऩुरुष स्त्जम्भेदायी सॊबारने भें असभथष हो, रड़िी िो 
ऩयॊऩयाित भूल्म त्माििय नमी बूलभिा तनबानी ऩड़ती है। इस 

उऩन्मास भें उस ऩरयवाय िा सफसे फड़ी रड़िी है। सुषभा। घय 

भें भाॉ िा शासन ही चरता है। वऩता ऩऺाघात से ऩीडड़त है। 
इसलरए उस ऩरयवाय िी सायी स्त्जम्भेदायी भुख्म रूऩ से सुषभा 
ऩय आ ऩड़ती है। उसिे दो फहनें औय दो बाई हैं। इन सफिी 
ऩढाई, उसिे बववष्म िा उत्तयदातमत्व सुषभा ऩय है। वह 

िहती है ―भैं जो ियती हूॉ, ितषव्म सभझिय नहीॊ भौसी, उनिे 

प्माय भें ियती हूॉ। भेया तो भन होता है कि भेये ऩास अिय औय 

िुछ होता तो औय बी ियती।‖[5] वह अवववाहहत फनिय जीती 
है। उसिे भन भें न तो पे्रभी िी आिाॊऺा थी औय न ऩतत िी। 
वह ऩारयवारयि दातमत्व िे िायण वववाह नहीॊ ियती। वह 

अऩनी प्रभी नीर से िहती है ―ऩहरी फात तो नीर मह है कि 

भेयी फहुत स्त्जम्भेदारयमाॉ है। तुभसे तो िुछ बी तछऩा नहीॊ है। 
ऩऺाघात से ऩीडड़त फाफु, दो फहनें औय बाई, सफ भुझ ेही ियना 
है।”[6] 

इस प्रिाय मह उऩन्मास अवववाहहता अध्मावऩिा सुषभा िे 

जीवन िी िुॊ ठाओॊ औय घुटन िी िहानी है। इस भें आधुतनि 

सभाज िे नायी िी सॊऩूणष भनोव्मथा िो व्मतत ियने भें 
रेणखिा सपर हुई है। 

‗सूयजभुखी अॊधेये िे‗ भें िृष्णा सोफती ने फरात्िाय से ऩीडडत 

एि नायी िे जीवन िे आत्भसॊघषष िा सजीव गचिण किमा है। 
यत्ती मा यततिा अवववाहहता नायी है स्त्जसिे जीवन भें अनेि 

ऩुरुष आते हैं रेकिन फचऩन िा फरात्िाय उसिे जीवन िो 
अलबशप्त फना हदमा था औय वह जीवन बय अऩने ठॊण्डऩेन से 
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ववरोह ियती है। उसिा ववरोह ऩुरुष से भाि नहीॊ अऩनी 
भानलसि ग्रन्थी से बी है। ऩुरुष िा सॊऩिष  औय साहचमष वह 

सहजरूऩ से चाहती है रेकिन अऩनी हीनता िा पामदा उठाने 

िा अवसय किसी िो नहीॊ देती है। किसी ने बी यत्ती िो एि 

व्मस्त्तत रूऩ भें नहीॊ ऩहचामा। डा. शीरप्रबावभाष िे शब्दों भें ―इस 

वसृ्त्त्त भें जफ एि नायी िी असपर सॊबोिों िा गचिण 

उऩन्मासिाय िे साहस ऩरयचम देता है। अॊत भें यत्ती िे जीवन 

भें हदवािय आता है जो उसे सॊऩणषता देता है।”[7] यत्ती स्वमॊ 
िहती है वह इस सभाज िो औय स्वमॊ अऩने िो नपयतियती 
है। ‗‗यती ने फेफसी से येलर ॊि ऩय भाथा झुिा हदमा। इस रड़िी 
िो, इस रड़िी िी एि फाय बी सभूची औयत फनने तमों नहीॊ 
हदमा? तमों?”[8] अतीत िी दघुषटना से उत्ऩन्न भानलसि 

स्त्स्थतत िे िायण वह इस प्रिाय गचन्ता ियती है। वह सोचती है 

वह पीिी है। एि पीिी औयत एि रड़िी जो िबी रड़िी नहीॊ 
थी। एि औयत जो िबी औयत नहीॊ थी।‘‘ यती जिन्धय िे 

िभये जात ेसभम उसिी पे्रलभिा यीता िुस्से से चरी जाती है। 
जिन्धय सभम िा पामदा उठाना चाहता है। वह यत्ती िो घेय 

लरमा। यत्ती ने अऩने िो अरि िय लरमा औय सूगचत किमा है 

कि वह िेवर उसिे लभि है। यत्ती िो रेिय यॊजन औय योहहत 

झिड़ा ियत े हैं तो वह िहती है मे रोि यत्ती िा शयीय भाि 

चाहता है। इसलरए इन रोिों िे प्रतत उसिे भन भें िोई रिाव 

नहीॊ हैं।  

―लभिो भयजानी‗ िी नातमिा लभिो तनबीिता िा प्रदशषन ियने 
वारी एि साधायण नायी है। वह ऩतत से प्माय ियती है औय 

उसभें भाॉ फनने िी अदम्म इच्छा बी है। वह वेश्मा ऩुिी होने िे 

िायण साभास्त्जि अऩभान झरेती है। बये-ऩूये ऩरयवाय िी 
बफचरी फहु लभिों सयदायीरार िी ऩत्नी है। उसिा फचऩन ऐसी 
जिह फीता है जहाॉ वासना िी तसृ्त्प्त नहीॊ होती। परत् 
सयदायीरार औय लभिों भें साभॊजस्म नहीॊ हो ऩाता। उसिी भाॉ 
ति उसे ऩतन िे यास्ते ऩय रे जाने से नहीॊ चूिती। ऐसे वतत 

ऩय लभिों ही सावधान होिय अऩना सवषनाश से फचती हैं। ―लभिों 
ने लसयहाने ऩय लसय यखा औय आॉखें भीॊच अऩने िो सभझामा - 
लभिो यानी! गचन्ता-कपिय तयेे फैरयमों िो! स्त्जस घडरेवारे ने 

तुझ ेघड दतुनमा िा सुख रूटने िो बेजा है, वही जहान िा वारी 
तयेी कपिय बी ियेिा।‘‘[9] ऩारयवारयि घुटन िे दृश्म हभें फहुत 

िुछ िृष्णा सोफती िे उऩन्मास ‗लभिो भयजानी‗ भें देखते हैं। 
नातमिा लभिो-ऩतत िे सॊसिष से अप्रसन्न फनी यहती है साथ ही 
वह उस ओय पे्ररयत हो देह तसृ्त्प्त िे तनलभत्त साधन बी चाहती 
है। उस िायण उसिा व्मवहाय असॊमत जान ऩड़ता हैं। इसलरए 

लभिों गचढ़चढी औय भुॊहपय यहती हैं। िाभ िी अबुस्त्तत उसे 

वाचार फनाती है। अऩनी जेठानी से िहतीॊ है, ―जेठानी भेये जेठ 

से िह यखना जवा ति लभिों िे ऩास मह इराही ताित है लभिो 

भयतीॊ नहीॊ।‖ िाभ चतेना िे दभन िे िायण भानलसि रूऩ से 

वह रुग्ण हो जाती है औय घय िे  आस-ऩास िे अन्म ऩुरुषों से 

अऩनी ओय आिवषषत ियने िी चषे्ठा ियती है। इसिे फाये भें 
ऩूछने ऩय वह इस तयह जवाफ देती है। ―सच तो मूॉ, जेठजी कि 

दीन दतुनमा बफसया भें भनुष्म िी जात से हेस-खेर रेती हूॊ। झूठ 

मूॉकि खसभ िा हदमा याजऩाट छोटे भें िोठे ऩय तो नहीॊ जा फैठी 
है।‘‘[10] 

इस तयह देखने से जान ऩड़ता है कि लभिों िे स्वबाव भें हदखाई 

ऩड़ने वारी अदम्म िाभवासना िा िायण ऩतत िा ठॊडाऩन भाि 

नहीॊ उसिे फचऩन िा वातावयण बी है। उसिी भाॉ फारो एि 

फदचरन औयत थी स्त्जसिा अनेि ऩुरुषों से शायीरयि सॊफध 

यखना स्वाबाववि था। फ्राइड िे भतानुसाय फाल्मावस्था भें 
आयॊब होने वारे िाभबावना िा अततवविास मा अल्ऩवविास 

व्मस्त्तत िे आचयण िा िायण फन जाता है। लभिो िी अदम्म 

िाभवासना िा िायण फचऩन िा वासनाग्रस्त वातावयण बी 
है। 

‗सभम सयिभ‗ िी नातमिा आयण्मा िो अनेि प्रिाय िे सॊघषों 
सहना ऩड़ता है। आयण्मा अिेरी औयत है। आयण्मा उम्र से फूढी 
जरूय है रेकिन भन से नहीॊ। वह अऩने जीवन िो व्मस्त यखना 
चाहती हैं। जफ िबी लभरती है अिेराऩन भतृ्मु, ऩेंशन औय 
ऩारयवारयि ऩयेशातनमों िी फातें ियन ेवारी फूढी ऩीढी िे रोिों 
से वह बफरिुर लबन्न है। वह िहती है ‗‗सॊतुष्ट हैं कि जीववत 

हैं। आयण्मा भतृ्मु से डयती नहीॊ है, फस्त्ल्ि उसे जीवन िे 

अतनवामष मथाथष िे रूऩ भें रेती है। वतत है। अॊततभ ऩडाववारी 
बूलभिा िबी बी ऩास आ खड़ी हो सिती है। उसे होना है 

सफिी होती है।”[11] 

इस उऩन्मास िे औय एि ऩाि है ईशान वह आयण्मा िे ऩड़ोसी 
औय लभि है। दभमॊती इशान िी दोस्त है। एि हदन आयण्मा ने 

दोनों लभिों िो अऩने घय भें आभॊबित किमा। दभमॊतत अऩनी 
जवानी भें एि सुन्दय मुवतत है। ऩतत िे भय जाने िे फाद वह 

हभेशा अिेरी यहती है। उनिो मह अिेराऩन एि फोझ िे रूऩ 

भें है। आयण्मा से उसने अऩने भन िी फातें िह डारी। 

इस तयह इस उऩन्मास भें अिेराऩन से स्त्जन्दिी भें सॊघषष 
ियती हुई नारयमों औय वदृ्धजनों िा गचिण है। महाॉ िी नातमिा 
आयण्मा एि सशतत नायी ऩाि है। वह जीवन बय अिेरी यहती 
है। साभास्त्जि, वैमस्त्तति औय आगथषि स्तय ऩय उसने सपर 

जीवन बफतामा। अवववाहहत जीवन भें उसे तनयाशा िा अनुबव 

हुआ है। 
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 उषा वप्रमवॊदा, िृष्ट्णा सोफती िे उऩन्मासों भें आधुननि नायी िा सॊघषज 

इस उऩन्मास भें वदृ्ध नारयमों िे जीवन िी ऩयेशातनमाॊ औय 

भानलसि ऩरयस्त्स्थततमों िा भालभषि ग्राभीण औय नािरयि 

ऩरयवेश िे अन्तिषत किमा है। 

ननष्ट्िषज 

नायी िी दमनीम औय दबुाषग्मऩूणष स्त्स्थतत िी सभास्त्प्त आज िे 

नवजाियण िे मुि भें एि चुनौती फनिय हभाये साभने खड़ी है। 
आज िा मुि स्वतॊिता औय सभानता िा मुि है। कपय बी नायी 
अऩनी दीनावस्था भें ववववध भानलसि सॊघषष भें डूफी हुई है। 
जािरूि एवॊ न्माम भें ववश्वस्त ऩुरुषों िे विष ने नायी िे प्रतत 

अऩनी सहानुबूतत हदखराई है। उस भहान उद्देश्म िी ऩूततष िे 

लरए उन्होंने शुबिाभनाएॉ प्रिट िी है कपय बी नायी फन्धन 

ग्रस्त है। अधाांगिनी फनीॊ यहने ऩय बी नायी िो ऩरयवाय भें ऩतत 

से आधे अगधिाय प्राप्त नहीॊ है। प्रश्न है कि ऩुरुष ने नायी िो 
अगधिाय तमों नहीॊ हदमा है नायी ने ऩुरुष से अगधिाय भाॉिा नहीॊ 
है औय महद किसी अवस्था भें ऩुरुष द्वाया हदए िए अगधिायों 
िो नायी अऩनी स्त्जम्भेदायी से तनबाने भें ऩूणष यही मा अऩूणष 
होिय यह िई? इन प्रश्नों िे भाध्मभ से नायी िे स्वबाव िा 
ववश्रेषण भनोवैऻातनि रूऩ से ियना अतनवामष हो जाता है। 
आधुतनि सभाज भें नायी ने अऩने ऊऩय रॊफे सभम से रिाए 

िए वववेचना िो खॊडडत किमा है। आज हय ऺेि भें नायी ऩुरुष िे 

िॊ धे से िॊ धा लभरािय िाभ िय यही है। 

आधुतनि मुि भें देश िी साभास्त्जि, याजनीतति तथा आगथषि 

ऩरयस्त्स्थततमों भें उल्रेखनीम ऩरयवतषन आमा है। अनेि प्राचीन 

भान्मताएॉ टूट िमी औय िई नमी भान्मताओॊ िो जीवन भें 
स्थान लभरा। ऩारयवारयि औय साभास्त्जि जीवन भें घहटत 

क्रास्त्न्तिायी ऩरयवतषनों िे प्रबाव ने आधुतनि नायी िो बी नमी 
भानलसिता प्रदान िी है। वैमस्त्तति, साभास्त्जि औय 
ऩारयवारयि ऺेिों भें वह ऩुरुष िे सभिऺ होने िा दावा ियने 
रिी है। आज िी नायी अऩनी स्त्स्थतत िे प्रतत सजि हैं। औय वह 

अऩना साभथ्मष ऩहचानिय आिे फढ़ यही है। इसिे परस्वरूऩ 

आज नायी अऩने िो ऩुरुष िेॅे सभान स्वतन्ि भानने रिी है 

औय सभाज भें उसिी अऩनी ऩहचान बी होने रिी है। 

मह नायी जीवन से सम्फस्त्न्धत साभास्त्जि स्त्स्थतत िा एि ऩहरू 
भाि हैं। बायत भें सॊववधान िे भुताबफि ऩुरुष औय नायी िो 
सभान साभास्त्जि अगधिाय प्राप्त है। रेकिन व्मावहारयि 

जीवन भें नायी आज बी ऩुरुष से हीन भानी जाती है। जैसे कि 

भणृार ऩाॊडे ने सूगचत किमा है ―ऩुरुषत्व िी भूर अवधायणा 
सभाज भें हभेशा सिायात्भि औय िेन्रीम यहीॊ है। मानी ऩुरुष 

िा जन्भ एि सॊऩूणष भानव ही नहीॊ, भानवता िा सही औय 
आदशष स्वरूऩ होना सहज स्वीिृत यहा है। इसिे ठीि ववऩयीत 

सभाज भें स्िीत्व िी भूर अवधायणा निायात्भि है। रिबि 

सबी धालभषि औय दाशषतनि दोनों दामयों भें स्िी िो ऩुरुष िे 

सॊदबष भें एि अऩूणष औय साऩेऺ जीवन िे रूऩ भें देखा िमा है।‖ 
आज बी प्रततहदन सैिड़ों िे तादाद भें नारयमाॉ दहेज िे लरए 

जराई जाती है, घयों से तनवाषलसत िी जाती है औय ऩुरुष िी 
िाभुिता-ऩूततष िा साधन फनाई जाती है। आभ बायतीम नायी िे 

ववषभ जीवन िो जहटरतय फनाती हुई अनेिानेि िहठनाइमाॉ 
आज बी नायी िे स्वतन्ि व्मस्त्ततत्व िे वविास िो अवरुद्ध 

ियती है। 
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