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अच्छे जीर्न माऩन के शरए ―नैततक शशऺा‖ 
 

Dr. Kirti Garg* 

Department of Music, Himachal Pradesh University, Shimla 

साय - शशऺा हभाये जीर्न का एक भहत्र्ऩूणव ऩहरू है। शशऺा के ब्रफना एक अच्छे जीर्न की कल्ऩना कयना कहठन रगता है। शशऺा के 

द्र्ाया ही हभ अऩना फौषद्धक औय चारयब्रत्रक तनभावण कय सकत ेहैं। शशऺा के अन्तगवत ् नैततक शशऺा का होना अत्मन्त आर्श्मक है। 
नैततक शशऺा स्र्मॊ की, सभाज की औय याष्र की उन्नतत के शरए ऩयभ आर्श्मक है। नैततक शशऺा मा इसे हभ साॊस्कारयक शशऺा कह 

कय बी ऩुकाय सकते हैं। नैततक शशऺा एक फारक के अन्दय र्े सफ गुण अथर्ा सॊस्काय डार सकती हैं जो उसके यहन-सहन, उसके 

बषर्ष्म एर्ॊ सभाज के शरए अत्मन्त राबदामक शसद्ध होत ेहैं। जन्भ रेने के फाद से ही फच्चा भाॉ के सम्ऩकव  भें अचधक यहता है औय उसे 

ऩहरी शशऺा बी भाॉ से ही शभरनी प्रायम्ब होती है। शशशु शैशर्कार को ऩाय कय फाल्मर्स्था भें औय कपय ककशोयार्स्था भें आता है तफ 

उसभें फोरने औय फातों को सोचने औय सभझने की शक्तत फढ़ जाती है। इस अर्स्था भें फच्चे को औय अचधक अच्छे आचयण, नैततक 

भूल्मों मा सुसॊस्कायों की शशऺा आर्श्मक हो जाती है। आज हय कोई ज़्मादा ऩाने की रारसा भें बाग यहा है। मे बागादौड़ी ही कायण है 

कक आज का हभाया मुर्ा सॊस्कायों से मा मूॉ कहें कक नैततकता से षऩछड़ता जा यहा है। साॊस्कारयक अथर्ा नैततक शशऺा का भुख्म उदेश्म 

एक फारक मा मुर्ा के व्मक्ततत्र् का हय तयह से षर्कास कयना है। इसशरए नैततक शशऺा का होना आज के सभम भें अत्मन्त आर्श्मक 

है। 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Education is one of the most important aspects of 
one‘s life. A life without education is unimaginable. 
Education enables our cognitive and personality 
development. Under Education, Value Based 
Education holds an important position. Value based 
and ethical educations are synonymous. It is 
extremely important for the development of self, 
society and country as a whole. Value based 
education imparts within every student some special 
skills and values which might be quite helpful when it 
comes to his/her lifestyle, future and society. Since 
birth a child is mostly in a direct contact with its 
mother and absorbs its initial education from her. 
From infancy to childhood and subsequently towards 
adolescence a child learns how to speak and 
understand things. In this state it is important that a 
child is imparted with a better conduct and moral 
values. In today‘s world every person is in a greed for 
more and this pursuit for more is the most important 
reason as to why today‘s youth is distant from values 
and morality. Ethical and value based education aims 
towards the development of the character of a 
person in every possible way. And this is the main 
reason for value based education to hold such 
importance in today‘s world. 

बशूभका 

शिऺा ककसी बी देि, सभाज औय उसभें यहने र्ारे व्मक्ततमों के 

वर्कास औय उत्थान के शरए अत्मन्त भहत्र्ऩूणव है। शिऺा के 

द्र्ाया ही हभ ककसी बी थतय ऩय अऩने थथान को फना सकते 
हैं। हभ अऩनी शिऺा प्रणारी के आधाय ऩय ही देि, सभाज औय 

भानर् भें क्राक्न्तकायी ऩरयर्तवन रा सकत ेहैं। शिऺा के द्र्ाया 
ही हभ अऩना फौविक औय चारयत्रत्रक तनभावण कय सकत ेहैं। 

शिऺा के अन्तगवत ् नैततक शिऺा का होना अत्मन्त आर्श्मक 

है। नैततक शिऺा इसशरए आर्श्मक है तमोंकक इसके द्र्ाया 
एक फच्चा अऩने सम्ऩूणव जीर्न भें अऩने वर्कास के साथ-साथ 

सभाज का बी वर्कास कय सकें  औय एक अच्छा जीर्न जीने के 

मोग्म फन सके। नैततक शिऺा थर्मॊ की, सभाज की औय याष्र 

की उन्नतत के शरए ऩयभ आर्श्मक है। 

नतैतक शशऺा का अथव:- 

नैततक शिऺा का अथव है कक फच्चों को ऐसी शिऺा देना जो 
भूल्मों अथावत ्सॊथकायों से ऩरयऩूणव हो। 

Wikipedia. Values education: 

―Value education means inculcating in the children a 
sense of humanism, a deep concern for the 
wellbeing of others and the nation.‖ 
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Self study history.com: 

―Value education means – Human values that is role 
of family, society and educational institutions in 
inculcating values in the children.‖ 

According to V.C. Good: 

―Value-Education is the aggregate of all the process 
develops abilities, attitudes and other forms of 
behavior of the positive values in the society in which 
he lives.‖ 

नैततक शिऺा मा इसे हभ साॊथकारयक शिऺा कह कय बी ऩुकाय 

सकत ेहैं। नैततक शिऺा एक ऐसी शिऺा है क्जससे एक फारक के 

अन्दय र्े सफ गुण अथर्ा सॊथकाय आ जात ेहैं जो उसके यहन-

सहन, उसके बवर्ष्म एर्ॊ सभाज के शरए अत्मन्त राबदामक 

शसि होते हैं औय मे गुण हैं:- 

1. Brotherhood -  बाईचाया 

2. Friendship - 

3. Empthy 

4. Compassion 

5. Love 

6. Openness 

7. Listening 

8. Welcoming 

9. Acceptance 

10. Recognition 

11. Appreciation 

12. Honesty 

13. Fairness 

14. Loyality 

15. Sharing 

16. Solidarity 

17. Respect 

नैततक शिऺा का प्रायम्ब एक प्रकाय से शििु के जन्भ के फाद से 

ही हो जाता है। शििु के जन्भ के ऩश्चात ्से ही ककसी न ककसी 
रूऩ भें शििु की शिऺा प्रायम्ब हो जाती है। भाॉ उसका प्रथभ गुरू 

होती है। शिऺा अच्छे सॊथकायों की हो मा ऩुथतकीम ऻान की, 
करा की हो मा वर्ऻान की, ऩयोऺ मा अऩयोऺ रूऩ भें प्रायम्ब भाॉ 

रूऩी गुरू के द्र्ाया ही होती है। इस तथ्म को ऩूये वर्श्र् भें कहीॊ 
बी, ककसी बी मुग भें नकाया नहीॊ जा सकता। 

जफ फच्चा कुछ सभझने-फूझने रगता है तबी से उसकी भाॉ 
उसभें सॊथकायों को डारने का प्रमत्न आयम्ब कय देती है। 
तमोंकक फचऩन भें डारे गए सॊथकाय मा नैततक भूल्म शििु के 

जीर्न भें सभमानुसाय दृढ़ होत ेजात ेहैं औय र्ह उसके आने र्ारे 

बवर्ष्म, यहन-सहन औय एक फेहतय सभाज फनाने भें सहामक 

शसि होते हैं। 

जन्भ रेने के फाद से ही फच्चा भाॉ के सम्ऩकव  भें अधधक यहता है 

औय उसे ऩहरी शिऺा बी भाॉ से ही शभरनी प्रायम्ब होती है। 
इसशरए मे भाॉ का कतवव्म फन जाता है कक र्ह फच्चे भें अच्छे 

सॊथकायों का सजृन कये। 

फाल्मर्थथा को बी दो बागों भें फाॉटा गमा है:- 

1. ऩहरी अर्थथा - एक से छ् सार तक क्जसे िैिर् 

अर्थथा मा िैिर् कार फोरत ेहैं। 

2. दसूयी अर्थथा - सात से ग्मायह सार तक क्जसे 

फाल्मर्थथा मा फाल्मकार कहत ेहैं। 

िैिर् कार - िैिर् कार से ही फच्च ेभें भाॉ के द्र्ाया अच्छे 

सॊथकाय ऩोवषत कयने का सभम आयम्ब हो जाता है। भाॉ छोटी-
छोटी फातों को उसे इिायों से मा फोर कय फताती है औय उसे 

उन फातों को शसखाने का प्रमास कयती है। जफ फच्चा फातों को 
सभझने रगता है तफ भाॉ के साथ-साथ घय के अन्म फड़ े

सदथमों का कतवव्म बी हो जाता है कक र्े फच्चों को अच्छे 

सॊथकाय मा भूल्मर्ान फातों के आचयण की शिऺा देनी आयम्ब 

कय दे। घय भें भाॉ मा अन्म सदथमों द्र्ाया अच्छे सॊथकयों र् 

अच्छे आचयण की शिऺा ककसी बी रूऩ भें दी जा सकती है जैसे 

--- 

क. थर्मॊ घय के सदथमों द्र्ाया उन सॊथकायों को अऩनामा 
जाए। 

ख. भाॉ मा दादी द्र्ाया सुनाई गई कहातनमों के भाध्मभ 

से। 

ग. कवर्ताओॊ द्र्ाया। 

घ. गीतों द्र्ाया। 

ड. धचत्रकायी द्र्ाया। 
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च. घय भें ककए जाने र्ारे कामों द्र्ाया। 

छ. छोटे-छोटे र्ैऻातनक घयेरू प्रमोगों मा कामों द्र्ाया। 

ककन्तु मे सफ शिऺा फच्च ेको इस प्रकाय दी जानी चाहहए कक 

फच्च े को र्ो चीज़ अच्छी बी रगे औय र्ो उसे आसानी से 

सभझकय अऩने जीर्न भें अऩना बी सके। जैसे उदाहयण के 

शरए महद फच्चे भें मे सॊथकाय डारना है कक शभरजुर कय काभ 

कयना अथर्ा एक-दसूये की सहामता कयना ककतना आर्श्मक 

होता है मा मे फताना कक शभरजुर कय यहना ककतना अच्छा 
सॊथकाय है, तो एक भासूभ फच्च ेको केर्र कवर्ता की चन्द 

ऩॊककतमों से मे सभझामा जा सकता है जैसे -- 

चुहहमा राई चार्र-चीनी, त्रफल्री राई दाना, 

हयी सक्ब्ज़माॉ तोता रामा, धोकय उनको काटा, 

भूगी ऩूया भटका बयकय, दधू कहीॊ से राई, 

आग जरा कय भीठी-भीठी, उन्होंने खीय फनाई, 

ऩूड़ी फनी, फनी तयकायी, सफने शभरजुर खाई, 

काभचोय कौर्े का भन बी, देख-देख ररचामा। 

इस छोटी सी कवर्ता से जहाॉ फच्चे को मे सीख शभरती है कक 

शभरजुर कय काभ कयना चाहहए र्हीॊ दसूयी ओय र्ह मह बी 
जान जाता है कक महद कोई काभ न कये तो उसे कुछ प्रातत नहीॊ 
होता अथावत ् उसे चीज़ों से र्ॊधचत यहना ऩड़ सकता है। इन्हीॊ 
ऩॊक्ततमों भें एक छोटी सी फात मह बी है कक सक्ब्ज़माॉ धोकय 

काटनी चाहहए। 

इस प्रकाय ऐसी छोटी-छोटी फातों से जहाॉ एक ओय फच्चे भें शभर 

कय काभ कयन े के गुण सॊथकारयत होत ेहैं र्हीॊ दसूयी ओय उसे 

कामव कयने की पे्रयणा बी शभरती है। 

इस उदाहयण से थऩष्ट होता है कक िैिर् अर्थथा से ही 
सॊथकारयक, भूल्मर्ान मा नैततक शिऺा का होना ककतना 
आर्श्मक है। 

देखने भें आमा है कक भाॉ द्र्ाया हदए जाने र्ारी सॊथकायी शिऺा 
से न केर्र फारक भें एक सभ्म भनुष्म फनने का गुण आता है 

अवऩतु सभाज भें कई फाय ऐसे फारक हुए हैं क्जन्होंने भाॉ द्र्ाया 
प्रातत शिऺा से फड़ ेहोकय फड़े-फड़ ेकामव ककए औय जो वर्श्र् के 

भहान रोगों भें धगन ेजात ेहैं। 

जैसे एक उदाहयण है कक एक फच्चा क्जसका फाल्मकार भें ऩढ़ाई 

भें भन नहीॊ रगता था, केर्र ियायतें औय हदनबय खेरकूद। भाॉ 
ने मे सफ देख कय उसे अऩने साथ घय के काभकाज कयते-कयत े

व्मथत यखने का कामव ककमा क्जससे उसभें कुछ ठहयार् आ सके 

औय घय कामव कयत े हुए र्ह कुछ सीख सके जो उसके बार्ी 
जीर्न के शरए राबकायी हो सके औय आगे चर कय र्ह एक 

अच्छा जीर्न जी सके। 

एक हदन र्ही रड़का यसोई घय भें आग ऩय चढ़ी केतरी के 

ढतकन को ऊऩय-नीचे, उठते-धगयत े देख यहा था औय इसे देख 

कय उसने भाॉ से साधायण प्रश्न ककमा कक मे कैसे हो यहा है। तफ 

भाॉ ने साधायण िब्दों भें ही कह हदमा कक मे बाऩ की िक्तत है। 
उस हदन भाॉ के साथ काभ कयत े इस बाऩ की िक्तत को 
ऩहचानने र्ारा एक हदन एक फड़ा आवर्ष्कायक हुआ, दतुनमा 
क्जसे सय जेम्स र्ाट के नाभ से जानती है। 

इसशरए फच्चे को हय कामव से अर्गत कयर्ाना बी साॊथकारयक 

अथर्ा नैततक शिऺा के अन्तगवत ्आता है। छोटी-छोटी नैततक 

अथर्ा साॊथकारयक शिऺा से ही भनुष्म सभाज भें सम्भान की 
दृक्ष्ट से देखा जाता है। 

जफ शििु िैिर्कार को ऩाय कय फाल्मर्थथा भें आता है तफ 

उसभें फोरने औय फातों को सोचने औय सभझने की िक्तत फढ़ 

जाती है। इस अर्थथा भें फच्चे को औय अधधक अच्छे आचयण, 

नैततक भूल्मों मा सुसॊथकायों की शिऺा आर्श्मक हो जाती है। 
फाल्मकार र्ह अर्थथा है जफ फच्चा घय से तनकर कय फाहय 

कदभ यखना प्रायम्ब कयता है मा हभ मे कह सकत ेहैं कक र्ह 

अऩनी थकूरी शिऺा की ओय फढ़ता है। 

महीॊ से भेये वर्षम की र्ैधता बी फढ़ती है कक अच्छे जीर्न 

माऩन के शरए साॊथकारयक मा नैततक शिऺा मा Value-Based 

Education for better living ककतनी आर्श्मक है। 

जफ फच्चा थकूरी शिऺा की ओय फढ़ता है तफ उससे 

सम्फक्न्धत तनम्न रोगों का कामव औय कतवव्म उस फच्च ेकी 
ओय औय अधधक फढ़ जाता है औय मे रोग हैं -- 

1. भाॉ-फाऩ 

2. घय के अन्म सदथम 

3. अध्माऩक 

4. सयकाय 
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 अच्छे जीर्न माऩन के शरए ―नतैतक शशऺा‖ 

फच्चे सफसे ऩहरे थकूरी शिऺा ग्रहण कयत ेहैं। क्जसभें सर्वप्रथभ 

प्राथशभक शिऺा आती है। 

कहने का तात्ऩमव मह है कक प्राथशभक शिऺा प्रायम्ब होने के 

साथ ही फच्च ेको सर्वप्रथभ ्अऺय ऻान कयर्ाना प्रायम्ब कय 

हदमा जाता है। क्जससे फच्चा उसे ही सीखने भें जुट जाता है। 
आजकर मे देखा गमा है कक जफ फच्च ेकी शिऺा प्रायम्ब होती है 

तो आयम्ब से ही मातन थकूर के ऩहरे हदन से ही फच्चे को 
सीखने का, भाॉ-फाऩ को उसे एक ही हदन भें सबी अऺय ऻान 

कयर्ाने का औय उनका फच्चा दसूये फच्चों से कभ न सीख ेऔय 

उनसे ऩीछे न यह जाए, इसकी होड़ रग जाती है। दसूयी ओय 

अध्माऩकों भें ऩाठ्मक्रभ को ऩूया कयर्ाने की होड़ रग जाती है। 
इन सफके फीच फच्चा एक भिीन की तयह अऺय ऻान के झाड़ 

भें पॊ सता चरा जाता है औय जो सॊथकाय र्ह शिऺा के रूऩ भें 
ऩहरे-ऩहर भाॉ से प्रातत कयता है, र्ह बी बूरने रगता है। 

जफकक भेया भानना है कक प्राथशभक शिऺा भें फच्चे की शिऺा को 
अऺय ऻान से ऩूर्व साॊथकारयक, नैततक मा Value based शिऺा 
से प्रायम्ब कयना चाहहए जैसे -- 

1. कोई एक कामव फच्चों को हदमा जाए, उसे 

अनुिासनात्भक तयीके से शभरजुर कय सहभती से 

ऩूणव कयना। 

2. शभर-फैठकय बोजन इत्माहद कयना। 

3. कोई फच्चा महद ककसी तकरीप भें है तो उसकी ककस 

प्रकाय सहामता कयना। 

4. कऺा के कभये को ककस प्रकाय साप यखना। 

5. अध्माऩकों से ककस प्रकाय फात कयना। 

6. एक-दसूये से ककस प्रकाय फात कयना। 

7. अऩनी थकूर-सम्फन्धी चीज़ों को ककस प्रकाय साप 

औय सही ढॊग से यखना। 

8. ककस प्रकाय से बोजन कयना औय बोजन को व्मथव न 

कयना। 

9. फड़ों औय छोटों से ककस प्रकाय फात कयना। 

10. फार-गीतों, देि-बक्तत गीतों र् ईश्र्य-बक्तत गीतों 
द्र्ाया बी फच्चों भें सभाज, देि औय ईश्र्य के प्रतत 

अच्छे सॊथकाय ऩोवषत ककए जा सकत ेहैं। 

11. प्रायक्म्बक शिऺा भें सॊगीत का बी एक फड़ा मोगदान 

हो सकता है तमोंकक महद सॊगीत के भाध्मभ से शिऺा 
प्रदान की जाए तो ककसी बी फात को फच्च ेको ग्रहण 

कयना आसान हो जाता है। तमोंकक जफ फच्च ेको थर्य 

ऩय तनमन्त्रण कयना शसखामा जाता है तो उसको 
सीखने के साथ-साथ फारक अऩने जीर्न भें बी 
तनमन्त्रण औय अनुिासन सीखने रगता है। 

प्रमोगात्भक दृक्ष्ट से ऐसा देखा बी गमा है कक अन्म वर्षमों के 

वर्द्माधथवमों की अऩेऺा सॊगीत वर्द्माधथवमों भें अनुिासन औय 

सहनिीरता तथा सॊथकाय अधधक देखने को शभरत ेहैं। 

अत् प्राथशभक शिऺा भें अऺय ऻान औय भाध्मशभक शिऺा भें 
बाषा ऻान एर्ॊ अन्म वर्षमों के ऻान के साथ-साथ नैततक शिऺा 
का होना अत्मन्त आर्श्मक है। तबी एक फारक एक अच्छे 

सभाज का तनभावण एर्ॊ सभाज भें अऩना थथान फनाने मोग्म 

फन सकता है। 

फाल्मर्थथा को ऩाय कयन ेके ऩश्चात ्ककिोयार्थथा का प्रायम्ब 

होता है। जफ र्ही फारक ककिोय फन कय ककसी बी हदिा भें 
वर्िेष मोग्मता ऩाने के शरए आगे फढ़ने रगता है। महीॊ से 

वर्िेष रूऩ से अध्माऩकों तथा सयकाय का कतवव्म प्रायम्ब हो 
जाता है। वर्द्माथी के ककसी वर्षम वर्िेष के अध्ममन के 

साथ-साथ सयकाय कॉरेजों औय वर्श्र्वर्द्मारम थतय ऩय इस 

प्रकाय के ऩाठ्मक्रभ थथावऩत कये कक क्जससे वर्द्माथी अऩने 

वर्षम वर्िेष के साथ-साथ साॊथकारयक अथर्ा नैततक शिऺा से 

बी जुड़ा यहे। 

मूॉ तो कई कामवक्रभ भहावर्द्मारम थतय ऩय जोड़ ेगए हैं ककन्तु 

र्े बी वर्श्र्वर्द्मारम थतय ऩय आ कय सभातत हो जात ेहैं। 

आज का सभम इतना दौड़-बाग र्ारा आ गमा है कक हय 

व्मक्तत जफ देखो दौड़ता ही हदखाई देता है। कपय चाहे र्ह ऩैसा 
कभाने की होड़ हो, नाभ कभाने की होड़ हो, अभीय फनने की 
होड़ हो, सफ तयप दौड़ता-बागता इन्सान। ऐसे र्तत भें ककसी 
को बी एक दसूये के शरए र्तत नही है। 

---  फच्चों के शरए भाॉ-फाऩ के ऩास र्तत नही तमूॉकक भाॉ-
फाऩ फच्चों को हय सुवर्धा देने के शरए दौड़ यहे हैं। 

--- फच्चों के ऩास भाॉ-फाऩ के शरए र्तत नही तमूॉकक 

फच्च ेअधधक से अधधक अॊक ऩाने औय अच्छी नौकयी 
ऩाने के शरए दौड़ यहे हैं। 
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--- ऩड़ोसी को ऩड़ोसी के शरए, रयश्तेदायों को रयश्तदेायों के 

शरए सभम नहीॊ तमूॉकक सफ अऩने को दसूये से आगे 

कयन ेभें दौड़ यहे हैं। 

कहने का तात्ऩमव मह है कक हय कोई ज़्मादा ऩाने की रारसा भें 
बाग यहा है। इसी बाग-दौड़ भें आज भनुष्म सॊथकायों को 
रगबग बूरता जा यहा है मे सॊथकाय कहीॊ ऩीछे छूटते जा यहे हैं। 

मे बागादौड़ी ही कायण है कक आज का हभाया मुर्ा सॊथकायों से 

मा मूॉ कहें कक नैततकता से वऩछड़ता जा यहा है। इसके कई 

कायण हो सकत ेहैं जैसे -- 

1. भाॉ-फाऩ का प्रात् 7फजे से साॊम 7फजे तक अऩने कामव 
थथर मा घय से फाहय यहना। 

2. भाॉ-फाऩ औय फच्चों भें आऩसी फातचीत का सभम न 

होना। 

3. भाॉ-फाऩ का फच्चों के प्रतत दोथती का रयश्ता न होना। 

4. भाॉ-फाऩ का फच्चों से खुरकय फात न कयना। 

5. फच्चों को अधधक सभम न दे ऩाना। 

6. फच्चों की हदन बय की चमाव से अनशबऻ यहना। 

7. फच्चों की सभथमाओॊ को सुनने औय उसका सभाधान 

तनकारने का सभम न होना। 

8. अध्माऩकों का फच्चों के प्रतत सहमोगी रूख न होना। 

9. अध्माऩकों का केर्र ऩाठ्मक्रभ ऩय ध्मान देना अन्म 

(नैततक शिऺा) ऩय ध्मान न देना। 

10. मे कठोय तनमभ सयकाय द्र्ाया फनामा जाना कक 

अध्माऩक फच्च ेको भायना तो दयू ऊॉ ची आर्ाज़ भें बी 
नहीॊ फोरेंगे। 

ऐसी फहुत सी फातें हैं जो फच्चों भें नैततक भूल्मों अथर्ा सॊथकायों 
का आबार् डार यही हैं। आज जफ हभ अऩने आस-ऩास दृक्ष्ट 

डारत ेहैं तो ऐसी फहुत सी फातें देखत ेहैं कक क्जससे मे अनुभान 

रगाना कहठन नही रगता कक हभाये सभाज भें आज फच्चों औय 

मुर्ा-ऩीढ़ी भें सॊथकायों का ककतना ऩतन हो गमा है। दैतनक चमाव 
भें ही हभें सॊथकाय ऩतन के कई उदाहयण देखने को शभर जात ेहैं 
जैसे -- 

जफ हभ फसों भें सपय कयत ेहैं तो देखत ेहैं कक ऩहरे रोग फसों 
भें फुजु े़गों, भहहराओॊ, अऩॊगों आहद को थर्मॊ फैठने के थथान से 

उठ कय फैठने का थथान देत ेथे भगय आज अधधकतय मे देखने 

को शभरता है कक मुर्ा र् थकूर के फड़ ेफच्च ेफसों की सीट ऩय 
फैठे यहते हैं मा मे कहा जाए कक रेटे यहत े हैं औय कान भें 
भोफाइर पोन के हेड पोन रगा यखत ेहैं उस सभम महद कोई 

फुजु े़गव, अऩॊग मा फच्चरे्ारी भहहरा फस भें चढ़ती है तो मे फच्चे 
अथर्ा मुर्ा उन्हें फस भें भुक्श्कर से खड़ा देखत ेयहत ेहैं। फुज़ुगव 
काॉऩत ेहाथ-ऩाॉर् से, अऩॊग अऩनी अऩॊगता से औय फच्च ेर्ारी 
भहहरा अऩने फच्च ेको जैसे-तैसे धगयन े से फचात े हुए फस भें 
खड़े-खड़ ेसपय कयत ेहैं। हभाये आज के मुर्ा उन्हें केर्र देखते 
यहत ेहैं ककन्तु उन्हें फैठने का थथान प्रदान नही कयत।े कहने 

का तात्ऩमव है कक फच्चों भें आज नैततकता ही देखने को नही 
शभरती औय इस सफका एक फड़ा कायण नैततक अथर्ा 
साॊथकारयक शिऺा का आबार् है। दसूयी तयप हभ जानत ेहैं कक 

फस के कॊ डतटय (सहामक चारक) का बी मे कतवव्म है कक र्ह 

फुज़ुगव, अऩॊग अथर्ा भहहरा के फस भें चढ़त ेही उन्हें फैठने का 
थथान उऩरब्ध कयर्ाए ककन्तु र्ह बी अऩने कतवव्म के प्रतत 

सजग नही होता। देखा मे जाता है कक उसे केर्र अऩने ककयाए 

के ऩैसों से ही सयोकाय होता है। अऩने कतवव्मों को न सभझना 
बी नैततक भूल्मों का ह्नास कयना है औय इन सफका कायण 

हभायी शिऺा प्रणारी भें नैततक शिऺा का न होना है। 

आज हभाये सभाज भें हदन-प्रततहदन मे बी देखने भें आ यहा है 

कक मे हहन्द-ुमे भुसरभान, मे अभीय-गयीफ, जातत-ऩातत औय 
इन्हीॊ के कायण प्रततहदन रड़ाई-झगड़े, भाय-काट हभाये सभाज 

भें पैरती जा यही है। क्जसके कायण हभाया सभाज उन्नतत की 
अऩेऺा ऩतन की ओय अग्रसय हो यहा है। मे सफ कुछ नैततक 

भूल्मों के आबार् के कायण ही है औय इसी आबार् के कायण 

भनुष्म अऩने साथ-साथ सभाज का बी ऩतन कय यहा है। अत् 
इन सफ भुक्श्करों को सभातत कयन ेके शरए नैततक शिऺा का 
होना अत्मन्त आर्श्मक है। 

नैततक शिऺा को हभ अरग-अरग बागों भें फाॉट सकत ेहैं जैसे-

- 

1. आध्माक्त्भक शिऺा 

2. बौततक शिऺा 

3. भानशसक शिऺा 

4. बार्ात्भक शिऺा 
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 अच्छे जीर्न माऩन के शरए ―नतैतक शशऺा‖ 

उऩयोतत अरग-अरग प्रकाय की नैततक शिऺा मा साॊथकारयक 

शिऺा के द्र्ाया हभ अऩने फच्चों औय मुर्ाओॊ भें तनम्न गुणों 
अथर्ा सॊथकायों का सजृन कय सकत ेहैं। जैसे -- 

1. उनभें फचऩन से ही ऐसे सॊथकाय बये जाएॉ, क्जससे र्े 
एक अच्छा नागरयक फन सकें । 

2. उन्हें आध्माक्त्भक र् बार्ात्भक रूऩ से तैमाय ककमा 
जाए कक क्जससे उनभें सफ धभों के प्रतत सम्भान औय 

आदय का बार् जागतृ हो। 

3. आध्माक्त्भक औय बार्ात्भक शिऺा से उनभें पे्रभ, 

करूणा के बार् जागतृ हों औय उनभें सहन-िक्तत फढ़े। 

4. दसूयों की सेर्ा कयन ेका बार् जागतृ हो। 

5. धभव, जातत, अभीय औय गयीफ के अन्तय से फाहय 

तनकर ऩाएॉ। 

6. बौततक अथर्ा साभाक्जक शिऺा के द्र्ाया फच्चों भें 
ऐसे सॊथकाय अथर्ा भूल्म डारे जाएॊ कक र्ह साभाक्जक 

रूऩ से बी सुदृढ़ हो सकें । 

7. सभाज भें यहने र्ारे हय व्मक्तत के प्रतत अऩने कतवव्मों 
को सभझ।े 

8. फड़ों को आदय, छोटों को पे्रभ औय अऩने सभान र्ारों 
के साथ अऩने व्मर्हाय को अच्छा फना सकें । 

9. उसभें बाई-चाये की बार्ना जागतृ हो। 

10. याष्रीम औय अन्तयावष्रीम थतय ऩय बी हभाये फच्चों 
औय मुर्ाओॊ भें बाईचाये की बार्ना थथावऩत होनी 
चाहहए क्जससे अन्तयावष्रीम थतय ऩय बी हभ अऩने 

देि को थथावऩत कय सकें । 

उदेश्म: 

साॊथकारयक अथर्ा नैततक शिऺा का भुख्म उदेश्म एक फारक 

मा मुर्ा के व्मक्ततत्र् का हय तयह से वर्कास कयना है। उन्हें इस 

प्रकाय शिऺा प्रदान की जाए कक क्जससे र्े अऩने व्मक्ततत्र् को 
तनखायने के साथ-साथ एक अच्छे सभाज का तनभावण कयने 
मोग्म फन सके। नैततक शिऺा अथर्ा सॊथकायी शिक्षऺत फच्चों के 

द्र्ाया ही हभाये देि का रोकताक्न्त्रक, साॊथकृततक वर्कास हो 
सकेगा औय तफ एक सभ्म सभाज का तनभावण होगा। 

 

उऩसॊहाय: 

आजकर मे देखा गमा है कक हभाये थकूरों, कॉरेज औय 

वर्श्र्वर्द्मारम भें केर्र अऺय ऻान, बाषा ऻान औय वर्षमों से 

सम्फक्न्धत शिऺा ही दी जाती है क्जसका उदेश्म केर्र कागज़ी 
ऻान फढ़ाना औय केर्र नौकयी ऩाना यह गमा है क्जससे फच्चों 
का बौततक, बार्ात्भक, साभाक्जक औय आध्माक्त्भक वर्कास 

नही हो ऩा यहा है। क्जसका सीधा प्रबार् हभाये सभाज के वर्कास 

ऩय ऩड़ता है। इसशरए नैततक शिऺा का होना आज के सभम भें 
अत्मन्त आर्श्मक है। तमोंकक मे शिऺा हभायी ऩीढ़ी के बवर्ष्म, 

यहन-सहन औय एक फेहतय सभाज फनाने भें सहामक शसि 

होगी। ऐसा भेया वर्श्र्ास है। 
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