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साय - बायतीम साज की रूऩयेिा न केवर प्रधान यही फस्लक वहाॉ थत्री को भानवीम भानुषी सभझने से ही इॊकाय कय हदमा गमा उसकी 
अनेक ऐसी ऩरयबाषाएॉ तनस्श्चत कय दी गई स्जसभें कबी तो वह देवी फनी, कबी दानवी कबी ऩत्नी, कबी भाॉ तो कबी ऩुत्री, अथाणत ्उसके 

सभग्र व्मस्ततत्व को ऩुरुष तनबणय सॊफॊधों भें फाॊट हदमा गमा। थत्री साभास्जक प्राणी होते हुए बी गृहववहीना ऐसी जीव है स्जसका घय तो 
तमा यातो-यात नाभ बी फदर हदमा जाता है वयन ्एक नमे वातावयण, ऩरयवाय सॊफॊधी के फीच फचऩन से मुवा हुआ उसका तन न केवर 

अजनफी ऩतत को सौंऩ हदमा जाता है। अस्थभता का ऩरयपे्रक्ष्म साभास्जक ही होता है। सभाज से थवमॊ के रयश्त ेही ऩहचान के फाद भनुष्म 

तनजी तौय ऩय ‗थव‘ की िोज भें उन्भुि होता है। सृस्ष्ट के सबी तत्वों, त्मों तथा जीवन भभण का ऩूयी तयह उऩमोग औय उऩबोग होता 
भानव जीवन की साथणकता है। हाराॊकक सृस्ष्ट के सभथत प्राखणमों को जीने का अधधकाय है। 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

ऩरयचम 

नायी अस्थभता के साभास्जक सॊदबि भें हहन्त्दी कथा साहहत्म भें 
अनेक कथाकायों ने बी भहत्वऩूणि मोगदान हदमा है औय उनकी 
रेखनी से अऩेऺाकृत अधधक ववश्वसनीम थरी चरयरों का 
तनभािण अभतृा प्रीतभ औय कृष्णा सोफती के उऩन्त्मासों भें हुआ 

है। इन दोनों कथाकायों के उऩन्त्मासों भें पे्रभचॊदीम रऺण येखा 
औय जैतनन्त्रीम अततबावुकता को ऩाय कय थरी-चरयरों ने 

व्मस्क्तत्व तनमभित की ओय कदभ फढ़ाए  थरी द्वया थरी-जीवन 

की कथा मरखी गई। इनके अरावा उषा वप्रमॊवदा चन्त्रककयण 

सोनयेक्सा, भन्त्नू बण्डायी, शमशप्रबा शाथरी, मशवानी आहद ने 

बी थरी की अस्थभता तथा थरी-भुस्क्त के मरए साहहत्म यचना 
की। इसके फाद बी अनेक कथाकायों भें भॊजुर बगत, धचरा 
भुद्गर, याजी सेइ, प्रबा खेतान, नामसया शभाि इत्माहद ने 

ऩायम्ऩरयक भूल्मों  के ततरथभ को तोड़त े हुए नमे भान भूल्मों 
को गढ़ने वारे थरी-चरयरों की यचना की है। 

बायतीम सभाज भें नायी अऩने जन्त्भ से ही फेिी, फहन, ऩत्नी 
भाता, पे्रमभका आहद ववमबन्त्न रूऩों भें ववमशष्ि भहत्व यखती है। 
भाततृ्व भें भहानता, थवाथि शून्त्मता, सहहष्णुता एवॊ ऺभा 
शीरता का बाव तनहहत होता है। वह घय एवॊ सभाज भें सुख-

शास्न्त्त, थनेह, सहमोग एवॊ सद्भाव के वातावयण का तनभािण 

कयती है। आरोच्मकार के भहहरा उऩन्त्मासकायों के उऩन्त्मासों 
भें भाता, ऩत्नी, फहन फेिी, पे्रमभका सास, फहू आहद ववववध 

रूऩों भें नायी अस्थभता का धचरण इस प्रथतुत है। 

अभतृा प्रीतभ के उऩन्त्मासों भें थऩष्ि होता है कक इस सभाज भें 
थरी के प्रतत िूयता हदखान ेको ऩुरुषों ने ‗ऩुरुषत्व‘ की सॊऻा दी है 
औय थरी को वऩित ेऔय दफे यहने को थरीत्व की। थरी के प्रतत 

असाभास्जक अनाचायों को जामज ठहयाने का एक तकि  मह बी 
हदमा जाता है कक थरी जैववक रूऩ से दधफ ू है जफकक ऩुरुष भें 
ऩाशववक प्राकृततक रूऩ से होती है। अत् थरी ऩय िोध आने से 

उत्तसे्जत होने ऩय ऩुरुष का हहॊसक हो उठना कतई थवाबाववक 

है। 

भनोवऻैातनक सॊदबण भें नायी अस्थभता 

साहहत्म एवॊ भनोववऻान का ऩायथऩरयक सॊफॊध है। साहहत्म 

भानव भन का सूक्ष्भ अध्ममन एवॊ ववश्रेषण कयता है। 
भनोववऻान बी भानव के अन्त्तभिन को उद्घाहित कयता है। 
भनुष्म की थवबावगत ववशेषताओॊ का आॊकरन भनोवैऻातनक 

ऩरयपे्रऺ से होता है। भनोवैऻातनक उऩन्त्मासों भें भनुष्म का 
‘भन‘ केन्त्र भें होता है। भनोवैऻातनक उऩन्त्मास का उसके 

आॊतरयक जीवन को उजागय कय उसभें तनहहत थवाबाववक 

शस्क्त को ऩहहचानने का प्रमास कयता है। डाेॎ0 शमशबूषण 
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मसॊघर ने भनोवैऻातनक उऩन्त्मासों भें ‘भानव‘ भनोबूमभ के 

प्रत्मऺीकयण को प्रभुख तत्व भानौ। इस सॊदबि भें मरखत ेहैं कक- 

‘‘भानव भनोबूमभ पे्रभचॊद के चरयर धचरण भें भानमसक गठन 

की बाॊतत सुतनमशचत शस्क्त नहीॊ है, वयन- अस्थथय औय 
तनभािणाधीन प्रकिमौ। मह थवत् अध्ममन की वथतु है। भानव 

भन की ववधचर सम्ऩूणिता को प्रकाश राने का शे्रम 

भनोववश्रेषण ऩद्धतत के जनक मसगभॊड फ्रामड के है। उन्त्होने 

भानव-भन की चतेन तथा अचेतन थतयों को थवीकाय कय उनकी 
ऩयथऩय किमा - प्रततकिमा के भामभिक तथ्मों का अनुऩभ 

उद्घािन ककमा है। भनोवैऻातनक उऩन्त्मास का ऩारों की 
भनोबूमभ भें ववचयते हुए सहज भनोववश्रेषण की किमा भें रीन 

हो जाता है। 

भनोवैऻातनक उऩन्त्मासकाय का उद्देश्म चेतना के शुद्ध, भौमरक 

तथा अनगढे थवरूऩ को उऩस्थथत कयना होता है। ककन्त्तु आज 

के भनोवैऻातनक मुग भें असॊतोष, असहहष्णुता एवॊ प्रचमरत 

रूधच कमा जा यहा है- ―ऐसे उऩन्त्मासों के केन्त्रीम ऩारों के 

कुॊ ठाग्रथत व्मस्क्तत्व को प्रबाववत कयने वारे तत्वों, घिनाओॊ 
तथा स्थथततमों का सम्मक ऻान ऩा रेना ही नमी ऩीढ़ी के 

ऩाठकों की एक जहिर रेककन अतनवामि सभथमा है। 

भानव-चरयर के अध्ममन हेतु भनोववऻान की अहभ बूमभका है। 
भनुष्म की थवबावगत ववशेषताओॊ का आॊकरन भनोवैऻातनक 

ऩरयपे्रक्ष्म से होता है। भहादेवी वभाि के अनुसाय- ―भनोवैऻातनक 

दृस्ष्ि से शायीरयक ववकास के ववचाय से औय साभास्जक जीवन 

की व्मवथथा से थरी औय ऩुरूष भें ववशेष अन्त्तय यहा है औय 
बववष्म भें यहेगा। मह भानमसक शायीरयक बोद न ककसी बी 
शे्रष्ठता का प्रततऩादन कयता है न ककसी हीनता का ववऻाऩन 

कयता है।‘ भनोवैऻातनक मसद्धान्त्त के अनुसाय हीनता ग्रॊधथ (भन 

की दफुिरता) एवॊ शे्रष्ठता गॊे्यधथ (अहॊभ) भनुष्म भें कामियत 

होती है। 

भानव सभाज औय हहन्त्दी उऩन्त्मास भें थरी-ऩुरुष सॊफॊधों का 
अध्ममन कयने के ऩश्चात ्भारूभ होता है की दम्ऩस्त्त भें दोनों 
अथवा एक के वववाह ऩूवि अथवा वववावहोत्तय पे्रभ सॊफॊध ककसी 
ऺण बी दोनों के जीवन भें ऩहरे शॊका, कपय ववघिनकायी मसद्ध 

हुए हैं। अभतृा प्रीतभ के ‗कैरी, कामभनी औय अनीता‘ उऩन्त्मास 

की नातमका के साथ ‗फक्सा‘ सुतनर, याभऩार उनके ऩतत रूऩ भें 
मभरे रेककन अनीता का ऩतत याभऩार हभेशा अऩने दाम्ऩत्म को 
सॊजीव भानता है। 

आज की नायी ऩयम्ऩयागत साभास्जक भूल्मों तथा सॊथकायों को 
नकायत े हुए मुगीन उऩन्त्मासकायों ने बायतीम जीवन भें 
आधुतनकीकयण के फदरत ेऩरयवेश से ऩयथऩय भानवीम सॊफॊधों 

भें ववघहित रूऩ की ओय अग्रसय होती है। इन उऩन्त्मास 

रेर्खकाओॊ ने सभथत प्राचीन साभास्जक सॊथथाओॊ की सड़ी-गरी 
रूहढमो से िक्कय रेने को उद्मत उऩन्त्मास रेर्खकाओॊ ने 

थवच् ॊदता का उऩबोग केवर ऩुरुष तक सीमभत न यखत े हुए 

नायी को बी ऩयम्ऩयागत श्रृॊखराओॊ की सॊकीणिता से भुस्क्त 

हदराने का प्रमास ककमा है। 

आज की नायी भें ऩाश्चात्म देशों की ववमबनन ववचायधायाओॊ 
सभ्मता सॊथकृतत के प्रबाव, वैवाहहक फॊधन औय आधथिक 

आत्भतनबियता व शोवषत एवॊ ऩीडड़त नायी को ऩुरुष की 
थवेच् ाचारयता के रूऩ भें फदराव हुआ है। आज अऩने थवतॊर 

जीवन को जीने के मरए रारातमत है। थरी-ऩुरुष सॊफॊधों भे 

सभानाधधकाय की भाॊग से ऩरयवाय एवॊ साभास्जक भान भूल्मों 
भें ववघिन की प्रकिमा के सॊफॊध भें िाॊतत वभाि ने मरखा है-

‗‗वतिभान मुग भें फौवद्धकता के कायण नायी का दृस्ष्िकोण 

मथाथिवादी फनता चरा गमा है।‘‘ आज थवच् ॊद अमबव्मस्क्त 

भें फाधक साभास्जक भमािदाओॊ-भान्त्मताओॊ की सॊगतता 
असॊगतता ऩय ववचाय ककमा है।  

नायी सभानता 

उऩन्त्मास रेर्खकाओॊ ने अऩने उऩन्त्मासों के ववषम ऩरयवेश 

चुनाव अत्मन्त्त ही सावधानी ऩूविक ककमा है। उन्त्होंने नायी के 

फारथवरूऩ से उसके अॊततभ ऺण तक सॊऩूणि व्मस्क्तत्व का 
धचरण ककमा है। इन दोनों उऩन्त्मासकायों का यचना का भुख्म 

उद्देश्म नायी उत्थान यहा है। इन्त्होंने नायी के मथाथि दृस्ष्िकोण 

को अऩनाकय नायी के वाथतववक रूऩ से रूफरू कयवामा है। 
चन्त्र ककयन सौनयेक्सा कहती है-नय औय नायी जीवन भें एक 

दसूये के ऩूयक होत ेहैं दोनों की सुख-सुववधा ऩयथऩय सॊतुरन ऩय 
आधश्रत हैं। ऩरयवाय औय सभाज की उन्त्नतत तबी सॊबव है जफ 

सभाज के दोनों अॊग मातन ऩुरुष मा थरी ऩयथऩय प्रततद्वॊद्वी न 

हो अथवा अऩने को थवाभी मा सेवक सभझने के थथान ऩय 
सहमोगी साथी सभझत ेहों। मह फात दसूयी है कक कोई काभ 

दैनहदन जीवन के मरए देश मा सभाज के मरए अधधक राब 

दामक हो तो उसका भहत्व ऩुरुष मा नायी होने के नात ेनहीॊ है। 
फुवद्ध की दृस्ष्ि से नय-नायी भें कोई अॊतय नहीॊ है। दोनों भें 
फुवद्धभान औय फुवद्धहीन जन्त्भत ेहैं औय शायीरयक दृस्ष्ि से नायी 
महद थोड़ी दफुिर बी हो तो आज के इस मुग भें भार दैहहक फर 

मा ऩहरवानी अऩने आऩ भें कोई भहानता नहीॊ, उसे आऩ एक 

करा भान सकत ेहैं। 

नायी का अस्थतत्व ऩुरुष भार के मरए है‘ इस आदभ बावना को 
सभाज फढावा दे यहा है। 19वीॊ शताधदी भें नारयमों के मरए 

प्रोत्साहन का सभम था। ‗‗स्थरमों को बी ऩुरुषों के सभान 
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अधधकाय मभरना चाहहए क्मोंकक स्थरमाॉ बी भुक्त जन्त्भी हैं  
औय उनको बी सभान अधधकाय प्रातत होने चाहहए। हय नागरयक 

का कानूनी अधधकाय बी सभान होना चाहहए। साथ ही स्थरमों 
को याजनीततक अधधकाय बी मभरना चाहहए।‘‘ 

बायतीम सॊदबि भें ऩाश्चात्म जगत से आमाततत बायतीम व 

ऩाश्चात्म सभाज भें ऩरयवेशगत अॊतय है औय ऩरयवेश ककसी बी 
जीवन दृस्ष्ि को ववकमसत कयने की आधायमशरा है। एक रेखक 

ने अत्मॊत योचक व भहत्वऩूणि फात कही है-नायी भुस्क्त शधद ही 
गरत है, फात नायी सभानता की होनी चाहहए। 

सभाज औय नायी 

भनुष्म एक साभास्जक प्राणी है। सभाज भें यहकय ही व्मस्क्त का 
उत्थान-ऩतन, उन्त्नतत-अवनतत, ऩाऩ-ऩुण्म, नैततक-अनैततक 

कामि सॊऩाहदत होत ेहैं। ससृ्ष्ि के आहद कार से ही सभ्मता के 

साथ-साथ भनुष्म ने सभाज सॊयचना भें ऩरयवतिन ककमा है। 
इततहास साऺी है कक जफ-जफ बी भानवीम हहत साभास्जक 

हहतों से िकयामे हैं सभाज सॊयचना की ऩयम्ऩयागत धायणाएॉ मा 
आधायमशराएॉ िूिी हैं औय भानव ने अऩनी कल्ऩना का सुन्त्दय 
भहर फनाकय खड़ा कय हदमा। अभतृा प्रीतभ एवॊ कृष्णा सोफती 
के उऩन्त्मासों का सॊऩूणि धचॊतन सभाज साऩेऺ है इसभें बी 
व्मस्क्त भूल्म प्रभुख है। जफ सभाज भें सविर अस्थतत्व के मरए 

सॊघषि है चाहे वह व्मस्क्तगत ऺेर भें हो, वगि ववशेष भें हो अथवा 
साभास्जक ऺेर भें तफ मह तनस्श्चत होता है कक भहहरा 
उऩन्त्मासकायों का सभाज सॊयचना के सॊफॊध भें बी भहत्वऩूणि 
मोगदान यहा है। सभाज भें नायी के अऩने थवतन को ऩूया कयने 

की कल्ऩना द्वाया उऩन्त्मासों भें ववमबन्त्न दृस्ष्िकोणों भें 
अमबव्मक्त ककमा है।  

अभतृा प्रीतभ ने अऩने उऩन्त्मासों भें पे्रभ की कल्ऩना सवि जन-

कल्माण की बावना भें ही भानती है। मे एक ऐसे सभाज की 
कल्ऩना की ऩऺऩाती है जो शोषणहीन वगि औय जाततबेद से 

यहहत हो। इस सभाज भें कोई बी ककसी ऩय अत्माचाय नहीॊ 
कयेगा तथा न ही ऩद भोह से वशीबूत होकय ककसी के अधधकायों 
का हनन कयेगा। साहहत्म सभाज का दऩिण है, सभाज थरी औय 
ऩुरुष सॊफॊधों की नीॊव ऩय आधारयत है। अभतृा प्रीतभ के 

उऩन्त्मासों भें थरी औय ऩुरुष दोनों ही तनफािध थवतॊरता की ओय 
फढ़त े चरे जा यहे हैं। वे अफ एक-दसूये के ऩूयक न होकय 
प्रततमोगी फनत े जा यहे हैं। ऩतत-ऩत्नी के भधुय सॊफॊधा की 
साथिकता, कोभरता औय भाधुमि अतीत के मुग की फात फनते 
जा यहे हैं। इसी प्रकाय कृष्णा सोफती ने वजिनाववहीन सभाज के 

नवीन वातावयण भें दाम्ऩत्म के फदरत ेरूऩों को देख-ऩयखा है। 
ऩयम्ऩयागत दाम्ऩत्म जीवन ऩय रेर्खका ने नवीन प्रश्नों को 

उबाया है। उऩन्त्मास की नातमका यत्ती एक ऩुरुष की  ामा भें 
जीवन व्मतीत कयने भें ववश्वास नहीॊ यखती। मबन्त्न-मबन्त्न 

थथानों औय ऩरयवेश भें ववमबन्त्न ऩुरुषों से पे्रभ-सॊफॊध थथावऩत 

कयती है, अतसृ्तत की अस्ग्न भें सभथत जीवन जरती यहती है 

अऩने इसी अततृत जीवन का ऩरयचम देती हुई यती के इन शधदों 
भें औय अधधक थऩष्ि हो जाती है।  

भानव सभाज औय हहन्त्दी उऩन्त्मास भें थरी-ऩुरुष सॊफॊधों का 
अध्ममन कयने के ऩश्चात ्भारूभ होता है की दम्ऩस्त्त भें दोनों 
अथवा एक के वववाह ऩूवि अथवा वववावहोत्तय पे्रभ सॊफॊध ककसी 
ऺण बी दोनों के जीवन भें ऩहरे शॊका, कपय ववघिनकायी मसद्ध 

हुए हैं। अभतृा प्रीतभ के ‗कैरी, कामभनी औय अनीता‘ उऩन्त्मास 

की नातमका के साथ ‗फक्सा‘ सुतनर, याभऩार उनके ऩतत रूऩ भें 
मभरे रेककन अनीता का ऩतत याभऩार हभेशा अऩने दाम्ऩत्म को 
सॊजीव भानता है। ‗‗जफ अनीता अऩने ऩतत के ऩास फैठी होती 
तो दसूयी अनीता सागय के ऩास फैठी होती। मह फात अरग है 
कक स्जस अनीता के ऩास शयीय का कोई अस्थतत्व था, वह सबी 
को हदखाई दे सकती थी।‘‘ स्जस अनीता के ऩास शयीय का कोई 

अस्थतत्व नहीॊ था, वह ककसी को हदखाई नहीॊ दे सकता था। 
‗‗भहक अफ भहक नहीॊ जो वकीर साहफ के पे्रभ औय ववश्वास 

के सहाये दतुनमा को बुराए फैठी थी, जो अऩने अस्थतत्व की 
साथिकता वकीर साहफ की खुमशमों भें तराशती थी। फस्ल्क 

अफ तो भहक अऩने हकों की भाॊग कयती हुई वकीर साहफ से 

तकि -ववकति कयने से नहीॊ चूकती।‘‘ 

बायत धभि प्रधान देश यहा है, इसकी नैततकता की जड़ ेसॊथकृतत 

भें गहये तक धॊसी हुई है। अत् सभाज भें दाम्ऩत्म का जो 
थवरूऩ उखड़ा-उखड़ा हदखाई देता है उसको नष्ि कयन ेभें नायी 
की अॊतयात्भा तैमाय नहीॊ है। कृष्णा सोफती की नायी को 
उऩन्त्मासों भें अभानवीम अनाचाय के ववरूद्ध सोफती के प्राम् 
सबी चरयर अऩनी ऩरयस्थथततमों से रडती हुई कु  भहत्वऩूणि 
सवार उठाती है। क्मा सभाज भें थरी जन्त्भ इतना ववध्वॊसकायी 
है कक उसे ‗भौहया‘ देकय भाय हदमा जाए। सभाज भें ऩुरुष के 

हदरजोई का साधन ‗थरी‘ अऩने जीवन को सहज औय सॊतुमरत 

कयन ेके मरए ऐसे वववाह दासता की जकड़न फनने के फावजूद 

अतनवामि क्मों होत ेहैं। घय भें एक थरी होने के फावजूद बी ऩुरुष 

फाहयी स्थरमों के साथ ‗शेमय‘ कयन ेको तत्ऩय यहता है। थरी 
ऩत्नी मा यखैर के रूऩ भें ऐसे अनाचायों को सहने के मरए 

वववश क्मों है। 

नायी अऩने साभास्जक सॊफॊधों के प्रतत जागरूक, साभास्जक 

अयाजकता, नैततक उच् ृॊखरता, खेखराऩन, अनाथथा, तनयाशा 
एवॊ कुण्ठाजतनत नवीन भूल्मों को अऩनात ेहुए दशािमा गमा है। 
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 नायी अस्थभता का साभास्जक औय भनोवऻैातनक सन्दबण भें वणणन 

आज की नायी ऩयम्ऩयागत साभास्जक भूल्मों तथा सॊथकायों को 
नकायत े हुए मुगीन उऩन्त्मासकायों ने बायतीम जीवन भें 
आधुतनकीकयण के फदरत ेऩरयवेश से ऩयथऩय भानवीम सॊफॊधों 
भें ववघहित रूऩ की ओय अग्रसय होती है। इन उऩन्त्मास 

रेर्खकाओॊ ने सभथत प्राचीन साभास्जक सॊथथाओॊ की सड़ी-गरी 
रूहढमो से िक्कय रेने को उद्मत उऩन्त्मास रेर्खकाओॊ ने 

थवच् ॊदता का उऩबोग केवर ऩुरुष तक सीमभत न यखत े हुए 

नायी को बी ऩयम्ऩयागत श्रृॊखराओॊ की सॊकीणिता से भुस्क्त 

हदराने का प्रमास ककमा है। 

आज की नायी भें ऩाश्चात्म देशों की ववमबनन ववचायधायाओॊ 
सभ्मता सॊथकृतत के प्रबाव, वैवाहहक फॊधन औय आधथिक 

आत्भतनबियता व शोवषत एवॊ ऩीडड़त नायी को ऩुरुष की 
थवेच् ाचारयता के रूऩ भें फदराव हुआ है। आज अऩने थवतॊर 

जीवन को जीने के मरए रारातमत है। थरी-ऩुरुष सॊफॊधों भे 

सभानाधधकाय की भाॊग से ऩरयवाय एवॊ साभास्जक भान भूल्मों भें 
ववघिन की प्रकिमा के सॊफॊध भें िाॊतत वभाि ने मरखा है-‗‗वतिभान 

मुग भें फौवद्धकता के कायण नायी का दृस्ष्िकोण मथाथिवादी 
फनता चरा गमा है।‘‘ आज थवच् ॊद अमबव्मस्क्त भें फाधक 

साभास्जक भमािदाओॊ-भान्त्मताओॊ की सॊगतता असॊगतता ऩय 
ववचाय ककमा है।  

नायी की भहत्ता को सभाजशाथरीम आधाय मभरने ऩय नायी 
ऩरयवाय की इकाई फनी। ऩरयवाय तथा सभाज के ऩरयपे्रक्ष्म भें 
उसकी व्मस्क्तगत भान्त्मताओॊ को थवीकृतत प्रातत होने ऩय 
साभास्जक भूल्मों भें फदराव आमा है। सॊमुक्त ऩरयवाय का 
ववघिन, वववाह के प्रतत सभकारीन दृस्ष्ि पे्रभ एवॊ मौन सॊफॊधी 
नवीन नैततकता, थरी-ऩुरुष सॊफॊधों भे अरगाव के रूऩ भें हदखाई 

देता है। आज साभास्जक सॊफॊधों के नाभ ऩय पे्रभ, थनेह करूणा-
वात्सल्म सेवा इत्माहद बावनात्भक भूल्मों भें कोयी कृत्ररभता यह 
गई है ऩाऩ-ऩुण्म की बावनाएॉ धभि से तनधािरयत न होकय ताककि क 

आधाय ऩाने को आतुय हैं। काभ-बावना को शयीय की सहज 

थवाबाववक बूख भानते हुए इसे नीतत-अनीतत, धभि-अधभि से 

जोड़ा जाना व्मथि भाना जाने रगा है। 

थरी ऩुरुष सॊफॊधों के दामये फदर गए हैं। कृष्णा सोफती के 

उऩन्त्मासों भें ऩततव्रता नायी के साथ वेश्मा जैसी नायी ऩारों का 
धचरण ककमा गमा है। ‗डाय से त्रफ ुड़ी‘ उऩन्त्मास भें ऩाशों 
दीवानजी की ऩत्नी भारन फनकय घय आई। तो ‗स्जॊदगीनाभा‘ 
भें फड़ी शाहनी अऩने गौयव गरयभा के अनुकूर उदाय, सरृदम, 

सहहष्णु, धामभिक, ऩरयश्रभी व्मवहाय कुशर औय आदशि ऩत्नी है। 

आज साभास्जक सॊफॊध इतने फदर गए हैं कक बायतीम सॊथकृतत 

भें भमािदा, शीर, रज्जा जैसे शधद नायी के साथ इस कदय जेड़ 

हदए गए थे कक उसके फाहय नायी कल्ऩना बी नहीॊ कय सकती 
रेककन नायी अफ इन फॊधनों से भुक्त हो यही है। स्जस थरी को 
ऩुरुष वषों से वथतु फनाकय बोगता यहा है। वह अफ वथतु से 

प्रभाण जीव फनकय खड़ी हो यही है। आज की नायी ने थवतॊर 

अस्थतत्व को ऩाने के मरए सभाज भें सॊघषि ककमा है जो 
साभास्जक भूल्मों का ववयोध कय व्मस्क्तगत थवतॊरता प्रातत 

कयन ेका प्रमास कयती हैं। आज साभास्जक सॊफॊधों भें इतना 
फदराव आमा है कक सबी व्मस्क्त अकेराऩन, ऊफ, कुण्डा औय 
त्रफखयत ेसाभास्जक सॊफॊधों की भाय सॊऩूणि सभाज ऩय हदखाई दे 

यही है। 

उऩसॊहाय 

नायी अस्थभता की ऩरयबाषा ककसी तनस्श्चत वैचारयक फे्रभवकि  
के अन्त्तगित नहीॊ की जा सकती। ऐततहामसक एवॊ साभास्जक 

कायणों की खोज के फावजूद सभाज भें नवीन ववकास औय 
ऩरयवतिन अनेक अन्त्तववियोधों से मुक्त हैं। ऩयॊऩया की ववयासत 

औय आधुतनकता का थवीकाय स्जस तनणािमक क्षऺततज की 
अऩेऺा यखता है, वह फहुत ही धुधरा है। नायी अस्थभता अऩने 

थथूर रुऩ भें नायी की वैमस्क्तकता, व्मस्क्त मा भनुष्म के रुऩ 

भें उसकी गरयभा, प्रततष्ठा तथा ऩहचान है, स्जसभें अऩने 

जीवन ऩय खुद उसकी सत्ता होती है। नायी अस्थभता नायी के 

व्मस्क्तत्व की ववमशष्ि एवॊ ववरऺण ऩहचान है जो उसके 

सभाज की ववरऺण ऐततहामसकता एवॊ वाथतववक अथवा 
मभथकीम अतीत से जोडती है। मह तनजत्व का बाव है स्जसभें 
नायी की इच् ा-अतनच् ा भहत्वऩूणि होती है। मह नायी भें 
अहॊबाव उत्ऩन्त्न कयत े हुए थवमॊ को शे्रष्ठ मसद्ध कयन े की 
ख्वाहहश बी व्मक्त कयती है। 

नायी अस्थभता आधुतनक मुग का भहत्वऩूणि एवॊ केन्त्रीम प्रश्न 

है। नायी अस्थभता की अवधायणा ने ऩहरी वाय थऩष्ि रुऩ से 

मह उद्घोषणा की कक ऩुरुष से मबन्त्न नायी की अऩनी इमत्ता 
है। उसका अरग अस्थतत्व है, उसकी ऩहचान है एवॊ उसका 
थवॊतर व्मस्क्तत्व है। उसने दशिन, इततहास सॊथकृतत, सभाज 

एवॊ ऩयॊऩया की अऩनी दृस्ष्ि से व्माख्मा प्रथतुत की ताकक 

प्रत्मेक कोई मह जान सके कक नायी अस्थभता मसपि  नायी के 

मरए नहीॊ फस्ल्क ऩुरुष के मरए एवॊ सम्ऩूणि सभाज के मरए 

तनतान्त्त आवश्मक है। 

बायतीम ऩुनजािगयण के सभम सभाज सुधायकों ने ऩहरी फाय 
सभाज भें नारयमों की असभान स्थथतत के ववयोध भें अऩनी 
आवाज उठाई। उन्त्होने बोग्मा एवॊ वथतु सभझी जाने वारी 
नायी को एक सम्भानजनक थवरुऩ प्रदान कयने की ऩहर की। 
उन्त्होने नायी की स्थथतत भें सुधाय के प्रमासो की गॊबीय 
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आवश्मकता सभझी औय नारयमों की जागरुकता के मरए नायी 
मशऺा ऩय ववशेष फर हदमा। 
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