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साराॊशः- छोटानागऩुर प्रदेश में जथथत ऩऱामू जजऱा में सॊसाधनों की बहुऱता है। यहाॉ झारखॊड राज्य का एकमात्र ऩाकक  बेतऱा नेशनऱ 
ऩाकक  है जजसको भारत सरकार ने शेर सॊरऺण कायकक्रम में शालमऱ है। इस अध्ययन में जजऱा में विद्यमान सॊसाधनों के सॊरऺण हेतु 
उसके ननयोजन ऩर बऱ ददया गया है। जजऱे में जजन सॊसाधनों की मात्रा सीलमत है या जो ऺयशीऱ है उनका सम्ऩूणकतः िैऻाननक ढॊग 
से प्रयोग इस शोध कायक में ककया गया है। िन सम्ऩदा, ऊजाक सॊसाधन, खननज सॊसाधन मृदा, जऱ, िन्यजीि आदद की उऩऱब्धता को 
बनाये रखने के लऱए विऻान एिॊ तकनीकी विकास से उनके विकल्ऩों का ऩता ऱगाना इस शोधकायक का आधार है। 

---------------------------♦---------------------------- 

प्रथतािनाः- 

भानव क ववभबन्न उद्देश्मों एवॊ आवश्मकताओॊ की ऩूर्ति अथवा 
ककसी कठिनाई का र्नवायण कयने वारे मा र्नवायण भें मोगदान 
देने वारे आश्रम मा स्रोत को सॊसाधन की सॊऻा देत ेहैं। कोई बी 
वस्तु मा ऩदाथि मा तत्व उसी दशा भें सॊसाधन होता है जफ 
उसभें भनुष्म की आवश्मकता ऩूर्ति तथा कामि भसद्ध कयने अथवा 
राब प्रदान कयने की ऺभता हो। इस दृष्ष्ि से स्वमॊ भानव एक 
सॊसाधन है तथा सभस्त सॊसाधनों भे सवोऩरय है जैसा कक 
ष्जम्भयभैन एवॊ भभचरे भहोदम ने भरखा है-भनुष्म का ऻान ह ॊ 
सफसे फड़ा सॊसाधन है। भनुष्म जहाॉ एक ओय सॊसाधनों का 
र्नभािणकताि है वह ॊ वह उसकी दरुुऩमोगकताि है। ववकास की 
प्रकिमा भें सॊसाधनों के अन्धाधुॊध उऩमोग उसके अष्स्तत्व को 
सॊकि के कगाय ऩय रा खड़ा कय ठदमा है। 

World Resources (1994-95) के अनुसाय- “उत्तय के 
सॊसाधन उऩबोग का प्रर्तरूऩ आज बी ऩमािवयण द्वाया द घिकार 
तक वहनीम नह ॊ है न तो उसे प्रखॊड हेतु न ह ॊ ववश्व हेतु भॉडर 
के रूऩ भें[1] वनों के ववनाश से वन ऺते्र भें कभी, वन्म जीवों 
का सॊकिभम अष्स्तत्व, भदृा के ऩोषकतत्व भें कभी, खर्नजों के 
बॊडाय, जर की गुणवत्ता भें कभी आठद गॊबीय सभस्मा का 
ववषम फना हुआ है। मठद वतिभान की बाॉर्त सॊसाधन का 
अन्धाधुॊध शोषण एवॊ असावधानीऩूविक प्रमोग ककमा जाता यहा 

तो शीघ्र ह ॊ भानव की उन्नर्त एवॊ भानव जीवन माऩनस्तय की 
सम्ऩन्नता को फनामे यखना असॊबव हो जाएगा। अत् सॊसाधनों 
का सॊयऺण फहुत ह  भहत्वऩूणि है सॊयऺण का अथि द घिकार 
रगाताय उत्ऩादन की ऩूर्ति के भरए प्राकृर्तक सॊसाधनों का 
वववेकऩूणि प्रमोग, उनकी ऩरययऺण एवॊ नवकयणीम सॊसाधनों के 
ऩूनिरुत्ऩादन से है अत् प्राकृर्तक सॊसाधनों के इस प्रकाय से 
सॊयऺण हेतु र्नमोजन ककमा जाना आवश्मक कामि है।[2] 

अध्ययन का उद्देश्यः- 

सॊसाधनों के अधधकाधधक सभम तक उऩमोग, उसके सॊयऺण हेतु 
र्नम्न सॊसाधनों का र्नमोजन इस शोध कामि को आधाय प्रदान 
कयता है- 

• वन सम्ऩदा सयॊऺण। 

• ऊजाि सॊसाधन सॊयऺण। 

• खर्नज सॊसाधन सॊयऺण। 

• जर सॊयऺण। 

• भदृा सॊयऺण। 

• चायागाह सॊयऺण। 
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• वन्मजीव सॊयऺण। 

िन सम्ऩदा सरॊऺणः- 

वनस्ऩर्त एक अभूल्म सॊसाधन है ष्जसकी भहता को देखत ेहुए 
ववद्वान इसे हया सोना, हया पेपड़ा कहत े हैं। वन को तरूदेवो 
बव् की सॊऻा द  जाती है वऩछरे तीन-चाय शताष्ददमों भें भानव 
इसके तीव्र दोहन औय भानव सभाज की अऻानता के कायण वन 
सॊऩदा का दोहन सॊकि की अवस्था भें ऩहुॉच गमा है। 

वषि 2005-2006 भें ऩराभ ूष्जरे के कुर ऺते्र का 44 प्रर्तशत 
बागों ऩय वन का ववस्ताय है जो याष्र म वन नीर्त 1952 के 
अनुसाय भानक स्तय 33 प्रर्तशत से ज्मादा है। 

जनसॊख्मा भें तीव्र ववृद्ध, सीभभत कृवष बूभभ के कायण ष्जरे के 
ग्राभीण र्नवाभसमों द्वाया वनों को कािकय कृवष बूभभ के रूऩ भें 
ऩरयवर्तित ककमा जा यहा है। औद्मोधगक कच्च ेभार की आऩूर्ति, 
ऩशुचायण, सड़कों व येरभागों के र्नभाणि के भरए वनों का 
ववनाश हुआ है।[3] 

आज इसके सॊयऺण के भरए अनेकों उऩाम ककए जा यहे हैं जैसे- 

• ऩूनिवृऺ ायोऩण एवॊ वनयोऩण। 

• वैऻार्नक ववधध से किाई। 

• वन-अष्नन से यऺा। 

• हार्नकायक ककिाणुओॊ एवॊ योगों से यऺण। 

• वनों भें ऩशुचायण ऩय र्नमॊत्रण। 

• प्रभशक्षऺत रोगों द्वाया र्नरयऺण। 

• उऩरदध वन सॊसाधन का सदऩुमोग। 

• सौय ऊजाि का उऩमोग आठद।[4] 

साभाष्जक वार्नकी अभबमान, वन शोध औय प्रफॊधन सॊस्थाओॊ 
की स्थाऩना आठद वन सॊयऺण की ठदशा भें ककए गए भहत्वऩूणि 
कामि है। 

ऊजाक सॊसाधन सॊरऺणः- 

ऩायम्ऩरयक ऊजाि स्रोतों ने अऩने चभत्कारयक गुणों के कायण 

ववश्व की सॊस्कृर्त का स्वरूऩ फदर ठदमा है ऩय ऊजाि की खऩत 
औय भाॊग भें रगाताय ववृद्ध से शष्तत के सॊसाधनों के दोहन से 
बी ठदनोंठदन अभबववृद्ध होती जा यह  है इससे ऊजाि के प्रधान 
स्रोतों जैसे कोमरा, खर्नज तरे, प्राकृर्तक गसै तथा आष्ववक 
खर्नजों का बॊडाय घिता जा यहा है इसके सभाधान के भरए 
मथासॊबव उऩाम ककए जा यहे हैं जैसे-उत्खनन प्रणार  भें सधुाय, 
नवीन ऺेत्रों की खोज, खनन प्रकिमा के अन्र्तगत सॊयऺण, 
तकनीकी सुधाय के द्वाया ऊजाि की खऩत को कभ कयना, 
वैकष्ल्ऩक ऊजाि का ववकास आठद। 

ग्राभीण ऺेत्रों भें ऊजाि की सभस्मा को गोफय गैस, फामोडीजर 
तथा सौय ऊजाि आठद से सरुझाने का प्रमास ककमा जा यहा है 
ऩूये बायत भें 14 ठदसम्फय को ऊजाि सॊयऺण ठदवस भनामा जाता 
है। इसी सॊदबि भें ऩराभ ू ष्जरे भें बी ऊजाि सॊयऺण के भरए 
रोगों भें जागरूकता रामी जा यह  है। स्कूरों एवॊ कॉरेजों भें 
सेभभनाय, सॊगोष्ष्ि द्वाया ऊजाि सॊयऺण ऩय फर ठदमा जा यहा है। 

खननज सॊसाधन सॊरऺणः- 

ऩराभ ूष्जरे भें दो तयह के खनीज भभरत ेहैं। 

(1) वहृत खर्नज- ष्जसभें कोमरा, गे्रपाइि, चूनाऩत्थय, 
डोराभाइि आठद। 

(2) रघु खर्नज- ष्जसभें फार ू ऩत्थय, भोयभ भभट्टी, भाफिर 
आठद। 

महाॉ के खनन ववबाग वैऻार्नक औय ऩमािवयणीम तय के से 
खर्नज सॊसाधनों के सतत ववकास के भरए प्रमास कयता है। 

खर्नज सॊयऺण के भरए र्नम्न उऩाम ककमे जाने आवश्मक है- 

• नमे खर्नज ऺेत्रों का ऩता रगाना। 

• खर्नजों के खनन-प्रकिमा के अॊतगित सयॊऺण। 

• उत्खर्नज खर्नज अमस्कों से अधधकाधधक धातु की 
प्राष्तत कयना। 

• खर्नजों का फहुउद्देष्श्म प्रमोग। 

• सुयक्षऺत बवडाय-गहृों का र्नभािण। 

• खर्नजों के ववकल्ऩों का अन्वेषण। 
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• धातु का फायम्फाय प्रमोग। 

उऩमुितत सॊदबि भें सयकाय द्वाया 1993 भें नमी खर्नज नीर्त 
को राग ूककमा गमा है।[5] 

मदृा सॊरऺणः- 

भदृा सॊयऺण का रक्ष्म भदृा के अऩयाठदत होने से योकना उसकी 
उवियता तथा अन्म ऩोषक तत्व तें ववृद्ध कयना तथा द घिकार 
तक भदृा की उत्ऩादन ऺभता भें ववृद्ध कयना है। 

ऩराभ ू ष्जरा भें रार एवॊ रेिेयाइि भभट्टी ऩामी जाती है। इस 
भभट्टी भें 0.06 प्रर्तशत नाइरोजन की भात्रा यहती है औय चूना 
की उऩरदधता अधधक होती है। ष्जरे भें भदृाऺयण को योकने के 
भरए कोई ववशेष कामििभ नह ॊ चरामा गमा है। भसपि  भसॊचाई 
ववबाग द्वाया बूऺ यण योकेने का प्रचाय ककमा जाता है। अत् 
भदृा सॊयऺण हेतु र्नम्न तकनीक का प्रमोग कयना चाठहए। 

• वनस्ऩर्त का आवयण एवॊ सॊयऺी वनायोऩण। 

• सभोच्च येखीम जुताई। 

• वेठदकाकयण। 

• आवयण पसरें। 

• स्थानाॊतरयत कृवष ऩय प्रर्तफॊध। 

• ऩशुचायण ऩय र्नमॊत्रण। 

• अवनाभरकाओॊ भें वनस्ऩर्त योऩण। 

• फाढ़ ऺेत्रों का सॊयऺण। 

• ऩॊक एवॊ प्रस्तय प्रवाह योकने के उऩाम। 

जऱ सॊरऺणः- 

जर सॊयऺण के दो प्रकाय हैं। 

(1) जर का र्नमॊत्रण। 

(2) प्रदषूण से यऺा। 

जर र्नमॊत्रण वषाि का जर को तराफों, जराशमों औय बूभभगत 
जर को सुयक्षऺत यखना औय प्रवाह को र्नमॊत्रत्रत कयना है। 

जर को प्रदषूण से फचाने हेतु नठदमों, झीरों आठद भें नगयों 
तथा कायखानों के अऩभशष्िों का फहाव योकना अत्मावश्मक है। 
गन्दे जर को सॊमॊत्रों से साप कय नद  भें धगयाने के कामििभ 
शुरू हो गमे हैं। जैवीम ववकास प्रकिमा द्वाया जर को साप 
यखने का प्रमोग बी अफ आयॊब ककमा गमा है। 

चारागाह सरॊऺणः- 

इसभें घासों के गणों ववकास कय कभ बूभभ ऩय अधधक ऩशु ऩारे 
जा सकत े हैं। इसी प्रकाय चायागाह अवकाश ववधध (Different 
Grazing) से ऩशुचायण को र्नमॊत्रत्रत ककमा जा सकता है। 

ऩशु सम्ऩदा की सुयऺा हेतु चायागाह सविधन एक भात्र उऩाम है। 

िन्यजीि सॊरऺणः- 

ऩराभ ूष्जरे भें वन्म जीवन ववववधऩूणि है। महाॉ जरवामु धयातर 
तथा वनस्ऩर्त की ववववधताओॊ के कायण अनेक प्रकाय की ऩशु-
ऩऺी भभरत े हैं। वनों के ववनाश औय वन्म जीवों का अवैध 
भशकाय आज कई वन्म जीव ववरोऩ के कगाय ऩय खड़ े हैं। 
ऩराभ ू िाइगय रयजवि भें 1974 भें 50  फाघ थे जो 2005 भें 
38 फाघ तथा 2008 भें घिकय 06 हो गए। 

फेतरा जॊगर एवॊ अबमायवम के ऩशु ऩक्षऺमों के अष्स्तत्व की 
यऺा के प्रमास ककए गए हैं। बायत सयकाय फेतरा नेशनर ऩाकि  
को शेय सॊयऺण कामििभ भें शाभभर ककमा गमा है जो 1973 भें 
प्रायॊब हुआ था। भसॊह, फाघ, ठहयण, चीतर, भोय आठद के आखेि 
ऩय प्रर्तफॊध रगामा गमा है। 

ननष्कर्कः- 

सॊसाधन सॊयऺण से तात्ऩमि सॊसाधनों के उऩमोग के ऐसे 
कामििभ से है ष्जससे अधधक से अधधक रोग रम्फी अवधध तक 
अधधक उत्ऩादन के साथ राबाष्न्वत हो सके। प्राकृर्तक सॊसाधनों 
जैसे वनसम्ऩदा सॊयऺण, ऊजाि सॊसाधन सॊयऺण, खर्नज सॊसाधन 
सॊयऺण, भदृा सॊयऺण, जर सॊयऺण, चायागाह वन्मजीव सॊयऺण 
हभाया नैर्तक दार्मत्व है तथा जैव ववववधता फनामे यखने हेतु 
सॊयऺण अत्मन्त आवश्मक है। रोगों भें जागरूकता एवॊ ग्राभभणों 
की सहबाधगता के त्रफना वन्मजीवों के सयॊऺण की फात सोचना 
बी फेईभानी है। ष्जरे भें िाइगय रयजवि भें फाघोंकी सॊख्मा घिकय 
नह ॊ के फयाफय हो गमी है। महाॉ की भभट्टी अम्र मता ऺाय मता 
से भुतत कयना जरूय  है ताकक महाॉ की जनसॊख्मा कृवष उत्ऩादन 
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द्वाया अऩना र्नवािह कय सके। 
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